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De l'introduction

des notions biologiques
dans le domaine de I’érudition
et de I'histoire-

Telle est 1'énoncé de la question que j'ai pro-
posé de choisir pour faire 1'objet d'un rapport
au Congrds international d'Histoire de la Mé-
decine (Madrid, Septembre 1935).

Quelques développements ne seront pas inu-
tiles pour faire comprendre 'ampleur et la
porlée de ce vaste sujet. Des 1921, en ouvrant
la session du Congrés de Paris, je faisais déja
ressorlir la nécessité de fournir, & ceux qui com-
mentent les documents anciens, des notions
sommaires, mais exacles, de biologie.

A l'appui de ma Lthése, je citais la mésaven
ture d'un célébre métrologue qui s'élait pro
posé d'étudier la Ralion alimentaire du cavalier
et du cheval de guerre romain. Il avait lu dans
Polybe que le cavalier romain recevail une
ration quotidienne qu'on peut évaluer a
2 kilogr. 500 de froment et 7 kilogr. 500 d'orge.
Orge et froment, notre métrologue faisait toul
ingérer & la monture. A ce régime, la pauvre béte




n'aurait pas tardé i succomber, car celte énorme
quanlilé de céréales dégage prés de 27.000 ca-
lories utilisables et représente la ralion nor-
male de 3 hommes el de 2 chevaux. Si ce
mélrologue avait eu quelque leinture de bio-
logie, non seulement il n’aurait pas commis
celle lourde erreur, mais en oulre il aurait pu
élucider un fait conlesté de 1’'hisloire militaire
des Anciens, & savoir que le cavalier romain
disposait d'un cheval de guerre, d'un mulet
de bit el de deux servitleurs. Mais 1'étude de
la ralion alimentaire peut rendre a 1'érudil
bien d’autres services. Connaissant la ration
allouée au citoyen dans la Rome impériale et
a4 Byzance, il m’a été possible de calculer le
nombre minimum des hommes libres qui peu-
plaienl ces deux capilales, & une époque déter-
minée, d'aprés le volume des convois frumen-
laires qu’elles prélevaient sur les provinces d’Afri-
que, d'Egyple el d'Asie. J'ai pu de méme évaluer
la réduction exiréme de la ralion alimentaire, que
les anachoréles des déserts de Syrie el d’Egypte
parvenaient & s’imposer par esprit de morlifica-
Lion.

Dans un toul aulre ordre d'idées, la biologie
peul projeler une vive lumieére sur des faits his-
loriques qui demecurenl obscurs si l'on ignore
I'existence de cerlains troubles mentaux. Quand
j'enlrepris d’écrire la vie de l'empereur Héra-
clius, caraclérisée par des phases de suraclivité
coupées par des périodes d’'inertie lotale de la
volonlé, je pris conseil de M. Laignel-Lavasline,
mailre en psvchiatrie. Sur les bréves indications
que je lui fournis, il porta le diagnostic pro-
bable de cyclolhymie ou folie circulaire, et, peu
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a peu, je pus retrouver dans l'existence de ce
héros tous les signes de celte psychose.

Voici encore deux exemples lypiques — lirés
d'une vue d'ensemble encore inédite sur l'eu-
nuchisme dans 1'Anliquité, — qui prouvent la
difficulté, voire 1'impossibilité d’expliquer la
morphologie et 1'élat psychique des eunuques
si 'on ignore le rdle de la séerétion interne du
testicule.

Le premier exemple est relatil 4 la représenta-
tion des ennuques dans I'art assyrien. Quand
on parcourt la galerie assyrienne du Louvre, ce
qui attire tout d’abord I'altention, c’est le con-
lraste frappanl qui existe enftre les différents
personnages, les uns barbus, les aulres im-
berbes, au sexe malaisément discernable. Dans
ces derniers, L. Heuzey, E. Pollier, Perrot el
Chipiez reconnaissent des eunuques, loul en
apportant quelques restrictions & celle inter-
prélation. Mais un caraclére imporlant, donl
le rdle semble leur avoir échappé, est l'excés de
taille des hommes. imberbes sur celle des hom-
mes barbus de méme race. On sait, en effet,
que la castralion praliquée en bas dge retarde
I'échéance de la soudure des cartilages de con-
jugaison diaphyso-épiphysaires des Llibias, jus-
que vers la trentime année et que la stature
des eunuques est supérieure & celle des sujets
normaux de 8 cm. environ. Or, en général,
dans les bas-reliefs assyriens, les hommes im-
berbes sont manifestement plus grands que les
hommes barbus. La conclusion que je lire de
cetle inégalité de taille pourrait, il esl vrai, éire
conlestée. Dans toul arl primilif, en effet, le
personnage qui a la préséance dans une scéne
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I'emporte par la taille. Mais celle loi est assez
rarement applicable el force est de reconnailre
que, le plus souvent, l'excis de taille des sujels
imberbes est bien réel el non supposé.

La difficulté est donc d'arbilrer au mieux,
dans chaque cas, le conflit qui mel aux prises
deux faits de nature essentiellement différente
l'un conventionnel qui subordonne la taille des
personnages & leur rang social; l'aulre physiolo-
gique qui régil la croissance exagérée des sujels
ayant subi la castralion.

Suivant les cas, c¢’est donc 1'une ou l'autre de
ces deux lois qui doit étre invoqu
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méme pas rare qu'elles combinent ou conlra-
rient leurs effets.

Le second . exemple concerne une véritable
énigme hislorique : On sait que l'eunuque Nar-
sés était un diplomate averti et un grand
capitaine. Or Narsés n'offrait pas les tares phy-
siques et morales qu’on reléve habituellement
sur les sujels qui ont subi la castralion dans le
jeune Age.

I1 élait pelit alors que les eunuques, comme je
viens de le dire, ont généralement une taille su-
périeure & la moyenne des individus qui appar
tiennent & leur race. Quant aux facultés intel-
lectuelles et morales de Narsés, elles méritent
ure étude plus approfondie. Originaire de Per-
sarmémie; capturé par les Byzantins au cours
d'une expédition militaire suivant les uns,
transfuge suivant les aulres, il enlra au service
de Justinien dont il sal acquérir la sympathie
par son zdéle et son intelligence. En plusieurs
circonslances, el nolamment lors de la révolle
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de Nikdé. il rendit au basileus les services les
plrs importants.

Comme la guerre, conduite avec mollesse par
Bélisaire, lrainait en longueur, Juslinien au
grand étonnement de la cour et de la ville ré:
solut de mettre Narsés &4 la léle de ['armée
d’Italie. Les hostilités, dit Procope, duraienl de-
puis dix-huit ans; or, en moins d'une an-
née, Narsés réduisit les barbares A 1'impuis-
sance.

Aussi grand dans la paix que dans Ila
cuerre, il s'efforca pendant les lreize années
ou il remplit les fonctions de duc d'llalie de
réorganiser le lerriloire romain démembré par
les barbares, et il ne se montra pas inférieur a
sa tache.

Agathias a tracé de ce personnage un portrait
bref, mais substantiel, qui mérite d'étre repro-
duit : « Narses, dit-il, était avisé, énergique au
plus haut degré et fort habile & s'adapter & tou-
les les circonstances, Peu cultivé, il ne se pi-
quait pas d’'éloquence, mais il élait capable
d’exposer par la parole les projets qu'il avait
congus... il possédait un caractére viril et il
était capable de réaliser les plus grandes ac-
fions... » Procope, historien contemporain du
célébre eunuque, n'est pas moins élogieux 3
son égard.

Tout différent, on le sait, est le comporte
ment habituel et le genre de vie des casirals.
Quelle est la raison d’'élre de celle anomalie ?

Trois hypothéses peuvent élre mises en avant
pour expliquer cette dérogation & la régle.

——
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Tout ‘d’abord la castration de Narsés est-elle
prouvée ! On ne peut en douler : quand 1'im-
péralrice Sophie, son implacable ennemie, lui
adresse en Ilalie une quenouille el un fuseau,
en linvitant & venir filer & Constantinople
parmi les femmes du Palais Sacré, il réagit sous
l'insulte, mais il ne lui vient pas & 1'espril
de conlester qu'il est ennuque, ce qu'il n'au-
rail pas manqué de proclamer si le fait n’avail
pas 616 exact.

kn second lien, on peut supposer que la cas-
tration avait élé imparfaile. On sait en effet
que le procédé par broiement des teslicules est
souvent imparfail, et que la méthode sanglante
lui est trés supérieurs.

La troisiéme hypothése est la plus vraisembla.
ble. La castration de Narsés aurail élé effecluée
@ I'dge adulte. Or, on sait que 1'ablation des
lesticules sur un sujet pubere n’est point suivie
de lares psychiques appréciables, ou tout au
moins accusées. Ce qui me confirme dans celte
vue el m’'incite & adopler cette lroisieme hypo-
thése, c’esl qu'un auleur byzantin dit clairement
que Narsés ne fut admis, comme domestique,
au service de Justinien, qu'aprés avoir élé mu-
tilé. 8i, comme on Te pense, Narsés élait né vers
I'an 472, il était 4gé de 55 ans lorsqu’en 527 il
enira an Palais Sacré

Trop souvent I'érudit, privé de connaissances
biologiques suffisantes, court le risque de tom-
ber dans 1'un de ces deux exirémes : prudent,
if ne formule aucune explicalion étiologique, il
se horne & énoncer les caraclires objectifs sans
plus et sa deseription est d'une maigreur sque-
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lettique; téméraire, il peul altribuer une valeur
étiologique & un facleur inopérant et aboutir A
des conclusions errondes.

Ceci étant, mne serait-il pas opportun de
munir, au cours de leurs éludes, ceux qui se
destinent aux recherches historiques, de no-
lions élémentaires sur l'anatomie, la physiolo
gie et les principaux chapitres de la palhologie ?
par exemple, sur les épidémies et épizoolies: —
sur le mode de transmission de certaines iufec-
tions par l'eau ou par l'intermédiaire d'insectes
piqueurs; — sur les poisons et les intoxications
d'origine alimentaire, tlelles que 'ergotisme,
enfin sur les famines qui ont joué un si grand
role dans la pathologie du moyen Age.

Cet enseignement élémentaire pourrait étre
dispensé, soil par la parole el consisler en des
cours ou des conversalions familitres, soit par
écril au moyen d'un vade mecum auquel 1'éru-
dit embarrassé pourrait recourir.

Mais il ne peut élre question d ‘exiger de
savanls qui commentent des lextes ou des do-
cumenls iconographiques du temps passé de
posséder des connaissances biologiques approfon-
dies. 8i le cas est difficile, il faut qu’ils sachent
A qui ils peuvent s'adresser pour le résoudre.
Une Société d'érudits et de médecins se réunis-
sant & jour fixe serail, je crois, deslinée A péri-
cliter promptement, car les Lravailleurs s‘abs-
tiendraient de s'y rendre et le vide des séances
serail comblé par des discours de lournure aca-
démique et sans portée pratique. Pour faire ceu-
vre utile, il suffirait de dresser une liste de bio-

logisles qualifiés, auxquels les érudits aux
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prises avec une difficulté pourraienlt avoir
recours en cas de besoin.

A vrai dire, l'entr’aide devrait &tre, non pas
unilatérale, mais réciproque, car la collaboration
utile pour I'érudil ne l'est pas moins pour le
biologiste,

E. JEANSELME.

A, MARETHEUX el L. Pacrar, imp., 1, r. Casselte, Paris, - 42888,







