Gebrauche bei der Geburt und Behandlung der Neugeborenen

lei den

Albanesen.
Von Julius E. Pisko

Leiter des k. u. k. Gstorr.-ungar. Generalconsulates in Janina.

Die im ganzen Osten lherrschende Ansicht, dass
die Fruchtbarkeit die wichtigste und vornchmste
Iligenschaft des Weibes sei, bringt c¢s mit sich, dass
das unfruchtbare Weih nicht nur geringgeschitzt *),
sondern selbst bei den katholischen Bergalbanesen
einfach weggejagt wird oder doch mindestens die
Concubine ihires Mannes, fiir welchen die Nachkommen-
schaft als Arbeitskraft und als Blutriicher unerlisslich
ist, ruhig neben sich dulden muss. In Mittelalbanien
heisst die Kinderlose venje dallje (wurzellos), welches
Wort gleichhedeutend mit einer Verwiinschung ist.

Die unfruchtbare Albanesin schreibt ilire Sterilitit
in der Regel cinem ibernatiirlichen Einflusse zu und
wendet sich daher auch in den meisten Fillen an
thren Geistlichen um Abhilfe. s tritt uns hier gleich
der wahre Schamanismus cntgegen, welchen wir auf
Schritt und Tritt bei allen Handlungen der Albancsen,
als eines auf tiefer Culturstufe stehenden Volkes, an-
treffen. Die Albanesin wird von der seltsainen Wahn-
vorstellung beherrscht, dass der Geistliclie mit den
unsichtbaren, ihr feindlichen Michten in Verkehr treten
und dieselben zur Folgsamkeit, also zur Belebung
der Unfruchtharkeit zwingen kinne. Das gebriiuch-
lichste Mittel ist das Haimall (Amulet), ein kleiner
Papierstreifen, welcher der unfruchtbaren Frau je
nach ihrem Religionshekenntnisse vom katholischen
Pfarrer, vom griechisch-orthodoxen Geistlichen oder
vom tiirkischen Hodza gegen ein kleines Geldgeschenk
oder sonst eine Gabe (Acpfel, Kiise, Maiskolben etc.)
verabreicht wird. Der betretfende Geistliche schreibt
einige, meist religivse Spriiche auf den apierstreifen,
faltet denselben zusammen und weist dann die Frau
an, wie das Haimali zu tragen oder an welchem
Orte ¢s aufzubewaliren sei, damit der Erfolg nicht
ausbleibe. Trotzdem im Allgemeinen die Verschieden-
heit der Religionen in Albanien zwischen deren Be-
konnern eine unitberbriickbare Kluft gezogen lat,
versehmiilit es doch die unfruchtbare Katholikin nicht,
sich an den griechisch-orthodoxen Popen oder an

') Vgl. das siidslavische Sprichwort: Zena nije zena dok
ne rodi, d. h. cin Weib st kein Weib, che es nicht gebiirt.
Mittheilungen d. Anthrop. Gesellgch. in Wien. Bd. XXVI. 189G,

den tiirkischen Hodza um ecin besseres Haimall zu
wenden, falls sich das vom DPfarrer verabreichte nicht
als wunderthitig erweist, wic denn auch hiuhyg
mohamedanische und gricchisch-orthodoxe Frauen
die Kunst des katholischen DIfarrers in Anspruch
nelhmen ).

Auch die von heilkundigen Frauen bereiteten
Wunderkrauter (bama gras, Kriinter der Frauen) gelten
als befruchtungsférdernd ¢ ).

Der Volksglaube, welcher sich an die Scliwangere
und an die Schwangerschaft kniipft, verlangt die
senauc Beobachtung zahlreicher Gebrituche seitens
der schwangeren Frau,

In Scutari darf sie nicht @ber Hiessendes Wasser
gehen, da sie sonst vor der Zeit, und nicht tber den
Urin eines Pferdes gehen, da sie sonst nach der Zeit
entbinden wiirde ®). Zur Zeit des Sonnenunterganges
darf sie niclit ausgehen, da ihir sonst die Hexen das
Kind im Mutterlcibe essen konnten<). Auch betet
sie fleissig, damit die Hexen ihire Leibesfrucht nicht
verunstalten oder mit einer anderen vertauschen

) In Bosnien verschaffen sich unfruchtbare Mohame-
danerinnen dhnliche Amulets von den Iodias.

3 Derlei befruchtungsfirdernde Kriuter sind auch in
Bosnien sehr gesucht, so das Dillenkraut (Kopar, Anaethum
graveolens), Konigssalbei (Modra Kadulja, Salvia hortensis)
u. A. (Siehe Dr. Guicx, Skizzen aus der Volksmedicin und
dem medicinischen Aberglauben in Bosnien und der Ilercego-
vina. Wissenschaftliche Mittheilungen aus Bosnien und der
Hercegovina, 1. Bd.

%) IJn Slavonien darf die Schwangere nicht iiber eine
Heugahel schreiten, sonst wird ihr Kind schielen; in Bosnjen
dart sie nicht iber das Blut eines geschlachteten Thieres
schreiten, weil das Kind dann Maottermale am Kérper haben
wiirde.

9 ,Wenn der Mensch tberhaupt von einer ganzen Schar
von I'einden seines eigenen Geschlechtes und von bisen Geistern
umgehen ist, die ihm das Dasein, wie und wo sie nur konnen,
verbittern, so vermehrt sich dieselbe noch vielfach einer
schwangeren Frau gegeniiber. Bose Weiber gonnen ihr nicht
das Gliick und versuchen, sie zu verzanhern oder zu ver-
achreien; feindliche Geister, wie die verschiedenen ,Vile* oder
,Djins“ legen ilir die verschiedensten Hindernisse in den Weg,
wm ja uur einen Abortus herbeizufithren. (Dr. Griiek, Skizzen
aus der bosnischen Volksmedicin.)
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magen  oder sie erst Jahre nach der Empfingniss
gebiiren Tassen.  Bei dicser Gelegenheit mige die
in ganz Nordalbanien vorbreitete Fabel der  jein-
geschlafenen Leibesfrueht® (har vrme) erwitlmt werden:
Sowohl bei den katholischen als bhei den maobame-
danizehen Albanesen hervseht der Glaube, dass cine
oder die andere Trau nicht gebiren kinme, weil die
Leibesfrueht in Tolge einer ghoshaften Magie sehlafe®,
Witwen, welche heispielsweise fiinf Jahve nach dem
Tade ihres Minnes sehwanger werden, hehanpten,
dass thre m Folge emes Zaubers seit melir als fiinf
Jahven  cingesehlafene Leibeslrueht nunmmehr erlisd,
also erwacht ser. Ehenso schreiben Tranen, welche
nach  wmehrjihriger Abwesenheit ithres Mannes ge-
haren, dies cinem erlosenden Zauber za. Es schemd
kaum  glaablich, dass diese Fahel noch hente all-
gemein, hesonders nnter den nordalhanesischen Bere-
stivmmmen an der montencgrinischen Grenze, geglanhi
ind mit rithrender Naivetiit von den sonst selir un-
nachsichtigen Ehemiinnern acceptivt wivd.  TTilft der
seliwangeren Witwe die Ausrede mit.der eingesehladenen
Leibesfrocht nicht, so bohanptet sie, dass ihr ver-
storbener Gadte, der als Vampyr nridhelos herumint
und weder i Himmel noeh in der Iille Tingang
findet ) sie des Nachts hesucht habe,

Als wirksames Goegenmittel gegen die hisen Ab-
sichten der [lexen wird am letzten Fasehingsabend
ein Stiickehen Knoblaneh gegessen.

In Mittel- wund Sidalhanien darf die Sehwangere
keine  Granathueht and keine  Sehnecken #) essen,
sich aueh nicht die Thaare fiivhen; fiiebt sic siel
jedoch die Haare dretmal withrend der Seliwanger-
schaft, so hat sic nichls zu befirehten.  Sobald die
Welien eintreten, wird dies vor allen Verwandten
sorgfiiltigst verborgen; i grisster Heimlichkeit wied
die Hebamme gernfen, welehe, wm selhst mit Nie-
manden zu spreehen, vor dem Verlassen ihres Hauses
einen Schluek Wasser m den Mond nimmt wnd erst
i Zimmer der Gebiirenden ausspuclkt.

Der héchste Bhrgeiz der Albanesin hesteht daring
Knaben zw gebiween; fiir gliieklieh wird mo Derjenige
gehalten,  welcher recht viele Séhne hat®).  Kein
Wunder daber, wenn i ganz Albanien die Franen
vor und wiithrend ihrer Sehwangerschaft an allerlei

1) Ueher die Vampyre wird eine ausfitluliche Abhandlung
folgen.

2 Die Sitdslavin darf keine Schnecken essen, da ihr Kind
sonst rotzig wiirde.

) Vgl das sidslavische: Wird ein Midchen geboren, so
weinen alle vier Wiinde.

Zeichen glauben, welche gliickverheissend sind, also

mnd allerler jVor-

dic Geburt eines Knaben anzeigen,
sichtsmassregeln® ergreifen, wn nur ja nicht ein
Miidehen zur Welt zu hringen.

In Yalona sind sehwarze oder gelbe Flocken im
Gesichto withrend  der Sehwangersehaft sichere An-
zeichen dass das Kind et Knabe sein werdo ), Als
verliissliches Mittel, das Geselileeht des kiinftigen
Sprisslings im Vorhinein zn hestimmen, gilt ferner
Der Mann

Verwandter der Schwangeren  stitlpt sich den so-

folgendes  Experiment.: oder ein naher

genannten  Magenmand ciner Tenne anf den Damnen
der hinken Tand and merkt sich, wie weit der Knochen
reicht; hierauf wivd derselbe eine halhe Stunde lang
in warmes Wasser gestell: sl er enger geworden,
wird die Fran einen Knaben, im  enfgegengesetzten
Falle ein Midehen gebiiven.

In Scutari mass sich die jungverheiratete Fran
ihre nenen Kleider von cinem Knaben ’s Ilans
tragen lassen, damit auch il erstes Kind e Knabe
sei. Schwangere Fraven, weleche Knaben  gebiiren
wollen, werden von cigens hestellten Weibern (ferkojee-
und  trinken

Reiberinnen) am - Unterleibe  geviehen

iiherdics  verschicdene  Zaubertrinke  (meist kleine

Sranntwein anfeclist).
Kind ein Midehen, so

Gebrrgspllanzen, i
Ist dann

herrseht. allgemeine Traner and werden  gegen die

das trotzdem
Wicderkehr eines solelien Tingliieksfalles Uriiventiv-
massregeln angewendet.

So wird i Seutavi dem Miwdehen der Name der
Mutter gegebens; dann wird das niichste Kind e
Knabe.

In Valona werden, falls cine Fran drei his vier
Midehen nacheinander zur Welt gebracht hat, sogar
Klageweiber nach der Enihindung in das Haus der
Waehnerin gorufen. Bet den nordalbanesischen Berg-
stimmen (Katholiken und Mohamedanern) wird die
Geburt cines Mideliens naeh Miglichkeit verheim-
lieht; die arme Wichnerin hetrachtet sich als von
Gott gestraft und von der Familic ihves Mannes ver-
flucht.

Die Gelbant cines Knaben ist Tiingegen in Albanien
ein walres Freudenfest nieht nur fiir Vater und Mutter,
sondern  fir «ic ganze Familie, ja sogar fir den
ganzen Stannn.

Bei den Bergstiimmen entladet  der Hausvater
unmittelbar nach der Geburt eines Sohmes sein Ge-

) In Bosnien hehauptet man, dass das Kind ein Knabe
sein werde, wenn die Warzen der Brustdriisen schwarz er-
scheinen.
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wehr '), Bald ertdnen von allen Seiten Freudenschiisse,
welche 1m ganzen Stammesgebicte verkiinden, dass
yder gute Gott dem X. einen Knaben geschenkt hat®.
Die Tranen heeilen sich, die Waehnerin zu hesuchen )
und il kleine Geschenke  (Kiise, Milch,
Honig ete.); aneh die Minner eilen ans den entfernte-

hringen

sten Dirfern herbei und wmarmen  den gliieklichen
Vater unter tausend Segenswiinschen fiir den Kleinen.

In Scutars wird dic Frendenbotsehaft sofort allen
Freunden und Verwandten von emem cigenen An-
sager verkindigt, welcher reichlich heschenkt wind #),
Talls die Wochnerin vorher schon viele Kinder ver-
loven hat, erhiillt der Ansager von den Verwandten
iiherdies eimen Nagel: so bleibt der Kleine am Leben ),
Mittel- und  Siid-
Talle der Letzt-
geborene dreimal  dureh einen eisernen Dreifuss ge-

Ber den  orthodoxen Albanesen

albaniens wird in cinem  solehen
steekt #); sticht dann aueh dieses Wind, so erhilt
das uiichste ein von neun Trauen, die siimmtlich
Mavo heissen miissen; gespendetes Xrenz aus Silber.
Dieses wird dem Kleinen umgehiingt und er selhst
sodann an einen Krenzweg gesetzt. Der Frste, der
vorhetkommt, tanft das Kind und so hleibt dasselhe
sicher am lehen.

Wilirend nun in Seutari der Ansager die Ver-
wandten und Freunde von der stattgchabten Gebhwt
der
Wiaehmerin eine siisse Speise (halm) bereitet, welche

cines Knaben  benachriehtigt, wird im  Hause
die junge Mutter mit allen Leaten des Hauses und
mit. den Die

nord-

anwesenden Verwandten  essen
Taufe indet In Seutari den
albanesischon Stiidten bei den Katholiken am Tage
der Geburt statt, und zwar in der Kirehe. Da mithin
der Nengeborene in der strengen Winterszeit hereits

Mmiss,

und in anderen

wenige Stunden nach seiner Geburt der cisig kalten

1) Dicselhe Sitte herrscht in Nerbien, Bulgarien. Monto-
negro und in der Hercegovina.

) Auch hei den Sidslaven finden withrend des Woehen-
bettes (babine) fortwithrend Besuche der Freundinnen und
Nachharinmen statt.

3 Diesellbe Sitte hestehit auch in Bosnien, wo dieses Ge-
schienk mwstuluk genannt wird.

) Bei den Sidslaven wird, falls mehrere Kinder nach-
cinander sterben. dem Letatgeborvenen der Nome des Vaters
bezw. der Mutter gegeben.

8 Vgl folgenden Gebrauch in Bosnien:

,Unt in einer Jamilie, der beveits mehrere Kinder ge-
atorhben sind. das Neugeborene zu crhalten, zieht wan es
dreimal dwrch das Ranchloch (hadza) und legt es dann fitr
cinen Moment in den Kessel, welcher {iher dem offencn ilerde
an einer Kette hiingt.“ (Dr. Getex, Skizzen aus der hosn
Volksmedicin.)

Luft ausgesetzt wird, sind die Fille nicht sclten, dass
dic Kinder sich hei dieser Gelegenheit den Tod holen.

Bei  den Mittel-
und Sidalhaniens kommen sitnnntliche Freundinnen

mohamedanischen  Albancsen
einen Tag nach der Gelurt eines Knaben in das Hans
der Wachnerin: in thr Zimmer treten jedoch mur die
nitchsten Verwandten oin, und zwar eine halhe Stunde
nach ihrer Ankunft. Fie den Knaben werden auch
Geschenke (Goldmiinzen, Kleidungsstiicke ete.) wit-
gebracht. Tst das Kind ein Midehen, so stellen sieh
die Besucherinnen viel weniger zahlveich ¢y dic
Geschenke fehlen vollends and die Bintretenden he-
glickwiinzchen die Mutter mit den Worten: Mige
Dein Midehen glitcklich Teben und hald von einemn
Knaben gefolgt sein.® — Winige Tage nach der
Gebwret findet ein Gastmahl statt, an welehem, falls
das Kind cin Knabe sty alle Verwandten und Frennde
mit dem Tlodza, falls es e Midehen ist, noe die
allerniichsten Verwandten mit dem Hodza theilnehmen;
Mrawen sind natiirlich ansgeschlossen. Bei dieser Ge-
legenheit erhitlt das Kind scinen Namen; und zwar
schreibt der Todza anf drei Papierstreifen den vom
Vater, den von der Mutter und den von il selbst
vorgeschlagenen Namen auf.  Diese Streifen werden
zusammengefaltet nnd unvermerkt i die erste Speise
(Brenvala, cin siisser Kuchen aus Maismehl, Butter,
Zucker und Fiern) gesteckt. Derjenige Zettel, welcher
nun zuerst. vou einem der Kingeladenen beim Essen
entdeckt wird, hestimmt den Namen des Kindes.

In Premet bringt man der Wiclmerin unmittelhar
nach der Enthindung Mandelmileh mit den Worten:
hajerli (znom Heile), oder £ ruat (es mige gedeilien),
oder kemb ¢ mbare (tiichtige Fiisse). Aeht Tage nach
der Xnthindung hringen die niichsten Anverwandten
der Wachnerin gebratenes Fleiseh und Brot mt den
Worten: ,Gott sel Dank, dass Du erliist hist“, oder:
yMoge ieh es (dag Tleiseh) aneh zur Hoehzeit Deiner
Kinder bringen kinnen.“

Bei den orfhodoxen Albanesen (in Mittel- und
Siidalbanien) wird inmittelbar nach der Geburt ein
mit Wasser gofiilltes Gefitss dem Driester gesendet.
Nachdem derselbe das Wasser gesegnet, hat, wischt
sich die Hebamme und Alle, welche sonst der [int-
hindung heigewolnt. hatten.  Die Wiclhnerin selbst
wird von den Besucherinmen mit diesem Wasser he-
sprengt ) und iy dabet reichliche Milelh gewiinscht.

1) Tlanx hemerkt, dass ein solches Gefiiss im alten Griechen-
land in jedem Trauerhause stand wnd dass auch die Rémer
sich nach heendigter Bestattung und bei der Riickkehr in
das ITaus durch Besprengung mit aqua Instralis reinigten,

10¥
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Auch hier finden sofort Besuche der Verwandten und
Frenndinnen statt, die der Wochnerin angemessene
Speisen mithringen und bel ihr wachen, wobei he-
sonders der drvitte Tag nach der Geburt als wichtig
bezeichuet wird, da an diesem Tage drei unsieht-
bare Frauen, alh. fatite (augenscheinlich die alten
Moiren) am Bette des Kindes erscheinen wnd iiher
dessen Schicksal entscheiden ). Dalier dor Spruch:
sKedtu ¢ kruane fatite (So haben es die Fatiten
geschiriehen).

Bei dem Stamme der Riza (Ljah-Arnaunten) findot
am Abende des dritten Tages nach der Gehurt, ein
Fest statt, welches von Hanx folgendermassen he-
schrieben wird:

yDer dritte Abend nach der Geburt des Kindes
heisst Doganik 1 djaljit, der Poganik des Kindes.
Dic Bedeutung dicses Namens ist duukel ). An dem-
selben versammeln sich ohne vorherige Einladung die
Verwandten in dem Geburtshause; ein Jeder hringt einen
Blitterkuchen, ein Brezelbrot und eine HolzHasche
Wein mit wnd man schmaust das Mitgebrachte nnter
Segenswiinschen fiir den Situgling wnd die Wiclmerin;
die Formel lantet: Kemb ¢ mbare, d. h. tiichtige
Fiisse. Nach dem Mahle wird ein grosses Brezelbrot
gebacken, kulats 1 djaljit genannt. Alle Anwesenden
withrend des Siebens des Mehles das Sieb
anfassen nnd, nachdem der Teig geknetet ist, Geld-

miissen

stiicke hinetnstecken. Ist das Brot gebacken, so wird
es iiher der Wiege des Siuglings zerhrochen, wobei
es ehenfalls allen Anwesenden  bherihrt wird,
und dazn wird folgender Spruch gesprochen:

Bei einem Knaben:
Poganik e djalje hure —- Poganik und der Knabe

werde Mann,

von

Ta dergojme per masuri —- damit wir ihn als Weber

schicken
Te na byjere pard fume — und er uns viel Geld
bringe.

In fritheren Zeiten waren nimlich Ijabowo und
andere Dirfer der Riza der Sitz zahlreicher Weber
und stand diese Kunst dort in holien Ehren; sie ist

) Vgl. den siidslavischen Brauch, demzufolge besonders
in der dritten und siehenten Nacht hei der Wichnerin ge-
wacht wird, im Glauben. dass durch Gesang und (espriich
der Einfluss hiser Geister auf das Kind umméglich gemacht
wird. Bei den Alhanesen ist im Gegentheile Gesang und Tanz
im Zimmer der Wochnerin aus IFurcht vor den Hexen verpént.

Vgl. ferner das siudslavisehe: ,Der wurde dic siehente
Nacht nicht wobhl bewacht. (Von einem halh verriickten
Mensclien.)

%) Vielleicht.

noch nicht ganz ausgestorben, obwohl sich die Fin-
wolmer mehr und mehr dem Schuittwaarenhandel
Aber anch dieses Handwerk wurdo und
der Fremde

zuwenden.
wird nicht m der Heimat, sondern in
getriehen.

Bet cinem Miidehen :

Poganik e vajze grua -— Poganik und das Midchen
(werde) Fran,

Ta dergojme nde perna —- damit wir sie in das Thal
zur Quelle schicken

Te na byere uje same — und sie uns viel Wasser
hringe.

Hieranf geht die (iesellschaft anseinander; jeder
Gast nimmt jedoch c¢in Stiick von dem DBrote dos
Kindes mit sich
genossen; denn es wird fir hetlsam gehalten, von

und vertheilt es an scine Hams-

diesem Brote zu essen.

Der Taufpathe des crsten Kindes ist immer der
chemalige Traubeistand (nun) des Vaters; in manchen
Gegenden muss der jnun® die ersten drei Kinder
taufen; lebt der ,nun® nicht mehr, so tritt an dessen
Stelle sein Solin oder sonst sein niichster Verwandter.
Falls die Kltern fir ihr crstes Kind hezw. fiir ihre
drei ersten Kinder cinen anderen Tanfpathen wiinschen
sollten, kann dies nur nach cingeholter Jirlaubniss
des ;nm¢ ader dessen Iorben geschehen f). Der ,nun®
gibt dem Kinde den Namen des verstorhenen Gross-
vaters oder der verstorhenen Grossmutter; falls die-
selben noch am Iehen sind, nennt er erst dem
Priester heim Taufacte den von 1hm gewihlten Namen,
woranf dic Kinder wm die Wette Janfen, um der
Wichnerin den Namen des Nengeborenen mitzutheilen.
Bei dem der Taufe nachfolgenden Gastmahle wirft
jeder Gast in ein mit Wein gefiilltes Glas, welehes
hermmgercicht wird, ein Geldstiick fir den Tanfling,
das demselhen an die Miitze geniiht wird.

In ganz Albanien bleibt die Wichnerin eine be-
stimmte Zeit nach der Enthindung vou ihrem Manne
getrennt *).

In Sentari geht die katholiseche Albanesin nach
Ablauf von 40 Tagen in die Kirche (hin ner wurat,
geht in die Gebete) und nimmt sodann erst die
cheliche Gemeinschaft wieder auf.

In Mirdita bleibt die Wichnerin 100 Tage isolivt;

T

ja, sie isst sogar allein. Nach Ablauf dieser Zeit geht

1 Der .nmn® wird in Albanien als Verwandter hetrachtet
und daxt (gleichwio in (iriechenland) mit Xeinem Mitgliede
der Familie, deren Kinder ev getanft oder getraut hat, cine
Ehe cingehen.

) In Bosnien regelmiissig 40 Tage.
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sie zum Brannen, vertheilt dort ein von ihr gebackenes
Brot unter den Nachbarkindern, worauf sie sich in
die Kirche hegibt.

In Mittel- und Siidalbanien betriigt die Zeit der
Isolirumg 40 Tage.  Will

Zeit sein Kind sehen, so wird es ihm in cin anderes

der Vater withrend dieser

Zimmer gebracht. — In Premet darf die Wichuerin
withrend der ersten 40 Tage hichstens big zur Treppe
gelien: falls sich jedoch fiir sie die absolute Noth-
wendigkeit, ergeben sollte, das Haus vor Ablauf des
40. Tages zu verlassen, musg sie etwas Salz, Brot
und Ritneherzeng in cin Stiek Wische wickeln und
dasselbe withrend  der vorgeschrichenen Zeit anter
dem Kopftuche tragen, dawit ihr nichts Uebles wider-
fahre V). Die Fureht vor Hexeny die dem Neageborenen
ein Unheil zufiigen kiunten, ist in ganz Albanten
verbreitet *). .

Ueber den Stamwm der Riza schreibt diesheziig-
lieh Hlawnx:

» Wiilrend der crsten 40 Tage diirfen weder die
Wachnerin noch der Siugling das Haus und des
Nachits, aus Furcht vor Behexung, nieht einmal das
Zimmer verlassen, Dort wird das Feuer sorgfiltia
unterhalten, von welchem weder ein brennender Span
die Nachbarn
darf. Wer in dieser Zeit des Nachts

nocli aneh nur eine Kolle an ab-

gogehen werden
in's Taus tritt,

il vorgehaltenen Fenerbrand springen. Aus Furcht

der muss an der Thitre ither einen

vor Behexung darf in dem Hause der Wichnerm
wetler gotanzt noch gesungen werden. Withrend dicser
Zoit woder mit Brot-
backen noch iiberhaupt mit der Kiche, denn sie gilt
fitr nnrein. Am 40. Tage findet die kirchliche Aus-

hefusst steh die Wichnerin

segnung statt.®

\Was das Benehmen des Vaters nach der Geburt
anbelangt, so verlisst er sein 1llaus i der Regel
nicht; nur in Seutart hegibt er sich sofort in den
yBazar® (Marktplatz), woselbst er die Gliickwiinsche
seiner Irennde entgegennimmt ?).

1) In Bosnien hesteht ein ganz dbnlicher Brauch fiir die
Schwangere.

,In der Naeht darf eine Schwangere nie allein das Tlaus
verlassen; muss sic es aber doch thun, so darf sic nicht ver-
cessen, cin Stiickchen Brot unter der rechten Achsel
zunehmen, sonst wird sie das Opfer eines bilsen Zauhers.®
(Dr. Guitex, Skizzen aus der hosn. Yolksmedicin.}

3 Auch hei den Sidslaven lherrscht der Glaube.
kleine Kinder von Hexen gefressen werden kénnen.

9 I3ei den Siidslaven lisst sich der Vater nach der Ge-
burt des ersten oder zweiten Kindes mehrere Tage hindurch

mit-

dass

nieht in der Nilie seines Hauses hlicken.

Der Gehraueh des sogenannten Minnerkindhettes
{die Couvade bei den Basken wnd anderen Vilker-
schaften), wo sich der Mann, wenn thm ein Kined
geboren wird, auf das Lager streckt wnd sich wie
cine Wichnerin geberdet, st het den Albanesen un-
hekannt.

Eine der wichtigsten PHichten der jungen Mutter
und ihrer Verwandten hesteht daring das nengehorene
Kind vor dem bisen Blick (albanes. m=ris) zu he-
wahren.

In Seutari wird dem Neugehorenen zun diesem
Behafe ein sehwarzer Fleek anf die Stirne gemalt,
Medaillen wnd Sehinuekgegenstiinde  noe den Hals
gchiingt, spiiter am Fes hefestigh, Die katholisehen
AMbanesen hefestigen aueh gerne einen Sehweinszahn
aaf dem TFest).
folgendes Amulet: Der Fuss elnes Maulwuarfes wird

Als sehr verliissliches Mittel gilt

it einer Silbermiinze  abgesehnitten und, in ein
Stiickchen Leinwand gewickelt, dem Kinde wm den
Hals gehiugt.

In Elbag=an wird dax  neugeborene Kind s

Furcht vor dem bosen Blick nar den allernéichisten

Verwandten gezeigt, Weiter stidlich mitssen hingegen
wganz  kleine Kinder allen Leuten  gezeigt werdeny
thut man es spitter, so ist der hijse Blick zu fivehten,
i Mittel-

und Sidalbanien wird ¢ine aus einer Wunde extrahirte,

Bei den mohamedanischen Albanesen
cine gefundence und eme gekaunfte Bleikugel zusanmen-
gesehmolzen, das glithende Blet sodann in ein Gefiiss
nit kaltem Wasser gegossen, welches auf den Kopt des
Kindes gestellt wird; mit diesem Wasser wird der Neu-
geborene sodanu drei Tage hindureh Frith und Ahends
gewaschen, woranf er gegen den bisen Blick un-
empfinghch wird. Bet Knaben wird hiinfig folgendes
Mittel angewendet: Jemand, der hereits cinen Mord

1 ,Qehr oft. hauptsitchlich hei Kindern. werden  die
Sehutzmittel an der Kopfhedeckung, dem Kiippehen oder
Da kaon man das in

rothem Sammt gefasste Schweifende eines Wolfes. Fuchses

IFez. und zwar meist vorne befestigt.

oder Iasen sehen, den an einer Spindel (vreteno) getrockneten
und dann mit Seide und Goldfiiden umwundenen After eines
IMahnes, cine Goldmiinze, kleine Muscheln, eine Kornilire
oder cine Silherplatte, welche der Arbeiter omajstor) in der
Stille der Naeht (,u gluho doba®) wnd ganz entkleidet an-
gefertigt hat und in welche der Nanie ihres kleinen ‘riigers
eingravirt ist.  Am Fez mohamedanischer Kinder sieht man,
zumeist bei Knahen, oft ein dreieckiges. aus rothem Tuch
oder rother Seide gefertigtes Amulet, welches cinige Sitze (aje)
oder einen ganzen Abschnitt (sura) aus dent Koran enthilf,
den c¢in kundiger Jlodza auf Pergament oder Papier nicder-
geschrichen hat.“ (Dr. Grick. Skizzen ans der bosn. Volks-
medicin}



aus Blutrache hegangen hat. sclinitzt cin kleines
Holztiifelehen wnd sechneidet in dasselhe das arabische
Wort maschallal (wie Gott will) ein. Dieses Tiifel-
chen wird dann an dem Hiaubchen oder am Fes des
Knahen befestigt.

Die Knoblauchwurzel gilt in ganz Albanien als
vorziigliches Mittel gegen den hiasen Blick. Ihenso
lierrscht aueh allgemein die Sitte, dass Jeder, dor
ein kleines Kind genau ansieht; dassclbe sodann leicht
anspuckt oder mindestens dergleichen thut, da er so,
falls er, ohme es zu wissen, den bdsen Blick hat,
denselben unschiidlich maehtt). Dass auch die alba-
nesische Mntter von dem ihrem Kinde gespendeten
Lob einen Schaden fiir dasselbe bhefiirehtet, ist ein
nicht nur in der ganzen Levante, sondern anch hei

zahlreichen  europitischen  Vilkern  weitverbreiteter
Aberglauhe.
Von weiteren beli Kindern zu Dheobachtenden

Vorsichtsmassregeln mdagen  hier folgende erwiilint
werden:

In Scutari Kinder bis zu
nicht in den Mond schauen, sonst
Diarrhoe ?). Die Mutter darf ithr Kind nicht anf den
Mund kiissen, da es soust stottern wiirde. Den ersten

Kaffee, welcher der Wichnerin gereicht wird, mnss

Jalre
sl

diirfen einem

leiden an

vorher eine andere Frau kosten und sodann  die

Lippen des Neugeborenen damit bhenctzen, damit er
stets guten Appetit habe.

In Premet muss Kinderwitsche vor Sonnenunter-
gang vom Trocknen weggenommen werden, da das
Kind sonst krank wird.

) Auch in Bosnien kommt ¢s hitufig vor. dass Jemand
cin Kind dureh Ansehen unabsichlich verschreit, woraunf hei
Christen die eigene Mutter, hei Juden (Spaniolen) eine fremde
I'rau das Verschreien wegleckt. (Dr. Griex. Skizzen aus der
hosn. Volksniedicin.)

) Bei den Siidslaven wird im Gegentheil dem Monde
eine heilkriftige Wirkung, wund
Weinen (vriska) zogeschriehen:

»Man trigt das Kind Abends vor's Jlaus, wenn der Voll-
mond Tinter's Gebirge niedersteigt, macht mit dem Kinde
dreimal eine Wurfbewegung wund sprieht dazu: Du Mond
hinter dem Berg. meines Marko (oder wie sonst das Kind

zwar gegen krampfhaftes

heisst) Krampfweinen in den Berg hinein (Mesee zu goru
a moga Marka vriska u gorw’)* (Kravss. Sitte und Braach
der Siidslaven.)
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Bei den Tizas wird dem Kinde, bevor es ge-
wickelt wird, anf den Leib eine Sichel gelegt, mit
der kwrz vorher Gras gemiiht oder Strol geschnitten
wurde; dies geschicht gegen Leibschmerzen.

Bei Kinderkrankheiten tritt fast
die Volksmedicin in Anwendung.
Fin  veugeborenes Kind,
welches die Augen mithsam Gffinet, wird dadureh ge-

ansschliesslich

In Nordalbanien.
kriiftigt, dass der Kopf mit einem Eidotter gerieben
mit einem Tuche fest umbunden wird.
Ein kleines Kind, welches fortwithrend schreit,

und sodann

leidet, am Nabel oder sonst an ciner Krankheit. Gegen
das erstere Leiden wird ein Fuss des Kindes derart
gehbogen, dass dic Fussspitze den Ellbogen heriihrt.
Falls dies nichts nittzt, so sitzt die Krankheit in
einemn anderen Karpertheile. Um diesen zu finden,
wird der Korper des Kindes mit einem ganzen Bi-
dotter hestrichen. Dort, wo sich der Dotter zersehliigt,
sitzt das Uebel, worauf dann die hotrefiende Stelle
mit dem gebrochenen Dotter fost eingerieben wird.

Mittel-
Kindern, welehe dic Augen mit Schwierigkeit iiffnen,

nnd Sidalbanien. Neugehorenen
bestreichit man dieselhen mit Speichel.

Wenn

ihm cin mit gestampfter Menthe bedecktes gewiirmtes

das Kind an  Leibsehmerzen leidet, wird
Stitck Witsche umgebunden; anch hei Verstopfung
erhiilt das Kind cinen solehen Umschlag anf das
(esiiss.

Ber Fraisen wird der Kopf des Kindes in ein
schwarzes Tuch gebiillt ;s gleichzeitig werden Flinten-
schiisse ahgegeben und wird der Mutter eine vierzig-
tigige Fastenzeit auforlegt.

Ammen im eigentlichen Sinne des Wortes gibt
es i Albanien nicht.  Die Mutter stillt
selhst; hat sie nieht geniigend Milel, wivd ilir ein
Milehstein nm den Hals gehiingt. Hilft dieses Mittel

thr Nind

nicht, =0 nimmt sie eine siugende Fraw sammt deren
Kind in’s Hans, die dann heide Kinder stillen muss,
Die Kinder bleiben sehr lange, mindestens 18 his
24 Monate V), an der Drust.

N Vel: Ammen konunt das Volk nicht.  Jede Mutter
nihrt ihe Kind allein, und zwar reieht sie il so Tange dice
Brust, his sic ein zweites Kind gebiirt. Das letsate Kind siiugt
oft viele Jalire an der Mutterbrust.® (Kuwavss, Sitte und Brauch
der Siudslaven)
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