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Vorwort.

Langjahrige eingehende Beschiftignng mit dem Mythus und
Kultus des altgriechischen Herden- und Hirtengottes P>in hat mich
u. a. auch zur Untersuchung von dessen Funktion als Kphialtes,
d. i. als Damon des Alpdrucks, getihrt. Da es pun, um zu
einem griindlichen Verstindnis dieser Funktion zu gelangen, un-
bedingt notwendig erschien, den ganzen Kveis der griechisch-ro-
mischen Vorstellungen vom Alptraum und Alpdamon moglichst
genau kennen zu lernen, so habe ich versucht, die gesamte antike
Ueberlieferung vom Ephialtes zu sammeln, kritisch zu sichten nnd
zu einem ibersichtlichen Bilde zu gestalten, das ich nunmehr der
Oeffentlichkeit iibergebe. Bin solcher Versuch mmusste schon des-
halb unternommen werden, weil es Lupwie LasrNer, dem ebenso
gelehrten als geistvollen Verfasser des bekannten zweibandigen
Werkes , Das Ritsel der Sphinx, Grundzige einer Mythengeschichte
Berlin 1889 trotz eifrigen Bestrebens nicht gelungen ist, die
Ueberlieferungen und Vorstellungen der Griechen und Rémer vom
Alpdruck und Alpdamon in einer strengeren wissenschaftlichen
Anforderungen gentigenden Weise zu behandeln und klarzulegen.
Und zwar erklart sich dieser Mangel des sonst in vieler Hinsicht
verdienstlichen Werkes einerseits aus dem bei einem Germanisten
begreiflichen und entschuldbaren Umstande, dass LamstNer nur auof
dem Gebiete der germanischen Mythologie aus dem Vollen zu
schopfen vermochte, withrend ihm eine selbstindige und grind-
liche Kenntnis der griechischen und romischen Quellen abging,
anderseits aus seinem offenkundigen Streben'j, ein populdres Buch
zu schaffen, das im Stande wire, ein grosseres Publikum zu
fesseln. Im engsten Zusammenhange damit steht die Thatsache,
dass Larstyers Werk in einem allzu belletristischen, zun wenig
wissenschaftlichen Stile geschrieben ist, der zwar stets anregend
wirkt aber doch auch hiufig die wiinschenswerte Missigung und
strenge Selbstkritik der echten Gelehrtenarbeit vermissen lasst.

1) Vgl a. a. O, Bd. [, Vorworl 8. VI,
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Dies gilt nicht bloss von Lawtners oft allzu kithnen, ja Dhisweilen
sogar vollig haltlosen Ktymologien griechischer und lateinischer
Worter und Kigennamen, sondern namentlich auch von seinem
ginzlich misslungenen Versuch, den Traum und vor allem den
Alptraum zum Haupt- und Grundprinzip aller Mythologie zu ex-
heben. Aus solchen Grimden habe ich auch davon absehen miissen,
mich bei meiner Behandlung des Alptrawms und Alpdiunons an
LatyrNers Buch anzuschliessen, ich musste mich vielmehr darauf
beschrinken, nur gelegentlich emzelne wertvolle germanische wnd
slavische Parallelen daraus zu entnehmen und hie und da LarsrNers
Ansichten und Deutungen entweder zustimmend oder ablehnend
zu erwihnen.

Dem Inhalte nach zerfillt meine Untersuchung m wier
grossere Kapitel. Im ersten suche ich Wesen, Entstehung und
Inhalt des Alptraums auf Grund der von den neueren Aerzten
gemachten Beobachtungen darzulegen, im zweiten dagegen den
Nachweis zu liefern, dass damit die Anschauungen der antiken
Aerzte, die alle mehr oder weniger von Soranos abhinglg sind,
grossenteils Lin schonsten Hinklang stehen.  Ausserdem enthalt
dieses Kapitel eine fir die Bemteilung ihres hochst mannigfaltigen
Vorstellungsinhalts lehmeiche Sammlung und genaue Analyse dex
litterarisch 1iberlieferten antiken Alptraume, darunter des in der
Genesis cap. 32 v. 2311, erzahlten Alptraums Jakobs von seinem
Ringkamnpte mit Elohim.  In Kap. [l werden die griechischen
md romischen Benennungen des Alpdrucks und Alpdamons,
z. B. ’Equdiryg, ‘Emicdog, ’lHxicdog, "Egelyg, Tigvg, Ivipeiionm.
Beguyrag, Inuus, Incubo, Faunus ficarius u. s. w., emer eingehen-
den Betrachtung unterworfen und auf Grund der 1m  Altertum
vorhandenen Anschauungen vom Wesen des Alpdrucks etymolo-
gisch gedeutet. IKap. IV endlich behandelt eingehend diejenigen
Damonen der Griechen und Rémer, denen vorzugsweise die K-
regung von Alptranmen zugeschrieben wurde (Pan, Satym, Faunus,
Silvanus), und sucht namentlich die ¥rage zu heantworten, warun
gerade diese Dimonen zu Alpwesen geworden sind.

Den Beschluss bilden zwei Anhinge, deven erster Wesen und
Namen des Mephistopheles klarzulegen sucht, withrend der
zweite den auf Grund der gewonnenen Resultate mehrfuch ver-
hesserten Text aller vom Alptrawm handelnden Stellen der antiken
Aerzte darbietet.



1.

Wesen und Entstehnng des Alptranms nach den Anschaunngen
der heutigen Medicin.

Getren der nun schon dfters von mr bei Nrorterung mytho-
logischer und religionsgeschichtlicher Fragen angewandten Methode,
von einer moglichst grimdlichen und objektiven DBetrachtung der
inneren und aasseren Erfahrangen and Thatsachen auszugehen,
welche den zu untersuchenden mythischen und religiosen An-
schanungen zu Grunde liegen®), will ich zunichst versachen, die
von der modernen und antiken Medicin hinsichtlich der Knt-
stehung und des Wesens des Alptraums gemacbten Beobachtungen
and Erfahrungen so objektiv wie nur irgend moglich darzulegen.
Die modernen Anschanungen stelle ich deshalb an die Spitze dieser
Untersuchung, weil sie nicht bloss ant einem weit nnfussenderen
Erfahrungsmaterial beruhen, sondern auch dem Verdacht unkriti-
scher, von unhaltharen wnd veralteten Theorieen beeintlusster 13e-
obachtung in viel geringerem Maasse unterliegen als die Ansichten
der antiken Aerzte; zugleich gewinnen wir anfl diese Weise e¢inen
ziemlich sicheren Maassstab fiir die Beurteilung des Wertes oder
Unwertes der von der antiken Medicin hinsichtlich des Wesens
md der Entstehung des Alpdyacks aufgestellten Theorieen.

Die Dbei weitem wichtigsten Aufschliisse 1iher Wesen nnd
Entstehung des Alptraumes verdanken wir der im Jahre 18535 zu
Wirzburg erschienenen Inauguraldissertation J. Bowrxiis (“Ueber
das Alpdricken, seine Begrindung und Verhiibang’), deren wesent-
lichste Resnltate, so viel ich welss, gegenwirtig von allen Auto-
ritisten  der medicinischen und psychologischen Wissenschaft an-
erkannt sind.?) Und zwar erzielte Borner seine hauptsichlichsten

2) Vgl Archiv f. Religionswissenschatt. 1 (1898) S. 52 ff.
3) Vgl 2z B. (. Cusascn, “Der Alp”  Berlin 1877 8. 17 ff — . Bixz
(ord. Prof. a. d. Univ. Bonn), ‘Ucher den Traum’. Bonn 1878 $. 26 ff. — Pavu,



G Witneny Hemweien Roscngk. [XX, 2.

Krgebnisse teils durch genaue Sclbstheobachtung, die ihm durch
den Umstand, dass er selbst haufg von schweren Alptriumen
zu leiden hatte, nahe gelegt wurde, teils durch Beobachtung
anderer ebenfalls vom Alpdruck heimgesuchter Individuen withrend
desselben, so dass er, nich genauestem Studium der Bedingungen,
unter denen ein Alptraum zu Stande kommt, schliesslich sogar
dazu gelangte, Alptritume nach seinem Belieben, . h. experimentell,
hervorzurufen.’) Anf Grund seiner zahlreichen an sich selbst und
an andern gemachten Beobachtungen schildert Borser a. a. O.
S. 81t das Wesen des Alptramms folgendermaassen: ,Der Anfall
selbst beginnt zu einer beliebigen Stunde der Nacht, gewohnlich
mit dem Gefithle beschwerlichen Athmens. . . . Meistens
glaubt man die Riickenlage inne zu halten, withrend in Wahrheit
die Bauchlage bei dem Anfalle die hiufigere ist. Die Steigerung
der Dyspnoé erregt sekundiar die Phantasie, den Traum, welcher
der Athemmnoth die verschiedenartigsten Grinde unterstellt. Der
gewohnlichste, aber keineswegs ausschliessliche Tranm ist der,
dass man irgend ein bhehaartes Thier, hautig einen Hund auf
unbegreifliche Weise in das Zimmer gelangen, langsam und be-
dachtig anf das Bett kriechen und sich dann auf die Brust, meist
auf die regio jugularis, setzen sieht, wodurch man sich das
Respirteren erschwert und einen bedeutenden, sogar sprichwortlich
gewordenen Druck veranlasst denkt. Hiufig ist anch die Vision,
dass irgend ein anderes ekelhaftes Wesen, ein hisslicher Mensch,
ein altes Weil oder auch eine einfache Last sich auf den
Thorax niederlasse. . .. Mit dem Grade der Dyspnoe steigt die
Angst; Schweiss und Herzklopfen, Turgescenz des (fesichtes,
Schwellung der Halsnerven stellen sich ein. Man fithlt das Be-
dirfniss seine Lage zu dndern, um den Authocker herunterzu-
schiitteln, mit der festen Ueberzeungung, dass sodann Krleichterung
folgen werde; allein der Bewegungsapparat versagt selbst
Ravpsrock, ‘Schlaf u. Traum’, eine physiol.-psychol. Untersuchung. Leipzig 1879
8. 296 Anm. 186. — T. Viayoni, Mythus u. Wissenschaft. Leipzig 1880 8. 68
u. 227 f -— Hwinr. Serrra, Die Schlaf- u. Traumzustinde d. wnenschlichen Seele.
2. Aufl. Tiibingen 1882 8. 236ff, wo Anm. 3 auch die frilhere Litteratur an-
gegeben wird. — Larst~er, Das Ritsel d. Sphinx. Berlin 1889 Bd. I Vorw.
8. Xt

4) Vgl. tiber derartige Experimente auch A. Mauvuy, Le somueil et les reves.
3™ éd. Paris 1865 p. 132 und L. Sreimercr, Die Natur und Entstehung der
Triume. Leipzig 1874 S. 117; vgl. 8. 1131
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den energischsten Anstrengungen seine Dienste. Dieses
trigt ebenfalls zur ununterbrochenen Angst bei. . .. Endlich
bringen es die extreme Angst und der damit theilweise remittie-
rende Schlat nach vorausgegangenem klaglichen Wimmern
unter grossem Kraftautwand dahin, eine energische Bewegung
zu machen, welcher meist sofort das dusserst wohlthuende (lefiihl
der Krrvettung und Erleichterung entweder mit Erwachen oder
bei fortdauerndem Schlafe folgt.®) ... Bei nicht unterbrochenem
Schlafe und Traume kann man sich oft nur schwer davon iiber-
zeugen, dass die gehabten Visionen keine realen seien.”

Was die Kntstehung des Alpdrucks hei sonst gesunden
Menschen betrifit, so gelangte BOrNErR zuniichst durch genaue
Selhstbeobachtung zu dem Ergebnis (S. 15f.), “dass jedesmal nach
einer kriftigen Bewegung die Beschwerde plotzlich verschwand,
und daraus folgt, dass ein Respirationshindernis beseitigt wor-
den sein muss! Weitere Selbstheobachtung ergab (S. 17), ‘dass
beim Alpdruck die fusseren Respirationsmiindungen, Nase und
Mund, mehr oder weniger vollstindig verhiilllt waren, was ent-
weder dadurch bewirkt wurde, dass mir bei Riicken- oder Seiten-
lage die Bettdecke ziemlich fest auf dem Gesichte lag, oder
noch haufiger dadurch, dass ich die Bauchlage inne hatte, wobei
ich mich mit dem Gesichte in die Kopfkissen einhohrte’*)

Vollkommen Destitigt wurden diese immer noch der Subjek-

5) Nach anderen Beobachtern tritt das Gefiihl der Erlésung vom Alpdruck
auch durch einen lauten Schrei ein: Bixz, Ueber den Traum. Bonn 1878
S. 26 f. — Maoxtsu, Der Schlaf in allen seinen Gestalten. Leipzig 1835 S. 1o1f.:
‘In dem Augenblick, wo wir den Anfall los werden, scheint es uns, als legten
wir uns mit vieler Mithe auf dic andere Seite, als wiirden wir den Druck einer auf
uns liegenden Last los. Um ganz munter zu werden, husten wir [s. unt. Ann. 52],
schlagen die Brust, richten uns im Bette auf und ruten zwei- oder drveimal. Wenn
wir im Stande sind, die Stimm- oder Muskelkratt mit volliger Freiheit zu
iihen, so hat auch der Antall ein Ende.” Vgl. auch Svirra, Die Schlaf- u. Traum-
zustinde der menschlichen Seele. Tih. 1882 2. Aufl. 8. 238.

6) Macxisn, Der Schlat in allen seinen (estalten. Aus d. Engl. Leipzig
1835 8. 102 sagh von der Lage des Schlatenden: ‘Ich hatte Anfille von diesem
Leiden, wenn ich lm Armstuhle sass oder mit dem Kopfe mich auf den Tisch
legte. Und in der Thbat sind dies die Korperlagen, welche den Alp am wabr-
scheinlichsten veranlassen konnen, da die Lungen dann mehr als in jeder anderen
zusammengedriickt werden.  Teh habe aber auch den Alp sehr deutlich gefiihlt,
wenn ich auf der Seite lag, und weiss viele Fille dieser Art auch bei Andern.’
Dagegen hbehauptet Bérxer a. a. 0. 8. 8 (vgl. 8. 9 w 29), dass nach seinen
Beobachtungen die Bauchlage beim Alpdruck die hiufigste sei.
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tivitat und Selbsttiuschung verdachtigen ‘Beobachtungen Bornkrs
an sich selhst durch wohlgelungene Experimente an anderen Per-
sonen. HKs gelang Boryer in mehreren Fillen durch Bedecken
des Mundes und der Nase anderer bei diesen genau dieselben K-
scheinungen hervorzurufen, die er an sich selbst beobachtet hatte.
‘In solchen Fillen war der Alp ein eigenthimliches Bastard-
thier, halb Hund, halb Affe, das nicht, wie sonst, langsam zum
Bette heranschlich, sondern, ohne dass es vorher hemerkt worden
wiire, sich in einem Sprung auf die Brust seines Opfers schnellte’)
(infolge des raschen Bedeckens des G esichtes). Dann blieb es ruhig,
wie schlafend, auf derselben liegen, wahrend der Ungliickliche sich
vor Angst nicht zu rithren wagte, his es endlich in Folge einer
auf der Hobhe der Qual ausgefithrten Bewegung heruntertiel”
(8. 17 )

Der Charakter, den der Trivumende dem Alpwesen bheilegte,
hing meist von dem Gegenstande ab, dessen sich BOrNER
zur Bedeckung des Gesichtes bediente. ‘Tuch, namentlich
solches von etwas rauher oder zottiger Beschaffenheit gab stets
die Vorstellung von einem hehaarten Tiere (Pudel, Katze;
S. 22)%) Wurden die ausseren Respirationsmiindungen mit der
blossen Hand bedeckt, so entstand nie das Traumbild eines be-
haarten Tieres, sondern gewohnlich die Vorstellung, als werde
der Traumende von einem anderen menschlichen Wesen,
meistens einem hisslichen und feindseligen, ergriffen und erdrosselt.
Wurde nur ein kleiner Teil der Respirationsmiindung allmiihlich
bedeckt, so entstand ein leichter Grad von Angst und Dyspnoé
mit entsprechender Bewegungsunfihigkeit. . . . In diesem Falle
betritt gewdhnlich der Alp langsam und hehaglich das Zimmer,
sieht sich lange darin uwm, bhis es ihm endlich einfillt, den im
Bette Liegenden heimzusuchen. Geschieht aber die Bedeckung der
Art, dass sofort eine hedeutende Dyspnoé eintritt, so ist der Alp
im Nu im Zimmer und auf der Brust, so dass der Traumende

7) Dieses plotzliche sprungartige Aufhocken des Alps ist wohl fiir die Mehr-
zahl der Alptriwme charakteristisch (vgl. Ravestock a. a. O. 126 fil 128); daher
die griechische Bezeichnung 'Eqicdrne = Aufspringer (s. unt. S. 48 f) eine ausser-
ordentlich zutreffende ist.

8) Vgl. iiber die Abhiingigkeit des Trauminhaltes von iusseren Eindriicken
auch L. Strimrerr, Die Natar u. Entstehung der Triume. Leipzig 1874
8. rrzff
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sich selbst keine Auskunft geben kamn, wie derselbe dahin ge-
langt ist. Die KErscheinungen sind sehr intensiv, der Verlanf kurz’
(S. 22).

‘Bisweilen ist mit dem Getiihle der Angst das der Wollust
gepaart, namentlich hanfig hei Weibern, welche oft glauben, der
Alp habe an ihnen den Coitus getibt. Minner haben [durch den
auf die Genitalien getbten Druck hei der Bauchlage| analoge
Sensationen und meistens Samenergisse’ (overgnpuoi S. 10; vgl
auch S. 11 u. S. 27 ff).

Als Hauptsymptome des Alpdrucks hezeichnet Borwer das
Gefithl des gewohnlich durch die Baunchlage hedingten Drucks
(8. 25), der Bewegungsunfihigkeit (S.26) und der Angst (8. 27)");
eine unerlassliche Vorbedingung fiir seine Entstehung ist nach
ihm der feste Schlat (S. 27).

Krganzt und hestitigt werden diese Beobachtungen Borwikrs,
die sich nur auf gesunde Menschen hezogen, durch die Kr-
fahrungen und Beobachtungen anderer Aerzte und Psychologen.
Vor allem wird fast allgemein zugestanden, dass die Atemnot,
welche heim gesunden Menschen durch ein #dusseres Hindernis,
z. B. die Bettdecke, den Alpdruck hervorruft, auch in Folge ge-
wisser Krankheiten entstehen und dann ebenfalls sehr schwere
Alptraume erzeugen konne, z B. hei Croup, Tuberkulose, hei or-
ganischen Herzkrankheiten, asthmatischen Affektionen, hoheren
Graden der Hypochondrie und Hysterie, bhei Geisteskrankheiten,
und in Fieberdelirien."”) Nicht selten soll Alpdruck auch infolge
von Diatfehlern, z B. nach dem Genusse schwer verdaulicher
Speisen, eintreten.') Ja Bz (Ueber den Traum. Bonn 1878

9) Auch Macnsi a. a. O. 8. 98 hebt als fast nie fehlendes Symptom des
Alpdrucks die aunsserordentliche und unbegreifliche Angst des Patienten hevvor.

10) Vgl. H. Serrra, Die Schlaf- u. Trawnzustinde der wmenschlicheu Seele.
2. Aufl. Tibingen 1882 8. 241 fff Rabesrock, Schlaf und Traum. 8. 130
Cunason, Der Alp. 8. 28. Maownisu, Der Schlaf in allen seinen Gestalten Aus
dem Englischen.. Leipzig 1835 8. 106 u. 110. Auch Borner a. a. O. S. 28
sagt: "So glaube ich, dass der Erstickung durch (iase eine Art von Alp vor-
ausgehen, ein ehensolcher bei plétalicher niichtlicher Verschliessung der Respirations-
wege durch fremde Korper, Croupmembranen u. dergl. vorhanden sein wird.” Nach
BNz, Ueber den Traum. 8. 17 ‘kann man in den Fieberdelivien des Typhus
zaweilen dasselbe wie bei der Stechapfelvergiftung [d. h. wiiste sinnliche Triume,
Rausch und Betiiubung| gewahren’; vgl. Rapestock §. 217 w, unt. 8. 531

11) Ravesrock, Schlaf n. Traum. 8. 130. Macnisn a. a. O, S, 106
Larsrner ao a. O, I 8. XI. Bixz a. a. O. S 26f
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S. 26 1) behauptet auf Grund eigener Erfahrungen, dass zur Zeit
eines Schnupfens eine etwas schwere Abendmahlzeit gentge, um
einen Alpdruck zu erzeugen. Kr sagt: “Hervorgerufen durch
acute Vergiftung ist der Traumzustand, welchen wir unter dem
Namen des Alpdriickens kennen. ... Die Richtigkeit der Bornzr-
schen Versuche kann man hel einiger Aufmerksamkeit an sich
selber bhestatigt finden. Nimmt man zur Zeit eines Schnupfens,
der von Zeit zu Zeit beide Nasenoffnungen unwegsam macht, eine
etwas schwere Abendmahlzeit zu sich und schlaft, wahrend die
Nase ertriglich frel war, mit wie gewohnlich geschlossenem Munde
ein, so wird es hiufig geschehen, dass die katarrhalische Ahson-
derung und Schwellung der Nasenschleimhaut inmitten des tiefsten
Schlafes eintritt. Immer mehr wird der Luft die Passage verlegt,
immer stirker sammeln sich die Kohlensiure und andere erstickende
Produkte unseres Stoftwechsels im Blute an und misshandeln das
Nervensystem. In ganz verschwommenen Formen zieht ein tiefes
Unbehagen durch unsere Seele, bhald nimmt es die Gestalt eines
hestimmten Erstickungsvorganges an, hald bleibt es unklar
und verworren, je nach der Dauer und Stirke seiner Ursache,
bis dann endlich eine rasche Bewegung des Korpers sich auch

den geschlossenen Lippen mitteilt oder noch ofter — so habe ich
es bel mir wiederholt beobachtet — eine laute Interjektion

des Angstgefiihls und des Hilfsbediirfnisses den Mund offnet
und der erlosenden atmosphérischen Luft einen freien Zugang
verschafft. Ihr Sauerstoft ist das Gegengift. Was andere zurtick-
gehaltene Auswurfstoffe in unseren Gehirnzellen'™) von verkehrter
Reizung angevichtet hatten, das gleicht er wieder aus, indem er
die Traumesursache wegwischt, bindet und chemisch andert.
Gianz besonders wird von den meisten Beobachtern die un-
gemeine Lebhaftigkeit der Alptraumvisionen hervorgehoben, die
hiutig die Eindriacke des im wachen Zustande Erlebten noch um
ein bedeutendes tbertrifit.””) So teilt Macvisu a. a. O. S. 103 ein

12) Wie wir spiter sehen werden, ist diese Theorie schon von antiken
Aersten ausgesprochen worden; vgl. Aeét. Amid. ed. Ven. p. 104" Dsell. carm.
de re med. v. 824 f. ed Ideler u. b. Du Cange, Giloss. med. et inf. Graec. p. 179.

13) Vgl. Lawsrxer, Ritsel der Sphinx I Vorr. 8. X: “Die Leibhaftigkeit der
Alperscheinungen, welche bei weitem grisser ist als die gewdhnlicher Tranmbilder,
so dass der erwachte Schlifer fest davon iiberzeugt ist, nicht blos getriumt zu
haben, tibertriftt die lebendigste Intuition der wachen Phantasie, und sei sie noch
so ,mythisch ausserordentlich gedacht, in ciner Weise, welche kcinen Zweifel
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Erlebnis des Arztes WaLLek mit, der eine Alperscheinung hatte,
die er langere Zeit mit der Wirklichkeit verwechselte, bis er inne
wurde, dass es sich mur um einen Traum handelte.  Derselbe
Macnisi sagt a. a. 0. S, 105: ‘Bisweilen sind wir [beim Alpdruck]
heinahe ganz wach, und je mehr wir wach sind, desto
heftiger ist der Anfall. Ich habe die Erfahrung gemacht, dass
mich das Alpdriicken befiel, wihrend ich Herr aller meiner
Sinne war, und habe doch die grossten Qualen hestanden’ (vgl.
ebenda S. 113 die merkwirdige Selbstheobachtung eines Alpdrucks
hei Tage). Diese Ansicht Macymsis scheint einigermaassen bestitigt
zu werden durch Cusasci, welcher in seiner Schrift ‘Der Alp’
Berlin 1877 8. 25 Folgendes bemerkt: “Oft scheinen die Traum-
hilder nach dem Krwachen noch fortzubestehen; es ist dies
eine Kigentimlichkeit, die nicht nur dem Alp zukommt, sondern
bei lebhaften Triumen aller Art oft beobachtet wird. Dieses
Forthestehen der Visionen kommt auf Rechnung der Schlat-
trunkenheit, jenes Zustandes, welcher den Uebergang vom
Wachen zum Schlafen oder umgekehrt bildet, und heweist nur,
dass man noch nicht aufgehort hat zu triumen und dass der
Schlaf noch nicht ganz abgeschiittelt ist. Die giinstigsten Be-
dingungen fur die Entstehung dieses Zustandes sind gegeben, wenn
man aus tiefem Schlafe plotzlich aufgeschreckt wird, sei es nun
durch éngstigende Traume oder durch andere Umstinde.''} Traum-

dariiber lassen kann, dass der lebendige Glaube an Alpwesen am eintachsten durch
die Lebendigkeit der Traumvorstellungen zn erkliren sei.” S. auch chenda | 8. 46 t.

14) Hierher scheinen u. A. auch zu gehéren die sogen. pavores nocturni
(night terrors) der Kinder vom 3. his 7. Lebensjahre. Dieselben ‘pllegen wiih-
rend des tiefsten Schlates, mehrere Stunden nach dem Einschlaten, ohne alle
Vorboten stattzufinden. Die Kinder richten sich gewiéhnlich wrplétzlich um Mitter-
vacht mit gerbthetem, in Schweiss gehadetem (Yesicht aut.  Der starre;, auf einen
Punkt gerichtete Blick, die verworrene Sprache, die Reaktionstosigkeit auf Zu-
ruten und KFragen deuten darauf hin, dass das Bewusstsein umflort ist. Die
Karotiden pulsiren, das Herz schligt stimuisch, die Hinde zittern vor Angst.
Zureden st fruchtlos, die Sinne bleiben unter dem wuchtigen Eindruck einer
Schrecken nnd Furcht einflissenden Vision gebannt.  Zuweilen stossen die Kinder
einzelne unverstindliche Laute und Worte heraus: ,Da, da, Hund, Mann® u. s. w,,
die sich offenbar aut die heiingstigenden Visionen bezichen. Oft gelingt es erst
nach lingerer Zeit, (15—20 Min.) die Kinder zu beruhigen’ w. s. w. Vgl. SoLTmanx
in Eunlenburgs Realencyelop. der ges. Heilkunde? XTIV 8. 425 unter “Night
terrors’.  Die Mebirzahl der Dhefallenen Kinder leidet an unregelmiissiger Ver-
dawung, Dyspepsie, Stuhlverstoptung, (rastrokatarrh, Aniimie, Skrophulose. Rhachitis.
Bisweilen kommt der pavor noct. anch hei Typhus, Scharlachfieher und bei
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bilder umgaukeln dag halberwachte Bewusstsein, die Seele tauscht
sich Dinge vor, welche in Wirklichkeit gar nicht existieren. So
hleihen auch die Gestalten jener phantastischen Mirchenwelt, in
welche man sich ehen versetzt sah, als Nachhall vor dem un-
klaren Bewusstsein hestehen, und man meint, diese Dinge vollig
wachend zu heobachten, wahrend man in der That noch nicht
ganz hei sich selbst ist.  Die Schlaftiunkenheit ist ein fruchtharer
Boden fiir Sinnestiauschungen aller Art. ... Der Schlattrunkene mit
der festen Ueberzengung, ganz Herr seiner Sinne zu sein, sieht
eben die Phantonte, die ibn soeben schlafend quillten, mit offenen
Augen und hei scheinbar freiem Bewusstsein” (Vgl. auch Srrimv-
pELL, Nutur n. Entstehung der Traunme. Leipzig 1874 S. 34. 37.
125; Burpacr, Die TPhysiologie als Erfahrungswissenschaft III
S. 465; H. Mever, Physiologie (. Nervenfaser S. 309, wo mehrere
charakteristische Beispiele fir dieses Forthestehen der Traum-
visionen nach dem Erwachen mitgeteilt sind). Ich hrauche kawm
hervorzuheben, dass solche nach dem Erwachen noch eine Zeit-
lang fortdavernde Visionen unmittelbar auf der (Grenze zwischen
Traum und Hallucination, zwischen normalem und gestortem Be-
wusstsein (Manie) stehen und sich lediglich guantitativ, . b.
durch die kiirzere Zeitdauer, von den Hallucinationen der Wahn-
sinnigen unterscheiden. DBestehen sie Tage, Wochen, Monate hin-
durch ungeschwicht fort, so hat man darin ein untriigliches
Zeichen des Wahnsinns zu erblicken, wobhei auch die Thatsache
woll zu heachten ist, dass ,,von den Geisteskranken hinfig Triaume
als  Ausgangspunkte hestimmter Wahnvorstellungen beschuldigt
werden, mdem das Getraumte fir wirklich Erlebtes gehalten wird
(Menprr in Eulenburgs Real-Encyclopidie d. ges. Heilkunde 3. Autl.
Bd. 5 S. 464 |Art. Delivinm|; Serrea a. a. O S, 243f Anm. 1
nut weiteren Litteraturangaben; Rapesrock a. a. 0. 8. 217 n. 225;
vel. 35 Binz a. a0, S0 23)

psychischen Erregungen durch Schreck und Furcht vor (Sonrsany a. a. 0.) Ein
mit hochgradiger Spondylitis dorsalis behafteter 12 jihriger Knabe wihnte with-
vend des Anfalles in scinen Visionen, ein Thier sei ihm auf den Riicken ge-
sprungen und wolle ihn erdriicken (a. a. O. 8. 426). Man ersicht daraus,
wie nahe der pavor nocturnus der Kinder dem Alpdruck verwandt ist. Vgl auch
Tyror, Anfinge der Cultur iibers. v. Seexcrn u. Poske 2,193: ‘Andere glauben,
dass die Mury |Alpdimonen| nur Kinderllut saugen und bei Erwachsenen bloss
Alpdrticken hervorrufen” Das Aussaugen der Kinder bezieht sich, wie TyLor nach-
weist, auf gewisse abzehrende Kinderkrankheiten.
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Was die Gefihrlichkeit des Alpdrucks betrifft, namentlich
dann wenn er oft und mit grosser Intensitat auftritt, so meint
Borxer (a. 0. O. 8. 10), dass eine hochgradige Dyspnoe mit der
dadurch bedingten Cirkulationshemmung leicht Gehirnhimor-
rhagie, vielleicht selbst akute Oedeme des Gehirns veranlassen
konne; nach Rabvesrock (a. a. O. S. 130) geht der Alpdruck zu-
weilen geistigen Krankheiten voraus und zeigt sich bei orga-
nischen Herzkrankheiten, asthmatischen Aftektionen und hoheren
Graden der Hypochondrie und Hysterie in Wiederholungen:
nach Macnmsi (S. 110) kann der Alp Schlagfluss herbeitithren
oder bei besonders reizharen Subjekten epileptische und hyste-
rische Zufille begriinden.

Zum Schluss noch ein paawr Worte tiber den in neuever Zeit
heobachteten Vorstellungsinhalt der Alptrinme! Derselbe ist
nach Macnmsit, der selbst sehr viel an Alpdruck vu leiden hatte,
ausserordentlich verschieden (a. a. O. S. 98), doch lassen sich im
Uanzen zwel Klassen von Alptraumen unterscheiden, je nachdem
der Charakter derselben ein furchtbarver, in hohem Grade bhe-
angstigender oder ein milderer, liehenswiirdiger, ja sogar, was
bisweilen vorkommt, ein wolliistiger (erotischer) ist. Einen
furchtharen und beiingstigenden Eindruck macht der Alp vorzugs-
weise dann, wenn er als hehaartes Tier,”) namentlich als
schwarzer Zottelhund (Pudel)), der gewohnlichsten Verkorpe-
rung bhosartiger Diamonen™), auftritt, doch offenhart er sich auch
hinfig als Katze, Marder, Igel, Maus, Bir, Bock, Schwein, Pferd,
Tiger, Schlange, Unke, Aal, Drache®), oder endlich als ein sonder-
hares ‘Bastavdtier’ halb Hund halb Affe.") Die Gestalt des Tieres, in
dem sich der Alp verkorpert, scheint, wie wir schon ohen gesehen
haben, wesentlich von der Art des Respirationshindernisses, wel-
ches die Dyspnoée hervorrutt. abzuhangen, z. B. von der Beschaften-
heit der die Respirationsmitindungen verschliessenden Bettdecke,

15) Borner ao a. O 8. 8 22, En. H. Mever, Germ. Mythol. Berlin 1891
§ 107,

16) Birxer a. a. O. 8. 8. 171 22, Rabesrock a. a. O. 8. 127. 128
129. Worrke, Der deutsche Volksaberglaube d. Gegenwart® § 402 cte Roscuer,
Kynanthropie S. 29 ff.

17) Vgl. Roscuer, Kynanthropie 8. 25 ff.

18) Vgl. Wurrke a. a. 0. § 402, Rabmsrock S 127, Birner a. a O,
S. 22, En. H. Mever a. a. 0. § 107.

19) Bonser a. a. O 8. 171
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welche entweder glatt und weich oder rauh und hart sein kann.®)
Wenn der Alp hie und da sich auch in séchlicher Gestalt, z. B.
in Form eines Strohhalms, einer Flaumfeder, oder als Rauch
offenbart®), so lasst sich dies leicht aus dem Umstande erkliren,
dass der Schlifer beim Erwachen aus dem Alptraum bisweilen
einen Strohhalm oder eine Flaumfeder (Bettfeder), die seiner
Lagerstatte entstammmen, in den zusammengekrampften Fingern
halt (vgl. Wurrke § 404. LamsrNer a. a. O. T S0 54) und in
diesen Dingen dann die zuletzt angenommene Gestalt des von ihm
gepackten Alpwesens erblickt, oder dass er den das Schlafzimmer
erfilllenden und ihn durch Atemnot qguilenden Rauch beim Er-
wachen fiir die letzte Metamorphose des Damons hilt.

Tritt der Alp in menschlicher Gestalt auf, so sind auch
dann seine Formen ausserovdentlich verschieden: bald ist er ein
Mann bald ein Weih, bald hasslich bald schon, bald ein zwerg-
artiger Kobold ,,von kaum menschlicher Gestalt®, bald ein unge-
heurer Riese™), bald ist er stumm, bald lasst er sich mit dem
Triumenden in ein Gesprich ein®), bald erscheint er in der Ge-
stalt eines Lebenden bald in der eines Toten™), was natiirlich zu
der Annahme geftihrt hat, dass Lebende (z. B. Hexen) ebenso wie
Tote die Fahigkeit besitzen, dem Schlafer im Tranm zua erscheinen
und ihn zu guilen.”) So hatte z B. wie Serrra a. a. 0. S. 242

20) Die Vorstellung eines I[gels (Mever a. a. O. § 107) z. B. kann leicht
entstehen, wenn der Triumende auf stachlichtem Stroh liegt und die Bauchlage
einnimmt. Das Gegenteil davon ist der mit Maulwurfspelz bekleidete Alp
(vgl. Borner a. a. O. S. 20), der natirlich eine Verstopfung der Respiratious-
miindungen durch einen besonders weichen Stoff voraussetzt.

21) Worrke a. a. 0. § 402.

22) Wurrke a. a. O. § 402, Rapwsrock a. a. O. 8. 126f 128f Birner
a. a. 0. 8. 20. 23, Lamsrner, Ritsel der Sphinx I 8. 42. Msver a a. 0. § 107.

23) Vgl. Boryer a. a. 0. 8. 11: ‘Nur in seltenen Fillen ist das Ungethiim
weniger barbarisch, bei Weibern bisweilen sogar liebenswinrdig. Es liisst sich
auf Unterhaltungen ein und ist manchmal selbst so unvorsichtig, den Schleier
der Zukunft vor dem Heimgesuchten zu liften. In solchen Fallen wird der Alp
als Emissir der Gottheit angesehen, von dem sowohl die Qualen als auch sonstige
(eschenke bereitwilligen Herzens entgegengenommen werden.’

24) Wurrtke § 402. 405, Mever § 94. 101. 107. Moek b, Paun, Grundr.
d. germ. Philol. I 8. 1013; vgl. Roscaer, Kynanthropie 8. 381f LarstNur I,
98f. 105. Ravesrock S. 127.

25) So geben, namentlich bei den slavischen Stimmen, die Alpe in Vampyre
aber; vgl. Maxxparpr ‘Ueber Vampyrismus® in d. Zeitschr. f. deutsche Mythol.
4 8. 259- -282. Wurrke § 7051 Cusasen, Der Alp S, 1210
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herichtet, ein achtzehnjihriges im hoheren Stadium der Tuberkulose
daniederliegendes Madchen infolge von Atemmnot, so oft sie ein-
schlummern wollte, den griisslichen Tranm, ihre verstorhene Gross-
mutter komme zmm Kenster herein und kniee ihr auf der Brust,
um sie zu erdriicken. Kin anderer von Raourn Graser mitge-
teilter Alptraum hatte folgenden Inhalt (Rapesrock a. a. O.
S. 126): ,Jch sah einmal Nachts gegen Morgen vor mir am Fusse
meines Bettes ein scheussliches kleines Ungeheuer von kanm
menschlicher Gestalt erscheinen. Ks schien mir von wmittlerer
Girosse zu sein, einen dinnen Hals, mageren Wuchs, sehr schwarze
Augen und eine enge faltige Stirn zu haben. Die Nase war breit,
der Mund gross, die Lippen wulstig, das Kinn kurz und spitzig;
ein Bockshart, gerade spitze Ohren [wie Pan'|, schmutzige
trockene Haare, Hundszihne, spitziger Hinterkopt, vorspringende
Brust, Buckel, welke Lenden, schmutzige Kleidung vervollstindigten
dieses Bild. Ks fasste den Rand meines Bettes, schiittelte 1hn mit
furchtharer Gewalt und sprach: Du wirst nicht lange mehr hier
bleiben. Alsbald erwache ich vor Schreck ... springe aus dem
Bette, eile zum Kloster und werfe mich vor dem Altar nieder,
wo 1ich lange Zeit erstarrt vor Furcht liegen bleihe.
Bisweilen kommen auch beim Alpdruck, ebenso wie beiin
sogen. panischen Schrecken®) und bei Geistesstorungen®), ‘Kollek-
tiverscheinungen’ vor, d. h. eine ganze Menge von Individuen
wird wie von einer Kpidemie gleichzeitig vom Alpdruck befallen,
und alle haben dabei die gleichen Visionen.”) Von den hierher
gehorigen Fallen moge folgendes besonders interessante Beispiel,
das Rapestock a. a. O. S. 128 erzihlt, hier angefiilhrt werden:
HKin ganzes Bataillon franzosischer Soldaten, welche in einer alten
Abtel bel Tropea in Kalabrien einquartiert waren, wurde um die
Mitternachtsstunde vom Alp befallen, erhob sich wie ein Mann
vom Lager und rannte, von panischem Schrecken®) gejagt,

26) Roscuer, Selenc u. Verwandtes S. 157 ff. Archiv f. Religionswiss. 1 S. 07 1,

27) Rhein. Mus. 1898, S. 188 u. 204. Lexikon d. griech. u. rom. Mythol. 111,
Sp. 463.

28) Vgl. A. Krauss, D. Sinn im Wahnginn.  Eine psychiatrische Unter-
suchung 8. 632, der auf Grund solcher ,Kollektiverscheinungen* ein spezifisches
“Alpmiasma’ annbuont, das solche Zustinde herbeifihre.  Seirea a. 2. O 8. 240,
Anm. 1. Kin zweites sehr charakteristisches Beispiel s. unt. Anhang IT1.

29) Schon hier mache ich darauf autmerksam, in wie naben Beziehnngen
der Alpdruck 2w panischen Schrecken (der Menschen and 'Iere) steht.
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kopfiiher hinaus ins Freie. Auf die Frage, was sie denn so ent-
setzt habe, antworteten alle wie aus einem Munde, der Teufel sei
in Gestalt eines grossen schwarzen, zottigen Hundes durch
die Thiir hereingekommen, sei ihnen mit Blitzesschnelle auf
die Brust zugefahren und wieder durch eine dem Kingang ent-
gegengesetzte Thir verschwunden. Dieselhe Scene wiederholte
sich in der folgenden Nacht, ungeachtet sich die Offiziere nach
allen Seiten verteilt hatten, um gegen den Teufel Wache zu
stehen, und nun wire keine Macht der Erde mehr im Stande ge-
wesen, die Soldaten in ihr Nachtquartier zurickzubringen. Diese
sonderbare Krscheinung erklirt sich sehr einfach. Die Soldaten
hatten an einem heissen Junitage einen forcirten Marsch von
4o Miglien gemacht, waren dann in der Abtei, die eigentlich nicht
so viele Leute fassen konnte, eingepfercht worden, hatten sich
dort ant ein wenig Stroh gebettet und, weil es an Decken fehlte,
sich nicht entkleidet. Die Krschoptung, das schlechte Lager und
die beengenden Kleidungsstiicke hewirkten zusammen die physio-
logische Erregung, welche bald eine naheliegende reproducirte
Vorstellung zu ihrem Inhalte nahm. Die Ortshewohner hatten
namlich den Soldaten gesagt, in der Abtei wiirden sie Wunder
erfahren, indem der Teufel dort in Gestalt eines schwarzen
zottigen Hundes sein Wesen treibe.” Vgl unten Anhang 111.
Die nach Borver (a. a. 0. 1of u. 27; s. oben 8. g) nicht
selten mit Alpdruck verbundenen erotischen Traume lassen
sich in zwei Klassen teilen, jenachdem das erotisch auftretende
Alpwesen miénnlichen oder weiblichen Geschlechtes ist, was
wiederum in der Regel, aber nicht notwendig, von dem Geschlechte
des Schlafenden abhingt. Demgemiiss unterscheidet der germanische
Aberglaube noch heute zwischen weiblichen Buhlgeistern (mare
fem.), die hei weitem die hiutigsten sind, und ménnlichen (mar
mascul.).*) In beiden Gestalten erscheinen nach mittelalterlichem
und heutigem Abherglauben Teufel und Hexen, . h. hosartige
divmonische Lebende, den Schlatenden im Traume, um sie zu ver-
fihren oder zu guilen, (man denke an die Incubi und Succubi des
Mittelalters!)®) .Ja es gibt zahlreiche z. T. hochromantische Marchen

30) Worrke § 402, Mever § 105 . Guivw, Deutsche Mythol.* 8. 384t
1041. Nachtr. 8. 372, Moak b. Pavn, Grundr. d. gevm. Philol. 1 8. 1013 etc.
Lawsrxenr, Ritsel d. Sphinx 1, 41

31) Roskorr, Gesch. d. Teufels T 321, I, 217. 232. 251, 257 . 391. 439.

w
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und Sagen, wonach die Schlafer sich in die ihnen im Traume er-
schienenen Maren verliebten und sogar Kinder mit ihmen erzeugten.*)
Natitrlich handelt es sich anch hierbei oft um Folgen organischer
(reschlechtsleiden, wie namentlich aus den von Kravss (Der Siun
im Wahnsinn.  Kine psychiatr. Untersuchung S. 618) heobachteten
Fallen hervorgeht. Als Beispiele fiihre ich hier nur zwei wohl-
beglaubigte Fille an, einen von keinem Geringern als EsquiroL
heobachteten, wonach eine mit einem organischen Leiden inner-
halb der Gebarmutter behaftete geistesgestorte Frau allen Kimstes
hehauptete, seit einer Million Jahren das Weih des T'eufels zu
sein, bei dem sie jede Nacht schlate und von dem sie fiintzehn
Kinder geboren habe, und einen andern von Rabesrock a. a. (.
5. 128 angefithrten, wonach Siromon Mamvon, als er lange Zeit
sich mit der Kabbala beschaftigt hatte, trawmte, dass die damo-
nische Lilith®) sich auf ihn stivze, wihrend er zu anderer Zeit,
nach Beschaftigung mit erhabenen Vorstellungen, im Traume die
holdselige Umarmung der engelhaften Schechina genoss.™)

LawsrNer a. a. O. 1, 49; vgl. 8. 451 Cunascu, D. Alp 8. 10, Tyror, Anf. d.
Cultur 2, 8. 191 . Vgl auch Gorres b, Sonsmir, Kloster V S, 421 f. SorLpax-
Herre, Gesch. d. Hexenprozesse T 181. P. Gener, L Mort et le Diable. Paris
1880 8. 520f.

32) Wurrse § 402, Lawener a. a. O, 1, 192 ff, 199 f.  (Melusinensage).
Genrvas. v. Tisury, Otia imper. ed. Ligpreent S. 41 w 145, Sowpax-Herrs,
Gesch. d. Hexenprozesse® I, 181. A. Grar, Naturgesch. d. Teunfels, deutsch von
Truscuer. S, 181 ff,

33) Vgl iber Lilith als weiblichen Buhlteufel und Nachtgespenst: Soupan-
Hepre, Gesch. d. Hexenprozesse I, 174ff. Konur, Jid. Angelologie u. Dimono-
logie 1866 5. 87f.

34) Ein besonders merkwiirdiges Beispiel cines sinnlichen mit erotischen Em-
pfindungen gemischten Traumes (leiblicher Thngang mit Cheistus) s. b, Ravesrock
a. . Q. 8. 289 Anm. 133, Vel auch P. Geser a. a. O, (Amm. 31) S. 669 f,
sowie die bekannten Sagen von der (ieburt Merling und Roberts des Teufels.

Abbandl. d. K S. Gesellsch. d. \Wiesenach,, phil.-bist. 1. XX. nt 2
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Wesen und Entstehung des Alptraums nach den Anschaunngen
der antiken Aerzte.

Nachdem wir so durch objektive Darstellung der heutzutage
von dem Wesen und der Entstehung des Alptranms geltenden
Theorien einen festen Standpunkt gewonnen haben, von dem aus
wir die Anschauungen der antiken Aerzte hinsichtlich des Kphialtes
richtig zu beurteilen im Stande sind, gehen wir nunmehr zu der
Darstelling und Wirdigung dieser letzteren selbst tiber.

Der erste griechische Mediciner, von dem wir hestimunt wissen,
dass er den Alptramm in den Kreis seiner wissenschaftlichen Unter-
suchung gezogen hat, ist Themison von Laodicea, der Stifter der
sogen. methodischen Schule, ein Zeitgenosse Casars und Ciceros,
gewesen. Leider erfahren wir von ithm nur dies, dass er in seinen
Briefen den Alptraum nicht wie die tbrigen Aerzte éguddryg nannte,
sondern mit dem zwar seltenen aber doch recht charakteristischen
Ausdrucke ampadior hezeichnete.®) Viel (ienaueres ertahren wir da-
gegen von den Theorien des hervorragenden Methodikers Soranos®),

35) Cael. Aurelianus Morh. c¢hwon. L I cap. 3 ed. Amman (Amst. 1722)
p- 288: Themison secundo epistularum libro mvyeriove vocavit [incubonem],
siquidem praefocat aegrotantes. Paul. Aeg. p. 30" ed. Venet. anni 1528 =p. 66
ed. Basil. a. 1538: Oeplowy 0 O tov dexdrov tdv EmeTohxdy mvryadive
mooswvopacey [tov Epuddtyv| fowg cmd tov myilyev. Psellos carm. de re med.
v. 822 b, IpeLEr, Med. et Phys. gr. minor. [ p. 226: dewov mdos mépuuey 6
mvyadiov, | Ov épuidtyy dvéuweay of mdlat.

36) Uebrigens hatte sich m der Zeit vor Soranos ansser Themison auch Rufus
v. Ephesos mit dem Alpdruck beschiiftigt; vgl. das aus den Excerpten des Arabers
Rhazes stammende Fragment des Rufus, dus Darvempere-RurLrs in ihrer Ausgabe
des Rufus p. 460 in folgender lateinischer Uehersetzung itteilen: Ruffus dixit:
Quando supervenit incubus, incipiatur a vomitu et purgatione et subtilietur ejus
dieta. et purgetur caput cum sternutationibus et gargarismatibus, et postea
inungatur ex castoreo et ei similibus, quod non possit pervenire ad epilepsiau.
Ueber die Epilepsie als Ursache oder Folge des Alpdrucks s. ob. 8. 13 w. unt. 8. 22,
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vielleicht des fruchtharsten und bedentendsten antiken Mediciners
nachst Hippokrates und Galenos, dessen Ansichten uns, wie man
schon lingst erkannt hat, in der lateinischen Bearbeitung des
Caelius Aurelianus (5. Jahrhundert) vorliegen®) und grosstenteils
in die spiteren medicinischen Handbiicher, namentlich in das des
Paulus Aegineta (7. Jahrhundert), sowie in die Werke des Oreibasios
(4.—5. Jahrhundert) und des Aetios (Anfang des 6. Jahrhunderts)
iibergegangen sind.*) Noch Dbei dem spiitten Byzantiner Michael
Konstantinos Psellos (11. Jahrh.) sowie in den von V. Rose
herausgegebenen Anecdota (iraeca et Graecolat. II p. 231 tinden
sich mancherlei Anklange an die Alp-Theorie des Soranos.

Was nun zunichst die Ansichten der antiken Aerzte vom
Wesen des Alptranms betrifft, so geht schon aus dem von
Themison wahrscheinlich der Volkssprache®) entlehnten Ausdrucke
arpadior deutlich hervor, dass dieser in der Vorstellung des ,,Er-
stickens, Erwirgtwerdens” (ariper, aripecirer) das wesentlichste
Merkmal des Alpdrucks erblickte, wie denn dasselbe Symptom auch
von Soranos, sowie von Oreibasios, Aétios, Paulus Aegineta u. A.
besonders hervorgehoben wird.*) Als weitere Symptome werden

37) Vgl Rosk, Aneedota Graeca et Graecolat. 11 p. 167. WELLMANN in PavLy-
Wissowas Realenc. ITI Sp. 1256 . Cael. Aurel. a. a. O.: Est autem supradicta
passio epilepsine tentatio. Nam quod neque deus neque semideus neque Cupido [?]
sit, libris causarwm, quos «lrwodoyovuévovg appellavit, plenissime Soranus
explicavit (vgl. tber diese Stelle unt. Anm. 51),

38) Aectios ed. Venet. a. 1534 p. 104" nennt als Quelle fiir sein Kapitel
nmegl epuidrov den Poseidonios, wohl nicht den bertihmten Apameenser, sondern
einen spiiteren Arszt, der auch in dem Traktat m. welayyorleg b. (lalen. ed. Xithn
XIX p. 710 w 717 citiert wird. Vgl auch Oribasius ed. Daremberg TIT p. 607/8.

39) Hinsichtlich der Wichtigkeit der Volkssprache fir die Bildung der
medicinischen Termini technici vgl. Rhein. Mus. 1898 S. 202 Anm. 1 und jetst
vor allemn das ausgezeichnete Werk M. Hérters: Deutsches Krankheitsnamenbuch.
Miinchen 189g.

40) Soranus b. Cael. Aurel. a. a. O.: Tsta igitur passione possessos sequitur
corporis tardissimus motus abgue torpor et magis per somnium gravedo
atque pressura ct veluli praefocatio. Paunl. Aeg. a. a. O.: zoig 8 év wired
(1. Epuikty) yevouivorg mugarodovdei dvexivnelic xui vaorddng cuvaicdyeig
map Tovg Bmvovg (xwi) myiypov gavracie. Oribasius Synops. 8, 2 ed. Bussemalker
et Daremberg Paris 1873 V p. 402: moooipuue 0k épiddrov tedre” wvig, apovia.,
Beovs. Actius ed. Venet. a. 1534 p. 103" mooyysitar yio 100 fquahtov mvig
rel apovic xat fagog zal axivyeie.  Seribon. Larg. de compos. medic. 100:
facit hene haec compositio | d. i. die Hiera des Idxxiog 'Avrioyogs val. Scrib. a.a. 0. 97
n. Galen. XIIT p. 283 K.| ad ... subitas praefocationes ex qualibet causa
ortus et ad eos qui saepius existimantwr ab incubonibus deludi. Dioscor. Tl

2
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angegeben die Vorstellung des Schlafenden, dass ihm jemand anf
der Brust sitze oder plotzlich anf diese springe (stiirze) oder
steige und sie mit seiner Last schwer bedriicke oder zusammen-
schntive, ferner das Gefiihl der Bewegungslosigkeit oder Erstarrung
sowie des Unvermogens sich der Sprache zu bedienen, wobei es
otters nur zu einzelnen unartikulierten Lauten (s. S. 7. 10) kommt.*)
Hie und da entsteht nach Soranos und Paulus Aegineta die Vor-
stellang, dass der auf der Brust sitzende Diamon den Schlafenden
7u notziichtigen suche aber entweiche, sobald dieser seine Finger
ergreife oder die eigenen Hinde (Finger) falte oder zur Faust zu-
sammenballe. %)

P 105 Spr.: modg 0t tovg VmO thv Epuadi@dy cuveyds mviyoufvovg IBvIEL
yAurvGidng of wélaves xoxxor. 1. m. m. 3, 147. Rose, Anecd. Graeca et Graecolat.
Il po 231: Ex quibus eum ¢ui incubone vexatur adprehendis? Ex difficili
motu corporis atque torpore, sommo ctiam a solito |= insolito? s. oh. 8. 9|
gravi, quo sensu obpresso gravatur, ut praefocari se dormiente(in) sentiat
aut aliquem inruisse putet, qui eius corpus premendo exanimare contendat.

41) Soranug bh. Cael. Aur. a. a. O.: lucubonem aliqui ... .. nomen ducere
dixerunt . . a phantasia, qua patientes afficiuntur; si quidem veluti ascendere
atque insidere suo pectori sentiunt quicquam ... .. sibi quenyuam irruisse

repente existimant, qui sensibus oppressis corpus exanimet |s. Rosr Anecd. 11
p- 231 oh. Amm. 40] neque clamare permittat. Quo ht, ut saepe erum-
pentes mon articulata sed confusa voce exelament. Paul. Aeg. a. a. O.:
TVypov  QurTacie kel xarddagig O¢ EWTEGOVTOE TIVOS METH TOU GOUVATELY
moodexfoay 1) Qoveiv acnudviwg ib. z Anfang: 1. épidhiny of pév ..
wvopde®ar Ayovory . .. émd Tob gavtacloiedur Tobs v avTd yevopdvoug g
fpallowévov mwwdg. Plin. h. n. 27,87: Grana nigra paconiae auxiliantur et
suppressionibus nocturnis.  Orib. a. a. O.: apoviv, fdgog. Aét. a. a. O.:
apavia, Pioog, dxwwnele. Paul. Aeg. a. a. O.: dvomvnole, vagrddns cvvalcdners,
#. 1. A (s. ob.). Rose An. a. a. O.: difficilis motus, torpor (s. ob. Anmm. 40).
Psell. caom. a. a. O, v. 6. Kt cvpmecdvrog é5anivng to¥ mddovg | Negxiv
0 mooywy Oeinvuee véorqy Evyy, | Nodv pio dg mémovdev ov 6&éver Ayeuw, ||
AN olerer |= voel, Bovdevar]| piv woi weveicOur war Ay, | Méver Ot vagniv
i whivy PefAnuévog, || doxei 08 i Pdoteype dvepogov égery x. v k. Vgl auch
Galen. VI, 834 K.: omdre vmd mhijBovg qup@v 4 pupxy ddvaurs évoyheitar faguvo-
pwévi, woyrs utv xrvovpévoug favtos xat dveg guvralesFa et factafeddar
&yvy uvd.

42) Soran. h. Cael. a. a. 0.: Quidam denique ita imambus adficiuntur visis,
ut et se videre credant ruentem sibi et usum turpissimae libidinis per-
suadentem: cuius si digitos apprehendere nixi fuerint, fugatum existi-
mant.  Paul. Aeg. a. a. O fwor 0¢ goviagrodvrar #ai Gxodey woAkdwuig tol Emi-
TEGOVTOG el appodidioy vty ogéyeddur, pevysy 0& Ty daxtilov
uveygdévrwy. Die Worte des Caelins sind ganz klar, sie hedeuten otfenbar,
dass nach dem Volksglauben der vom Alptraum (equilte den Alp Dhei seinen
Fingern packen aniisse, um ihn zu verscheuchen, eine Anschuuung, die sich ganz
gbnlich auch in Deutschland und Dei den Slaven findet; vgl. Wurrke a. a. O.
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Auch formliche Alpdruckepidemien haben schon die antiken
Aerzte heobachtet; vgl. Cael. Aurel. a. a. O.: “Memorat denique
Silimachus (schreibe: Callimachus), Hippocratis sectator, contagione
quadam plurimos ex ista passione veluti lue apud urbem Romam
confectos’.  (temeint ist hier offenbar der hekannte Hippokrateer
ICallimachos, Schiiler des Herophilos, der dem 3. od. 2. Jahrhundert
vor Chr. angehort.”) Im Uebrigen betonen die antiken Aerzte,
namentlich Soranos, nachdriicklich, dass der Alptraum nur dann
fir eine gefihrliche Irankheit zn halten sei, wenn er hei dem-
selben Individuum ofters (chronisch) auftrete™), in welchem Falle
er Bleichsucht, Almmgerilng. Schlaflosigkeit und Verstopfung, ja

§ 404. Lasryer, Ritsel d. Sphinx 1 41 (dexjenige, welchen die Murawa driickt,
mufs ihr die kleine Zehe beriihven, alsdann verlisst sie ihn). I 52 (man muss
der Pschezpolnica den Finger festnugeln, dann entflieht sie), ib. 8. 53 (man
mufs die Murawa oder die alpdriickende Hexe mit den Fingern packen oder hei
den Haaren festhalten); vgl ebenda S. 54. 55. 57. 59. — Schwieriger ist der
Ausdruck v daxtidov cvveydéviov ber Paulus Aegineta, da wman nicht recht
weiss, oh dic Finger des Alpdiimons oder die des Gequiilten gemeint sind.  Im
ersteren Falle hat der Ausdruck ungefiithr  denselben Sinn wie diec Worte des
Soranos bei Caelius, in letzterem Ialle kann man an den antiken Aberglaunben
denken, dass das Hiindefalten oder das Zusammenballen der Yinger v Faust (sgeareiv
t. qetoag: Anton. Lih. 29 [Gegensatz: aveéver 7. yeiowg 1h.], digitos pectinatim
inter se implectere |iungere]: Plin. h. n. 28,59. Ov. Met. g, 290. 7. yeigeg
cuvégery: Istros h. Schol. z IL T 119) fiir einen wirksamen Gegenzauber gall
(vgl. auch Wrerneker, Kl Schr. 3, 191, r2.  lamerecur, %, Volksk, 322. 360.
Yrama, D. Mythol? 984). Nach Wurrke a. a. 0. § 419 schiitst man sich gegen
Alpdriicken, ‘wenn man dic Daumen cinzieht' (vgl. § 401). “Wem s gelingt,
mit der grossen Zehe dreimal wider das Bettgestell su dritcken, dex verscheucht
die Mwawa’ (Veckexstrpr, Wend, Sagen 8. 131, Lasexer a. a. O. [1 8. 230).
Allen diesen Annahmen liegt nativheh die Erfalwung vuw Grunde, dass der Alp-
druck sofort verschwindet, sobald der Schlafende durch eine kleine Bewegung der
dussersten Extremititen (Finger und Zchen) die verlorene Bewegungstithigkeit
wicder gewinnt. (s. ob. 8.7 Anm. 3).

43) Vgl. iber ihn Susemim, Gesch. d. gr. Litt. in 4 Alexandiinerzeit
[ 778. 827, II 682, 8. auch Cael. Aw. Acut. morh. 3, 17 p. 235 ed. Amman,
wo statt Salimachus ebenfalls Callimachus zu schreiben ist.

14) Soran. h. Cael. a. a. O.: Acecidens igitur semel, ita ut nullam vigilantibus
quevelam aut displicentem sanitatem [= d. valetudo = Uebelbefinden| faciat sed
solius somni turbatio noscatur, minime passio dici potest, sicut neque semel
effectus per somnwm seminis lapsus, quem Gracei éverpdpovor |schreibe overpayudw |
appellant, passio nuncupatur, nisi iungiter atque cum corpons incommoditate
fucrit effectus. Oribas. a. a. O. ®@vlextéoy olv 0 dewov agyduevov, yoovicar
yao xei (Guvey®dg) vuxthg EmimimTov VOGYUaTE TQV peydhov . ... dyyéAder, womit
Aetios m. Paunl. Aeg. fast wortlich whercinstimmen.  (Vgl. Anm. 47).  Auch
Scribonius Larg. 100 n. Psellos earm. v. 12 erblicken im Alpdruck mwr dann eine
Krankheit, wenn er fter (saepius, molldwug) eintritt,
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sogar hisweilen, wenn er besonders heftig und hiutig sei, Epilepsie
und den T'od zur Folge haben konue (s. ob. 8. 13).**) Seinem innersten
Wesen nach ist, wie Soranos annimmt, jeder Alpdruck mit einem epi-
leptischen Anfall identisch*); genau dasselbe, wie die Epileptiker
im wachen Zustande, erleiden die vom Alpdruck Befallenen wihrend
des Schlafes®™), daher man das Uebel gleich im Entstehen energisch
bekampten misse, damit es nicht chronisch werde und Epilepsie,
Gieistesstorung (ueric) oder Schlaghuss daraus hervorgehe.*) Dem
herrschenden Volksglanben, dass der Alp ein Gott oder hoser
Damon sei, treten die antiken Aerzte, als getreue Schiiler und
Nachfolger ihres grossen Meisters Hippokrates') mit Entschieden-
heit entgegen®), inshesondere hatte Soranos in seinen wriolopovuer«

45) Cael. Aur. a. a. O.: Plurimum autem possessis [d. i. diu morbo labo-
rantibus| accidit pallor et corporis tenuitas, quippe cum somnum timendo
non capiant. Apparet igitwr stricturae passio [= Verstopfung? vgl. astringere
a. a. O. p. 1741 und als Gegensatz dazu solutio p. 21 w. 25 oder relaxare|
ex gravedine, tarda autem ex temporis tractu [d. i. dinturnitate| et non semper
sine periculo salutis. Cum enim vehementer impresserit praefocatio, quosdam
interfieit. 1ib. am Ende: aut ex supradictis adiutoriis acgritudo solvetur aut,
si pejoraverit, epilepsia necessario sequetur. Secribon. Larg. 100: Usque co ..
vexantur ut interdum vitac periculum adeant. Psell. carm. a. a. O. v. 14 f.

46) Cacl. Aur. a. a. O. Est autem supradicta passio epilepsiaec tentatio.
Vgl Aristot. m. dmvov 3: ouwotov o tmvog Emediper, wed EGTe Todmov Tvie 6 Umvog
emiAnpig, #. 7. A.  Ucbrigens hatte schon vor Soranos der cphesische Arzt Rufus
den Alpdruck fiir cin Symptom beginnender Epilepsie erklirt: vgl. Rufus d’Ephese
ed. Daremberg et Ruelle p. 460 (ob. Anm. 36).

47) Oribas. a. a. 0. émdnpilav dypélher |6 épudding|. orav &mi tiy nepehsy
péonree 7 wlrie’ 06w pap of emdnmuixol  uste ypbowv tatre of Epuudtixol
weGy ovGe xorucuevor. Ebenso fast wortlich Aétios und Paulus Aegineta a. a. O.
In der That stimmen wmchrere charakteristische Merkmale der Epilepsic bei
Aretaeus p. 1ff. Kithn auffallend mit den Symptomen des Alpdrucks iiberein,
2. B. die vdoxn (p. 2), der @iPog @¢ émibvrog Smolov ¥ ewiijg pavrasly, die
yeioes omacu Svvegydpever (p. 3), die ayyelov v §v te wliyfve duduesig (s. oh,
8. 6), dic dpovin @g &v muyl, 7 wik g dmaygopéve (p. 4), die yovig améxgiois
(p. 5). Die Epileptiker sind ferner duvséveigor mordoict dhloxdrowse (p. 73) und
werden leicht wahnsinnig (ip. T2);

48) Paul. Aeg. a. a. O. gulaxtéor olv o dewov doyoucvor’ y00VIGHS pip
[0 épiidrng] (xei) cvvey®s vunrdg smminrwv véoqud T Tiv peydhov, cmomdnicy 1)
paviey 1) Emidngpier, ayyédher. Genau ebenso Oribas. u. Att. a. a. O. Aehnliches
gilt vom somnus venereus (4veipwyuég) nach Cacl. Aur. m. chron. 5, 7.

49) Vgl. Hippokrat. de morbo sacro I p. 590 ff. K. und dazu meine Be-
merkung im Rhein. Mus. 1898 S. 173 Anm. 1.

50) Oribas. a. a. O. Odx ot & xwhodusvog Egpuading dwlpwy  xaxdg.
Att. a. a. 0. Ovn fotev 0 xed. fp. deipov. Vgl auch Psell. b. Leo Allatius, De
Graecor. quorund. opinationibus. Col. Agripp. 1645 p. 139, ferner die Stelle
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jenen Aberglauben ausfithrlich widerlegt.®) Sobald der Anfall
vorither und man erwacht ist, merkt man, dass Gesicht und
Leibesoffnungen (xdgoe?) mit feuchtem Schweiss bedeckt sind, auch
empfindet man Schwere im Nucken und einen leichten Hustenreiz. ™)

Was sodann die Kntstehung (Aetiologie) des Alpdrncks an-
langt, so haben schon die Alten die Beobachtung gemacht, dass
er hiufig aus Verdauungsstorungen infolge allzu reichlicher
Mahlzeiten, iippiger Trinkgelage und schwerverdaulicher Speisen
entspringt®); von seiner erst durch Borner entdeckten Krzeugung
aus der Schrift De Babutzicariis bei Du Cange, Gloss. med. et inf. Grace. p. 179
und Cassius h. Plut. vita Bruti 37.

51) Cacl. Aurel. a. a. O.: Nam quod neque dens neque semideus neque
Cupido (schreibe: cupido) sit, libris causarum, quos «lriodoyovufvove appellavit,
plenissime Soranus explicavit. Vgl auch Tertull. de an. 14. Mit Reeht nimmt
Romve (Rhein. Mus. 37, 467, 1) an Cupido Anstoss und glaubt, dass Caelius
hier ein von Soranus selbst gesetztes HPWC in EPWC verlesen oder berveits
verschrieben vorgefunden habe (vgl. Hor. epod 35, 91 fi. w. Dilthey, Rh. Mus.
27, 400). Mir ist es waluscheinlich, dass Soranus-Caelius hier an die erotischen
Alptriume (Artemid. on. 1, 1 p. 3,91 p. 139, 21 Herch. Cacl. Aur. m. chron.
5,7) und sugleich an die Lehre des Herophilus b. Ps.-Plut. de plac. phil. 5, 2
(vgl. Susemm, Alex. Lit. T, 792, 90) denkt, wonach unscre Begierde oder unser
erotischer Trieh derartige Triéwme hervorbringe (vgl. Hippocr. m. évumv. 1T 15 K.
budon 0t doxfer O dvBowmos Beweiy Thv cuwidwyr Yuriic Emidvpiny enuaive.
Artemid. on. T, 1 p. 3, 10ff. proocm. p. 199, 17 yvépevoy ¢£ imiBvpiag [fvimviov].
p- 200, 12 Herch. Schol. Aristoph. Nub. 16. Suid. s. v. ovegomoréw. Aretacus
p- 83 ed. Kithn. DPs.-Aristot. Probl. 30, t4. Galen. VI 834 K.), withrend Soranus
selbst auch in solchen erotischen Alptriumen nur cine epilepsiac tentatio erblickt,
sumal da ja epileptische Anfille oft mit Gonorrhde verbunden sind (Galen. VIIT
139. 440 K. Aretaeus p. 5 ed. Kithn), ohne dass ein erotischer Trieb (cupido)
vorhanden ist. Ich lese daher statt Cupido, was neben deus keinen rechten Sinn
giebt, cupido. Vgl. Cael. Amr. m. chr. 5, 7, p. 578 Amman: somnus venereus
(= ovelpwyuds) cst conscquens visis, quam Graeci @aviwoley vocaverunt, per
sommnum aegrotantes afficiens oh desiderinm venereac voluptatis vel iugem atque
continuam libidinem. Solche overowypol sind nach Cael. m. chr. I, 4 p. 294
Amman ebenfalls Symptome von Epilepsie (vgl. Oribas. Eupor. 4, 122).

52) Soran. b. Cael. Awr. a. a. O.: Tunc autem, cum somno surrexerint,
faciem atque transforationis partes (= mogovs?) uvidas et lumectas sentiunt,
attestante gravedine cervicis cum tussicula levi |leni?], molli stimulatione com-
mota. Der Hustenrciz ist wohl nmur cine natirliche Folge der vorausgegangenen
Dyspnoti; vgl. Cass. Fel. Probl. nr. 82 p. 167 Idcler u. ob. Anm. §.

53) Sorvanus b. Cael. Auwr. a. a. O.: Afficit erapula vel indigestione
iugi vexatos. Arteunid. on. I, 1 p. 3, 12 Hercher; vgl. 1,7 p. 13, 23. Galen.
VI, 834 Kithn. Actios a. a. 0. xal yeg dmeypior £ &ddnpepdv moonyovvres
roi madovs. Paul. Aeg. ocvwictator Of megi Tovg wpumedBuTag xet Guveyds d-
memrovvrag.  Mich. Psell. de Babutzicariis h. Du Cange, Gloss. med. et inf. Graec.
p. 179: 0 lsyduevoc Baguyvig | = Eguidtng| éou ... mdDog 10 meoi thjy xeqpakiy
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durch mechanischen Verschluss der Respirationsmiindungen wissen
sie natiirlich noch nichts. Ferner ist schon im Altertum richtig
heobachtet worden (s. ob. 8. 11f), dass der Zustand der Schlaf-
trunkenheit oder der Uebergang vom Wachen zum Schlafen und
umgekehrt die EKntstehung des Alptraums ausserordentlich be-
giinstigt und dass withrend derselben die Visionen des Traumes schon
eine Zeitlang vor dem Einschlafen oder noch nach dem Erwachen
in vollster Lebendigkeit bestehen konnen, so dass in den
Schlafenden die Selbsttinschung entsteht, das Traumbild mit
wachen Augen und in leibhaftiger Wirklichkeit vor sich zu sehen.
So sagt z B. Macrobius z Sommn. Scip. I, 3, 7, wahrscheinlich
einem antiken Arzte folgend: ‘gpdvresue vero hoc est visum, cum
inter vigiliam et adultam quietem®) in quadam, ut aiunt, prima
somni nebula adhuc se vigilare aestimans, qui dormire vix coepit,
aspicere videtur irruentes in se vel passim vagantes formas a natura
sew magnitudine seu specie discrepantes variasque tempestates
rerum  vel laetas vel turbulentas. In hoc genere est éméirye.
quem publica persuasio niescentes opinatur invadere et pondere
suo pressos ac sentientes gravare’. Auch die Thatsache, dass ge-
wisse Krankheiten, inshesondere solche, die von hitzigem Fieber
(pmicrog, mvoerdg) begleitet sind, allerlei schreckhafte, alpdruck-

8 cvadupidoswg avamvéoy, 7 dusxatsgydotwy tgopdv. Eustath. z. 1L p. 561, 6:
Eguidtng d8 ... xer émi maBovs v AEfuc xeitar oropcpxo. Vgl auch den Zu-
satz zu Swid. 5. v. Equddeng: 7 ele iy xepakny  dvargéyoven  avedvuiaceg
addnpaylas xai amepioag magi lutgois Epuiding Aéyercr.  Gervas. Tilb. Otia imp.
3,86 p. 39 Liebr.: Lamias, quas vulgo mascas aut in (iallica lingna strias
nominant, physici dicunt nocturnas esse imaginationes, (uae ex grossitie humorum
animas dormientium twbant et pondus faciunt. Vgl. auch Apul. Met. 2, 18, wo
ein schrecklicher Alptraum daraus erklirt wird, dass der Betreffende "poculis et
vino sepultus extrema somniavit’. Weiter heisst es daselbst: ‘merito medici sciti
cibo et crapula distentos saeva et gravia somniare antwmant. Mihi denique
quod poculis vesperl minus temperavi nox acerba diras et truces immagines ob-
tulit’. Aehnlich sagt schon Cic. de divin. I 29, 60: ‘onusti cibo et vino perturbata
et confusa |somnia] cernimus’; vgl. auch Plat. Polit. p. 571 C—D, der zu diesen
durch schwelgerische Mahlzeiten und Trinkgelage verwrsachten Triumen die Vor-
stellung rechnet wnrol uiyyvedm dlde e orwoly avdodmwy xar Fedv xui Inolwy
(vgl. dazu Artemid. on. 1,79 u. 80).

54) Auch pach den Beobachtungen der neueren Aerzte kommen gerade in
dem dem Schlafe vorausgelhenden Zustande oft Sinnestiuschungen vor; vgl
Saxper in Eulenburgs Realencyel. d. ges. Heilkunde® XVIII 8. 331 (Art. Sinnes-
tauschungen). Vgl. Jamblich. de myst. 3, 2 p. 104, 15T 4) perabv 100 Unmvov e i
EyoNyO0QCE®G XUTAGTNGLS (b 4 €T GUeystQopéva) 1) 1 TOVTEANG Eyoiy0QGLy TVTH
Beld éor xal moog Vmodoyny Ty Fedv Emmjdaw.
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ahnliche Visionen von grosser Lebhattigkeit erzeugen, war den
antiken Aerzten wohlbekannt; vgl. z B. Hippocer. aphor. 111 736 K.:
£V TOIGL AveeToiGty of fx TP Daror @épor™) i 6macuol xaxdr,
wozu Galen. XVII B p. 748 K. bemerkt: reiredueira moldanig év
oderolotg roouedt xai qoéforvg xai AOrovg et GAEGUOVE € Darov
yerouérovg.  Hippoer. I 514 K.: oxbzer xeirevdy, araicoer axd toid
Barov xai oféetar, oxétar érdarw idy qofeoc [vorher p. 513 war
von qoixy xei avgerdg die Rede]. ib. 111 544 K.: Kowriag ér mvoetoig
vao érvarior aydeizo.  Galen, XVI p. 221 Koo ér roig goertninoig
| roojueot]| tove xdurortag plémeder |-arl| Adpo i Ervmma Geqog
ovtmg Gg Exidgoeicter T Varor adtovg wreayddrieg 3 qdepyo-
uérovg dil e évégpeiar té@r qarvasudror.™)  Selbst der Laie hat
so haufige Gelegenheit, alptrawmnihnliche Fiebherdelirien und Fieber-
phantasieen zu heobachten, dass es durchaus nicht wunderbar er-
scheinen kann, wenn in der Sprache des Volkes hie und da die
beiden Begriffe Fieber (jmicdog) und Alptraum (émicdog) mit ein-
ander vertauscht werden und der gewohnlich ’Eqidiryg henannte
Damon des Alpdrucks mehrfach auch als’Haldedog, Hmiding. Haddyg
bezeichnet wird.’’) Auch Aristoteles (a. érvar. 1) erkennt die nahe

55) Von diesen ¢dfor, die nach Hippocr. aphor. 111 p. 725 K. Galen XVII
B 628 K. namentlich auch die kleinen Kinder im Schlate hefallen (s. oben Anm. 14
das ither die pavores nocturni Bemerkte), hat natiirlich der Traumgott ®ofnzeg
hei Ov. Met. r1, 640 seinen Namen erhalten, dem man inshesondere dic FEr-
zeugung von allerlei schreckhaften Ticrhitdern zusehrieb. Lucian (Vera hist. 2, 33)
pennt im Twgabiwv (vg). xum Namen Aristot. m. fvvmvioy 3: o1t O retepayué-
var geivoviar af Geig wel Tegurdderg wal ovx fgowuéva T Evimvix, olov Toig
pekayyohixois #ai TUQETTOVGL xel olvwuévolg' mdvie pug Te Towelte mWedy TrEv-
patddny ovie moAdny motsl xivmey xek Tagaynv).

56) Hierher gehren wohl auch die delpaza vuxtds megisTdueve xai pifor
xok mepavoLar ki vammONores £x Tijg xAivms xei @ifnTen wer geviieg Ew, d. 1.
jene niichtlichen Delirien und Alptrinmne, die man als Symptome der Epilepsie im
weiteren Sinne auffasste und von denen Hippokrates m. fegijs vdcov 1 p. 392 f. K.
redet. Das Volk erblickte in ihnen, wie wir aus Hippokrates crfahven, ‘Exdrng
fmPoviel el Nodwy Epodor, d. h. Einwirkungen hosartiger Totengeister, gegen
die man xeBaguol und éraocdei anzuwenden pflegte. Vgl auch Gervas. v. Tilhury,
Otia imper. 3,93 p. 45 Liebr.: De phantasiis noctwrnis opiniones. Sunt qui
dicunt huius modi pbantusias ex aninmi thmiditate et melancbholia hominibus
apparere videri, sicut in phreneticis et laborantibus majoribus hemitritaeis
solet evenire. Alios asserunt tales imaginationes videre in somniis tam cxpresse,
quod sibi ipsis vigilare videntur. Constant. Manass. 8, 32 ff. molddxig & xei
@y todpwy mowbtytes rai mhidy || el mheovdfovieg yvpol mai véGor nar Sehiae
Emdyery Vvavral TGy dvelgovg TaQuywdesg.

57) S. unten 8. 51f.
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Verwandtschaft von Delirien und Tritumen an, indem er sagt:
TG «UTG @zl £ponpogoTeg £ Taig POGOIg GrerOuUEre TOVT  qDTO
xei &r T Tmrg moel to adirog, und Aristophanes Wesp. 1037 f.
denkt offenbar an schwere mit gefihrlicher Atemnot und Alp-
druck verbundene Fieberkrankheiten und deren Dimonen®), wenn
er sich rithmt, als ein zweiter Herakles (vgl. unt. S. 50 Anm. 140):

TOIg MALEAOLS EMYEQTOQN FEQUOLY %el TOIG WVQETOIGLY,

0f TOVG ReTEQEg T Nyyor VUXTWY xal TOVG METTOVE AXEXPLPOI.

Mit den Ansichten der antiken Aerzte von der Kntstehung
des Alptraums stehen auch die von ihnen dagegen verordneten
Heilmittel und diitetischen Maassregeln in bestemm Einklang.
Die meisten und wichtigsten von ihnen haben, der Grundlehre
der antiken Medicin von den Siften entsprechend, den Zweck, die
schiadlichen krankhaften Sifte zu entfermen und in gesunde zu
verwandeln. Diesem Zwecke dienen vor allem der an erster
Stelle empfohlene Aderlass und verschiedene Abfithrmittel™),
namentlich eine Mischung von schwarzem Elleboros und dem
Safte der Skammonia, mit einem Zusatz von Anison, Daukos und
Petroselinon®), ferner die schwarzen Kerne der Paionie, ein ur-
altes Hausmittel, das man gegen qdfor, daiporee, émmopmed und
kaltes Fieber, d. h. gegen Alpdruck und Delirien aller Art, anzu-

58) Wie aus der Bemerkung des Scholiasten z. d. St. ‘Aldvuog 0¢ o,
daipwv, ov Hmddny nai Tiguy xai Etémav |?| nedover’ deutlich hervorgeht, ver-
stand Didymos unter den wmivdor und mvgero! die bidsartigen Krankheitsddmonen,
welche derartige Leiden (Vieber u. Alpdruck) hervorbringen.

59) Galen. XI, 326 K. zavry uovov ... duwdrdrrer 10 noedijoal wve torovre
pooutno Tov Téuvovra Qréfu xEvésw T aipwn, nedésov fv uiv tais pleforopiag
otovmeg fumgocdev Fvumdgyst exxglvetan, wate 0F tag neddocerg  EEwdharToueviy
€6ty 0V Y 000 wovov GAAG xai i) Guerdes. Oribas. Synops. 8, 2 [m. épudirov]:
o1 00y réuvovte @Aéfe mai naddgcsg mugahapfavovie xevoTv dlov 10 COue
t00 macyovrog. Ebenso Adtius u. Paul. Aeg. a. a. O. Auch Caelins-Soranus
empfiehlt u. A. phlebotomia.

60) Oribas. a. a. O. pdlista Ot Bondel vovrorg wékes eAréfogos, & doaypdj wid
omo¥ omappwvieg uicyes ofolovs Tesic xal Tva Ty evwdBY, Evicov, davxov, mETQO-
oéhivov. Ebenso Act. w Paul. Aeg, a. a. 0. — Elleboros und Aderlass empfiehlt
ibrigens Galen. XT 344f auch bei dmomAniic, emidnpia und pslayyodic. Nach
Dioskor. in. m. 4, 149 soll eine Mischung von &éAdéBogog und exeppwviv als nddwugoLs
dienen bei Epilepsie, Melancholic und Wahnsinn (Delirium). Vgl ih. 4, 168 u.
Rufus Ephes. ed. Daremberg et Ruelle p. 361. Ueber die Wirkung des &wicov
vgl. Dioscor. 3, 58. Galen. XI, 833. XIX, 725; des davxog Diosk. 3, 76. Galen.
X1, 747. 862; des mergoséhvov Diosk. 3, 70. Galen. XI, 747.
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wenden ptlegte®); daher die Paionie im Volksmunde geradezu
fpuedtiv oder epidiraor genannt wurde.®)  Als wirksame diiitetische
Maassregel emptiehlt Soranus-Caelius namentlich ein mehrtigiges
Fasten®); ferner soll die Kost eine leicht verdauliche und ein-
fache sein, und alle Speisen, welche Blahungen bewirken (zé
guendy), missen streng vermieden werden.®) Zu diesen guoddy
gehoren vor allem die Bohnen, deren Genuss den Pythagoreern
streng verboten war, weil sie fir schwer verdaulich (dvemexror)
galten und durch ihre blihende Wirkung schlimme Triume und
Alpdruck erzeugten.”) Ja Plinius berichtet sogar von einem
merkwiirdigen Aberglauben, wonach die “Seelen der Toten’,

61) Carm. de vir. herbar. 1631 ed. Haupt: xonuvapévy dvverar yip éio-
Toéypor  rexbryras || puouaxidov @oPegdy xai Pdorava @ik ovdedmevy, || meos Te
@dfovs dvvari xai Seluovag 3 Emmoumis | xei wvgerdv QoixecoL AaTrEyOMEVOY
orvyfovte || vustepvdy T xed nueeLvov, yuhemdv te vézeprov. Vgl d. Schol. z 4. St.
Dioskor. 3, 147: of 6 uéheves [tng marwvieg xoxxor| xei meog Tovg Vmd Epradrdy
mviypovs . .. mowover. Plin. m. h. 25, 29: |Paeonia| medetur et Faunorum in
quiete ludibriis. 27, 107: hac in Piceno feminis abigunt quos mira persnasione
Fatuos [= Faunos] vocant. 27, 87: |Grana nigra paconiae| anxiliantur et sup-
pressionibus nocturnis. Vgl |Dioscor.| I p. 105 Spr. Galen. XI, 859 megramzo-
uévmy admyy edAdyws [memictevron] madiwy Emidnylag léoder (s. Anm. 62).

62) Carm. de vir. herb. 162 ed. Haupt: &ddvaror udxcges éuddrecov e
Boddery. Aét. Amid. ed. Ven. 1534 p. 6%: NMuxweids).| taityy na mawvicey el
nevtogoPov el épredtioy ovoudfover . .. mwi mepramropfvny VTNV EVAGYWS TEmL-
orevodar maldwv Emidnypiac l&edw (= Galen. XI, 859 ed. K.; s. Anm. 61).
Man beachte auch hier wieder die Beziehungen des éqiddrne wur emdyyia!

63) Caclius a. a. O.: abstinentia usque ad terfium diem, yunam Graeci
diatriton vocaverunt.

64) Caelius: cibus dandus simplex, succi facilioris, parvus, sorbilis. Oribas. a.a.0.
7 0t Slare fotw Aemwrr) med vé PUGKOM @uldrrecdar y07.  Ebenso Aét. und Panl.
Aeg. a. a. 0. Vgl. auch Rufus Ephes. ed. Daremberg et Ruelle p. 460: sub-
tilietur .. diacta.

65) Dioskor. 2, 127: Kdapog éAhymndg mvevpatedng, puowdng, dvementog,
dveovetpog. ib. 2, 130: @usiodog Quewdng, mrevudToy yevnTLR6g, SV6TETTOS.
Plut. Q. conv. 8,10, 1 67 éoti 76y Powudrev Eviw dVGOVELQU RAL THQURTLAL
torv x«® dmvov Syewv uugrvglors Eyedvto Toig . .. vdwors .., Qv Gméyecdor
xedevovet Tobg Scopbvovg Tijc S TdY ovelgwy pavmnijg. Diog. Laert. 8, 2. Clem.
Al Strom. 3 p. 435D Sylh. dneyogedovor wvduw yeficda . . 611 TrEVHKTOTOLEY Rt
SvomenToy xul Tovg Ovelpovg tetwouymévovg mousl To oGmgiov |xei| Ui evdodmwy
xepudi  Cmelneotai wvapog xevh TO EmvMAiov éxeivos I6dv ToL mvdpovs TEWYELY
xepurdg te Toxyjov [vgl. dazn Loseck, Aglaoph. p. 251 f. Aser, Orphica frgm.
262/3]. Geopon. 2, 35, 3, wo derselbe bald dem Orpheus bald dem Pythagoras
oder Empedokles zugeschriehene Vers citiert wird. Vgl. auch Cie. de divin.
1, 30,62, 2,58, 119. Apollon. hist. mir. 36, vor allem aber Hippokr. 1 p. 589 f. K.
und dazu Rompe, Psyche- TI, 76, 1.
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d. h. hosartige Diomonen (morygot deiporeg), in den Bohnen wohnen
sollten®), welche Anschaunng sofort verstindlich wird, wenn man
bedenkt, dass in schlimmen Traumen, im Alpdruck, in Krankheiten
aller Art die hosartigen Dimonen personlich wirkend und die
Schlafenden oder Kranken durch ihr Erscheinen angstigend und
quitlend gedacht wurden (s. unten), daher man sie auch in ge-
wissen schidlichen Speisen wohnend und durch deren Genuss in
die Leiber der Menschen thergehend withnte.*") Demselben hochst
wahrscheinlich uralten Volksaberglanben bhegegnen wir auch bei
Porphyrios, der in seiner Schrift de philos. ex orac. haur. p. 149
Woltt (= Kuseh. pr. ev. 4.23,3) von den morygot dafporeg, die
mit den Speisen in die Korper der Menschen eindringen und in
diesen allerlei Unheil anrichten, insbesondere aber Blihungen
(poer) bewirken, Folgendes bemerkt: Kei ré copara voirvv peoti
axo |1 rovror. Kei pio pdliote taig moaig tooqaig yeigovor. Zitov-
PO PO UG AQOCIRGI ket TYOGIZErOvGL TG GoOUatl, xel dik ToDTO
af Gpreier, o0 di Tobg Yeolg TYoypovErmg, GAX {1 010l ATOGTHGL.
MdrioTe 08 afpart yeigore xet teig eredaGicg. xei X0 VOV
robtar, el6dvrorte™) rog yowudrotg. Vkwg pio 7 fxitacig Tig
70 T Emdvpiag xei 1§ Tob mrevuavog g 00€5ewg Odoun dhie-
yorer oV cgodolrerer 5 €x i toltwr megoveleg.  OF xei &g
aonfuovg  @¥dppovs xai  @vewg®) arepxéfover  rovg ardodmovg

66) Plin. h. n. 18, 118 fabacia (fabata) ... hebetare sensus existimata, in-
somnia quoque <dira? turbulenta? horrenda?) facerc |insomnimm bedeutet sonst
immer den Traum, nie die ‘Schlatlosigkeit’|. Ob haec Pythagoricae sententiae
damnata, ut alii tradidere, (uoniam mortuvorum animae sint in ea. Qua
de causa parentando utique adsumitur. Vgl dazu Crusrus Rb. Mus. 39, 164 ff.
u. den in der vorigen Amm. citierten orphisch-pythagoreischen Vers. Hinsichtlich
der Pflanzengestalt der Damonen und Totengeister verweise ich auf OrpeNBERG,
Rel. d. Veda 266, 3. 564, 1. Maxxuaror, Wald- u. Feldkulte 21 f 7TyLor,
Anfiinge d. Cultur 2, 10f.

67) Zu diesen in Pflanzen wohnenden Dimonen gehdrt vor allem Dionysos,
der Gott des mit narkotischer Kraft begabten Weines, Epheus (Dioskor. 2, 210.
Plin. n. h. 24, 75) und vielleicht aueh des Hanfs (vgl. Rouns, Psyche® 2, 17, 1).
Er wwrde geradezu mit dem Epheu und Weinstock identificiert (vgl. Lex. d.
Mythol. I 1060), er ging durch den Genuss der Iriichte dieser PHanzen in den
Menschen iher und beseelte n. begeisterte ihn (év@oveuouog, Besessenheit); vgl.
Roune, Psyche II 8. 14ff.  Aehnlich verhiilt cs sich wohl mit dem indischen
Soma: OLpexser:, Rel. d. Veda 175 ff.

68) Vul. Porphyr. ep. ad Mare. 11 (p. 200 Nauck): ovd” «v &hhog xaxodalpwy
dvBowmog | &v yévorto| 2) 0 movnedy dcapdrov Evdiaitype THY YUY RETECREVICHS.

69) Bei dieser Gelegenheit mdge auch einer sehr verdorbenen Stelle im
Etym. Gud. p. 224, 43 . gedacht werden, die ich so lesen mochte: épuddonr. zov
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Eustizrery die iy Gvramoletoeny Ty wer «r@r piyrouég.®)  Dass
Porphyrios hei den duvch die zorpoor daiuoreg erregten govow
walrscheinlich an die in gewissen schiidlichen Speisen wohnenden
Damonen der bosen Triume wnd des Alpdrucks gedacht hat,
scheint auch aus einem Fragmente bei Proklos (in Tim. 142 D) her-
vorzugehen, das schon Zenuer (Philos. d. Gr.® III, 2 S. 604 Anm.)
auf den wralten (lauben an Incubi bezogen hat (vgl. Psell. de op.
dam. p. 171 B.). Die donuor ¢d6pyor gehen wohl nicht bloss auf die
fotyuere und mopded, sondern auch auf die unartikulierten Schreie
der vom Alpdruck Gepeinigten (s. oben S. 7 Anm. 5 u. S. 10).

Was endlich den Vorstellungsinhalt der antiken Alptrammne
betriftt, so gilt von diesen ungefithr dasselbe wie von den modernen.
Auch im klassischen Altertuin trug der Alp bald einen furcht-
baren bald einen erotischen bald einen aus beiden HKigenschaften
zusammengesetzten Charakter und offenbarte sich entweder in
tierischer oder menschlicher (minnlicher oder weiblicher) oder
auch in einer aus Tier und Mensch zusammengesetzten Giestalt.
Die verbhreitetste Anschanung von seinem inneren Wesen wayr die,
dass er ein boser Damon, insbesondere ein bosartiger Totengeist
sel, der daraut ausgehe, den Menschen iin Schlafe zu guilen; doch
haben nach antikem Volksglauben hisweilen auch hosartige Menschen,
7. B. Zauberinmen, Hexen w. s w., die Fahigkeit als Alpe aufzu-
treten. Kndlich konunt hie und da die Vorstellung von einem
gttigen und wohlwollenden Alpdiamon vor, der dem Menschen
sogar nttzliche Dienste leistet, indem er ihn gesund macht, ihm
die Zukunft offenbart und Schitze verleiht. Das erhellt anf das
deutlichste aus folgender kleinen Sammlung von Alptriaunmen, die
ibrigens aut absolute Vollstindigkeit keinen Anspruch erhebt.

1) In tierischer, und zwar in Bocksgestalt, tritt ein Alp
aut in dem rhetorischen Romane des lamblichos, von dem uns
Photios in seiner Bibliothek eine leider nur allzu summarische
Skizze erhalten hat. Thotios p. 74* berichtet nuar: zet rodyov 7o
ghéoue ¢ Zivaoridog e ng wricg zat ol mept Poddrny voi de-
warog dxaipover. . h. das Liebespaar Rhodanes und Sinonis, das
évdigderor |vgl. Wyarrensacw zu Plut. Mor. 44 A = vol. T p. 292 f. ed. Lips.|
xal &x Quodv |puonyg? Hss.: @veews| mugemdusvov mivor |Hss.: dyov| toic dv-
Qotdbmorg %. t. k. Vgl Anm. 133

70) Nahe verwandte Anschauungen finden sich auch im Parsismus, im Talmud

w. im christl. Mittelalter: Konur, Jid. Angelologie u. Dimonologie 1866 8. 59.
Grar, Naturgesch. d Teufels, iibers. v. TEuscHER 8. 150,
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den Mittelpunkt des Romanes bildet, hat sich vor den Nach-
stellangen des Konigs von Babylon aunf eine Wiese gefliichtet,
wird aber von dort durch einen Alpdiamon, der in Gestalt eines
Bockes der schonen Sinonis [im Schlaf] zusetzt, vertrieben. Da
lamblichos von syrischer, also semitischer, Abstammung und in
Babylon erzogen war, so haben wir, wie schon MaNNHARDT (Ant.
Wald- u. Feldkulte S. 144) mit Recht vermutet hat, in dem
roayog hochst wahrscheinlich einen sogenannten sair, d. h. Bock,
also einen jener den Panen, Satyrn und Faunen wesensverwandten
Feldgeister oder Feldteufel, die mehrfach im alten Testamente ge-
nannt werden, zu erblicken (vgl. auch Rompg, D. griech. Roman
S. 367 Anm. 1. Wixer, Bibl. Realworterh.? 1, 4221).™)

2) Kine ganz ahnliche Geschichte von einem in Satyrgestalt
auftretenden erotischen Alpdimon erzihlt Philostratos im Leben
des Apollonios v. Tyana (6, 27). Als Apollonios, heisst es, und
seine Begleiter in einem athiopischen Dorfe unweit der Katarrhakten
des Nils eingekehrt waren und das Abendessen einnahmen, horten
sie plotzlich ein Geschrei von Weibern, die sich einander zuriefen:
‘Greift 1thn und verfolgt thn’! und auch ihre Manner autforderten,
den ‘Ehebrechey zu ziichtigen. Das Dort wurde namlich schon
seit zehn Monaten von dem Gespenst eines Satyrs heimgesucht,
der es auf die Frauen abgesehen hatte und zwei derselben, in die
er ganz besonders verliebt war, sogar ermordet haben sollte.™)
Es wird nun weiter erzihlt, wie Apollonios den dimonischen Satyr
zahmte und unschidlich machte, indem er ihn ebenso wie Midas
den Silen (oder Satyr) durch Wein berauschte und in eine
nahe gelegene Nymphengrotte bannte. FKine weitere Parallele zu
dieser Geschichte fiigt Philostratos aus eigener Erfahrung hinzu,
indem er sagt: cerdgovs O elvel te xet fgmrTindr dxveoPar )
amoroger” oide peo xete Ty dfjurvorv té@r fuavrod Tve (GRA(xoV,

71)—Meln‘b;i Boouarr, Hierozoikon ed. RosexminLer I, 828; vgl. auch
Porims, Medévy exi 1. Blov 1. vswr. ‘EAL. II, 469f. Sovvax-Herre, Gesch. d.
Hexenprozesse [ 175 ft.

72) Ein ganz #halicher Buhlteufel (’Acyoﬁafog) wird im Buch Tobii 3, 8
erwithnt.  Er war in Sara, die Tochter Raguels verliebt (6, 15) und hatte deren
sieben Ehegatten hintereinander in der Brautnacht getdtet. Tobias bannt ihn
durch die Verbrennung einer Fischleber in die Wiiste (8, 2 1), Vgl. dariiber
v. Bavpissiy in Herzoas-Prrrres Encyclopiidie unter Asmodi und Kowur, Jiid.
Angelologie u. Dimonologie in ihver Abhiingigkeit vom Parsismus = Abhdlgen.

d. D. Morgenl. Ges. 1866 TV §. 72 f, wo die persische Herkunft dieses Dimons
wabrscheinlich gemacht wird.
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A 7

0V T unroi EAéperd TG Emqoitiy Gatvoog, ©g &xdg My T {GTO(Y
tahry, vefoide pao Evugri ovel fvquuére wete Tov vator, g of
rode@res ol xeGOTOL fvt'etlnq\(5reg r déony Aegl TO GTEQPOY QVTO)
agijrrorre.™)  Beachtenswert erscheint tbrigens in dem von
Philostratos Derichteten Krlebnis des Apollonios von Tyana der
Umstand, dass unter den Weibern des dthiopischen Dorfes eine
forinliche, zehn Monate dauernde Alpepidemie geherrscht haben
sollte, die aber nach den oben (S. 15) angefithrten Analogien
durchaus nichts Unwahrscheinliches hat.

3) Einen vollig anderen und zwar nichterotischen Charakter
tragt ein Alptraumtypus, den wir aus Horaz Epod. s, g1if. er-
schliessen konnen. Hier bedroht ein ungliicklicher von mehreren
hexenartigen Weibern zur (Gewinnung eines wirksamen Liebes-
zaubers unbarmherzig gemordeter Knabe kurz vor seinem KEnde
seine blutgierigen Morderinnen mit den Worten:

QQuin, ubi perire jussus exspiravero,
nocturnus occurram furor,

petamque voltus umbra curvis unguibus,
quae vis deorum est manium,

et inquietis adsidens praecordiis
pavore somnos auferamn.

Offenbar droht der ungliickliche als dmgog und Bratodrdrazog
sterbende Knabe™) seinen unbarmherzigen Morderinnen, nach
seinem Tode ein als Alpdamon wirkender furchtbarer Totengeist,
ein mwornodg dafuor, zu werden, der an ihnen schreckliche Rache

73) Bei der hiufigen Vermischung der Begriffe Pan und Satyvos (Faunus)
in hellenistischer Zeit kinnte man in diesemn Falle auch vecht wohl an P’an als
den Hauptvertreter des Alpdrucks in den letzten Jahrhunderten des klassischen
Altertmins denken. Vgl FurrwANeLER, D. Satyr aus Pergamon S. 30 f. -— Kine
ganz dhnliche Vorstellung liegt iibrigens hdchst wahrscheinlich der von der Er-
zeugung des Sophisten Apsines berichteten Legende zu (irunde. Von ihm heisst
es bei Sumpas s, v. Apivys: Pebagevs, cogistiie, cmugeis bg 2byog ex Iavis.
Man darf wohl annehmen, dass dessen Mutter im Traume Umgang mit Pan ge-
habt zu haben withnte und demnach ihren Sohn Apsines, der ausserdem vicelleieht
eine gewisse Aehnlichkeit mit Pan hatte (vgl. (eorg. Cledren. 1, 615, 13 f.), fiir
dessen Sohn hielt.

74) Vgl. hinsichtlich der &weor, Bresoddveror u. s. w. meine Nachweisungen
in der Abhdlg. iiber das von & Kynanthropic handelnde Fragment d. Marcellus
v. Side S. 41 Anm. 109 und Rapesrock, Schlaf w. Traum 8. 16 Vgl auch
Porphyrio 2 Hor. epist. 2, 2, 209: lemures umbras vagantes hominum ante diem
wmortuorum et ideo metuandas.
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nehmen werde. Ganz deutlich ist der Alpdruck mit den Worten
‘nocturnus occurram furor’ und ‘inquietis adsidens praecordiis’ be-
zeichnet, womit man das ‘veluti ascendere atque insidere pectori’,
das Caelius-Soranus vom Alpdriicken gebraucht, vergleichen kann.
Auch das “pavore somnos auferamn’ findet so eine treftliche Kr-
klarung, denn hei Caelins-Soranus heisst es vom Incubo an einer
anderen Stelle: ‘plurimum possessis aceidit pallor et corporis
tenuitas, quippe cum somnum timendo non capiant’.™) Viel
schwieriger ist die Erklirang der Worte “petamque voltus umbra
curvis unguibus’, womit, wie es scheint, ein Zerkratzen oder Zier-
fleischen des (iesichtes durch ein mit Krallen ausgestattetes Wesen
angedeutet wird. Vielleicht darf man zum Verstindnis dieser
Krallen an die 6rvyeg uepdior der Keren bei Hesiod Aspis 254
sowie an die mit Kiallen versehenen Fiisse der Harpyien, Seirenen
und des etruskischen Charon erinnern, in denen sich noch, wie
ich unlingst nachgewiesen habe, die urspriungliche Vorstellung
von der Geiergestalt solcher Totendimonen erhalten hat.”) Vgl
auch Gervasies v, Twsury, Otia imper. 8. 39 Liebr.,, wo in dem
Kapitel ‘De lamiis et nocturnis larvis’ die Lamien als ‘laniae a
laniando, quia laniant infantes’ gedeutet werden (mehr b. Grimy,
Deutsche Mythol? ro1zf.).

Dasselbe gilt von den striges der Romer, eulenartigen
Damonen mit krummen Krallen (Ov. fast. 6, 134) und Raub-
vogelschniibeln, welche die Wangen der Kinder zerfleischen (Ov.
a. a. 0. 148) und nach Geierart deren Hingeweide fressen (v. 137:
vel. Previer, Rom. Myth® 2, 238).7") TUebrigens erscheinen auch

75) Vgl. auch Plut. v. Bruti 37 zorze uév (& h. nach dem Erscheinen des
hisen Diimon) énnyovmvmoer [6 Boodrog]. Turchthare Triume und Alpdruck
endigen gewdhnlich mit einem plétzlichen Erwachen, dem dann bisweilen die grosste
seelische Unruhe folgt; vgl. z. B. Tamblich. dram. b. Hercugr, Evotici gr. T, 224, 6
und das oben iber den pavor nocturnus der Kinder Gesagte.

76) Roscuer, Kynantbropie 8. 47 f. Amm. 136. 8. 85. Waser, Charon
S. 78 Anm. 6.

77) Vgl. auch, was Deinon bei Plin. h. n. 10, 136 von den indischen Sirenen
erzihlt: mulceri earumm cantu, quos gravatos somno lacerent. Kbenso zer-
Heischen nach neugriechischem Aberglauben die ebenfalls in diesen Dimonenkreis
gehdrigen  xahixdvreugor in  der Nacht den ilinen Begegnenden das Gesicht;
Scawmr, Volksleh. d. Nengr. T, 145. Tch vermute, dass sich dieses Motiv aus der
Beobachtung eines plotzlich iber Nacht, inshesondere bei Kindern, ausbrechenden
und mit schweren Alptriumen verbundenen Gesichtsausschlags, der sogen. ém-
vuxrig, erklivt; vgl. Plin. h. n. 20, 44. Cels. 5,2 8, 15. Hippoer, de aére agy. loc. 3.
Dioskor. m. m. 2, 46,
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sonst ofters die Gemordeten (picodérvaror) ihren Mordern bei
Nacht im Traume oder in den Hallucinationen des halbwachen
Zustandes der Schlaftrunkenheit als gespenstische xexotr daiwore,
wie z B. der Geist des gemordeten Julius Caesar dem Brutus
und Cassius Parmensis, um sie zu erschrecken und ihnen ihren
baldigen Untergang zu weissagen.™)

4) In dem dusserst drastisch geschilderten Alptraum bei
Apuleius Met. 1, 111f. sind es zwei Hexen, die dem unglicklichen
Aristomenes im Schlafe erscheinen und ihn aufs Furchtbarste
peinigen.”) Nach einem iippigen Abendgelage (insolita vino-
lentia: c¢. 11; cibo et crapula distentus: c. 18), so erzahlt
Aristomenes, sei er zusamimen mit seinem Freunde Sokrates zu
Bett gegangen. Dieser sei sogleich in tiefen Schlaf versunken,
er aber habe die Thiire wohl verriegelt und, um einen noch
festeren Verschluss zu bewirken, sein Bett vor dieselbe gestellt.
Als er endlich eingeschlafen, sei plotzlich mit gewaltigem Krach
und ungeheurer Wucht die Thiire aufgesprungen und habe durch
ihr Aufspringen sein davorgestelltes Bett wmngeworfen, so dass er
unter dasselbe zu liegen gekommen sei. Zugleich seien
zwel alte Hexen eingetreten und hitten seinen schlatenden Freund
mit einem Schwerte durchbohrt, thm das Blut abgezapft und die

78) Plut. Brut. 36 (vgl. App. b. civ. 4, 134. Flor. 4, 7, 8) bezeichnet sich
das dem Brutus erscheinende (iespenst (@doue) selbst geradezu als 6 6og daipwv
naxds.  Genau dasselbe gilt nach Val Max. 1, 7,7 von dem ‘homo ingentis
magnitudinis, coloris nigri, squalidus barba et capillo 1immisso’, welcher dem
Cassius Parmensis kurz vor seinem Tode (concubia nocte cum sollicitudinibus et
curis mente sopita in lectulo iaceret) erschreckte. In beiden Fillen kann der
xaxdg Oafwwv nur Caesar oder dessen Personalgenius sein (vgl. Plut. Caes. 69).
Auch hier handelt es sich hochst wahrscheinlich wm einen Alptrawm, doch fehlt
die Angabe der fiir diesen am meisten charakteristischen Symptome, des fpdi-
legdar = imnere und des Bagiveww ($Aifev) — gravare (pondus facere). Aehnlich
verhiilt es sich iibrigens auch mit dem schrecklichen Traume des Caecina bei
Tac. ann. 1, 65.

79) Es ist nicht unmdglich, duss diesem Traume eine dhmliche Vorstellung
zu Grunde liegt, wie wir sie in manchen nordischen Sagen beobachten kinven,
dass nimlich die Seclen der Lebendigen die Iihigkeit besitzen, sich (im Schlafe)
vom Leibe zu trennen und anderen nm Traume, der dadurch zu einer Art von
Wirklichkeit wird, zu erscheinen: ich meine die skandinavischen Fylgjursagen.
Vgl. dariiber Moex in Pauls Grundr. d. germ. Philol. I 8. 1017 und Roscurr,
Kynanthropie 8. 58f  Analogien dazu finden sich auch bei den Deutschen
(Wurrke, Volksabergl. § 405. Moux a. a. 0. S, 10131.) und Griechen (Sagen
von Aristeas und Hermotimos: Rouvs, Psyche® 2, 92 ; vgl. auch Plut. de sera
nuni. vind. 22).

Abhaudl. d. K. 8. Gosellsch d. Wisgensch., phil.-hist. C1. XX 1r 3
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Wunde mit einem Schwamime verschlossen. Daranf hatten sich
die beiden Hexen an ihn, der vor Entsetzen von kaltem Schweisse
ubergossen worden sei (c. 13 sudorve frigido miser perfluo), ge-
macht, ihn unter seinem Bette hervorgeholt und: ‘varicus super
faciem meam residentes vesicam exonerant, quoad me urinae
spurcissimae madore™®) perluerunt’ (c. r3 a. E.)). In diesem klassi-
schen Alptraume finden sich fast alle Merkmale wieder, die nach
den Angaben der antiken Aerzte fiir denselben charakteristisch
sind: er ist entstanden durch ‘crapula vel indigestio’ (Caelius-
Soranus), es tritt reichlicher Schweisserguss, namentlich im Ge-
sichte, ein (Caelius: Tunc antem, cum somno surrexerint, faciem
atque transforationis partes uvidas et humectas sentiunt), was
dann zu der ekelbaften Vorstellung fiihrt, dass die beiden Hexen
ihm das Gresicht verunreinigt hiatten, ferner wird das Gefuhl des
Bigog (pressura) und der mvif durch das wumgestinzte und auf
dem Schliafer liegende Bett und die sich ihm auf das Gesicht
setzenden Weiber gar trefflich motiviert und endlich der schreck-
liche Zustand und das Entsetzen des ungliicklichen Schliafers nach
dem Erwachen durch die Worte ‘inanimis, nudus et frigidus et lotio
perlitus, gquasi vecens ntero matris editus, immo vero semimortuus’
(c. 14) hochst drastisch gekennzeichnet.

5) Kinen sehr merkwiirdigen erotischen Alptraum, der mytho-
logisch von besonderer Wichtigkeit ist, weil nach seiner Analogie
eine grosse Menge von Geburtssagen sich erkliren lassen, be-
richtet uns Herodot (6, 65 ff.) in seiner Erziahlung vom spartanischen
Konige Damaratos.

Als dem Damaratos — so erzihlt Herodot — von seinem
Widersacher Leotychides zum Vorwurt gemacht worden war, dass
er nicht der echte Sohn des Konigs Ariston sei, weil bereits
dieser selbst seine Vaterschaft in Zweitel gezogen hatte, beschwor
Damaratos in feierlichster Weise seine Mutter, ihm hinsichtlich
seines Ursprungs die volle Wahrheit zu sagen, und diese enthullte
ihm Folgendes™"): “Als Ariston mich geheiratet hatte, kam in der
dritten Nacht, die ich im Hause zubrachte, eine Gestalt (gdouc),

80") Aechuliches gilt von den neugriechischen mit den Panen und Satyrn
vielfach verwandten Kalikavtsaren; B. Scrominr, Volksleh. d. Neugr. T, 149. Mehr
bei Larstver, Ritsel d. Spbinx IT, 232 t. und 315 (Murawa).

80%) Das gleiche Motiv findet sich in d. Sage v. Robert d. Teufel: Grar,
Naturgesch. d. Teufels wus 4. Italien, v. Trusener 8. 200 f.
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die dem Ariston glich. zu mir, schlief bei mir und setzte mir die
Krinze, die sie trug, auf. Daranf entfernte sie sich wieder, und
Ariston kam. Und als dieser die Kranze an mir sah, fragte er,
wer sie mir gegeben hitte, worauf ich erwiderte, er selbst habe
sie mir ja aufgesetzt. Dies stellte er in Abrede: da beschwor
ich’s und sagte, es sei nicht recht von ihm, es zu laugnen, da er
doch erst kiirzlich gekommen sei und mir nach dem Beischlaf
die Kranze gegeben habe. Nun erst, als er mich schworen sah,
merkte Ariston, dass sich ein gottliches Wunder ereignet habe.
Und einerseits erkannte man, dass die Krinze aus demn Heroon
des Astrabakos am Kingang des Konigspalastes waren, anderseits
erklarten die Wahrsager, es sei ehen dieser Heros gewesen. Da
hast du nun, mein Sohn, alles was du wissen willst: entweder
stammst du von diesem Heros, und der Heros Astrabakos ist
dein Vater, oder Ariston, denn in jener Nacht habe ich dich
empfangen’ Diese Legende ist deshalb fir uns wichtig, weil sie
aus historischer Zeit stammt, besonders gut twberliefert ist und
ziemlich zahlreiche Analogien auns historischer und mythischer
Zeit besitzt: man denke an die Sage von der Geburt Alexanders
des Grossen, dessen Mutter Olympias ihren Sohn im Traume von
dem in Blitzgestalt erschienenen Zeus empfangen haben sollte®),
an die ibernatirliche Geburt des Platon, Seleukos®) und Augustus®™),
an die thasische Legende von der Gebmrt des Theagenes™), endlich

81) Plut. vita Alex. M. 2, 2: ‘Olvpmed: ‘TI?Q(:)A Tijg vuwzdg, 1 Guvelgydneav
sl Tov Qadapov, E0oke Boovtis yevoufyng EumeGely wuTijg TR yuoTol xeQuuYOY XK. T. A

82) Justin 15, 4, 3£

83) Suet. div. Aug. 94: In Asclepiadis Mendetis Theologumenon libris lego:
Atiam, cum ad sollemne Apollinis sacrum media nocte venisset, posita in templo
lectica, dum ceterac watronae dormirent, obdormisse; draconem repente irrepsisse
ad eam paulogue post egressum; illam expergefactam quasi a concubitu mariti
purificasse se; et statiin in corpove eius exstitisse maculam velut pieti draconis,
nec potuisse umquam exigi, adeo vt mox publicis balineis perpetuo abstinuerit;
Augustum natum ense decimo et ob hoc Apollinis filium existimatum. Aehn-
liches Dbehauptete man anch von Aristomenes (Paus. 4, 14, 7 £), von Aratos
(Paus. 4, 14, 71 2,10, 3) und vom iilteren Scipio; vgl. PrrnLer-JorDAN, Rm.
Myth. 1,236. 2, 190, 3. Nach Platon (Staat p. 571 C. D) und Artemidor on.
p. 81,12 u. 82,7 Herch. kommt die Traumvorstellung ulyvvedar Grwody dvdod-
nov xai Bedv xel Smolov hiutig vor. Bel der Empfingnis Buddhas traumt
seiner Mutter, ein weisser Elephant dringe in ihve rechte Seite ein.

84) Paus. 6, 11, 2: @Odoror 0 o0 Tipoedévovg muide elvar Oscybvyy @uciv,
cAhe fegac®eun uiv ‘Hopuxdel tov Tuos®évyy Oasim, tob Ocwyévovs OF i) wytol
Hourdéovs cuyyevécdaur pdcuw fornds Tiwocdéver

3*
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an die Fabeln von Zeus und Alkmene, Zeus und Danae, Zeus und
Semele, Mars und Ilia®) u. s. w. (vgl. Ronpe, Psyche® I 8. 196, 2.
Genkr, La mort et le diable. Paris 1880 p. 520f). Ja noch
heute ist der Trieb, gleiche oder ahnliche Legenden zu hilden,
durchaus nicht erstorben; wie aus folgender von PasnLey (Travels
in Creta II p. 221) in Kreta autgefundenen Volkssage erhellt: "Freg
revayercg (A 1. ein bosartiger Totengeist = Vampyr)®) épvower
gg T Avomoir el €xddrowe TG0l ardedmove xei Ep6TYNOGE %
wier poraize. ‘O @rdoeg ton Eiye Aelmer, rar Emyper Frug raveayarig,
xai qOTy thee@rteg midg Eiver O drdga Toy, — xet TO MOVYPO OFN
jumoger xet yAYE w0 &rdoe ToW, xer Adpa toy — I dyug’ xa
0 poraize 2épert Ioddgr Soar ue Exidnmces to Poddv, wer OEv
fumogiy. Kei & dvdgeg Aéper Eyoy der 029d, zed mddar 1§ poreize
sime: CHIL mHod Okv fireg €ov, drom & wnevayeriw’  “Vovegurd v
Eeyirouest ret éogricar! tom xei Emeudpdr tov &g Tir Zevrvogirnr.™)
Im Mittelalter sind natiirlich aus den antiken Heroen, Dimonen
und Gottern, die sich in erotischen Alptriumen mit Menschen
vermnischen, Teufel geworden, welche bald als Incubi bald als
Succubi auftreten and hie und da IGnder, d. i. bose Zauberer,
Hexen u. s. w., zeugen, eine Vorstellung, die bekanntlich in den
Hexenprozessen eine grosse Rolle spielt (Sorpan-Hrerre, Gesch. d.
Hexenprozesse® 1, 181. Roskorr, Gesch. d. Teutels 2, 252. Povirs,
Medéry 2 S. 437--441f) Welch' hoher poetischer Auffassung
und Darstellung tibrigens das hier behandelte Alptranmmotiv
tahig ist, zeigt Goethes Gedicht ‘Braut von Korinth’, dem be-
kanntlich die von Phlegon de mirah. 1 tuberlieferte Vampyrge-
schichte zn Grunde liegt.

6) Einen anderen erotischen Alptrammtypus lernen wir aus
einem hochinteressanten hellenistischen Relief (abgebildet bei
Scureiser, Reliefbilder Taf. LXI) kennen, dessen Verstindnis uns
0. Crusius in seinem schonen Aufsatz ,,Die Epiphanie der Sirene
(Philol. I S. g3 ff.) erschlossen hat. Hier sehen wir dargestellt,
wie eine Sirene von schoner tippiger (iestalt, mit halbausgebreiteten
Fittichen und Menschenbeinen, die aber in spitze raubtierartige

85) ScuweGLER, Rom. Gesch. 1 385, 3.

86) Scinuvr, Volksleb. d. Neugr. I, 160.

87) Vgl. ausserdem Porrris, Mshéry éni tov Plov 1. vewr. ‘EAL 2 p. 442.
Scumivr, Volksleb. d. Neugr. [, 165, 6. 7. Mannnarvr, Ztschr. (. deutsche
Mythol. 4, 268, 1. Graw a. a. 0. 8. 185 (vgl. ob. Anm. 32 u. 34).
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Klauen auslaufen, sich rittlings auf einen, wie es scheint, im
Freien schlafenden Hirten oder Landmann, offenbar in erotischer
Absicht, niederlasst.®) Mit Recht weist Crusius (S. 95) daraunf
hin, dass in der hellenistischen Litteratur, die zum Verstindnis
des Bildwerks herangezogen werden muss, die Sirenen als Tochter
des Acheloos und einer Muse fiir najadenartige Wesen®) galten
und nach Deinon b. Plin. n. h. 10, 136 die durch ihren Gesang
eingeschliferten Menschen im Schlafe iberwaltigten und zer-
feischten (gravatos sommo lacerant; vgl. oben Nr. 3 8. 32). Ganz
ahnliche Vorstellungen finden wir bei den nordisch-germanischen
Elfen. Auch diese sind durch Schonheit ansgezeichnet und haden
sich gern in den Strahlen der Sonne (man beachte, dass unsere
Sirene ebenfalls ein daemon meridianus ist; vgl. Crusius S. 106 f.).
‘Will sich ein Elfenmiidchen mit einem Menschen verbinden,
so fliegt es mit dem Sonnenstrahl durch irgend eine Oeffnung,
durch das Schliisselloch oder eine Ritze des Zimmers (also ge-
nau so wie die Alpdamonen) zun ihm hinein. Threm Higel
zu nahen ist gefdhrlich; schon mancher Jingling hat sich
schlafend an einen Elfenhiigel gelegt und ist nie wieder zu
seinen Mitmenschen gekommen.”) Besonders lieben sie den
Tanz, den sie wihrend der Mondscheinnacht auf Wiesen aui-
fithren.™) Ein Schlag von ithnen lahmt oder bringt Krankheit.*)
Aus der Luft herab schiessen sie ihre Pfeile; hiervon kommt der
elve- oder ellesknd (Elfenschuss), der den Tod bringt.”) In der
neuislandischen Volkssage gehen sie Liebschaften mit Menschen
ein’ u. 5. w.*) Nahe verwandte Gestalten sind, wie schon Crusius

6 Matdiag ... év vuxzl ... tokev €v Ovelpart Guidynéver yvveaeri und vor Allem
die einen liegenden Jiingling ihertallende Sphinx darstellenden Bildwerke (IrnsERG,
Sphinx 8. 22; vgl. auch Mélusine ed. Gamoz I 174), wo dieses Ungeheuer viel-
leicht auch einen Alpdimon bedeutet.

89) Vgl. Apoll. Rh. 4, 892 f. Auch die Najaden galten vielfach fiir Téchter von
Flussgtttern, insbhesondere des Achcloos; vgl. Brocu 1. Lex. d. Mythol. TIT Sp. 552 ff.
90) Aehnliches gilt von den Nymphen: Brocu a. a. O. IIT Sp. 554f.

91) Den im Mondschein auf Wiesen tanzenden Elfen entsprechen die Sirenen
als (egpielipnen der auf einer Wiese Blumen pfliickenden Persephone; vgl.
FérsTER, D. Raub u. d. Riickkehr d. Persephone S. 68f. nebst Anm. 4. S. 71
Anm. 1. 8. 87. g2 f.

92) S. unten S. g2f.

” 93) Aehnliches gilt von den Nymphen; vgl. B. Scumior, Volksleb. d. Neugr.
I, 122, 1 u. Brocn a. a. O. 514. Roscuer im Lex. d. Myth. IIT Sp. 461. 464.
94} Vgl. Mogk in Pauls Grundr. d. germ. Philol. I, 1030.
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(a. a. O. 8. 99) geschen hat, die vampyrartigen Empusen und
Lamien, von denen es hei Philostratos (v. Apoll. Ty. 4, 25) heisst:
fgooot & airar wei apoodiGimy wér, Gagrd@r &t @it crrgnaeior
£00Gt 2t medevovst Toig dqoodiciotg, ovg ar Erelmcr defoacitar.
Bei dieser Gelegenheit moge an die den Alptraumen pathologisch
s0 nahe stehenden overgmpuoi (insomnia Veneris, somni Venerei)™),
d. 1. die erotischen mit Gonorrhée verbundenen Triume, erinnert
werden, in denen die antiken Aerzte ebenso wie in den Alp-
traumen Vorboten oder Symptome der Epilepsie und des Wahn-
sinns erblickten®), und welche vom Volke ebenfalls ¢xo detydrvow
evegpeing ahgeleitet wurden.’)

7) Ein ganz offenbarer Alptraum oder eine Alpvision wird
uns ferner in der Genesls geschildert. Hier heisst es cap. 32 v.
23 ff. in der Uebersetzung von Kivrzscn (Fretburg i. Br. 18go
S. 33f): (J) ,Sodann erhoh Jakoh sich in jener Nacht und iber-
schritt mit seinen beiden Frauen, seinen bheiden Leibmigden und
seinen elf Schnen die Furt des Jabhok. (K) Hierauf brachte er
sie tiber den Fluss hinitither und brachte hintiber ‘alles’, was ihm
gehorte.  Jakoh aber blieh allein zuriick. Da rang einer mit
ithm bis zum Anbruch der Morgenrdéte. Und als er sah, dass
er ihn nicht bhezwingen komne, schlug er ithn auf die Huft-
pfanne, so dass die Huftpfanne Jakobs verrenkt ward®), wih-
rend er mit ihm rang. Da sprach jener: Lass mich los, denn
die Morgenrote bricht an! Er antwortete: Ich lasse dich nicht
los, ausser du segnest mich! Da fragte er ihn: Wie heissest

95) S. ob. 8. 9 n. Anm. 51 w. vgl oeverpdisow b. Hippoer. ed. K. IT p. 5125
vgl. I, 372. Schol. Arist. nub. 16. overgwyuds: Ps.-Aristot. hist. an. 10, 6. Dioscor.
m. m. 3, 148. Artemidor. on. p. 3, 9 Herch. insomnia Veneris: Plin. h. n. 26, 94.
somnus Venereus: Cael. Aur. m. chr. 5,7. Vgl den inythischen overgoyudg des
Achilleus b. Lykophr. 143 w. 172f w Tzetr. z d. St. Uebrigens steht bei Cael
Aurel. ed. Amman regelmissig dvetodyovog statt overgwyudc.

96) Soran. h. Cael. Awvel. morh. chr. 5,7 p. 578 Amman: somnus venereus|
alterins passionis aliquando signum antecedens fit, ut epilepsiae aut furoris, quam
Graecl poviey vocant. Avet. p. 83 ed. K.: [m paving|: énl wopupijs 8¢ tol nanou
0velQETTOVGL” apgodisiwy 0 doyerog Emdvuiy. Vgl auch Galen. VIII p. 440 K.

97) Swid. s. v. ovegomodéw” .. w0 OF SvergthcGeLy Eml TGV alTopdTwg yOVRY
dpiévioy, omep of gowtdhymror mdoyovey, 1) amo Powudtwy ¥ emd deiudvev
évegyelng ToTt0 mieyovtes (s. ob. 8. g). Nach Apollod. b. Schol. z. Hom. Od. 198
verleiht Hermes als dvergomoumds Schutz vor schrecklichen Triwmen (defuara) und
mAelGTny Emaoodiciay Ok thv SvetodTav.

98) Gemeint ist eine Lahmung des nervus ischiadicus. Wer an ihm leidet,
hinkt; vgl. Knosen, Genesis® 8. 260f.
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du?  Er antwortete: Jakoh! Da sprach er: Du sollst kinftig
nicht mehr Jakob heissen, sondern Israel; denn dun hast mit Gott
| Elohim| und mit Menschen gekimpft und bist Sieger geblieben.
Da hat Jakob: Thue |mir| doch deinen Namen kund! Kr ant-
wortete: Warum fragst du doch nach meinem Namen? So-
dann segnete er ihn daselbst.”) Jakoh aber nannte jene Stitte
Pniel: denn |sprach er] ich habe Gott [Elohim| von Angesicht
zu Angesicht gesehen und kam doch mit dem Leben davon.'™)
Und als er an Pniel voriber kam, ging die Sonne auf; er
hinkte aber wegen seiner Hufte. (R) Darum essen die Isvaeliten
bis auf den heutigen Tag die Spannader nicht, die tber die Huft-
pfanne liauft, weil er Jakob auf die Hiftpfanne geschlagen hat. —

Wenn es auch in dieser merkwiirdigen Legende des Elohisten
nicht ausdricklich ausgesprochen ist, dass der nichtliche Ring-
kampt Jakobs mit Elohim als Traum oder Alptraum aufzufassen
sei, so kann doch bei reiflicher Erwigung aller in Betracht kom-
menden Momente kaum daran gezweifelt werden, zumal da jede
andere Deutung des Kampfes, z. B. als heftiges “Ringen im Gebet’
(Herper, Henestensere) oder als wirkliche Thatsache, uniiber-
windliche Bedenken erregt.'”) An dem Umstande, dass der nicht-
liche Ringkampt nicht ausdriicklich als Tranmerlebnis hezeichnet

99) Nach 5. Mos. 7, 13 ff. ist unter dem Segen zu verstchen: Fruchtbarkeit,
Reichtum, Gesundheit und Sieg.

100) Dass derjenige Sterbliche, der einen Gott gegen dessen Willen erblickt,
sterben niisse oder blind werde, ist eine sehr verbreitete Anschaunung: man denke
an dic Sagen von Aktaion, von Secmele, von Teiresias. Vgl auch NAiazrssacu,
Hom. Theol.* 167 Anm.*

101) Die meisten neueren Erklirer der Genmesis (Tucn, ve Werrs, Bavk,
Ustnrerr, KNousr) fassen natiirlich den Ringkampt Jakobs mit Blohim als ,Dich-
fung® d. h. als Mythus, verzichten jedoch auf dessen wissenschaftliche Deutung
und verwerfen merkwiirdiger Weise die schon frither eimmal ausgesprochene Ver-
mutung, dass der Ringkampf als Traum aufzufassen sei (Zimerer in Hexxes N.
Mag. 2, 20 1F.; vgl. Winek, Bibl. Realworterh.® T 523 und Dinnmaxy, Genesis* 345).
Wenn Dmwiyany a. a. O. sagt: ,,Dass das Ringen mit Gott im Sinne der Sage
ein leibliches und iusseres gewesen scin soll, ist unlenghar und wird zum Ueber-
fluss durch das Hinken Jakobs (V. 32) hestitigt. Nur Missverstand konnte das
Eyrzithlte fiir einen blos innerlichen Vorgang erkliren, sei dies nun ein lebhaftes
Traumgesicht oder cin heftiges Ringen im Gehet,“ so lisst er dabei ausser Acht,
dass lebhafte Alptriwme dem Schlafenden vielfach als objektive dussere Erlebnisse
erscheinen und vor allem, dass simtliche in der Legende enthaltenen Motive,
z. B. auch die Liahmung der Hiifte, sich in Alptriumen wiederfinden, wie ich im
Folgenden nachweisen werde.
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wird, darf umsoweniger Anstoss genommen werden, als auch sonst
ofters Traume, und zwar namentlich Alptraume, die sich durch
besondere Lebhaftigkeit auszeichnen, nicht als solche sondern als
wirkliche Erlebnisse hingestellt werden'”), wie wir denn auch
schon oben gesehen hahen, dass selbst moderne an scharfe Selbst-
beobachtung gewohnte Aerzte subjektive Traumerscheinungen von
grosser Intensitdt bisweilen mit realen Erlebnissen des wachen
Zustandes verwechselt haben (s. oh. 8. rof. u. Anm. 13). Hierzu
kommt noch die nicht unwichtige Thatsache, dass gerade der
Elohist, dem wir unsere Legende zu verdanken haben, auch sonst
Gott in Triumen sich offenbaren lasst.®) Sehen wir jetzt ge-
nauer zu, so lassen sich in der That alle in dieser Legende vor-
kommenden Motive mit Leichtigkeit auch in Triumen, bhesonders
in Alptriumen und in daraus entstandenen Sagen nachweisen. So
vor allem das Motiv des nichtlichen Ringkampfes. Dasselbe
kommt nach Artemidor nicht blos haufig in Traumen vor),
sondern spielt auch in unzweifelhaften Alptraumen eine Rolle. So
wird uns z. B. in einer wendischen Sage bei Veckensrepr, Wen-
dische Sagen S. 109 Nr. 4 von dem wendischen Alpdimon Ser-
polnica Folgendes erzahlt: ‘Eine Frau ging spiat Abends aus, um
Gras zu méhen, itherhorte den Zwolfuhrschlag und wurde von

102) Vgl. z. B. Od 7 546, wo der im Traume der Penelope erschienene
Adler, in dessen Gestalt sich Odysseus birgt, ithr zuruft: odx Oveg, &id Umag
é6dhov, ¢ ror veveheopévov Eotar % v. A, ferner die merkwiirdige Heilungsgeschichte
der Sostrata im zweiten Kataloge von ¥pidawos (Egp. gy 1885 Z. 26—35),
wo berichtel. wird, diese Patientin sei, nachdem sie unverrichteter Sache, ohne ein
deutliches Trawmgesicht erhalten zu haben, den Riickweg angefreten hatte, von
Asklepios auf der Heimreise nicht etwa iim Trawme, sondern im wachen Zustande
geheilt worden. Auch der schiven horazischen Ode (II 19) liegt wohl eine der-
artige lebhafte Traumvision zu Grunde. Die allerbeste Analogie gewshrt uns
aber der spiter (s. unt. 8. 451) zu behandelnde Alptraum des Hygeinos (KaisEr,
epigr. gr. 802), der ausdriicklich als wirkliches Erlebnis bezeichnet wird.

103) Vgl. Genesis 28, 12 ff. (Jakobsleiter). 37, 5f. (Josephs Triume). 20, 3.
6 (Traum Abimelechs). 31, 11ff. 24. 46, 2. Num. 12, 6. Uebrigens wird auch
der Traum des Bileam (Num. 22, 8ff u. 20) nicht ausdriicklich als solcher be-
zeichnet. Gleichwohl denken auch hier die meisten neueren Erklirer, z B. KxoBEL
(Genesis? 8. 182), an einen Traum.

104) Artemidor on. I, 60 = p. 56 Hercher, wo hesonders die Worte zu he-
achten sind: Omorégov &v mwoalwlovtog dvwg N vixy yévnraw volrov xwi ped
nuégay t0 %pdrog £6tas.  Nach Artemidor bedeutet ein Ringkampf mit einem
Unbekannten (0 mods mve téov ov yrwoluwy medelev) xivddvovs dia vécww,
was sich ja in gewissem Sinne auch bei Jakob bewahrheitet, denn er trigt aus
dem Ringkampfe mit dem Unbekannten eine Lihmung der Hiftpfanne davon.
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der Serpolnica angegriften, mit der sie eine ganze Stunde hindurch
rang. Krst als es Kins schlug, liess das Gespenst ab, und ganz
entkraftet und zerzaust kam die Fran nach Hause.” ') Aehnlich
heisst es von der litauischen Medine) oder Waldfrau: ‘Wer durch
den Wald geht, dem kann es begegnen, dass ihn die Waldfrau
zwingt, mit ithr zn ringen; hleibt er Sieger, so wird er reich
helohnt [wie Jakob durch den Segen!], lisst er sich aber he-
siegen, so frisst sie ibn anf’ (Veckensreor, Litanische Mythen
1, 201 = Lamsrner, Rétsel der Sphinx 1, 33). Nach Kouwuruscn
(Schweizer Sagenbuch S. 318) und Prrry (D. myst. Krscheinungen
der menschl. Natur 1, 140; vgl. Lawgrver a. a. O. L, 68) ist bis-
weilen der Alptraum so lebhaft, dass der Schlifer, mit dem
Alpe ringend, ans dem Bette stiirzt, welcher Sturz selbstver-
stindlich Verrenkungen, Lahmungen und Wunden aller Art zur
Folge haben kann.

Ein zweites deutliches Alptraummotiv erblicke ich in der
Dauver des Ringkampfes bis zum Anbhruch der Morgenrote und
in der an den siegreichen Jakobh ergangenen Aufforderung Elohims
ihn loszulassen, denn die Morgenrote bhreche an. Ks gehort
nimlich zu den Merkmalen der nichtlichen Damonen wnd somit
auch der Alpe, dass sie an das Klement der Nacht und Finsternis
gebunden sind und entweichen miissen, wenn entweder ein Licht
angeziindet'™) wird oder der Morgen anbricht™) oder der den
Anbruch des Morgens verkiindende erste Hahnenschrei ertont.'™)
Zum Beweise herufe ich mich auf folgende von Veckensrepr, Lit.
Mythen I, 145 f. (vgl. LamsrNer a. a. O. L, 43) mitgeteilte litanische
Sage, die sich auf die Kaukie'®) hezieht, d. h. kleine Alpdiamonen

105) Vgl. dazu Usener, Gébternamen S. 95. Wir werden spiter sehen, dass
auch sonst Waldgeister als Alpddmonen auftreten, z B. die keltischen Dusii und
der italische Silvanus und Faunus.

106) Latsrner, Ritsel der Sphinx 1) 33.

107) Wurrke, Der deutsche Volksaberglaube § 772. Laisrner, Ratsel der
Sphinx 1, 53.

108) Der erste Movgenstrahl vertreibt die Dimonen der Nacht: Lenore v.
Brerr Vers 28. Lasrxer a. a. 0. J, 31. 49. 223.

109) Hahnenkrat kiindet den Tag und verscheucht die C(icister: (irtvm, D.
Mythol.* Nachtr. 192. Wurrks § 62. 156, 215. 772, Lasexer I, gff 31. 39
(= Scmwupr, Griech. Miarchen 8. 135ff Nr. 6). 69. Khenso auch nach parsi-
scher Lehre (Vendid. 18, 30- -40 uwnd Sviecrr. n § 62) und nach dem Talmud:
Konury Jitd. Angelologie u. Dimonvlogie 8. 51.

110) Vgl. auch Usexrr, Gotternamen S, gz f.
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mit langen grauen Barten, welche zur Zeit des Vollmonds ins
Zimmer schliipfen, nm die Schlafenden zu wiirgen: ,Kin Bauer,
der oft von ihnen geplagt wurde, befragte die Nachbarm um Rat
und ztindete, sobald er merkte, dass die Kaukie kamen, eine
Fackel an: da mieden sie ihn, denn sie fiirchten das helle
Licht. Ein anderer in gleicher Not kaufte auf den Rat des
Pfarrers drei Héhne, die er stets wach hielt, so dass sie auch
in der Nacht krahten. Kaum hatten in der niichsten Nacht die
Kaukie wieder angefangen ihn zu quilen, so krihten die Hahne,
und die Kaukie verschwanden.“

Auch der Umstand, dass Elohim dem Jakobh, der ihn nach
seinem Namen fragt, diesen nicht nennen will, deutet entschieden
auf einen Alptraum. Nach germanischem Aberglauben muss man
den Alp, um ihn zu fangen, d. h. in seine Gewalt zu bekommen,
bei seinem wirklichen Namen nennen (Wurrke, Deutscher Volks-
aberglaube® § 404). ‘Gegen |die oft als Alpe auftretenden] Hexen-
tiere schiitzt man sich und zwingt sie, ihre menschliche Gestalt
wieder anzunehmen (wobei die Hexe meist nackt dasteht), wenn
man sie dreimal heim Taunfnamen ruft’” (Wurrke § 415)."")  Ge-
nau derselbe Volksglanbe lasst sich auch hei den slavischen
Wenden nachweisen, deren Alpdimon Murawa heisst (Lastyer I
41 £): ,Vermutet man ohngefihr, wer es sei, den man [als Alp]
auf sich liegen fithlt, so muss man ihn beim Namen rufen,
und die Murrave entweicht (Lasrner I, 50). Dies Motiv spielt
eine grosse Rolle in zahlreichen von Laisrver a. a. O. 1 213 ff
gesammelten Miarchen und Sagen, unter denen die vom ‘Rumpel-
stilzchen’ die hekannteste ist.

Wenn es ferner in der Genesislegende heisst, dass Jakob aus
dem nichtlichen Ringkampfe mit Elohim eine Verrenkung, d. h.
Lihmung, der Hilftptanne davongetragen habe, so lisst sich auch
dieses Motiv ohne Schwierigkeit aus dem Bereiche der Alptriiume

111) Vgl auch Gromyaxy, Aberglauben und Gebriuche aus Bshmen und
Mihren 8. 26 No. 126 (Lastxer a. a. 0. I, 50): ,Wenn der Heimgesuchte die
auf iin hockende Tiergestalt [des Alps| mit dem Namen derjenigen Person an-
spricht, welche in solecher Tierverwandlung den Alpdruck ausiibt, so steht diese
in ihrer eigenen Gestalt vor ihm und kann nicht mehr schaden. Ein Satz des
Davoser Volksglaubens lautet: Kennt man den Namen eines Doggi (= Alp) oder
eines Finken, so hat man sie in seiner (fewalt (VAL. BimLer, Davos in seinem
Walserdialekt 1, 365 Nr. 28 = Lawstzer I, 213). S. auch Krorr im Rh. Mus.
1897 8. 346.
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erklaren. Ich erinnere vor allem an die Thatsache, dass rheu-
matische Schmerzen, die man sich hel unvorsichtigem Schluw -
mer im Freien holt, Hexen- oder Alpschiisse genannt werden,
welche Benennung unwiderleglich heweist, dass der Volksglaube
solche Schmerzen und Lihmungen denselben Wesen zuschriel, die
sich im Alptrawm sichthar darstellen (Griaa, D, Myth!' 8. 3871.
Lawsrner a. a. O. I, 333). Aehnlich verhilt es sich mit dem
‘Schlag’ der neugriechischen Neraiden, von dem besonders die-
jenigen hetroffen werden, die sich um die Mittagsstunde an ein-
samen Orten im Freien, namentlich an Quellen und Flissen, dem
Schlafe hingeben, und der sich in geistiger oder korperlicher Kr-
krankung aussert (Scinmor, Volksleb. d. Neugriech. I, r1g ff).
Man beachte, dass auch die Lahmung des Jakob am Ufer eines
Flusses (Jabbok) stattfindet, dessen kalte Ansdiinstungen withrend
der Nacht leicht starken Temperaturwechsel (Cornerivs, Meteoro-
logie S. 275) und somit rheumatische Lihmuvngen zu erzengen im
Stande sind. In diesen Zusammenhang gehort endlich anch der
brandenburgische Alpdimon Scherber (= Serp, Serpel), d. i. eine
méannliche Parallele zur Serpolnica (s. oben S. 40), welche den von
thm Geplagten mit einem krummen Messer (Sichel?) in die Ferse
hackt (Lawsrner I, 48; vgl. 334), sowie die in den oOsterreichischen
Alpenliandern als Alpdamon auftretende Habergeiss, in deren Fuss-
gpuren bharfuss zu wandeln hochst gefihrlich ist, weil man dann
alshald den ‘Gallschuss’, einen stechenden Schmerz im Fusse,
wie er durch Rheumatismus oder Gicht erzeugt wird, verspiirt
(AurENBURG, Mythen 8. 385. TLamrner I, 334).

So haben wir schliesslich nur noch den Segen'™?), zu dem
Jakob den von ithm im nachtlichen Ringkampf besiegten Elohim
zwingt, als Alptraummotiv zu erweisen. Zum Verstindnis desselben
verweise ich abermals auf die litauische Medine oder Waldfrau,
welche den, der durch den Wald geht, notigt, mit ithr zu ringen
und ithn, wenn er Sieger bleibt, reich belohnt, wenn er sich
aber hesiegen lasst, auffrisst (Vecxkensreor, Lit. Mythen [ 207,
LAISTNER a. a. O, I, 33; vgl. 74). Sehr hiaufig besteht der Sieg
des Menschen tiber den Alpdidmon darin, dass er ihm seine Kappe
raubt und ihn dadurch zwingt, ihm einen Schatz zu verleihen
oder zu verraten, eine Vorstellung, die schon Petronius, Sat. 38

112) Hinsichtlich der Bedeutung des Segens s. oben S. 39 Anm. 99.
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kennt, wenn er von einem armen Manne, der plotzlich auf un-
hegreifliche Weise reich geworden, sagt: “‘quom Incuboni pilleum
rapuisset, thesaurum invenit! Das Motiv komunt in zahl-
reichen italienischen, neugriechischen, germanischen und slavischen
Sagen'?) vor, von denen ich nur folgende besonders charakte-
ristische hervorheben will: ,Bei den Sandomierer Waldbewohnern
heisst der Alp Vjek (der Alte) oder Gmotek (Driickerlein; vgl
zar Btymologie Brzzensercirs Beitr. 10, 299). Wo er am Tage
sitzt, das ist nicht zu wissen. Hr ist nicht gross, aber schreck-
lich schwer. Wenn der Mensch schlift, so legt er sich auf ihn
and driickt ihn aus allen Kraften so, dass jener sich nicht riihren
kann. Die Leunte sagen, wenn Jemand einem solchen Viek die
Miitze wegnehmen konnte, so wiirde der ihm viel Greld hringen
(Archiv. f. slav. Philologie 5, 644)") Uebrigens kann der Segen,
den der Alpdamon dem Menschen verleiht, auch in der Mitteilung
wichtiger und nutzlicher Gieheimmnisse'”®) oder in der Gewihrung
von Kraft und Gesundheit'®) hestehen: daher er geradezu Qgéing
oder ’Erogqelyg genannt''") und als vxogijryg feodg xeal ireodmor
Aovaymon'™) gepriesen wird (s. den folgenden Alptraum). Wie
wir spiter sehen werden, ist dieser Zug des Segnens, Wohlthuns
und Nitzens ganz besonders in den germanischen Hausgeistern
(spiritus familiares), die zngleich Alpdimonen sind, ausgepragt
und entwickelt worden, so dass es nahe liegt, den bisher uner-
klarten Namen Mephistopheles, den nach der alten KFaustsage

113) Vgl. Lawrser, Ritsel der Sphinx I, 1551 222, 340. 11, 49. Porrtis,
Mekérn éml v flov taw vewrép. ‘EAA. TT 437, 2ff.

114) Vgl Larsrxer, Ritsel der Sphinx T, 155.

115) Artemid. on. 2,37 p. 139 Herch. 6 0t Eguidtns 6 aitog tivar 16
IMavi vevépuoroaw, Sudpopu 8¢ onuwiver ... Gte & &v dmoxrglvytat ToUT6 é6TLY
oeAndég.

116) Artemid. on. a. a. O. 6m & &v mpoGiov mweasy tovs voGoTVTHg
ovictnoiy  ob pio dmodavovuévey medeeei more Cvdedm.

117) Hesych. Emopéhns: 6 zahovpsvog 'Eguiding. — 'Emdhng” & épuddrng,
ov . ... xei fme@iAny xedovew. — Qoéikngt 6 Eguidtgg. — Soran. h. Cael.
Aurel. morb. chron. [, 3 p. 288 Aminan: Vocaverunt [Zgiddznr| alii inogpéiny
[edd. epibolen!], quod utilis patientibus perhibeatur. Artemid. a. a. O. éav o4
T xal 0100 zei Guvovewly, meydhag O@ehelag mpoapopsvel, pdAieta OF Srav up
Beoy.

118) Oribas. Synops. 8, 2 ed. Bussemaker ot Daremberg: Ovx iotww § ne-
Aotuevos épuahtnyg deluwy xaxbdg, GAla 6 wév Tig vovog loyues, O O mopijtyg icpde

1

xaul Bepdmwy ‘Aoxhnmiod. Vgl Etym, Gud. 224, 46: 'Ep. ... zet 6 ayados daipov.
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ein solcher niitzlicher Hausgeist fihrt, mit Reelng und Exopedng
in Zusammenhang zu bringen (vgl. Anhang I).

8) Ganz deutlich findet sich die eben erwihnte Anschauung
einer gesundheitfordernden, segenverleihenden Thatigkeit des Alp-
dimons ausgesprochen in einem bisher vielfach missverstandenen
Epigramm bei KamxzL, Epigrammata Graeca ex lapid. collecta
nr. 802'°), in dem ein Hirt oder Jiger (oder Landmann?) durch
eine Epiphanie des Pan-Ephialtes wihrend seiner Mittagsruhe von
schwerer Krankheit geheilt zu sein bekennt. ks lautet:

Xlot v6de, Gvoinrd, v|pry|adde, peldiye deipo|r,
Gyrt Aoetgoyomr xoilpere Nai¢dor
y N 7., et k]

dogor “Vyeivog évelv|flelr, or dopaléng dxd vovoov
adtdg, dre|é|, vy Phreo mgoced|dlolels:

120)

agor paglér xrip-% elv 0i-Yevor ™) fuoig ave|plardor éxéoryg

» ,1;, 101 :)')\" s N ) [y ) ’ N
obx Svag™'), @l péoovg fuerog dupi doopovg.

Fast alle Gelehrten, welche die interessante Inschrift be-
sprochen haben, z. B. Marrancs, WreLeker, Geriarp, K. Currius,
Kaisrr, BrucuMann'®), halten die Gottheit, der das Weihgeschenk
dargebracht wird, fiir Apollon-Paian, obwohl dieser sonst nirgends
ovgxrs)e  heisst.  Nur Prew (in der 3. Auflage von Precpers
Griech. Mythologie 1 p. 613, 5) und Drexter (im Philologus N. F.

119) Vgl auch Inser. Ghe Sic. et Italiae no. torg. Die Inschr. ist in Rom ge-
funden und gehort nach Kamsen etwa dem zweiten nachehristl. Jalirhundert an.

120) Die Erginzung |xmjv]esor oder | ey 6fjeoory (Druxiur) wirdesich natiir-
lich auf einen wm Mittag ruhenden Hirten (vgl. Roscues im Archiv f. Religions-
wissenschaft I 76 f.) bezichen; sollte es sich um einen Jiger handeln, so wiirde
ein |oxviax]ecory am Platze sein. Die Konjektur von E. Cuntivs |zexé|ecorr
halte ich fiir weniger wahrscheinlich, doch muss immerhin zugegeben werden, dass
auch diese Lesung nieht undenkbar ist, wenn wir hier cin epidemisches Auf-
treten des Alpdruckes annelinen, d. h. wenn gleichzeitic mit dem Hygeinos auch
seine Kinder vom Alpdruck befallen wurden (s. oben 8. 21).

12[) Vgl. auch Arterwid. on. 1,060 p. 56,8 Herch,, wo derselbe (iegensats
von ovag und yuéea vorliegt, und namentlich Od. r 546, wo der in Adlergestalt
der Penelope erscheinende Odysseus dieser im Traume zuruft: dose, Inaplov
xovey Tylexkazoiv’ | odx Svap, @Al Umag 6010y, o Tor TeTeAeopdvov Fota % 1. A.
Mehr dgl. b. Wernexer, KL Sehr. 3, 143 w145 (ans d. Rhetor Alistides).

122) Matranga im Bullettino d. Inst. 1853 8. 136, Wyuroksx, Rh. Mus.
N. IV 9 8. 155. Gmwoarn, Arch. Anzeiger 1854 Sp. 437. E. Cunrrus, Ab-
handlung iiber griech. Quell- und DBrunmeninschr. G6tt. 1859 S. 13f, Kamew,
Epigr. gr. Index s. v. cvemzd u. vpvymode, sowie in dem Register z. d. Inser. G
Sicil. et Italiae S. 738 s.v. TTady,  Briciwaxs; Epitheta deorum p. 30.
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7 8. 731) haben das KEpigranin richtig auf Pan bezogen, der auch
sonst wie hier vuroméreog (Nomn. D. 11, T11. 16, 307), rvugér
nyirme (Anth. Pal. 9, 142, 1; vgl. 6vpyogos Nvggar Orph. hy. 11, 9)
und evowxrde (Anth. Pal. 9, 341, 3) genannt wird, wie DrexLer
a. a. O. mit Recht bemerkt hat. Ferner lisst sich fiir diese Deu-
tung der Umstand geltend machen, dass Pan auch bei Longos
sich den Menschen ebenso wie hier withrend des Mittagsschlafes im
Traum offenbart.'®) Noch weiter werden wir imy Verstindnis unseres
Epigramms gefordert durch die Kinsicht, dass es sich in dem
Falle des Hygeinos nicht, wie PLew und Roserr annehmen, nm einen
gewOhnlichen Traum, sondern mm einen jener lebhaften Alptranme
(oder Alpvisionen) handelt, die, wie wir soeben gesehen haben, ge-
rade dem Pan-Ephialtes zugeschrieben wurden und nach antikem
Volksglauben eine Krankheiten heilende Wirkung haben sollten.')
Gegenitther der Ansicht Drexpers, dass wir es hier nicht, wie PrLiw
und Roserr meinen, mit einem Traum (Alptraum), sondern mit
einer im wachen Zustande erlebten Vision zu thun hitten, weil
ausdriicklich gesagt werde, der Gott sei dem Hygeinos ot dreo,
@AM wEsovg Fuetog cugl dpdpovy erschienen, verweise ich auf die
Thatsache, dass nicht blos die Begritte Tramm und Vision vielfach
in emander (bergehen'”), sondern auch die Alptriume hiunfig so
lebhaft sind, dass sie selbst von geiibten Aerzten mit den realen
Erlebnissen des wachen Zustandes verwechselt werden konnen (s.
oben 8. rof Anm. 13). Der unserem Epigramm zu Grunde liegende
Thathestand ist also hochst wahrscheinlich dieser: Ein Hirt oder
Jager Namens Hygeinos, der mit einem schweren korperlichen
Leiden (Gopaiéy roivsog) behaftet ist, legt sich wm die Mittags-
stunde Inmitten seiner Tiere (Schafe, Ziegen, Hunde?) zur Ruhe

123) Long. past. 2, 26 dugpi wéonyv feégav é Umvov odx &desi TOD
GroaTnyod ratamecoytos wvtds 0 Idv dpdy tordde Aéyov. Ebenda werden allerlei
schreckhafte Visionen bei Tag und bei Nacht als Fuvdg pavrdouare xei exove-
pete wnviovtés T toig vavturg gedeuntet,

124) Ob. 8. 44 Amn. 116, Auch sounst heilt Pan ebenso wie Asklepios die
Kranken durch Thviiume; vgl Paus. 2, 32, 6: Avinelov Huviog éonv ispdy [zu
Troizen]. Tooiyviwy pio toig 1os cpyag eyoveey Ederfey dvelpata, & siysy GxeGiy
Aorpod miéervrog.  Auch in diesem Falle kann es sich vecht wohl wm Alptriume
handeln, die, wie wir spiter sehen werden, dem Wesen des DPan hesser ent-
sprechen als gewdhmliche.  Die letzteren wird man zu Troizen ebenso wie in dem
Lenachbarten Xpidauros wohl cher dem Asklepios als dem DPan-Kphialtes zuge-
schrieben haben.

123) Vgl Macroh. Semniwm Seip. 1, 3, 7 (oben 8. 24) w. oben Amm. 102

)
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nieder. Da erscheint ihm, wihrend er noch zu wachen glaubht,
Pan-Ephialtes, der zugleich Gott der Hirten und Jiger ist, in einem
tiberaus lebhaften Alptraum und macht ihn durch diese seine
Epiphanie wieder gesund.'®") In der Annahme einer leibhaftigen
(nicht blos getriumten) KErscheinung des Gottes wird Hygeinos
durch den Umstand bhestiirkt, dass gleichzeitig seine Tiere von
einem (ebenfalls dem Gott zugeschriebenen) panischen Schrecken
befallen worden sind, und bringt nun auns Dankbarkeit fiir seine

Genesung dem rettenden Gott (Q2qéing, 'Exogelns) ein Weih-
1260

geschenk dar.
panischer Schrecken nahe verwandte Begriffe sind und daher viel-

) Wir werden spiter sehen, dass Alptraum und

fach denselben Diamonen zugeschrieben werden.

1262) Ganz Aehnliches gilt von den Inkubationstriiumen, in denen der be-
treffende Gott, Diimon oder Heros, der korperlich an der Stitte des Tempel-
schlafes wohnt, dem lebhaft Trimmenden leibhattig erscheint, wn ithn entweder
durch personliches Eingreifen oder durch miindliche Mitteilung von Heilmitteln
zn kurieren (Rounr, Psyche® I 8. 120—122 nebst den Anmerkungen). Auch hier
steigert sich die Lebhaftigkeit des Traumes bisweilen bis zu dem (irade, dass der
Triiumende die Epiphanie des Gottes nicht hm Schlafe sondern im wachen Zu-
stande erlebt zu haben glaubt, wie namentlich aus der merkwiirdigen Heilungs-
geschichte der Sostrata hm zweiten Kataloge von Epidauros (Egnyu. doyaeor. 1885
7. 26—35) deutlich hervorgeht.

1261) Vielleicht bezieht sich Pans Beiname ITwegv, den er Orph. hy. 11,11
fithrt, auf seine Eigenschaft als *Eqiuideys, Aveijgog, Repélys, 'Enwpéiyg, d.i. als
Erretter aus Krankheiten (s. ob. Anm. 116—118 u. 124). Die Vorstellung vom
Ephialtes als einen rettenden erlésenden Heilgotte erkliirt sich ganz einfach aus
dem den meisten Alptriumen folgenden Gefithl der Eimettung und Irlsung (s.
oben 8. 7).
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Die antiken Benennungen des Alps.

Wir haben nunmehr Wesen und Wirken des Alptraums und
Alpdamons hinreichend kennen gelernt, um seine sehr mannig-
faltigen antiken Benennungen etymologisch verstindlich machen
zu konnen, und gehen daher jetzt zu einer kurzen Aufzihlung
und Untersuchung derselben iiber.

1) Die beiden verbreitetsten Ausdriicke fir den Alp sind be-
kamtlich "Emdédrye und "Eguddryg, die sich lautlich wie éxiogrog
und égiogrog zu einander verhalten.”™) Die nichtaspirierte Form
soll Alkaios gebraucht haben ™), sonst gilt sie fur ionisch '),
hisweilen auch fir attisch'™), wihvend Moeris "Emdirge und
‘Kgudiryg im Gegensatz zu dem von ihm fir attisch erklarten

127) Currius, Chundz. d. gr. Egym® 517. Krerscumer, Gr. Vaseninschr.
8. 228f Eine andere Namenstorm scheint vorzuliegen in dem Namen des Lykiers
Emddryg (11 IT 415).

128) Eustath. z. Od. p. 1687, 51: & moocdstéov =ai @g 1O énel gnydiv
mddog, dyovy tov 'Equidtyy, ‘Emidityy zare mekady megaoyusliooty § Aliaiog
Aéyer (s. jedoch auch unt. Anm. 141). Vgl Ale. frgm. 130 Bergk. Ausser Alkaios
gebrauchen diese Form auch Macrob. sonu. Seip. 1, 3, 75 Phot. lex. s. v. Tipug;
Eustath. z. T 561, 6 ff, (s. unten Anm. 130).

129) Bei Herod. 7, 213ff lautet der Name des Dberiichtigten Verriters
"Emddryg; anf einer Vase von Keos (?) mit einer Darstellung des Giganten-
kamptes wird der Nume eines Giganten, der auf attischen Vasen und in der
Litteratur "Equddryg lautet, HIMAATES geschrieben. Kurrerscamer, Gr. Vasen-
inschr. S. 60f, der diesen Nanmen von idAho (idliw) ableitet, glaubt, dass der
Maler dieser Vase HEMMIAATES geschrieben habe oder habe schreiben wollen.
Vgl auch M. Maver, Giganten u. Titanen S. 196 ff, u. 285 f. Murster, (o Dial
L 117,

130) Eustath. z T 561, 6ff év d¢ gnyrogixd Aefixdd pégerar 8wt Emeditny
‘Attinol guor dciuovd mve [den Aloaden, oder den Giganten oder den Alp?], duc
0t 100 @ 'Equiltyy avdods Svou« [den bekannten Staatsmann?]. érépwde 0t Gm
¢madins 6 mviyahioy Vw6 Tvev, 0 8 «btog el ywickog. Suid. s. v. Emiddryv
“Oungos #ui ‘Holodog i of "drrinol tov dadpove, Ok 0t toi ¢ tov &vdoe Egi-
ahtyy, Ral TO GLyomiQEToy Asydusvov.
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Tigvg als ‘hellenische’ Formen bezeichnet.™) Was die Bedeutung
betrifft, so schwankten schon die Alten ebenso wie die Neuern
zwischen der Ableitung von /dilw (sende, schiesse)'™) und dalouw
(vgl. Krerscumer, Gr. Vaseninschr. S. 6o u. 228).***) Lautlich er-
scheinen heide Ableitungen als gleichberechtigt (vgl. KrerscnMer
a. a. ), doch verdient aus sachlichen Grimden die von dAleora
entschieden den Vorzug, weil @2ie6dar einerseits viel mehr als
i@dderr der Bedeutung der somst von dem Eintreten des Alpdrucks
gebrauchten Verba wie éxxizren-(aydar), irruere, invadere, incumbere,
épegmey, Exégyectred ™) entspricht, anderseits auch sonst in ahnlicher
Weise wie vom Alpdruck von den schnellen und plétzlichen Angritfen
der Krieger'®) oder von dem schnellen Herabfahren der Raubvogel
auf ihre Beute gebrancht wird.”) Ja es lisst sich sogar eine Be-
deutung von épdllesear nachweisen, die dem erotischen Charakter
des Ephialtes entspricht, demn Od. w 320 heisst es von dem seinen
alten Vater stiirmisch wmarmenden und kissenden Odysseus:

®VOGE OF Wiy TeQupLg Exiddperog, nd¢ mQ0eNVIw.

131) Moeris p. 372 Tipuy Aruxie. Epuidiyy 3 emdligy ‘EXdygpwxds. Vgl
Phot. lex. Tipuvg' ¢ xohovusvog emeddong.

132) Vgl Phryn. . Schol. Ar. vesp. 1348, wo Kawsrr (Hermes 24, 39)
liest: Svoue Of tovre y, v Te Deddev v e i) || fo10 'E@rdiryg dvdoayadiag
ofvena, || drey [émet?) émerjlag gonordv dvdg émodddexev. Kitym. M. p. 403, 33
‘Eguédtng Gvope wlorov. mapa 1O tdAhe 10 fxtelve péyovev iddtyg wai “Emdhrag
woi ‘Eguddtng.  Kust. z Tl 561, 61 % 8t dis tod @ yoapy 700 épudhrov 3 ik to
6wg dacvreePu 10 [dhhw meod Ti6r yivetar ) xurd Tve yAdGOev TEOWI) TOU YrhoD
et dowoV x%. T. A

133) Hesyeh. 'Equadtyg” 6 emmydidv. Ltym. Gud. épiideyy tov 2vdiedstov
xoi £x puowy [?] magembpevor mdvov [?), roic dvdedmois [7] [f] tov Epadiimevor
avdodmorg [?] ariwnreg . . . w6 dya®ds dafwwv (Anm. 69). DPaul. Aeg. 3, 1§
Tov épuddzyy @voudeder Myovewy amd 00 @urtacoieda tobs &v altd yevoubvovg
g fpalloufvov mwig Dsell. carm. de re med. v. 822ff b. IperLer, Med. et
phys. gr. min. 1 p. 226f, und de Babutzicariis b, Dv Cance, Qloss. med. et inf.
Graec. p. 179.

134) Phrynich. Bekkeri p. 42, 1: "Hmdhyg 6 émmintov xal épéomav
toiy wowpeuévors dufuwv. Lust. 2. Od. p. 1687, 51: "Hrledog ov uévov eyualve
10 gryombgerov A xoi daluove toig xoLp@uévors Emegyduevoy. Macrob. in Somn,
Scip. 1, 3, 7: irruentes vel passim vagantes formas opinatwr invadere ete. Bei
den Romern heisst der Alp Tneubo (-us) von incumbere ete. Uebrigens ist auch der
(Gigantenname "Egiditng offenbar von fpdhlecdor abzuleiten, denn Philostr. v. Apoll.
5, 16 sagt von den Giganten oboavey 08 £mimndijcar wul wy cvyywesiv Toig Sevis
i wvtov elvar.

135) Hom. 1. H 260 = M 404. A 421. N 529. 531. 643. @ 110. Hes.
Theog. 855.

130) Od. 4 305; vegl. Tl N 531.

Avhiandh & K. % Gesellseh. d. Wisdeuseh,, phil-hist. Cl. XX, . 4
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2) Ebenfalls von @2ieotra sind abzuleiten die selteneren Formen

¥ und 'Eai-ek-rog,

Emi-d2-ng (Genet. —yrog) Hai-wd-og, “Ipi-el-og
Fiiv "Emiéane, das auch von Hesychios und Choiroboskos (b. Bekkeg,
Anecd. p. 1189)") bezeugt wird, heruft man sich namentlich anf
ein Fragment des Sophron (nr. 72 bei Aurens, de dial. Dor. p.
473), welches lautet: "Emdélyg 6 tor merége mviywr™) Da wir
den nahern Zusammenhang der Worte nicht kennen, so muss es
Jeider zweifelhatt bleiben, ob hier der Alpdamon Epiales den Vater
eines anderen oder seinen eigenen Vater erwiirgend zu denken
ist. In letzterem Falle wire vielleicht anzunehmen, dass der Alp-
damon wrspriinglich ebenso wie andere zorygor daigores (2. B. (rello,
Lamia) ein gottloser Mensch und Vatermaorder war, der nach seinem
Tode zunm gualenden Wirgegeist wurde."’) ’Kxiciog soll Alkaios
(fr. 130 BERGK) neben *Emiédryg (s. oben 8. 48) gebraucht haben."")
Hinsichtlich des offenbar in aktivischer Bedeutung auftretenden
Suffixes -rog¢ in ’Haicd-rog™?) verweise ich auf KimNer, Ausf gr.
Gramm.* T S. 715 und ;. Mever, Gr. Gramm. § 60o. Nur zweifelnd
wage ich in diesem Zusammenhang die von Hesychius s. v. Emdiyg
erwihnte Form émdadyg zu nennen. M. Scumipr zu Hesych. a. a. O.
mochte dafiic leber éxddrye oder fadiye (s. 8. 511.) lesen.

137) Hesych. Tpickos 6 'Equédyg. Suid. Tgudhov' tov éguidtov. Vergl.
auch fpi-gvacoc, Ipi-yévese u. Aehnliches.

138) Hesych. Emcdhng o fpudhryg, Ov Aiokels épélyy, &hdos dmdhiny [1mi-
év? vgl. Steph. Thes. s. v. 'Emudhag] xei nwélyy xclodoer.  Choiroboskos h.
Bekk. Anced. p. 1189 'Emiddng, 'Emidinrog, was hier ausdriicklich als Svouw
xvgrov bezeugt wird. Phot. lex. wmuddng' émdhng %. 1. A

139) Vgl. auch Hesych. Tipus® ¢ eprdhzyg, véxhvg, wofiir Roine, Rh. Mus.
37 8. 467, 1 vorschligt 7 émddns. Man konnte natinlich auch 2)meddyng oder
yriadog statt des vollig unverstiindlichen véwdvg vermuten. -— Uchrigens muss,
da Sophron [fr. 99 Aurexs] an ciner anderen Stelle sagte ‘HoaxAijc "HmidAnte
aviyoy [s. unten], immerhin mit der Méglichkeit gerechnet werden, dass fi. 72
Anrens urspriinglich lautete: "Hmuddag 6 tov matéon mviyov.

140) Vgl. Maxty. Maver, Giganten u. Titanen S. 197 Amm. 89 u. Roscrkk,
Kynanthropic Anm. 108, — Wenn Aristophanes (Wesp. 1037 f.) vou den ymicidor
und mvgerol sagt: of Tovs maTégng T Aoy VURTLY wal ToUg WEMTOVS GEETVLyOV
und zugleich andeutet, dass er dicse Unholde als ein zweiter Herakles siegreich
bekiimpft habe, so konnte cine Anspielung auf die Stelle des Sophron oder aut
dessen Quelle (Lokalmythus? Epicharm?) vorliegen (vgl. ob. S.26 u. Anm. 38).

141) Etym. M. p. 434,51 6 08" Ahnwiog cirdv [d.1. 0v dalpove 1ov T0is x0Lpepé voLs
(émyegybuevov] Enladov ¥py. Vgl dazu Meister, Gr. Dial. I S. 117 u. ob. Anm, 128.

142) Eustath. z. TL p. 561, 6: *Equadtys Jé ov pbvov ndorov, chré xei émi
waGove v Mg weiter Gropayinov, O wxwi fmicktvoc Adperen. ib. p. 502, 34,
Hesyeh., "Epélag: émialzog.
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3) Schwieriger ist es tber die Formen qaiciog, faddys und
yaéiye zur Klarheit zu kommen. Die wichtigste Notiz darvtiber
findet sich im Etymologicum Magnum p. 434, 5 und lautet:
Haiadog net qgaidloyg zed jaiblng oyueirer Tor grpoagetor et deior
toig  owwwudroty (Easegpdueror™) L. . donren zeric artigoccor™)
haogt éxaydag plo oty ... Ax02A0ri0g™) 0F grot tor duddTyr
NACEdyr wedsica zat to0ay TOL @ ty o Raiéiyr. Dass diese
Worte aus Hervodian (IT 517, 306 LeNTZ) stamien, ersieht man aus
Eustath. z Il. 561, 18: "Kr & toig ‘Hoamdrarov xeiver wet faiddyg
yrdyrogt™t), ot yoyGig. gnot, acgl Xdgoore |fr. 99" h. AHRENS,
De graec. ling. dial. 1I p. 475
Wir lernen auns diesen Zeugnissen einerseits, dass man sowohl
den Fieberfrost (drpoavoerog) als auch den Alpdruck und den Alp-
diamon mit denselben Ausdricken faiedog, fmdiys und 5a6dyg
hezeichnete, anderseits dass man die drei Worter xer drrigocour
vou jjaiog ableitete, d. h. aus dem Streben nach Euphemismus ent-
standen dachte. Die doppelte Bedeutung von saiciog und jaiddyg
(= Fieberfrost und Alpdruck) lisst sich leicht aus der oben
(8. 9) besprochenen Thatsache erklaren, dass der Alpdruck be-
sonders bei Fieberdelirien eine haufige Erscheinung ist’); da-
gegen muss es einstweilen dahingestellt hleiben, oh wirklich diese

. oior ‘Hoaxdyg “Hmiddyre aripor.

143) Vgl. Phot. lex. smuchng” émcidyg, 6 mviperiov vmé mvev. Phryn. b,
Bekkur, Anecd. p. 42, 1: 'Hmdlyg 6 fmmimtov xal ipéomov tois norpmuévorg
deluwy. 10 08 Gk tov o [Nmibhyg] EFreody T omuudver, TO Hedoduevov $ryomioeTov.
Eust. z 1L 501, 17 ff. énilcdzg & mvyerlov omé mvev 6 8 wrds xel ymiclos.
z. 0d. 1687, 53f. 70 &' «drd mddog [tov Epuddmmy] e "Hrmloddy wves EAeyov, in
0wt Hmbhyv, og 10 @awwéhny, xe®d dnhoi 6 simdv v Hmlwhog ov wévow
Gyueiver To  fiyomvgetoy, dhhi mel dulpova Tois xorpouévolg Emegyopsvov, Ov of
mhelovg "Hmibdny quol duv tov 7. Vgl unt. 8. 52,

144) Bust. z. Il p. 640, 21: dyady 6 mavraygod Aé€is o rjmog, dlye ye Tov
®exoU ymidhov, megl o0 moodedijdwrar, Og puidog v Guws sdovvueitor Abyw dvii-
PodGewe.

145) Vgl iber die verschiedeven Grammatiker dieses Namens jetzt Suse-
s, Gesch. d. gr. Litt. in 3. Alexandrvinevzeit 11 157, 57. 160 f. 1761

146) An der Heteroklisie der 1ormen 'Hmudnra (Sophron) und *Hmwhyy ist
kein Anstoss zu nehmen: vgl. Bexseuer, Namenwirterbuch unter Adyys, Méyng,
Mg, IIoAkvyg, @avg, Xefuns wnd Kinsek, Ausf. gr. Gramm.* I p. 304 a.

147) Bei dieser Grelegenheit mige auch des Umstandes gedacht werden, dass
die Puaionie, welche auch épuiArerov hiess (Cavnen de viribus herh. 162 Haurr),
ein wirksaimes Mittel zugleich gegen den Alpdruck und Fiebertfrost sein sollte
(a. a. 0. 163 M. xenyuvapévy dvazar pao Gmoroépar wandrqrag | puopaxidor @o
Beodv xail Baorava @ik’ dvSodmwv, | meds e @éfove duvari uewt dwluovag 58
fmimounde | xui mUQETOY QOIXEGG! Rategyduevoy etc.).

47
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drei Worter mit gmog verwandt und auf einen Euphemismus
zurtickzufiihren sind. Undenkbar wire es natiirlich nicht, dass
der geftirchtete Diamon des Fiebers und Alpdrucks it einem
euphemistischen Namen bezeichnet wurde; ich erinnere an Euphe-
mismen wie etferog moérvog statt dlevog m., edgodry fir »v€ dled),
eddrvpog flir doiorepds oder ladg, Kiuerideg fiir 'Koureg u. s, w.')
Vielleicht hielt man das in den Suftixen -elog und -diyy vor-
liegende -ed- fitr identisch mit der Wurzel von &2iouc und deutete
demgemiss den "Hai-e2-og und “Hui-d2-ng als einen defuor faiong
dpadrbuerog, zu welcher Vorstellung die scheinbar identischen
Yarallelformen “Exi-cd-os und *Emi-élyg (s. oben) nicht unwesent-
lich beitragen mochten.) Das bei weitem Wichtigste aber, was
wir aus der Notiz bei Kustathios lernen, ist der in dem Frag-
mente des Sophron enthaltene Mythus, aus dem hervorgeht, dass
Herakles auch von dem Damon des Alpdrucks (und Fiebers?)
heimgesucht wurde, aber Gleiches mit Gleichem vergalt und jenen
Unhold ebenso wiirgte, wie dieser ihn zu wiirgen versucht hatte.
Wie ich bereits im Rh. Mus. 1898 S. 179 auseinandergesetzt
habe, haben wir in dieser sonst verschollenen Legende eine
Parallele zu dem nur durch archaische Bildwerke tiberlieferten
Kampte des Herakles mit 1%9ag™™), dem personifizierten Alter, oder
mit Thanatos bei Kuripides Alkestis (mehr b. Ronpr, Psyche® I,
193, 1) zu erblicken. Vielleicht ist jener Mythus von KEpiales

148) Bustath. z. Od. p. 1398, 52. Etym. M. 143, 21 u. 26. 394, 41. 59,
53f TLorrck, Aglaoph. p. 818% 877. TRomungk, Psyche® 1 206 f.

149) Vgl Muistir, Gr. Dial. 1, 117 Anm. 3. — Uebrigens moge hier dic
nahe liegende Vermutung ausgesprochen werden, dass bei Hygin. fab. p. 9, 4. 5 ed.
Scummr in der Aufziblung der verschiedenen Somnia (Lysimeles, Meliphron, He-
dymeles [Hss. Dumiles], Porphyrion [= Taraxion? vgl. Hes. s. v. moppiger’

Twodrretal. — mopvge” . . tepdrrer], Kpaphus) fiiv Epaphus vielleicht Epialus
(= ’Emiwlog oder = ’Hmicdog) 7zu lesen ist, da in dieser Reihe der Alptraum

kaum fehlen darf. Winsen freilich (Rh. Mus. 1900 8. 77) hiillt Epaphus fiir
richtig, beruft sich dafii auf v. 6 des von ibm a. a. O. herausgegebenen und trefilich
erklirten Zaubertiifelchens aus Kreta (Ende d. 4. vorehristl. Jahrh.): "Encpog. "Eme-
pos,. "Enapos @evy’, due gevpe Mixwwe (Avrawa?), | Gedye xvov ete. und deutet
"Enagog als eine Art Alp¥. Da in diesen Versen jedoch mehrere unzweifelhafte
Dimonen in Tiergestalt nach einander genaunt werden (v. 6 AVrcuva; V. 7 xlwv;
v. 9 daxezodr xvwve; v. 101 Aaola if; aunch ITooxgomgos (Ilgbxhomog?) v. 7 wird
wohl ein Tier [caprimulgus?] bedeuten), so ist es mir wahrscheinlich, dass wir
auch in éwapog einen tierischen Dimon zu erblicken haben und zwar den Wiede-
hopf (émow, vgl. Hesych. s. v. momog Bgveov und dmagog Emoy, to Soveor).
150) Furtwingler im Lex, d. Mythol. T Sp. 2215. 2234.
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und Herakles auf der bei Kixe, Antique Gems and Rings II
pl. XXXVI, 3, sowie im Rhein. M. 1898 S. 179 u. Lex. d. Myth. III
Sp. 459 abgebildeten bisher unerklarten (iemme schonen strengen
Stils dargestellt: Herakles sitzt in der Stellung eines Totmiiden
oder eben Kinschlafenden, den Kopf und Oberkorper weit vor-
gebeugt, die rechte Hand aunf die Keule stitzend, aunf einem
Stein (}); ithm naht von hinten, wie es scheint heimlich, ein
kraftiger bartiger Mann mit grossen Fligeln, welcher in der
Linken einen Zwelg oder Mohnstengel halt und mit der Rech-
ten, allem Anschein nach, nach der Kehle des Helden greift,
wie um dieselbe zuzuschntiren (vergl. damit die Definition des
‘Hridoyg als eines Damons, 0g toig xoituomuérorg éqpéomer oder
émégpyeren b, BEKK. An. 42, 1w im Ktym. M. 434, 5). Ebenso er-
scheint auch Hypnos auf Bildwerken nicht selten als bartiger
Damon, meist hinter dem Schliafer stehend, seltener aut ihn zu-
schreitend und aus einem Horn Schlaf tber ihn ausgiessend; bis-
weilen hertthrt er die Schliafe des Miden mit einem von lethiischem
Tau henetzten Zweige oder Mohnstengel; hiwufig ist er geflugelt.'™)
Es braucht kawm bemerkt zu werden, dass der Dimon des nur
im Schlafe oder in dem diesem unmittelhar vorausgehenden Stadium
(s. oh. 8. 11 u. 24) wirkenden Alpdrucks oder des von unruhigen
schreckhaften Traumen begleiteten Fiebers (aicdog), . h. "Hmddyg,
von vornherein gar mancherlei mit Hypnos (und Oneiros) gemein
haben musste.')

4) Ebenso wie der Damon des Fiebers und Fieberfrostes
scheint auch derjenige des oft mit heftigen Fieberdelirien, ‘wiisten
sinnlichen Traumen') [Alptranmen|, Rausch und Betaubung’ (Lethar-
gie)'™) verhundenen "'y phus’ (rivgog, rrqogariy, regadyg xvgerdg)'™)

151) S, die Nachweise in meiner Abhandlung im Rhein. Mus. 1898 8. 1791
Anm. 3—4.

152) Vgl. auch Lex. d. Mythol. TIT Sp. 459 f. unter Nosoi. Hinsichtlich des
Oneiros verweise ich auf Tuuks Artikel Oneiros im Lex. d. Mythol. IIl Sp. goo fi.

153) Wahrscheinlich hiingen diese sinnlichen Triiine mit dem £€Soverpddoosey
zusanunen, das schon Hippokrates (IT p. 505 K.) bei einer gewissen Art des
zogpog heohachtet hat.

154) Vgl oben S. gf w. 26.

155) Vgl iitber den wdpog Hippocr. T1 p. 496 f1. K., iiber die rvpwdecs
nwvgerol Erotian. expos. voc. Hippoer. p. 356 ed. Franzius: tvpddsig Aéyoviar muge-
toi of werh vodoslug yryvouevor wd werd fmrdeswg ESiordusvor, ther tvpouariy
Hippoer. 11T p. 517 K. und Galen. expl. voe. Hippoer. p. 582 od. Franz.: Tvgo
peviny wixtdov €x goevitidos ned Ayddoyov madnpe.  (alen. 19 p. 415, 7 Ko



54 Wirneny Hewseien Roscier, [XX, 2,

mit dem Alpdimon (Ephialtes) identificiert oder vermischt worden
zu sein. Offenbar sollte mit rigog, das hbekanntlich Rauch, Qualm
bedeutet, eine bald mit Delirien hald mit dumpfer Betiaubung
verbundene Krankheit bezeichnet werden, die durch heide Symp-
tome dem Zustand derjenigen durchauns ahnlich ist, welche langere
Zeit in Qualm und Rauch zubringen und schliesslich, wenn keine
Rettung kommt, darin ersticken miissen.'™)

Damit stimmt auch der Gebrauch von rvgéwm (eigentlich mit
Ranch umgeben) vollkommen iiberein; denn Hesychins erklirt
rervgeora Mit weuyrévar, tervgora mit dufefodvryret, TrgoHa mit
avifeu, amorécer, und unter einem rervgwuérog verstand man einen
hetanbten, thorichten, unzurechnungsfihigen Menschen.) Von
tigog, Qualm, Ranch, Typhus nun méchte ich Tigvg = Kqudityg
ableiten, was uns in dieser Bedeutung von Didymos, Moeris, Photios
und Hesychios ™) hezeugt wird. Ich nehme ndémlich an, dass Tigvg
ebenso fir alteres Togug steht wie gi-rv-¢ fir gi-rvg, guroe fir
grrveo (vgl. Currus, Grdz. d. gr. Etym.® 717), da nach griechi-

twpopavic €6ti MiBegyog megunomuing 1) megaxomy Aydaoyixy. B ofitwg” . éoTi
wixtdv €x poeviudos rat Anddgyov madnue.

156) Genau so wie auf Menschen wirkt der Rauch auch auf Tiere. Bei demn
im Oktober 1899 im Raubtierhaus des Berliner zoologischen Gartens entstandenen
Brande wurden die Tiere anfangs dwrch den Qualm in rasende Wut versetst,
gerieten aber dann ziemlich bald in den Zustand der Rulie und Betdiubung, aus
der sie nur schwer herauszubringen waren. Vgl Leipz. Ztg. 1899 Nr. 224
(19/10.) 1. Beilage.

157) Wenn Harpokration p. 171 sagh: revdpoum avii toi éuPeocvinue,
gw AV posvdy yEyove . . . cmo tdY Tvpovix®dr relovpévov mvevpdiov, o
07 mel abti EElcTnoiy, 69gowe xetwopupévie (vgl. Brrk. Aneed. 308, 10: 1e-
tipopar 10 palveedue onuaiver 1 Aébig, émel nai ¢ Tvpovia mveduwte pavicy
dumorel éumesovrer), so meint er offenbar die Wirkung des ,Rauchwindes® Tuvpiv,
Tvpwevs, tvpws, d. 1. der erstickenden Staub mit sich fiihrenden und wie eine
gewaltige Rauchsiule emporstrebenden Windhose, deren erstickende, hetinbende
Wirkung auf den Menschen Sophokles Antig. 421 vortrefflich dwch den Ver-
gleich mit der el vésog, d. h. der Epilepsie oder Manie, schildert (.‘p,f)cowrsg ¥
elyouev deiey vocov). Zu diesen Erstickung hewirkenden ‘Ranchwinden’ gehdrt anch
dor afrikanische Wiistenwind Samwn oder Chamsin. Vgl. tber solche Windhosen
und Staubwinde (‘orNEL1US, Meteorologie § 147 w. § 157.

158) Schol. Arist. vesp. 1038 Aidvuog 8¢ gnor’ |'Hmladog| dcipwv, v "Hme-
ainv xea Tiguy xow Evomav [?] swhotioe. Moeris p. 372: Tipuy Aruxds. ipuciuny
) émdivyy ‘Eddqyverds.  Hesych. Tipuvg 6 fpudding, véwhug (s. ob. Anm. 130).
xei 60 tijg 'Aoyovs xvuPeovitns. Phot. lex. Tipug: 6 xahovuevos émuddvng. — Der
Name des Argosteuermanns hat hichst wahrscheinlich einen ganz anderen Ursprung;
vgl. Paus. 9, 32, 4 und Hes. s. v. tlpa of olvoar. =zai Teph &v toig. EAeot.
tipue Bgvea. — tigog® &log.
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schem Lautgesetze von zwei aufeinander folgenden » das erste
durch Dissimilation oft zu « geworden ist. Was die Endung -vg
betrifft, so scheint dieselbe einem gewohnlichen -y zu  ent-
sprechen, wie aus einer Anzahl von Vaseninschriften hervorgeht,
die von Krerscimer (Gr. Vaseninschr. S. 193) gesammelt worden
sind, vgl. z. B. Njjorg = Nyoedy, Tvdvg = Tvdedg. Oirvg = Oirevg,
@iovg = Eyoevg, sowie den literarisch tberlieferten Mannernamen
"lamvg = Taxey und Nizvg (C. I Gr. 3440) = Nxety.  Uebrigens
wiare es auch moglich Tig-vg = Alp direkt auf rig-og Rauch,
Qualm zuriickzufithren und anzunehmen, dass der ,,Sticktraum“

(wmpadior) seinen Namen rigrg der Wirkung des Rauches zu
verdanken habe, der (nach Borner) bei Schlafenden Erstickungs-
anfalle und damit hochst wahrscheinlich anch Alptriume hervorruft
(s. oh. 8. 9 Anm. 10). In diesem Falle wiirde riguvg eigentlich den
‘Rauchtraun’ bedeuten. Ks lasst sich leicht denken, dass bei der
Urspriinglichkeit und unzureichenden Beschaffenheit der Feuerungs-
und Beleuchtungseinrichtungen im klassischen Altertum, insheson-
dere wiahrend der alteren Zeit, ‘Rauchvergiftungen’ und damit
Betaubungszustande und Alptraume (rogor) iberaus haufige Kr-
scheinungen waren, die jeder an sich selbst und andern zu he-
obachten oft Gelegenheit hatte.

5) Das von Hesychius zweimal bezeugte und als aiolisch he-
zeichnete égéing — Alp'™) lasst sich wohl am Besten von ég-er—cir
—= zugreifen, zupacken, ableiten. KEs scheint demnach den Zu-
greifer, Zupacker zu bedeuten und den Alpdiunon als denjenigen
zu bezeichnen, welcher den Schlifer hei der Kehle packt oder ihm
den Mund zuhalt, so dass die Empfindung des Krstickens ent-
steht. Man denke an das homerische é2ar éxi udorexe yeooiv
ovx fu gmguerar (Od. ap 76), womit das Zuhalten und Verschliessen

des Mundes der Eurykleia durch Odysseus ausgedriickt werden soll.'*)

6) Eine ganz dhnliche Vorstellung liegt dem von dem Arzte
Themison gebrauchten und von diesem wahrscheinlich der Volks-
sprache entnommenen Ausdrucke xripedimr zu Grunde. Der Alp

150) Hesych. épédng' émlodvog. — Fmuddyg 6 épuidtng, ov Aiokeis épedny ...
*xhOVGLY.

160) Vgl. auch Od. v 479 i.: alrdo ‘Odvocevs, yelo’ émpaceduevos, @dov-
pog AdPe Oekiregijper. & 286: "dvnixdog OF 6f ¢ olog dueipacduw Emésaoiy | §Pe-
hev, ahd’ 'Odvasdg émi pdotase yepol mielev | volepbws xouteofior.  Bine ganz
ihnliche Vorstellung licgt dem Gebrauche von émudapBdvery (vgl. émadnpin), das
oft von Krankbeiten gesagt wird, zu Crunde.



h6 WiLnery Hewgien Roscrige., XY, 2

sollte damit hochst passend als der ‘Ersticker, Krwiirger hezeichnet
werden, was nach unsern fritheren Darlegungen keiner weiteren
Erlauterung bedarf.

7) Zum Verstandnis der von Soranos und Hesychios bezeugten
Bezeichnung "Eamgeiyg und Qqélyge ist schon oben 8. 44 Anm. 117
das Notige hemerkt worden.

8) In den Scholien zu Aristoph. vesp. 1038 heisst es mit
Bezug auf die von Aristophanes nach Art des Herakles helampften
Alwdor zed  wUQETOL, ‘of tovg matéong T v})'xm' PURT®O %l TOVG
raxmovg exéariyor’ . Aidvpog 0€ gnor: CHaiedog)y daipwmr, ov’ Hmidiny
wet Tigor wei KOdmar nedovor. Statt des bisher unerklarten nnd
schwer verstindlichen Kddémer will Roror (Psyche® 11, 85 Anm. 3)
unter Berufung auf Suidas und C. L Gr. 4, 8382"") Kddxere lesen,
was allerdings trefflich den wie ein Ziegenbock meckernden'®) und
hautig als Alpdamon aunftretenden Pan bezeichnen wirde.

Von mittel- und neugriechischen Benennungen des Alps sind
anzuftihren:

9) fagvyrag, bezeugt von Bustathios und Psellos'™), nebst
seinen zum Teil stark abweichenden Nebenformen Beguarag,
Bocgrig, peouaveg, foyrag und opocyrig.’™) SAxknLLARrIos (Kvme. 111

161) Suid. Edd’ todyov pavic pipnue x.7.2. — C. 1. Gr. a. a. 0. = Hevpumany,
D. Vﬁsens&mmhmgen &, Mus. Naz zu Neapel Nr. 3240 heisst einer der mit der
Vorbereitung zu einem Satyrdrama beschiiftigten Schauspieler oder Choreuten
EVAIAN. Er ist epheubekrinzt und tiigt wm die Lenden den zottigen Schunw
der Satyrn (rodyor) mit Schwanz und Phallos. Eine deutliche Parallele dazu
hildet der (ziegenfiissige) Satyr Panisscos auf dem etruskisch-rémischen Spiegel
des Vibius-Philippus aus Préuneste: Hevoesmann, Satyr- uw. Bakchennamen 8. 34.

162) Ebenso hat der ziegenbockartig gedachte xovrsodaimovag der Neu-
griechen, welcher den jungen Médchen Gewalt anthut und mit seinen Hérnern
den Wochnerinnen und Schwangeren gefahilich wird, die Stimme eines Ziegen-
bocks; Scusupt, . Volksleben d. Neugr. I, 153 f.  Seusminr erblickt in ihm
einen direkten Nachkommen des altgriechischen Pan.

163) Bustath. 2. Il p. 561, 6 'Equiding 9t ol udvov xlgov chdé& xoi émi
nadovs 1 A meiven ovomwymoD, 0 wei EmlxAtog Aéyeren. Todto Ot 6 yvdwiog
dvdowmos Puguyviv Aéyee. Mich, Psell. de Babutsicariis b. Du Cange, (iloss. med.
et. inf. Graecit. p. 179: otre ovv dwfuwv i fote Kaky [?] w@dv ogéov ovountouévy
ob® 6 Aeyouevog Buoguvyvdg deduov forl mg, chhe mdBoc o mepl THY xepodiy
€6 qvadvudoens avamviov 7 JusEgydsTRY TOPHDY.

164) Vgl Poraris, Medéry émi t. Blov v vewrédo. ‘EAL 1,2 p. 430 w. 441,
der sich fir focyrvig auf die 'Epnu. @uopwddy 1862 S. 2177 und Korass,
“Avaxte 4, 46, fir ofowyric anf Aéhexos, dnuor. ‘Avoloy. p. 178, fur Bwgvmvig
(yogumvig) anf SakpLLarios, Kvmoued 111 p. 252 und die "Egyu. 1. @dopaddv
1867 8. 1254, fiir feapric auf Havddea 20 p. 236 bernft.
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p. 252) denkt an Ableitung von pegds und arém und versteht
unter pegvarig einen pugvwrovs, Porrris (Medéry I p. 440) mochte
dagegen lieber an eine Zusammensetzung von peovg und tavog
denken. Die, wie es scheint, irrationalen Lautverianderungen er-
klaren sich wohl am besten aus der vielfach wahrnehmbaren
Neigung des aberglaubischen Volkes, die Namen furchtharer
Diamonen willkiirlich zu verindern, well man fitrchtet durch
Nemnung des eigentlichen Namens Unheil heraufzubeschworen
(vgl. Senmipr, Volksleb. d. Neugriechen I, 158f u. 175. Griy,
Deutsche Mythol.® S. 14 u. 939).') Fir sicher halte ich nur,
dass in diesem Ausdruck das Adjektivum peoig zu suchen ist,
das ja, wie wir gesehen haben, ein wesentliches Merkmal des
Alptraumes richtig bezeichnet.'®)

10) Aeusserst schwierig ist es, die Ktymologie der beiden
erst in der spiteren byzantinischen Litteratur auftauchenden Aus-
driicke Bepovrficg und Bepovtfizdorog festzustellen. Krstere Form
kommt nach Du Cangu, Gloss. med. et inf. Graec. p. 163 in einem
Lexicon Gr. M. 8. Reg. cod. 2062 als Erklarung von éqidinyg
vor'®), letztere bezeugen Suidas'®) und Mich. Psellos bei Leo
Allatius, De Graecor. hodie (uorundam opinationibus. Col. Agripp.
1645 p. 139."%) Da die vornehme Familie der Bepodz{izor in
Byzanz bereits in der ersten Halfte des 9. Jahrbunderts von
(ienesios (p. 71 ed. Bonn.) erwahnt wird'™), so diirften die beiden

165) So wird z B. aus fiz. diable diacre, aus dutfolog ducBovrgos oder
dudoxog (Porrris a. . O. 8. 425), aus diivel kniivel, aus Bovgxdhaneg (= bulgar.
vikolak Werwolf) Bov@odlaxug, foveddraxng, Bovodovdanng, PBoofodaxes ete.

166) Psell. a. a. O. am Ende: xwi 0 pewéuevov [d. h. den Alptranm| duc
tob Bdoovg fumowsiv Guveiedyoy Buguyvdy & modlde xezwviuwce Adyos.

167) épuddryg & émi morhoi Aeydusvog Pefovting.

168) 'Equidtng’ 6 Aeydpevog muod modlois Bufovrlixdores.

169) Vgl aunch Sarnas, Mescwwviny fufih. 5 p. 571 £ °0 pévror BeBovrlindgiog
¢& Elnuiniic prucging mogetoepddon T Plo’ fveort yig mov toig 'Opgurois Emeot
Bofed g ovomaboufvn Odafuwyv vuxtegivy, Empixng O opijuc wed oxddns TRy
vmagby . .. amd podv tiig Buflovg 6 Befourfixdoog megi vois moldoig avemddody
%. =. & (remeint ist offenbar Orph. fr. 215 ed. Abel: yeol 76 wev gimrecxe yekidyy
BavPods Vmd x6kmoig (vgl. auch ib. fr. 216).

170) Vgl. auch Contin. Theoph. p. 83 D edit. Paris. = p. 135 ed. Bonn.
0g oiirwg eéyero & Bafovriixog.  Cedr. p. 532 ed. Paris. IT p. 138 ed. Bomn.
éx o0 tdv BovPouttixwy xavayduevog yévovs. (enes. a. a. O. dud wet orédha
[der Kaiser Theophilos, Sohn des Michael| moog vov gijye Poayying tov mevolxiov
Bcoddccov tov £x Bafovilixwy guévta xai eirot eypetée.  Mehr b Du Cange,
Gloss. s. v. Bufovrlizog.
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Benennungen des Alps spitestens im 8. Jahrhundert entstanden
sein.  Nach Psellos (a. a. 0.) ist der Bepovriizdgiog ein boser
Geist, der in der Weihnachtszeit umgeht'™), ein Merkmal, das
schon Leo Allatins (a. a. O. S. 140) anf den zecizdvriegog der
Neugriechen bezogen hat, d. h. einen Diamon, der bald als Wer-
wolf, bald als Alp mit Esels- oder Bocksfiissen, Bocksohren und
dichtbehaarter Haut aunftritt und, wie schon B. Scuminr gesehen
hat, in vielen Sticken an die altgriechischen Pane und Satyrn,
die ja auch als Alpe anftreten, erinnert.'™) Psellos (a. a. 0.) will
nun den Bepovriixdorog mit der aus dem Kulte von Eleusis be-
kannten Bevpe oder Bepé zusammenbringen, was in hohem
Grade bedenklich ist. Vielleicht hiangt der Name mit neugr.
removtiig (-g) Schuster, memwovriior Pantoffel zusammen, was nach
Lrrrre (Dict. de la langue Fr. unter “babouche’) aus dem arabisch-
persischen bdboudj, papoch (= Pantoftel) entstanden und aunch in
die meisten neueren Sprachen ibergegangen ist (vgl. das franzos.
babouche und  das deutsche Babusche oder DPapu(t)sche). Wie
freilich die Begrifte Pantoffel oder Schuster mit der Vorstellung
eines Alpdamons zusammenhingen, ist schwer zu sagen, doch sei
daran erinnert, dass nach J. Grig, D. Mythol.® 8. 471 u. 476
ein deutscher Kobold, der sich auch als Alpdamon offenbart, ‘Ge-
stiefelter Kater’'™) oder geradezun ‘Stiefel’ heisst, und dass, wie
Sarrorr (D. Schuh im Volksglauben, Ztschr. d. Vereins f. Volks-
kunde 1894) nachweist, hie und da von den Pantoffeln der Alp-
damonen oder Mahren (8. 304 f. w. 414 1) die Rede ist, wie denn
auch hisweilen die Zwerge als Schuster auftreten (S. 295 ff).
Vielleicht ist wie die Benennung so auch der Damon Begovrlieg

171) Psell. a. a. 0. Ei 8¢ uy mdvia wov yeévov, ehl’ év wic nuéocus v
o0 Xoiot0U yévvar mevnyvgifouev newi O Feiov Eograloutv Pamticun, tovie On
10 madog |d. i die krankhatte Furcht vor dem Babutzicarius| el deipove cvé-
mhaoror, Sevpdley o0 017 Tyvimedte pup Ok Ths oveyraing TevnyUgELs VUATOS
neg’ ednhovs of dvdowmor cpLrvovuevor 6 T madog VPioTavTaL, RKd 1) TOV dainovog
1@ocy Eoyey VIOAmPLS.

172) Vgl. Scusunr, D. Volksleh. d. Neugr. I 144 £ w 147 ff.: “Die K. lichen
sehr den Tanz und sind nach Weibern listern’.

173) Vgl. Lasryer, Ritsel d. Sphinx I, 13ff. 26 ff. Vielleicht gehort auch
der neugriechische ywuotodgovyog oder yauoteagovyos (= xovtsodaiuovag) hierher,
dessen Name mit z6ccootyie (Bauernschulie) zusammenhingt (Scrimnr, Volksleb.
d. Neugr. T 153£). Er wird durch den Qualm verbrannter alter Schuhe gebannt

(a. a. 0. 154).
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(-tz¢orog) selbst orientalischen Ursprungs, was bei den zahlreichen
und nahen Beziehungen IKonstantinopels zum Orient gar nicht
auffallend erscheinen kann.

11) Der bei weitem verbreitetste neagriechische Ausdruck
fiir Alp ist géoe.'™) Er scheint aus dem Slavischen zu stammen,
denn auch im Polnischen heisst der Alp wora, 1m Bohmischen
mwra, was schon J. Grivm, D. Mythol.* S. 384 mit dem deutschen
mar (angelsachsisch moere, engl. night-mare, franzds. cauche-mar(e)
von culcare treten, driicken und mer = Alp) zusammengebracht
hat.'™)  Hochst wahrscheinlich ist mit wége = Alp der von Leo
Allatius a. a. O. S. 126 f. angeftihrte Beiname Mwgoi der Gillou,
eines kinderwiirgenden Diamons, der wohl der antiken Gello ent-
spricht, identisch (Scuminr, Volksleb. I 8. 139 f.). Die Vermischung
des Damons einer Kinder wiirgenden Krankheit (madomrizroie
— Braune?) mit dem Alp kann durchaus nicht auffallen, wenn
man an die oben S.11f Anm. 14 besprochenen ‘pavores nocturn’
der Kinder denkt, welche einerseits eine Krankhettserscheinung
sind, andererseits eine grosse Aehnlichkeit mit dem Alpdruck haben.

Wir reihen hier passend die sonstigen bei den klagsischen
Schriftstellern  vorkommenden Bezeichnungen des Alps an, vor
allem die lateinischen.

12) Den altertimlichsten Eindruck unter allen lateinischen
Benennungen des Alps macht ganz entschieden der Name Inuus.
Zway erscheint derselbe erst hei Vergil (Aen. 6, 775 u. Serv.)'™),

174) Vgl. Pouimis, Meréry T p. 430.

175) Hinsichtlich der (immer noch sweifelhaften) Etymologie dieser Aus-
driicke vgl. Grumm, D. Mythol.* 8. 1041, Nachir. 8. 372. E. H. Mever, German.
Mythol. [Berl. 18g1)| § 105. Mok in Paul, Grundr. d. germ. Philol.! [, 1013.
Vgl. {ibrigens auch Manxuaror, Waldl- w. Feldkulte 8. 178, der namentlich auf
eine Glosse des Wacerad hinweist, welche lautet: mornzzi |d. i. der Plaral des
hohm. miira] pilosi, qui a Graecis panites ]vgl. Hesych. s. v. meveimag (Rubnken:
meviteg)' oveudrg. Isid. or. 8, 11, 103: Pilosi = graece Panpitae], a Latinjs incubi
vocantur, quorum forma ab humana incipit, sed bestiali extremitate terminatur,
was in der That an diec Pane und Faunc erinnert. ‘Nach Krok II p. 360 bei
Haxusch, Wissensch. 4. slav. Mythus p. 332 werden die moruzz vom Volke als
Waldgeister ,lesj (lies leschi) bezeichnet’. (Maxnnarpr a. a. 0.)

176) Verg. A. 6, 775: Pometios Castrumque Tnui Bolamque Coramque.
Serv. z. d. St.: upa est in [talia civitas, quae Castrum novum dicitur. De hac
autem ait Castrumi Tnui, 1. e. Panos, qui illic colitur. Inuus autem Latine
appellatur, ‘Graece Ilaey. Ttem Eguidrye CGraece, Latine Incubo. Tdem Faunus,
idem Fatuus, Fatuclus. Dicitur autem Inuus ab ineundo passim cum omnibus
animalibus. Unde el [ncubo dicitur.
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dient aber hier zwr Bezeichnung eines, wie es scheint, uralten
Ortes, des Castrum Inui, dessen hohes Alter auch von Rutilius
Namatianus de red. I, 228 ff. nachdriicklich hervorgehoben wird. ™)
Die Alten identificieren den Inuus mit Faunus (= Pan)'™) und wollen
den Namen von @nire im Sinne von concumbere ableiten'™), was
freilich aus lautlichen Grinden bedenklich erscheint, da man in
diesem Falle eher In-i-vus erwarten sollte. Viel wahrscheinlicher
1st es mir, dass In-uus weiter nichts als eine aus der Praposition
in (= auf) mittelst Anhiangung des bekannten Suffixums -vus
(das nach n zu -wws werden musste; vgl in-gen-uus)'™) ent-
standene Wortform ist, fiir die man die fiir den Alpdiamon durch-
aus passende Bedeutung eines , Authockers®, ,Aufsitzers®, natiu-
lich zuniichst in erotischem Sinne, anzunehmen hat.®")

13) Mit Inuus begrifflich nahe verwandt sind die heiden
Ausdriicke In-cub-0o und In-cub-us, welche offenbar den Alp
als den ,Auflieger”, d. h. als ein auf den Schlafenden liegendes,
lastendes dimonisches Wesen bezeichnen sollen. Dabei ist wohl

177) Rutil. Namat. I 227 Miwuer (vgl. auch Bormann C. I L. XT p. 531):
Stringimus [hine canens] et fuctu et tempore Castrum: | Index semiruti
porta vetusta loci. 231: Multa licet priscum nomen deleverit aetas, | Hoc
Inui castrum fama fuisse putat. Auch Vergil a. a. O. scheint Castrmin Tnui fiir
einen uralten Ort zu halten, da er es mit andern sehr alten Stidten wic Cora
und Bola zusainmen nennt.

178) Vgl ausser Servius (oh. Anm. 176) Probus z Verg. Geo. 1, 10: eundem
Pana, eundem [nuuwmin, eundem Faunum quidamm interpretantur etc. und vor
Allem Liv. 1, 5: Lycaewm Pana ... quem Romani deinde vocaverunt I[nuuin.
Arnob. 3, 23 [113): armentorum et pecorum gregibus Pales praesunt Inuusque
custodes, Macrob. 8. 1, 22, 2 Pan [-== Faunus| ipse, quem vocant Inuum.
Rutil. Namat. de red 1, 229: Pracsidet exigui formatus imagine saxi, | Qui
pastorali cornua fronte gerit. 233: Sed Pan Tyrrhenis mutavit Macnala silvis,
Sive sinus patrios incubo Faunus init.

179) Serv. z Verg. A. 6,775 (s. ob. Anm. 176): Inuus ab {(indeundo
passim cum omnibus animalibus. Isidor. or. 8, 11, 103: Dilosi ... latine Incubi
appellantur sive Inui [v. I Inivi| ab incundo passim cum animalibus, unde et
Incubi dicuntur ab incumbendo, hoc est stuprando. Vgl. zu der Bedeutung von
inire = concwmbere Paul. Fest. p. 110: init ponitur interdum pro concubitn. Ov,
fast. 2, 441: Jtalidas matres ... sacer hircus inito.

180) Vgl. Corssex, Ausspr. ete.® I, 313. Kiuner, Ausf. lat. Gr.2 I, 670.
Dem lat. Suffixum -wus (-uus) entspricht das griech. -Fog; vgl. Curtius, Grdz.?
505. 568. 5835.

181) Rutil. a. a. 0. 235: Dum renovat largo mortalia saecula fetu, | Fingitur
in venerem pronior essc deus [= [nuus| Vgl auch Serv, z Verg. A. 6,775

(ob. Anm. 176].
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zu beachten, dass cubare, cubitare, concumbere, concubinus (-a),
concubitus u. s. w. vorzugsweise vom Beischlaf gebrancht werden,
daher auch Incubo und Incubus nicht selten eine entschieden
erotische Nebenbedeutung haben.”) In der Regel gilt Incubus (-0)
ebenso wie Inuus als ein Beiname des Faunus (= Pan)'®) oder
des mit Pan (Faunus) identificierten Silvanus'), doch komumt er
auch als Beiname des als Schatzhiiter gedachten Hercules'™)
vor und scheint sogar einmal als ein von Faunus (Pan, Silvanus)
vollig verschiedener Damon gefasst zn werden, welcher ebenso
wie der griechische ’Kqudlryy den Schlafenden Schiitze verleiht
oder verriit, wemm man ihm im Traunme seine Koptfhedeckung
raubt (s. oben 8. 44).'")

14) Seit dem ersten nachchristlichen Jahrhundert tindet sich
far die Alpdamonen mehrfach die Bezeichnung Fauni (Fatui)
ficarii; vgl. z B. Cornel. Cels. b. Pelagonius, ars veter. 31 p. 41

Jhm: Frequenter equi') per noctem Fatuo Ficario vexantur,

182) Vgl. z B. Scrib. Larg. Compos. 100: haec compositio facit ad ecoy,
qui  saepius existimantur ab incubone deludi, wo deludo wahrscheinlich in
obscenem Sinne gesagt ist; vgl. Plin. h. n. 25, 29: haec [paconia = épudAzeior]

medetur et Faunorum in quiete ludibriis. ib. 30, 84: Magi tradunt ... eos
. qui a nocturnis Diis Faunisque agitentur, draconis lingua et oculis ¢t
felle intestinisque in vino et oleo decoctis . .. liberari und dic Lexika unter

ludibrivm (= Schindung) und illudere (= schiinden). Isidor. or. 8,11, 103:
Incubi dicuntur ab incumbendo, hoc est stuprando. August. C. D. 15, 23 con-
firmant Silvanos et Panes, quos vulgo incubos vocant, improbos saepe exstitisse
mulieribus et earum appetisse ac peregisse concubitum. Serv. 2. Verg. A. 6,775:
Dicitur autem TInuus ab ineundo passim cum omnibus animalibus, unde et
Incubo dicitur. Bekannt ist der mittelalterliche Gebrauch von Incubus und
Succubus im Sinne von ‘Buhlteufel’.

183) Rutil. Namat. de ved. 1,233f.: Seu Pan Tyrrhenis mutavit Maenala
silvis, || sive sinus patrios incubo Faunus init. Acron z Hor. ca. 1, 17, I:
Faunum, quem quidem Incubum vocant. Myth. Vat. 2, 49: Faum autem sunt
qui vulgo incubae [-i? -ones?] vel Pilosi appellati sunt.

184) August. C. D. 15,23 (s. unt. Anm. 199) = Gervas. Tilb., Otia imper.
3,86 p. 39 ed. Liebr.

185) Acro z Hor. sat. 2,6, 15 p. 310 H.: et sunt qui eundem [Herculem|
Incubonem quoque esse velint. Vgl R Prrer im Lex. d. Mythol. 1 Sp. 2962
sowic den Hercules Somnialis b. Orelli Inser. Lat. nr. 1553. 2403. Wenn
Incubo im Sinne eines Schatzhiiters gebraucht wird, so ist dabei wohl zu be-
achten, dass incubare nicht selten vom eifrigen Hiiten, Bewachen des Geldes, der
Schiitze (thesauri) u. s, w. gesagt wird.

186) Petron. Sat. 38: quom Incuboni pilleum rapuisset, thesaurum invenit.

187) Hinsichtlich solcher rwouiimmor dalpovee (= épuchren) s. das folgende
Kapitel.
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unde et dolore turpissimo afflicti et frequenter inguietati ad-
tenuantur etc. und Hieronymus in Ksai. 5, 13, 21: vel Incubones
vel Satyros vel silvestres quosdam homines, quos nonnullj
Faunos ficarios vocant.”) Nach Jordanis (de reb. (et 24),
der aus Cassiodor schopfte, war das Volk der Hunnen aus der
Vermischung solcher Fauni ficarii mit hexenartigen Weibern
(Aliorunae) entsprungen'®), und in alten G(lossaren wird das
germanische »uderdsan mit satyri und fauni ficarii erklirt (Griy,
D. Mythol. Nachtr. 8. 140).") Das Beiwort ficarius bezieht
Du Cange in seinem (tlogsar wohl richtig auf Feigenbiaume, wihrend
Bocuarr, Hieroz. 6.0 t. 1} col. 226 ff. an ficus im Sinne vou Feig-
warze (== griech. Gvzy), d. h. an die kleinen Auswiichse am Halse der
Ziegen und Satyrn (¢qjoec, verruculae) denkt, die auch aunf Bild-
werken nicht selten erscheinen.”') Fiir Du Canges Ansicht scheint
mir namentlich der Umstand zu sprechen, dass nach sicilianischen
Volksliedern und neugriechischem Aberglauben noch heutzutage
die Feigenbdume als Sitze boser Geister (Teunfel) gelten (vgl. ausser
Martial g, 61, 11 Friedl. Mannnavor, Wald- u. Feldk. 31.37. Pourrrs,
Medéey 1, 429. Scamivr, Volksleb. d. Neugr. I 177, 1). Vielleicht
kommt auch die obscene Bedeutung der Feige (oixor, ital. ficu,
franz. figue) hierbei mit in Betracht (vgl. anch griech. cvxdier).'*?)

15) Ungefithr devselben Zeit wie der Name Faunus ficarius

188) Vgl. auch Isidor or. 8, 11, 104 u. bei Vincent. Bell. 2, 112 (SoLnvan-
Herre, Hexenprozesse 1, 170, 2): quem autem wvulgo incubonem vocant, hunc
Romani Faunum ficarimn dicunt (s. auch Griwm, D. Myth.* 398).

189) Vgl. Grrvm, D. Myth.* 335. 399. Prerrer-Jorvan, Rom. Myth. 1,382
Anm. Bercer pe Xiveey, Traditions tératologiques p. 479.

19go) Wenn der vielleicht dem 6. Jahrh. angehérende Anonymus de monstris VI
p. 20 ed. Beraer vE XivREY sagt: Fauni nascuntur de vermibus natis inter
lignum et corticem [ficorum?] et postremo procedunt ad terram et suscipiunt
alas et eas amittunt postmodum et efficiuntur homines silvestres, d. h. incubi, so
erinnert das lebhaft an die von Gummy, D. Mythol.* 8. 9o5 besprochene (germa-
nische) Vorstellung, dass Alpe, Holden und Hexen als Schmetterlinge, insbesondere
als Nachtschmetterlinge (pdleavea) erscheinen (vgl. fauni = Nachtschmetter-
linge bei Gurimm a. a. O. Nachtr. 8. 140 und Wurtke, D. Volksabergl. § 217
u. 402), deren Raupen natiirlich auf und an Biumen leben. Vgl zum Ver-
stiindnis dieser Vorstellungen auvch Manxmarpr, Baumkultus S. 115,

191) Vgl. Berger v Xivrev a. a. 0. p. 477 Galen. explan. voe. Hippocr.
p. 586 Iranzius s. v. gijgee und lranziws z d. St. Galen. 12 p. 823 K. =
vty Oyxwv. T4, 353.

192) Vgl. auch Bérriener, Baumkultus 439 und iber die fica O. Janx,
Ueb. d. Aberglauben d. bis. Blicks 8. 8o
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gehort auch die Bezeichnung Pilosus an.  Wir begegnen ihr
zuerst in der lateinischen Uebersetzung (Vulgata) des Jesaias, wo
es 13. 21 heisst: “Nec ponet ibi tentoria Arabs nec pastores re-
yuiescent ibi, sed requiescent ibi hestiae et replebuntur domus
eorum draconibus, et habitabunt ibi struthiones, et Pilosi salta-
bunt ibi] Die Septuaginta ithersetzt an dieser Stelle xwt derpéria
&usi doynoorren, wihrend der hebritische Urtext hier den Ausdruck
selrime (wortlich: ‘Bocke ) hietet, worunter bocksgestaltige, offenbar
den Panen, Satyrn und Faunen ihnliche, in einsamer Wildnis
hausende und daselbst tanzende und einander zurufende Damonen
zu verstehen sind."™) Dass in der That unter den Pilosi Alp-
damonen (incubi) zu verstehen sind, ergiebt sich nicht blos aus
Mythogr. Vat. 2, 49: Fauni antem sunt, qui vulgo incubae (schr.
incubi oder -ones) vel pilosi appellati sunt et a quibus, dum a
paganis consulerentur, responsa vocibus dabantur’®), sondern auch
aus Isid. or. 8,11, 103: Pilosi, qui Graece Panitae'), Latine
Incubi appellantur, sive Inui ab ineundo passim cum animalibus %),

193) Vgl auch Jes. 34, 13 f. (Vulgata): Bt orientwr in domibus eius spinae
et wurticae, et palinrus in munitionibus eius, et erit cubile draconwin et pascua
struthionwin. Bt occmirent daemonia onocentawis; et Pilosus clamabit alter
ad alterum; ibi cubavit Lamnia | — Lilith] et invenit sibi requiem. Vgl iber
die Seirim v. Bauvissiy, Studien z. semit. Religionsgesch. Leipz. 1876 1 8. 129
u. 136 ff. MannnarpT, Ant. Wald- u. Feldk. S. 144 der wohl mit Recht an das
tedyov pdoua des Jamblichos (s. ob. 8. 29f.) ervinnert; Winer, Bibl. Realwirterh.
unter ‘Gespenster’.  Ueber die ‘Zurufe’ dieser Dimonen vgl. unt. Kap. IV u. die
Sage v. Echo u. Pan (Arch. f Religionswiss. [ 8. 76).

194) Auch das Antworten der Tauni oder Pilosi auf ihnen vorgelegte Fragen
lisst sich auf ihre Geltung als Alpdiamonen beziehen; vgl. Artemidor. on. 2, 37:
BhBov wiv yro xai Bogdv mai 00dEv amoxgivimevog [6 Epuddiyg| dipes xai
otevoywolus onuelver, bt O &v dmoxglvyTaw, T0UT6 foTiv dAndéc.

195) Vgl. dazu Hesych. mavelmag (schreibe meveitesg) éwvendiic und  den
messenischen Minnernamen Javizye (= Tlevizag oder ITwveiras) bei Herod. 6, 5:2.
Zum Verstindnis von ewvoidrjg verweise ich auf Augustin. civ. D. 135, 23, wo von
der immunditia (= acéAysi, cvaidein, axodasic) der Alpdiunonen die Rede ist.

196) Mehr b. Grivw, D. Myth.' 308. Nachtr. 139. Vgl. auch Gl cod.
Paris. Lat. 7642 fol. 47 1 (bei Horver, Altceltischer Sprachschatz 1 Sp. 1387
. v. dus-io-s): Dusios Galli nuncupant daemonas, qui assidue stupri peragunt
immunditiam. hi Graece punite [= Panitae], Latine incubi appellantur, idem et
phylosi [= pilosi| q; Romani paunt (faunum| ficarivm dicunt. Albertus M. de
anim. 22, 2, 1 (t. 6 p. 606; vgl. Beraer pE X1vrey, Trad. tératol. p. 482): Pilosus
animal est compositum ex howmine et capra inferins; sed cornua habet in fronte
et est de genere simiarwm; sed multum monstruoswm aliquoties incedit erectum et
efficitur domitum. Vgl. dazu die Schilderung des wlyomi@nmoc oder Tldv genannten
Affen bei Philostorg. H. E. 3, t1 (auch b. Stephan. Thesaur. s. v. alyom{@yxog).
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saepe enim inprobi existunt, etiamm mulieribus, et earum pera-
gunt concubitum, quos daemones Galli Dusios nuncupant, quia
adsidue hanc peragunt immunditiam, sowie aus einer althohmischen
(losse des Wacerad (s. ManNHARDT, A. W, u. F. K. 178): moruzzi
pilosi, qui a Graecis panites (schr. Panitae), a Latinis incubi
vocantur, quorum forma ab humana incipit, sed bestiali extremitate
terminatur, wobei man sich daran erinnern moge, dass wore im
Polnischen und Neugriechischen den Alp hedeutet (s. ob. 8. 59).
Offenbar bezeichnet der Ausdruck pilosus den Alpdamon als ein
rauhhaariges, zottiges Wesen, welche Vorstellung sich. wie wir
oben (8. 8 u. 13) gesehen haben, ganz einfach aus den rauhhaarigen,
meist aus Schaf- und Ziegenfellen oder Schat- und Ziegenhaaren
gefertigten Bettdecken erkliart, die, wenn sie die Respirations-
mindungen der Trammenden verschliessen, mit Notwendigkeit die
Vorstellung von einem rauhhaarigen, bocksartigen Alpdamon
erzeugen.'’) So versteht man zugleich, weshalb gerade die hocks-
gestaltigen Pane, Satyrn, Faune als Alpe gedacht wurden, weil
namlich im Altertum vorzugsweise Ziegen- oder Schaffelle oder
aus Ziegenhaaren und Schafwolle hergestellte Decken (yiaive) die
Schlafenden vor Kalte und den Unbilden der Witterung zu schiitzen
ptlegten. ™)

16) Endlich ist noch der gallischen Dusii zu gedenken,
welche zuerst von Augustinus de civ. Dei 15, 23 erwithnt und
als den Weibern nachstellende Alpdiamonen charakterisiert werden. ')

197) Man denke an Epitheta des Pan wie «vyusjees, dacimvapos (-wv),
deovozsgros und goikoréuas (s. die Belege b. Brucmmany, Epitheta deor. unter
{ldv), villosus Isid. or. 8, 11, 83. Auch die Bocke und Ziegen sind raubhaarig;
vgl. hirtae capellae Verg. G. 3, 287. Colum. 7, 6, 2: Caper ... optimus habetur
denso et nitido atque longissimo pilo, nam et ipse tondetur “usum in castrorum
ac miseris velamina nautis’.  Vielleicht gehéren hierher auch die "Ovoxévravgor,
von denen Hesych. s. v. sagt: Ov. mauox Axvie toiyedvreg [— Pilosi|, Soupbvoy
T pivog wddvlov nal Grotewdy i imeevely, Gmse Zelev [— Senim] dvdpacay
of Ty ‘Epahy @oviy ustadévres of lowwol. Mehr dariiber im Lex. d. Myth. TIT
unter Onokentawroi w. Omnoskelis.

198) Vgl » B. Odyss. § 519f év & olov te nai alydv Obouar EfcArev
[ Bumaios). | év9’ ’Obveeds navédent - émi 0 yhaivow Bdlev atted | mumvyy xal ue-
yadywy % 7. A Aristoph. Nub. 10. Briuner, Technol. u. Terminol. 1, 193 u. 213.
Magrrsrepr, Bilder aus d. rom. Landwirtschaft 1T 199. Brcker, Charikles?
I, 62f Mau in Pauly-Wissowas Realencykl. unter Cilicium.

199) August. a. a. 0.: Creberrima fama est multique se expertos vel ab eis
qui experti essent, de quorum fide dubitandum non esset, audisse confirmant,
Silvanos et Panes, quos vulgo incubos vocant, improbos saepe extitisse mulieribus
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Da fast die siimtlichen dafir in Betracht kommenden Zeugnisse
bereits von Howuprr (Alteelt. Sprachschatz I 1387 1) sorgfiltig

zusammengestellt sind*®), so kann ich hier aut deren Wiedergube

mit griech. dvg-, skr. dus-, zend. dush-i-ti Elend, altir. du- (Curtius,
Girdz.* 239 ) zusammen und bezeichnet die Alpdamonen als “hose
Geister’, mit welcher Erklirung das ihnen von Augustin a. a. 0.
und Isidor ov. 8, 11, 103 heigelegte Epitheton “inprobi’ trefflich

faglich verzichten (vgl. Anm. 19g9). Wahvscheinlich hangt Dus-ii

ihereinstimmt.*"")
et earum appetisse ac peregisse concubitum; et yuosdam daemones, quos Dusios
(Galli nuncupant, adsidue hanc inmnunditiam et temptare et efficere.

200) Bs fehlen jedoch die Stellen bei Thom. Cantipr. de Apib. 2, 57, 17
u. 23 (s. Inesrecir, Ausg. von Gervas. v. Tilh. Otia bnp. 8. 135 uw. 145), aus
denen hervorgeht, dass wan sich die Dusii in Wildern und Bergen (wie die
Pane, Iaunen und Silvane) hausend dachte. Jetzt heisst der Dusius Deuce; vgl.
GeNer, La Mort et le Diable. Paris 1880 p. 530, I, der auf A. Mauwry, Les
Fées du moyen ige p. 89 verweist.

201) (Ganz anders und, wie mir scheint, weniger zutrefiend ist die von
HoLver a. a. O. gegebene Etymologie, der lit. deaese spirit, soul, slav. duchu
und griech. ¥sd¢ damit zusammenbringen méchte.

Abhandl. d K. S, GGesellsch,, . Wissensch., phil.-hist. C1. XX. 11 £



IV.
Die wichtigsten Alpdimonen dexr Griechen und Romer.

Wie schon aus unserer kleinen oben S. 29 ff. mitgeteilten
Sammlung antiker Alptvimmne deutlich hevvorgeht, wurde deven
Erregung, entsprechend ihrem hochst mannigtaltigen Vorstellungs-
inhalt, den verschiedenartigsten Gottern und Diimonen zugeschrieben.
So sehen wir in Nr. 1 unserer Sammmnlung ein bocksgestaltiges
Wesen (rodpog), in 2 einen Satyr, in Nr. 3 und 5 Totengeister
(Heroen), in 4 wmit damonischer Zauberkvaft hegabte Menschen
(Hexen), in 6 eine Seivene, in 7 sogar Elohim, in 8 Pan als

Alpdamonen auftreten. Jm Allgemeinen scheint also — nach den
wenigen austithrlicher geschilderten antiken Alptraumen zu ur-
teilen — von diesen ziemlich dasselbe zu gelten wie von den

gewohulichen Triumen®**): d. h. an und fir sich ist jeder Gott
und jeder Dion, ja sogar jeder diamonische Mensch befihigt,
Alptricume zu bewitken und in seiner eigentlichen Gestalt oder
verwandelt in denselben aufzutreten. Aber obwohl demmach an
sich die Zahl der gottlichen oder damonischen Urheber von Alp-
trivuen, ebenso wie von gewohnlichen T'rivumen, fast unbeschriankt
ist*™"), stellt sich bei genauerer Untersuchung doch bald heraus,
dass es i Grunde nur wenige und durch einen ganz besonderen
Charakter ausgezeichnete Dimonen sind, denen vorzugsweise die
Evvegung von Alptriaumen zugeschrieben wurde. Wir wollen die-
selben jetzt ganz kuvz der Reihe nach betrachten und dabel vov
Allem die Frage zu beantworten suchen, aus welchen Grinden
man jJeden einzelnen von ihnen als Alpdimon angesehen hat, oder,
mt anderen Worten, wie derven Beziehung zum Alptrawme sich
aus ihren sonstigen Bigenschaften und Funktionen erklart.”) Wi

202%) Vgl Torx im Lexik. d. Mythol. unter Oneiros (Bd. IIT Sp. gu3f.).
202") Dieser Umstand hat woll hauptsichlich Lawsrxen dazu verleitet, in allen
moglichen Gattern und Diumonen wrspriingliche Alpwesen zu exblicken und dem-
gemiiss den Alptraum zum Haupt- und Grandprivzip aller Mythologie wu evheben.
203) Diejenigen Alpdimonen, welche weiter nichts ¢u sein scheinen uls
Personifikationen des Begriffes “Alptraum’. und von denen wir eigentlich nur die
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beginnen unsere Untersuchung mit dem bekanntesten und wich-

tigsten dieser Damonen, niamlich mit Pan,*)

1) Pan, Zwar gehoren die direkten Zeugnisse fiiv Pans
Geltung als Kphialtes, d. h. als Erreger des Alptramms, erst der
Zeit des Augustus an, jedoch lisst sich bei griindlicher Erwiagung
aller In Betracht kommenden Thatsachen kaum bezweiteln, dass
die Vorstellung von Pan als Alpdamon sehr alt und bereits in
seiner arkadischen Urheimat®®) entstanden ist. Die hier anzufiih-
renden Zeugnisse sind folgende:

a. Schol, Aristoph. Wesp. 1038: didvuog 0¢ gynot’ deilumr, ov
‘Haddyr zat Tiger zet Kiodrera zedovor.  7Zum Verstindnis vgl.
das oben 8. 56 von uns Gesagte.

b. Artemidor. on. 2, 37 p. 139, 18ff. Hercher: ‘O o 'Kq¢-
ddtyg 6 avrdg eiver v Hart revduiorad®®), didgooe 0t onueaiver
BAPar uir pio xet Pagir xei ovdir avoxgiréuerog™) Apeg xed
oteroy@oles Gpuedree, 6t & & amoxolryrat, TodTd EoTer adyivég.™™)

% s LR e s g ._ e
er 06 T xel 010G xat cvrovetaly™™), uepdreg ogeleiag®

) mgoayo-
’ 2 SO 'y b o 5 “ # v
gvEL, wdMoTa O0F otar um Pegi. 0Tt 0 Gr AOGIGY noaly, Tovg
i 5 ) . P , carmret]
roGotrTeg  avictye ) ob pho  amoerovuére meboeci mote dw-

goorem.  Auch hier konmen wir, um nicht schon Gesagtes zu

Namen kennen (z. B. Ephialtes, Tiphys, Incubo, Inuus u. s. w.), beriicksichtige
ich in diesem Abschnitt nicht, weil sic schon im vorhergehenden Kapitel geniigende
Besprechung gefunden bhaben. Sie spielen ziemlich dieselbe unbedeutende Rolle
wie die Trawndinmonen des Ovid (Morpheuns, Phobetor od. lkelos, Phantasos),
Hygin. praef. p. 9, 4—35 Schim, (5. Anm. 149) und Lucian (Twgatloy [vielleicht
= @ofrizwg oder Eguitryg| wnd Pavtasiov [= Ddvracog]).

204) Hinsichtlich der Grundbedeutung dieses Gottes, den ich als "den gott-
lichen oder dibmonischen Typus cines altgriechischen Schaf- und Ziegenhirten,
gewissermassen als die Verkdrperung des gesamben antiken Hirtenlebens mit allen
seinen Erfahrungen, Gewohnheiten, IFreuden und Sorgen’ fasse, s. meine Aus-
einandersetzungen und Nachweise in Selene w. Verwandtes S. 149 #.  Archiv f.
Religionswissensch. | 54 . Aust. Texik. d. gr. w. rém. Mythol. Bd. I1I uuter Pan.

205) Dass der gesamfe Pankult aus Arkadien stammt, Labe ich im Archiv
fiir Religionswissensch. I 8. 54 1. und im Lex. d. Mythol. unter Pan zu beweisen
versucht.

206) Hiernach ist Artem. on. 2, 34 p. 131, 2 Hercher wahrscheinlich zu
lesen: iy 08 émysiov [Se@v] ciodyrol uiv [elol] “Exdry wei Hav (6> xai 'E@udi-
e xai AexAymds.

207) S. oben 8. 14 Anm. 23. S. 38f

208) S. oben S. 14 Anm. 23. Anm. 126,

209) 8. oben S. 20 Anm. 42. S. 20ff. Anm. 182 ete,
210) 8. oben S. 34 Anm. 117. 8. 47.

211) 8. oben 8. 44 Anm. 117. S, 35
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wiederholen, aut die schon frither gegebenen Erlauterungen ver-
weisen (s. d. Anmerkungen).

¢. Aus dem 2. Jahrhundert nach Chr. stammt das oben (8.
45t) Dbehandelte interessante Kpigramm des Hygeinos (Kaspr,
epigr. nr. 8o02), worin dieser durch eine Vision des Pan-Ephialtes
von einer schweren Kranklheit geheilt zu sein bekennt.

d. Augustin. C. D. 15, 23 Creberrima fama est multique se
expertos vel ab eis, gqui experti essent, de quorum fide dubitan-
dum non esset, audisse confirmant Silvanos et Panes, quos vulgo
incubos vocant, improbos saepe exstitisse wmulieribus et earum
appetisse ac peregisse concubitum.’™)

Dass alle diese Vorstellungen von PPan-Ephialtes nicht erst
im ersten Jahrhundert vor Chr. entstanden, sondern viel dlter
sind, geht aus folgenden Erwagungen klar hervor. Vor allem
kommt hier die Thatsache i Betracht, dass Pan von jeher als
Urheber von Traumen und Visionen aller Art, namentlich von
solchen, die heftigen und plotzlichen Schrecken vernrsachen, an-
gesehen wurde. So wissen wir z. B. aus Pausanias 2, 32, o von
einem Heiligbmm des ITer 2vwjoroe zu Troizen, gestiftet zum
Andenken an die Erlosung von einer Epidemie, deren Bekiamptung
demi Pan verdankt wurde, weil er die wirksamen Heilhmittel den
stadtischen Beamten in Trinmen offenbart hatte®), was deutlich

212) Ungefihr dasselbe steht bei Isidor. or. 8, 11, 103 (s. oben 8. 631
und  Gervas. Tilb. Otia imper. 3, 86, die beide also aus Augustinus geschdpft
bhaben. Uebrigens ist aus dieser Vorstellung von Pan ganz offenbar dic humoni-
stische von Ovid (fast. 2, 3311f) wahrscheinlich alexandrinischen Poeten nach-
erzihlte Sage entstanden, welche mit den Worten beginnt: Noctis erat medium.
quid non amor improbus audet? Vgl. damit das ‘Panes ... improbos saepe
exstitisse mulieribus’ etc. des Augustinus and Heraclit. de incred. 25: ITegi Iuviov
xoi Zorvgmy. "Ev 09661 natopivOusvor sl puvais®y Gmeigor Ovreg, dtav Tig moage-
pavy yovi), xowd¢ olri fe@wto . . . %ol vOv 0F En vhg el mAToc yuveixag
dépousy Gu emavevopsv witdg. Hinsichtlich der vielleicht hierher gehorigen Bild-
werke s. d. Nachtriige S. 121 f.

213) Paus. 2, 32, 6: _Avipelov Iavég éomv iepdv'  Teolypiny yig toic
Tg coyag Epovory Edeclev dveloara, & siyev duscw Aoov miéoavrog. Vgl Oribas.
symops. 8, 2: ovx foTiv 0 xuAoDuevog éguadryg Sulumwy xaxdg, adle O wév mig vdoog
{oyvoe, O 08 dmopiTyg iepdc nui Fepamav Adoxiymiov. — Die a B. fir
Lykosura und das arkadische Lykaiou bezcugte Bedeutung des Pan als man-
tischer Gott und Lehrer des Apollon in der Mantik (s. die Belege im Philologus
53 8. 369 u. 371) kann ebensowohl auf Traumorakel (so Boucui-LrcLERUG,
Hist. de la divin. Il p. 386) wie aul Pans Funktion als Sender der pavie (=
évdoveraopog, furor divinus; s. unten 8. 79 ff) »uriickgefithrt werden. Auf Traum-
orakel deuntet, abgesehen von dem Kult von Troizen, Statius Theb. 3, 479
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an die oben (8. 45) besprochene Heilung des Hygeinos durch
einen Traum oder eine Vision des Gottes erinnert. Als Traum
oder Vision haben wir wohl auch das bekannte Krlebnis des
Herolds Pheidippides aufzufassen, der unmittelbar vor der Schlacht
hei Marathon auf dem Wege von Athen nach Sparta, am Parthe-
niongebirge hei Tegea eine Erscheinung des Gottes gehabt haben
wollte (Herod. 6, 105), die alsdann Veranlassung zu der Stiftung
des Pankultes auf der Akropolis zu Athen wurde. Das ‘qdoue’
ferner, das nach Herodot 6, 117 in der Schlacht bhei Marathon,
in welcher Pan durch Sendung des panischen Schreckens den
Athenern den Sieg verlieh, dem Epizelos (oder Polyzelos) das
Augenlicht raubte, sollte nach dem unhekannten Gewihrsmann des
Suidas (s. v. ‘Iwmieg)™) nichts anderes als eine Epiphanie des
Pan gewesen sein.®) Ehenso werden hei Longos (Pastor. 2, 25
und 26) allerlei furchthare Visionen und Laute Dei Tag und hei
Nacht, welche panischen Schrecken verursachen, als Hearog qear-
taouare xel @xovGuare uyriortés T toig revrag gedeutet, was
weiterhin durch eine Traumerscheinung des Gottes, die der Fiihver
der Flotte wahrend eines Mittagsschlafes hatte, ausdriicklich he-
statigt wird (a. a. 0. 26 u. 27). Wie verhreitet tiherhaupt die Vor-
stellung war, dass Pan, wenn er zirne, schreckhatte Traume und
Visionen (qerrecicd) sende, erhellt klar aus mehreren hisher noch
nicht richtig verstandenen (ilossen des Hesychios und Photios.?)

Branchus et undosae (uem rusticus accola Pisae | Pana Lycaonia noetunrnum
exaudit in umbra (vgl. dazu Sehol. Theocr. 1, 121 Auxatov dpog tijg ~Aonading
xAndéy omd Avxdovog . . . €y g5 pavieiov [avig, sowie die Traumorakel des
Faunus: s. unten), auf Inspirationsorakel dagegen die sibyllenartige Erato von
Lykosura (Paus. 8, 37, 11: Myeraw 0¢ dg . . . xoi pavievorro oftog 6 dede. moo-
@ity 6t 'Epater vipgny wirg yevécdar tavtgy 7 ‘Agnddt t¢ Kedhisroig Guvgunse.
uvnuoveoust 8 xei Emy tijc Eouatolis, & 89 xui avidg emedefduny).

214) Vgl anch Paus. 8, 10, 9 gderee 08 omd ‘Adyvaiov dg deol cpiey v
Meaoadmdve . . . ol Eoyou uetTdGyoLev.

215) Wer einen (ott oder das (ieliehunis eines (lottes wider dessen Willen
leibhaftig erblickt, wird cntweder geblendet oder wahnsinnig oder stirht. Vgl
die Sagen von Teiresias, Astrahakos, Aglauros, Aktaion, Semele.

216) Phot. lex. ed. Naher p. 51: ITevds exomog (schreihe sdvog)' pawicidng
(d. i. Wahnsinn ervegend), émel Gv gaviacidv altiog 6 Ildv. Hesych. s. v. Hevég
oxotog (schreibe xdrog; die Handschrift hietet richtig Mavégxotog)” oiov [WiEsELER

moudv] vuxtegvag gaviaciug. — Der Zorn des Pan wird auch sonst dfters er-
wihnt; vgl. 2. B. Bur. Med. 1172 ITavdg oopel (mit Bezug auf die Erregung
von Epilepsie) und Schol. z d. St. deovr ... yélog. Theoer. 1, 15t. Long. pastor.

2,26. 3, 23. Bagbunreg Orph. hy. 11, 125 vgl v. 7 u 23,
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Wie man leicht erkennt, hingt Pans Beziehung zu Triumen
und Visionen, inshesondere zum Alpdruck, auf das innigste mit
dem panischen Schrecken zusammen, dessen Krregung hekannt-
lich ebenfalls Pan zugeschriehen wurde. Es sei mir verstattet,
hier noch einmal das anzufithren, was ich bereits frither einmal
zum Verstindnis dieser merkwiirdigen aber aus dem Wesen Pans
als Gottes der Hirten und Herden leicht erklarbaren Krscheinung
hemerkt habe (Selene und Verw. S. 157 ff.): ,Es ist namlich eine
anerkannte Thatsache, dass selbst vollkommen zahme Herdentiere,
namentlich Schafe und Ziegen, sehr oft ganz plotzlich, in der
Regel ohne irgend einen objektiv wahrnehmbaren Grund, vor allem
in der Nacht, in heftigste Unruhe und Schrecken geraten und
dann vollig besinnungslos wie wahnsinnig nach einem Punkte,
selbst wenn derselbe hichst gefihrlich fitr sie ist, z. B. auf einen Ah-
grund oder auf ein tiefes Wasser zustiirzen und so insgesamt oder
teilweise schmihlich zu Grunde gehen.“*") Das ist der sogenannte

217) Cornut. de nat. deor. 27: #n ze 20 Tlavindg AéyecBear Twoayis i
alpuidiovg xal ahoyove” obTm oo mog ket dyélar wai e wlméhin mroEiTRL, YhPOV
Twdg &€ BAng %) v dmavigey xui @uoayywddy témwy dxovewvie. Oixelwg 0 xad
o ayelaiwy Bosppdrov avtov | 1. Mave] énicromov émomjswvro. Schol. Eur, Rhes. 36:
oy wipudiov @oPov tegeyny cvippev Hevi 0w tovg 1jyovg ToUg €v TOig OQEGL
yevouévovg, Evda 6 Ilav & tais viupug cvgller . . . . mepl voov Huvimdy leyo-
wévev uwvnuitey AmoAdédwgos Ty witiey Extidnet tavTny' L td b xed of vimar
xal TEYVTE T Dmavign @YV 000V E0TLy piddn, moLkflov Rai mavTodwmTdy Qovidy &y
toig Bpeor ywopbvey Vmé TE xUvTYBY xed {wwv gufoev TE xai aygiwv 1ot O
prunmnol yivovtay toUtey. 0Fev moMddmig TivEg TE pEV COMaTH TAY PRVOTVYTOVY
ovy Opdvteg, avrny 08 wlvmy wyv moosmimrtovswy vy, puaor IEva 6y Twig
vhpgaig v toig Hvtgowg wer' avddv xoi Guplyywv poveiv.*  Auch hei Val. Flace.
Argon. 3, 43 ff. wird der fiir die Dolionen verhiingnisvolle panische Schrecken auf
drovepare, d. 1. auf nichtliche Trompetenstdsse und Schreckensrafe, zuriickgefithrt.
V. 46 heisst es: rupta quies; deus ancipitem lymphaverat wbem, | Pan nemorum
belliqne potens, quem lucis ad horas | antra tenent, patet ad medias per devia
noctes. || Die Schilderung schliesst v. 56 mit den Worten: Indus et ille deo pa-
vidum pracsepibus aufert | cum pecus et profugi sternunt dumeta invenci. Said.
s. v. Heving delpety’  todito pivetar émi 1dv otgnromédmy, nyvine wipvidiov of ve
Immor xed of Gv@owmol éxtapaydisor, undeuis witing mpopavelons . . . 3] e T
dvev arzing [Betpore] 160 Toavi overfSecav.  Ueber die Panik der Pferde, Hunde
w. s. w. vgl. Leipz. Ztg. 1899 Nr. 272, 2. Beilage Sp. 3 und vor allem J. FroseL,
Beil. z. Allg. Ztg. 1890 Nr. 190 S. 3: ,Zu den gefihrlichsten Vovgingen auf der
Reise gehort eine niichtliche Stampade, oder, wm mich klassisch anszodriicken, die
Wirkung eines panischen Schreckens auf eine Maultierheerde. . . . . Dass einer
oder der andere von der Wachinannschaft dabei von der plétzlich wie wahn-
sinnig davonrennenden Heerde unter die Tiisse getreten wird, ist das geringste
Ungliick, was man dahei zu féichten hat. Die ganze Heerde kann verloren
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panische Schrecken, dessen wesentlichste Merkmale, wie schon die
Alten behaupten, das plotzliche unberechenbare Kintreten und die
aller Vernunft spottende und gefahrliche Kopflosigkeit bhilden,
welche eine Menge von Kinzelindividuen auf einmal ergreift, daher
derselbe ofters als Wahnsinn (uerie, oiroog, pavor lymphaticus) be-
zeichnet wird. Naturlich schrieben die griechischen Hirten, um den in
der 'That damonischen Charakter dieser, wie gesagt, im Hirtenlehen
hiintigen Erscheinung zu erklaren und einigermaassen hegreiflich zu
machen, dieselbe dem verderblichen diamonischen Wirken des
Pan als Heerden- und Hirtengottes zu und hiiteten sich, den Zorn
(x6zog, wipmg) des (ottes zu exrregen (vgl. Theoer. 1, 16 1), auf dass
er ihre Heerden mit dem verderblichen Wahnsinn verschone.
Aut solche Weise wird Pan aber auch zu einem kriegerischen
Gotte, weil er oft auch ganzen Menschemmussen, namentlich Kriegs-
heeren, den panischen Schrecken sendet, der ja ofters in der an-
tiken Kriegsgeschichte, z. B. bei Marathon und Delphi®), eine so
verderbliche Rolle gespielt hat. Dass in der That die Idee des
panischen Schreckens in erster Linie den Erfahrungen und Be-
obachtungen des Hirtenlebens ihren Ursprung verdankt, ist tibrigens
auch aus der ausdriicklichen Bemerkung des Aeneas (Poliorcet. 27)
zu erschliessen, der Ausdruck mdre sel ein droue Iedoxorroior

gehen, was den Untergang der Karawane zur Folge haben kann ete* Wie mo-
derne Zoologen beobachtet haben, sind namentlich Ziegen und Schate diesem
Schrecken unterworfen: Breum, Tierleben® III 329 u. 339. Man denke anch an
die vom panischen Schrecken ergriffene Schweincheerde des Neuen Testaments (s.
unten Anm. 244). Tvror, Anf. & Cultur, iibers. v. Sex~xgen u. Poskw I[, 1971
»liere scheuen und stutzen, wo wir keine Ursachen sehen kOnnen; erblicken sie
etwa Geister, die dem Menschen unsichthay sind?“ ete.  Dieser von TyvLor mit
mehreren Deispielen belegte Glaube beweist, dass es keineswegs hlos axovopnte
sondern ehenso oft aunch @evidpere sind, die nach der wrspriinglichen Ansicht
den panischen Schrecken der Tiere hervorrufen. Vgl Dion. Hal. ant. Rom. g, 16:
avardéact 14 Suipovt | Pavve| ‘Popcior e Hevend, xei Goo pdopota &lhore ddholug
ioyovta pogpas &g oYy avdedmwy foyoviar delpata @égorvie 7 puvat darpivior
TRQUTIOVGL TRG GKOKG TOVTOU (uoiv elvee Tov Feol to Eoyov. Unter den povel
darpdvior hat man die ,,Gespensterlaute in der Natur* zun verstehen, iher welche
kiirzlich E. Tmessex in der “Woche’ Berl. 1900 Nr. 20 S. 878 . cinen anregenden
Aufsatz veroffentlicht hat. — Hingichtlich des pavor lymphaticus s. unt. S. 123,

218) Herod. 6, 105f. *Ewrip. Rhes. 36. Theocr. syr. 9 u. Schol. Paus. 10,
23, 7 ff. [s. unt. Anm. 245]. Xamer zu epigr. 781, 10. Long. past. 2, 26. Suid.
s. v. Havxd Oelpert [oben Anm. 217]. Synes. de provid. 136 B: 6 croarnydg
vimtwg Edaparoivo, KoguBdvtwv, oiper, meosfulhiviwy wvtd, el Tlavixol ddovfo
ued® nuéoay 10 crodrevpe xarshdpfevov. Vgl dazu Lomeck, Agl p. 641 und
Polyaen. strat. 1, 2. DPs.-Eratosth. kat. 27 w. dazu Jahrb, f. cl. Phil. 1895 S. 337.
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xet wélore Hozadizér, denn Arkadien und die Peloponues iiher-
haupt gelten von jeher als der eigentliche Sitz und die Urheimat
des Pankultes (vgl. Steph. Byz. s. v. doxée. Hesych. s. v. THevia:
y Heroxdriyoog; mehr im Lexik. d. Mythol. nnter Pan). Um nun
zum tieferen Verstindnis des engen Zusammenhangs zwischen den
heiden Begriffen des Alpdrucks (Alptraums) und des panischen
Schreckens zu gelangen, erinnere ich einerseits an die oben (S. r5f. 21.
31) besprochenen epidemisch auftretenden Alptriume, die in thrver
Wirkung dem panischen Schrecken vollig gleichstehen. und verweise
anderseits auf die Thatsache, dass auch sonst die den panischen
Schrecken erregenden Ddmonen mit den Alpdimonen identisch sind,
So heisst es z. B. in der Schilderung einer ,Stampade“ d. h. der
Wirkung emes panischen Schreckens auf die Heerden des siid-
westlichen Nordamerika (Illustr. Ztg. No. 2821 vom 22. Juli 1897
S. r22): ,Die Hirten nennen dies das “Alpdritcken’ und schreiben
es unsichtharen Gewalten, Kobolden oder Zwergen zu. die das
Vieh in dieser Weise hetéiuben, schrecken und auseinander jagen.*
Offenhbar nahm man an, dass auch die Tiere ebenso wie die
Menschen in gewissen krankhatten Zustanden von schirecklichen

Traumen (Alpdruck) und Hallucinationen geplagt wiirden™?), die

,
eben den panischen Schrecken erzeugten. Dies hezengen auf das
Unzweideutigste Suidas s. v. érewgominxror:  vx0 orelgor  mlyrrd
werov, om, g @uot Hotrepdoug, orefgovg xai rtoig xtirect pivecde
xel 16601¢™) xel oqyueic und Lucretins 4, 084 ff.,, der von den
Trainumen der Tiere sagt:

quippe videbis equos fortis, cum membra iacebunt,

in somnis sudare tamen spirarveque semper

et guasi de palma summas contendere viris ete.

Unzweifelhaft ist hier genan derselbe krankhafte Zunstand ge-
meint, den auch der deutsche Aberglaube kennt und geradezu als
eine Wirkung der Alpdimonen hezeichnet. Vgl z. B. Wurri,

219) Vgl. Anstot. de an. hist. 4, 10, 1: fvvmuiclery @oivoviar o0 pdvov
dvdgwmor, cAha war Immor el wvves wai Péeg, Eme 88 modPute vel wiyes x. T. A
Phn. h. n. 10, 212.

220) Unter den hier erwiihnten végor sind héchst wahrscheinlich diejenigen
gleich zu besprechenden Viehkvankheiten zu verstehen, welche der antike und mo-
derne Aberglaube als Wirkungen bésartiger Alpddmonen betrachtet. Hierzn ge-
hort wohl auch die rabies (insania) equorum: Pelagon. 404. Veget. a. v. 2, 3f.
Colum. 6, 35 (vgl. die rasenden Rosse des Diomedes u. s. w. Wercker, Gotterl.

2, 771, 61).
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Deutscher Volksaberglanbe § 403: ,Sogar die Pferde und anderes
Vieh werden vom Alp geplagt; sie schwitzen und schnauben
dann  stark und sind ganz zerzanst®™) und haben Flechten ge-
flochten, die unaufloslich sind und nur mit geweihten Kerzen
ausgebrannt oder mit einem Kreuzschnitt ausgeschnitten werden
konnen®?); die Walriderske (westfilisch - oldenburgische Bezeich-
nung der Alpdamonen: Wurrke § jo2) reiten auf ihnen zu ihren
(ieschivften.  Gewiss gehdrt In diesen Zusammenhang auch der
eigentiimliche Glaube der Huzulen, von dem nns Kamvn. (Zauber-
glanbe b. d. Hnzulen. Glohus 72 S. 255") berichtet: .In der Weih-
nacht suchen Teufelchen (szezezlyki. chowanci) die Stallungen auf
und geben dem Vieh keine Ruhe. Sie reiten und springen
anf demselben so wmher, dass das Vieh vor Ermidung noch in
der Nacht zn Grunde geht oder doch sehr abmagert; iber-
dies zerbrechen diese Teufel alle Einrichtungsstiicke im Stalle.
Um diesem Ungemach vorznbengen, muss man am Abend die
Stallungen mit Weihrauch (ladan) ausrinchern und an die Thiiren-
schlosser Knoblauch binden, der alles Bose fernhilt” etc.”®) Auch
die Romer schrieben ein mit Abmagerung, heftiger Unruhe
withrend der Nacht und furchtbaren Schmerzen verbundenes
lleiden der Pferde einem hosartigen Alpdamon zu, den sie Fannus
ficarius nannten (s. ohen 8. 611)) Bei den CGriechen heisst

221) Ich vermnute, dass diese, wie aus den folgenden Darlegungen hervor-
geht, sehrr weit verbreitete Krankheit der Dferde geradezn ‘Alpdriicken’ hiess,
vermag aber einstweilen keinen sicheren Beleg fitr dicse Benennung beizubringen.
Schnauben (»Atmnnot), Schwitzen, grosse nichtliche Unruhe sind ja nach Soranos
(s. unt. Anhang 11) anch fiir den Alpdruck bei Menschen charakteristisch. eber-
haupt glaubte man, dass P’ferde nnd Schafe fast an denselben Krankheiten wie der
Mensch litten; vgl. Aristot. de an. hist. 8, 24: “Olwg 8¢ puary of Eumsigor, oyedov
060y MPEWOTEL Gvo@TOs REOWSTNUNTR, Rl Imov QeQWGTElV %l TwEifatov.

222) Vgl anch E. H. Muver, German. Mythol. 8. 77. Moux in Pacns
Grundr. 1 8. 1014. 1016,

223) Ganz ihnlich lautet, was von den Leeton, d. i. den Alpdimonen der
Letten, berichtet wird: ‘Sollen auch . . . die Pferde des Nachts geritten wer-
den vom Maarve oder leeton, wie sic es nennen, auch also dass sic gahr matt
und miide werden, und wird an etlichen Pfexrden cin Zeichen gewiesen, so sic
von solchen Reutern bekommen sollen. Wieder solches Reiten pflegen sie in der
Krippen unter dem Futter ein Hiupt eines todten Pferdes zn legen, weil . . . .
dasselbe solche Maare vertreiben soll’ ete. Ewvuors bei Usexer, (ttternamen
8. 107. Grmm D. M2 S, 626, 1104.

224) Cornel. Cels. b, Pelagonins ed. Inm 31 p. 41: Si ownis diligentia ad-
hibita fuerit et cibaria largissima suppeditent et nihilominus adtenuatus sit



4 Witneoy Heimneien Roscrieg, (X,

ein derartiger die Pferde scheu und unrubig machender Diamon
hekanntlich Twodéizmos und wurde als solcher vorzugsweise in
den Hippodromen, z. B. zu Olympia, auf dem Isthmos und zu
Nemea, verehrt.”®) In der Regel fasste man ihn als einen Heros,
d. h. als einen hosartigen Totengeist, anf, doch kommen daneben
auch noch andere Deutungen vor, z B. als Gigant lschenos (Maxim,
Maver, Giganten und Titanen S. 138f), oder auch als Poseidon
Trmog (Dio Chrys. or. 32 p. 691 R. Paus. 6, 20, 16ff. 18). In ein
neues Stadium ist die Frage nach dem Wesen des Taraxippos ge-
treten durch den interessanten Aufsatz iither altkorinthische Pi-
nakes von Pernicr (in der Festschrift f. O. Bennporr), welcher in
einem zwergartigen, bartlosen und stark ithyphallisch gehildeten
Damon, der hinter einem Reiter auf dem Schwanzansatze des
Rosses steht®®) und mit beiden Hinden seinen stark ausgepriygten
Phallos umfasst, wohl mit Recht einen Twgdéixmog erblickt (a. a.
0. S. 78; vgl. FurrwineLer, Beschreibung der Berliner Vasen-
sammlung nr. 865).  Einen ganz idhnlich gebildeten Damon mit
der Beischritt AAl .. ) sehen wir auf einem anderen altkorin-
thischen Pinax vor einem Tépferoten stehen (FUrRTwWANGLER a. a.
0. nr. 829). Ihn hat Pernicr (a. a. O. 8. 75) als einen der tiicki-
schen Kobolde gedeutet, welche nach dem homerischen Topfer-
segen (Kduirog 3 Keoeueig) im Topferofen Unheil anrichten, indem
sie die darin befindlichen Gieschirre misslingen lassen oder zer-
tritmmern.®®)  Wenn man bhedenkt, dass die eben hesprochenen

equus, etiam hoc scire te convenit. (uod f{requenter equi per noctem Fatuo
ficario vexantur, unde et dolore twrpissimo affiicti et frequenter inquietati
adtenuantur. Cui succurrendum hoc modo Cornelius Celsus iubet, ut ossa
canina combusta et contusa cum axungia veteri commixta offas impares cum vino
faucibus mittas diebus octo, et locum, in quo sunt, sulphure, vino et carbonihus
purifices.

225) Paus. 6, 20, 15—19. Vgl Ronvn, Psyche I 173, 1. PoLnack,
Hippodromica. Leipzig 1890 p. g1 ft.

226) Ein ‘affenartig hockender’ Kobold soll sich auwch auf einer (mir nicht
ruginglichen) Vase von Tragliatella hefinden (Titt. Centralbl. 1899 Sp. 830 f.).
Ueber die hockende Stellung solcher Figuren vgl. O. Jaux, Ber. d. siichs. Ges. a.
Wiss. 1855 8. 89 w. 92 Anm. 264,

227) Bei dem ithyphallischen (erotischen) Charakter dieser Dimonen kann
man an verschiedene Ergiinzungen denken; vgl. z. B. Hesych. s. v. depijet 6 eis
T& peodisux marapeeiis. — ih. s v. Adywnyg. — ddyvog. — lalyvogt Aderavgog.
— Aetdods. — Aaimog'  ziveudog, Adoravgog. — RaiGitog’  xiveudog.  moovy. —

228) Schon Roserr (h. Prevrer, Gr. Mytht [ 8.726f. Anm. 5) dachte sich die
Tépferkobolde als eine Art Satyyn. Das kann richtig sein, obwohl dern Dimon
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Alpdamonen der Huzulen zugleich die Pferde beunruhigen und
die (Geschirre im Stalle zerbrechen, so liegt es nahe zu ver-
muten, dass die Deiden ithyphallisch gebildeten zwergartigen Ko-
bholde der korinthischen Pinakes im Grunde tiickische Alpdimonen
sind 229), welche bald die Pferde scheu und krank machen bald im
Topferofen zum Schaden des Meisters ihr Wesen treiben. Der
stark ausgepragte ithyphallische Charakter dieser Kobolde steht
mit, dieser Auffassung im Desten Kinklang; er erkliart sich leicht
aus dem unverkennbaren erotischen Zuge, der allen Alpditmonen
eigen 187 Zwar lasst sich die ldentitat des Twodéiamog mit
Pan nicht erweisen, - er scheint noch mehr Aehnlichkeit als
mit Pan mit den gleich zu besprechenden Satyrn zu haben, denn
es fehlen ihm bis jetzt noch durchaus die fiir Pan charakteristi-
schen Ziegenhorner und Ziegenfiilsse — doch divfen wir ohne
Bedenken annehmen, dass eine Innere Verwandtschaft zwischen
heiden Damonen bestand, die auf den gemeinsamen Beziehungen
zum  erotischen Alptraum und panischen Schrecken, d. i, zum
Scheuwerden der 'Tiere, beruhte. Als einen ganz unzweitelhaften
Nachklang uaralter Vorstellungen vom Wesen und Wirken des Pan
haben wir dagegen das anzusehen, was von dem merkwiirdigen,
ro Adpoue genannten neungriechischen Damon berichtet wird, der

des korinthischen DPinax alle vom Bocke oder I’ferde entlehnten Merkmale fehlen.
Denn, wie zuerst FurrtwiNcrer erkannt bat, treten in den Krzeugnissen der alt-
korinthischen Keramik an die Stelle der hier ginzlich unbekannten Satyrn und
Suene groteske, durch auffallende Grésse von Bauch und (tesiiss ausgezeichnete
und oft mit riesigem Pballos versehene Thnzer (namentlich in dionysischen Scenen),
die dem Taraxippos und dem Ofenkobold unserer Pinakes sehr &bnlich sind (vgl.
Korte, Jabrh. d. arch. [pst. 1893 [VIII] 8. gof  Wernwxke, Hermes XXXIJ
S. 291).  Bei dicser (relegenheit mdge wuch daran erinnert werden, dafs in dem
Sophokleischen Satyrspiele ‘Houxdijc émi Tewvdpw (Nauck fr. 206) an die Stelle
der Satyrn, in denen Rimsecx (Agroikos S. 5) mit Recht ein hiurisches Ele-
ment erkennt (mehr im Philol. N. ¥, VIT 8. 365 Anm. 15), Heiloten getreten
sind.  Man denkt hei den korinthischen satyrartigen Dickbinchen unwillkiirlich
an Hesiods (Theog. 26) derbe Charakteristik der ungebildeten rohen Hirten: mou-
wéves Gyoavhor, ndn’ édépyea, yactéges olov (vgl. Anm. 2581).

229) Vgl die #hnlichen Anschawungen von den tiickischen Zwergen (Alp-
dimonen) und Koholden der Germanen: Griym, Deutsche Mythol! 384 ff. u. 423.

230) Hierzu kommt noch die schon von den Alten gemachte Beobachtung,
dass die Zwerge grosse (fenitalien haben: Aristot. an. h. 6, 24: xci loyer ¢, do-
mweg 0f v&vor, 6 ypivvos to cdoiov péye.  Hesych. w. Phot. s. v, wdvog. Dem ent-
spricht auch die Darstellung solcher Zwerge (Pygmien) in der Kunst: O. Jaux,
Arch. Beitr. 8. y201t. 424, 432 Anm. 73.
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noch heutzutage im (ilauben der Hirten des Parnassos fortleht,
B. Scuminr, D. Volksleben d. Neugriechen I S. 156 sagt dariber:
yDieses Wesen pflegt in der Gestalt eines Bockes mit langem
Barte die Ziegen zu hesteigen und dadurch deren raschen Tod
herbeizufithren. Viele von den parnassischen Hirten wollen Augen-
zeugen hiervon gewesen sein, und sie erzihlen, dass die Tiere
withrend der Begattung mit dem Damon, wie von ungeheueren
Schmerzen ergriffen, furchtbar schreien und kurze Zeit darauf ver-
enden. Bisweilen ahmt derselbe tickisch die twblichen Rufe des
die Heerde leitenden Hirten oder sein Pteifen nach und lockt so
die arglosen Tiere zu sich heran. Niemand wagt, wo immer er
das Lépope gewahr wird, seine Flinte oder Pistole auf es abzu-
feuern, denn schon gar manchem, der nach ihm geschossen, ist das
(iewehr zersprungen und hat dem Angreifer selbst eine todliche
Wunde heigebracht. Schon Scuyipr hat (vgl. S. 154 ff. . 103)
im Hinblick aunf die Thatsache, dass bereits m  Altertum die
Korykische Grotte dem Pan und den Nymphen geweiht war
(Paus. 1o, 32, 7. C. L. Gr. 1728: vgl. Imnoor-GarpNer, Numism.
Comment. on Paus. Taf. Y 121, u. Aesch. Eum. 22) und von jeher
fir die parnassischen Hirten mit ihren Heerden einen sicheren
Zufluchtsort, bildete (Viscurr, Erinnerungen aus Griechenl. 612)
und dass Pan ebenso wie der heuntige parnassische Damon fdpmpea
als «yparye gedacht und sogar in Bildwerken als solcher dar-
gestellt wurde, mit grosser Bestimmtheit behauptet, dass wir in
dem Ziegendimon der heutigen parnassischen Hirten ‘nur eine he-
sondere Krscheinungsform’ des Pan zu erblicken haben.  Wir
konnen an der Richtigkeit dieser Annahme um so weniger zwei-
feln, als wir ja soeben gesehen haben, dass man aunch sonst viel-
fach gewisse in furchtharer Erregung und Unruhe sich aussernde
todliche Krankheiten des Viehes den Alpdiamonen zuschrieb und
annahm, dass diese in solchen illen anf den Tieren herumritten
oder herumspringen, was bhei der hekannten erotischen Neben-
bedeutung dieser heiden Ausdriicke doch wohl im Sinne von Be-
gatten (= Bespringen) zu fassen ist')

Im engsten Zusammenhang wmit diesen Vorstellungen von Pan
als  Alpdamon und Erreger des panischen Schreckens sowie ge-

231) Vgl aasser unserem ‘Bespringen’ lat. salire, inire, griech. doprvo9ar,
emBoovuedar, Dogeiv. Hinsichtlich des Reitens der Alpdidmonen verweise ich auf
Grivy, D. Myth.t 384f Nachtr. S. 134.
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wisser Viehkrankheiten steht die Thatsache, dass man ihn auch
als Urheber der Epilepsie und Geisteskrankheit hetrachtete.
Kin sicheres Zeugnis fiir den antiken Gilauben an Pans Beziehungen
zar Epilepsie bietet uns Kuripides' Medeia v. 11691, wo es von
dem Ausbruche des (durch das vergiftete Gewand der Medeia ver-
ursachten) Leidens der Kreusa heisst, dass dasselhe anfangs den
Eindruck eines von Pan bewirkten epileptischen Anfalls gemacht
habe, insofern ndmlich plotzliches Zittern, Zubodenstiivzen uand
Frblassen drei Hauptsymptome der Epilepsie bilden.™) So hat
schon der alte Scholiast die Stelle unfgefasst, wenn er zn den
Worten 4) Harog ogyig 7 tirog Dedmr poldeiv bemerkt rovg éfaigryg
XeTERLATOVTUG GorTo TO Aeraor of drdgnxor vao Harog pdhore
xei ‘Excrng™) meadiyder tor vovr und, den innigen Zusammenhang
solcher epileptischer Anfalle mit dem panischen Schrecken und
den daraus hervorgehenden plotzlichen Geistesstorungen ausdriicklich
anerkennend, weiterhin hinzufigt: z¢ merixd defuere, yroc
tar elfgridior goépar xe teoayar aricr, v Hert éarendéccir.
Bekanntlich lehyt auch die moderne Medicin, dass plotzliches
heftiges KErschrecken (aigridiog gépog) hinfig die Krampfformen
der Epilepsie, des Veitstanzes und des Asthmas, ja sogar Greistes-
storung erzeuge (Brockinaus, Conversationslex." unter ‘Schreck’
S. 708 und unter ‘Epilepsie’ 8. 208)*), wie denn auch der durch die

232) Bur. Med. 1169 H. yooiav yig dAAdiace Aeyole moly || qwosi toé-
povea x®ra, xei wblic @ddver || Pobvosy fumecovoa uy yapal meceiv. Vgl
dazu Aretaeus p. 4 Kinx |n. megofvouod émidymuxdv]: sl medidvétng tov moo-
cwmov mgocylyverar. b, p. 3: smorémecov. ib. p. 2: xed mévos wel vdexy xai

: A : . N

Tgopog émstar.  Auch die weiteren von Euripides a. a. O. hervorgehobenen
Symptome sind offenbar von der Epilepsie ewtlehnt: vgl. v. 1173 0 orépa
ywoolivra Asvxdy cpody mit Avet. . a. O. p. §: apody 0t dmomriover demep Emi
T0l6L peydhoict mvevpaar 1 ddhasea v Gyvyy; v. 1174 ouudiev T amd xopwg
Grgépovaay mit Avet. p. 4 o@daduoi evdedimuivor . .. Og i T Asvxe bgijoOa
¢ vmopacrog. Vgl Galem. 19 p. 414 K., wo als Symptome der Epilepsie an-
gegeben werden: 10 mimreww ébuipung xwi apgdy @épecdar O ToU 6Tépatos und
vor allem Hippocr. m. fegije vécov passim. Cels. 3, 23. 8. auch Zierninski m
Philol. 55 (1890) S. 6og.

233) Ueber Hekates und Selenes Beziehungen zur Epilepsie vgl. Roscurr,
Selene n. Verwandtes S. 701 159 Anm. 6560 w. Nachirige dazu S. 28.

234) Hierher gehtrt auch der Abortus infolge von plotzlichem Sclireck;
s. Galen. 17 A p. 635 K.: delowoel e @y S@déiviov aitais @ofcoiv wipvidior
Extitpdonovory «f yuvveixeg.  So entsteht die Vorstellung, dass die Ditmonen des
panischen Schreckens den Schwangeren und Wochnerinnen getihrlich werden und

das getiivchitete Puerperalfieber mit seinen Delivien liervorrufen; s. unten 8. 9of.
Anm. 2811,
L
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ungemeine Genauigkeit seiner Krankheitsbeschreibungen ausgezeich-
nete Aretacus heobachtet hat, dass viele Epileptiker unmittelbar
vor dem Anfall sich einbilden, von einem fiirchterlichen wilden Tier
oder einem Gespenst verfolgt zu werden®®), und allerlei bise und
sonderbare Triume sowie eigentiimliche Gehdorshallucinationen
haben "), welche an die oben (8. 69) besprochenen Hevog uyriovrog
gartdcuere wal exovouare des Longos erinnern. So konnte Pan als
Urheber der schrecklichen bisweilen todlich verlaufenden epilepti-
schen Antalle, die auch nicht selten krampflos auftreten und alsdann
den Eindruck des Todes machen®), schliesslich zu einem hosartigen
Todesdimon werden, wie ihn uns ein aus einem Grabe bei Con-
stantine stammendes Bleititelchen kennen lehrt (C. 1. L. VIII suppl.
n. 19525 = WiiNscnH, Defixion. tabell. praef. p. XXVI). Die Beschrei-
bung lautet: “In antica parte daemon, qui invocatur, incisus est
haedi pedibus hirsutis instructus ac laqueis duobus et unco
armatus’. In der beigegebenen Inschrift heisst es u. A.: “desumatur,
ut facias illun sine sensum, sine memoria, sine [spi|ritu, sine medulla,
sit vi mutuscus’. Dass der Verlust des (iefiithls, des Bewusstseins,
des Gedachtnisses, der Sprache und das Anhalten des Atems zu
den Merkmalen der Epilepsie gehoren, ist bekannt*) und darum

235) Avet. a. a. O. p. 3: morhoiot 0¢ @ofog éori @ Emidvrog Syolov
6xtij¢ Quvtaciny, xal ovtw xarémecov. Mebr bel Petr. Pefitus im Commentar
7. Aretaeus p. 3831{ Kiun. Vgl die fodwrv &podor b. Hippoer. T p. 593 K.

236) Avet. a. a. 0. p. 73: of émhymuxol cict] Svodvergor mohhoiot GAhoxd
toi6r . .. Buovinoor, tyot, PBéuPor avé tny xegarjr. Von diesen schweren
Triiumen der Epileptiker sagt Hippocr. T p. 592 K.: 6xdox 0t delpowrta vvxtog
meolotaron %ol @Oofor xei mapdvorne nei Gvammdneies fx Tig xAivie wel @ifnTow
nei Qeviies §Ew, ‘Endryg puoiv sivar imPovids wet fedev ipédovs, xadapuoicl te
1ofovtae xai Emwordijoe (vgl. die olodvyy) der Greisin bei Eurip. Med. 1171 ff).
Interessant ist, dass Hippokrates unter den Dimonen, denen der Volksglaube
die Epilepsie zuschrieb (Kybele, Poseidon, Enodia [= Hekate], Apollon Nomios |?],
Ares, die Heroen), Pan nicht erwdhnt. Wahrscheinlich ist dies daraus zu er-
kliren, dass zur Zeit des Hippokrates der Kult des altarkadischen Hirtengottes
noch nicht nach Kos und der kleinasiatischen Kiiste vorgedrungen war (vgl.
Archiv f. Religionswiss. I S. 54 f).

237) Galen. 19, 414 K. "Emidnpic éotiv imilappis davolng ned tidv wlody-
mjelwv perd tof mimtewy Enipuyg Tolg pEv pete Gmacpod tovg O Gvev cmucuoD.
Cels. 3,23 interdum |comitialis morbus], quum recens est, hominem consumit,
Avet. p. 72 K. &xrewve ... xore mogobuouos eig.

238) Avet. a. a. 0. p, 74 Dmozelverar 0F xote xai v dudvoray 1) voUGog,
@s t& mwdvie pogalvery. ib. p. 31 &y S T onpuasly GveisdnTeg ... xétTar
GvBowmog. p. 41 g v mwy Gpoviy, dvaednely ... xel N TviE Gg dmayyo-
péve. Mehr bei Brockuavs Conversationslex.™ unter Epilepsie.
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meine Vermutung, dass unter dem ziegenfilssigen Damon Pan
als Urheber des Alpdrucks und der Epilepsie zu verstehen sei,
nicht unwahrscheinlich.*™) Zum Schlusse sei in diesem Zusammen-
hang nochmals an die oben S. 22 Anm. 46 f. besprochene Ansicht
des Soranos erinnert, dass der Alpdruck eine ‘epilepsiae tentatio’
sei, eine Behauptung, die, wie wir soeben gesehen haben, nunmehr
auch vom Standpunkte des antiken Volksglaubens aus durchaus
natiirlich und begreiflich erscheint.

So hat sich schliesslich Pan auch zu einem Urheber der
Gieistesstorung (werie) entwickelt.”®) Als solcher tritt er eben-
falls bei Kuvipides auf, der im Hippolytos v. 141 ff. den Chor zu
der von Liebeswahnsinn ergriffenen Phadra sagen lasst:

6V plo Hdeog, © xolge,
et éx Tlarog e ‘Exdreg
17 ceurdr KogvBérror

7 uargdy 0QEcg qOITdg,

wozu der Scholiast bemerkt: érdreor Aporren of vad gdcueréy
Trog GQaigedértey TOV PoUY xel VX Exelrov Tov Veod TOD QacuKTo-
wotov xarveydueror xer te doxovrta éxelre) aorovrreg.  Diese Be-
merkung des antiken Erklarers ist insofern psychologisch ganz
richtig, als Hallucinationen, Visionen und Illusionen (= gdoucr«)
in der That das sicherste Merkmal geistiger FKrkrankung bilden
und zuerst in den Tréaumen der Wahnsinnigen auftreten®'), eine

239) Nach Hippocr. I p. 589f. u. 606 K. sowie nach Dlut. Q. Rom, 111
sollen die dem Pan heiligen Zicgen hiufig an Epilepsie leiden und diese
Krankheit auf den Menschen iibertragen. Plutarch a. a. O. sagt: doxer yap
| % oBE] emdmply rovedapfdvesdoa pdhiere @y {@ov  xal moGKveyedYYVEda
Toig @ayovety ¥ Biyovory Vwd tov mddovg youfvns.  Aiviav Ot Afyover THv Grevd
Tt Y mvevpaTir®@y mopwy molhdxig mihopBavoudvyy, Texpugbuevor TR AemroTayre
Tijs ovis. Keai yap dvBodmoy G6otg emAnmrifover svpfatver @pdfyyeedar, pnruacud
mapamheioy povny apedce (vgl. zu letzterer Behauptung auch Hippoer. w. feoijg
vésov 1 p. 592 K.). Aehnliche Beziehungen zur Epilepsie hatte ibrigens auch
die der ebenfalls Epilepsie bewirkenden Artemis (= Hekate) heilige Wachtel
(vgl. Roscuer, Selene u. Verw. S. 681 Stark in d. Ber. d. Siichs. (fes. d. Wiss.
1856 8. 39 Anm. 19-—21).

240) Nebenhei mache ich darauf aufmerksam, wie nahe die beiden Begriffe
fmdyle und pavie wit einander verwandt sind; vgl. Avet. p. 72 K. érpspe OF
%ote xai yvduqy &g wevipy (N fmd); vgl ib. p. 74. Manpetho émoz. 4, 8o . Tuveuc.
1,476, Roscuer, Selene u. Verw. Anm. 271. Dmerericn, Rh. Mus. 1891 8. 30 f.

241) Nach Mexven in Evnensures Real-Encyclop. d. gesammten Heilkunde
3. Aufl. wnter Delirtum’ Bd. 5 S. 3164 werden von den (feisteskranken Triwme
als Ausgangspunkte Destimmter Wahnvorstellungen bheschuldigt, indem das Ge-



80 Witniey Heingien RoscHiR, [XX, 2

Thatsache, mit der die schon im Altertum gemachte Beobachtung,
dass schwere Trivume, mbesondere Alptriwme, dem Ausbruche der
Epilepsie und des Wahnsinns vorangehen®?), in bestem Einklang
steht.  So begreift man leicht, dass Pan schon als Urheber der
Alptraume, Visionen (Hallucinationen) und epileptischen Anfille,
d 1. als geoueroroidg, auch zum Urheber der Geisteskvankheiten
werden musste.  Hierzu kam noch Zweierlei, niunlich erstens die
Krfahrung, dass ein plotzlicher heftiger Schrecken (eigridiog ¢ 6pog),
wie ihm die g@dowere des Pan zu bewirken pflegen, hiufig nicht
blos epileptische Zufille sondern auch schwere Geistesstorungen
hervorbringt®?), zweitens der Umstand, dass man den panischen
Schrecken der Tiere wie der Menschen uls eine wwvie (évoie,
otorpog) und daher als eine Wirkung derselben Diamonen aunffasste,
welche auch sonst nach antiker Anschavung Wahnsinn oder Ver-
riicktheit verursachten. Dies erhellt auf das Deutlichste einerseits
aus der bekannten in den synoptischen Evangelien (Marc. 5, 1 14:
Matth. 8, 28 ff.: Luc. 8, 20 11.) erzihlten Geschichte von der Hellung
eines von mehreren hosen Diamonen Besessenen, dessen maveducre
érédapre nach ihrer Austreibung durch Jesus in eine Herde von
2000 Schweinen fuhren und in diesen einen solchen panischen
Schrecken erzeugten, dass sie sich alle von einem jihen Abhang
(zonurog) ans ins Wasser stiivzten und darin ertranken®’), anderer-

triwmte fir wirklich Erlebtes gehalten wird. Vgl auch Sprera, D. Schlat- un.
Tranmzustinde d. menschl. Seele? S, 2431 Anm. 1. Rabesrook, Scblaf- u.
Traunm 8. 225; vgl. 8. 35t

242) 8. ob. 8. 13,22 Anm. 48. Ps.-Hippocr. epist. 19 (de insania) 5: frav . . .
ébamivig 0 eyxépadog [0V pavoubvwv| Suedeoualviyter Vmd yolig .. . fvimyvia
00 @oPeod ... xei g priduy Emvoéer xaxdy Eoyafeedar. Tolto Rl fv TR Umve
mdoyee (vgl. die deipure xei @dfor Umd wETeeTdGLOg YyvuEvor TOU Eyxepdlov
Geouarvoutvor Dmwd yokije ib. 3). Von diesen pdopnre oder @avracixe, die sich
im Trimuen und Visionen iussern, sollte Ifev sogar benannt sein: Thot. lex. s. v.
Havbds oxomog |1, xotog|  wavidddng, émel tov @avieaidv aiuog o Idv magd o
Qalveiy dedeyuévog. Rtyn. M. 650, 24: Hav, Pdv s dv, S 10 émipuivecdar
axalpog toig fvdoveiday |= 1. parouévoig)

243) Brockuaus Copv-Tex." unter ‘Sclveck” und unter ‘Geisteskrankheiten’
8. 708, Hesych. s. v. mavie daipove periddse dwiport.

244) Ev. Marci 5, 13: =ai ed®ovre ta mwvebpore o drndBagre sicihdov elg
ToUg yoigovg, xoi euyGEr 1) Gpfhy xard ToU xenuvOD £ic Tyv ddhacear wg
dioyidior xai émviyovro. Vgl damit Theoer. id. 5, 14f: %) zard wijvag || tég
nétgag, Wvidowme, poveig |d b, vom panischen Schrecken ertasst| eic Koadew
chofuwr.  Schol. 2. v. 14 w. 15: & fmognolyv, dvedsy amd tig méteug ... &g
puvicrv fumsswr el KouBw mydiocyue . .. ewdaor ylg éx mrolus wvig I
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seits aus des Pausanias Erzihlung von dem panischen Schrecken,
der die Gallier unter Brennus vor Delphi im Jahre 278 vor Chr.
betiel und von Pausanias geradezu als drowe und peric hezeichnet
wird. Ausserdem mache ich, v die Gleichsetzung des aerixor
deivee und des Wahnsinns im klassischen Altertum noch weiter
zu begrinden, darauf aufmerksam, dass Wahnsinn und Alpdruck
nicht selten in epidemischer Form auftreten®?), d. h. eine grosse
Menge von Einzelindividuen gleichzeitiz befallen, und also auch
in dieser Hinsicht dem panischen Schrecken gleichen.  Kinen
solchen ebenfualls auf Pan  zuviickgefithrten  Fall  epidemischen
Wahnsinns, und zwar in der Kynanthropie oder Lykanthropie ge-

245)

nannten Form, lermen wir ans Longos Past. 3, 23 kennen, wo es
in der Krzihlung von Pan und Echo heisst: ‘O Hér oopiSerea
Ty 200y, Tig wovGixig @ordr, Tob xddlove wy Tvyar, e wericr
Eufddier Toig MowéGt xat toig Wadlotg. Of d& Gi6aeg xVreg 1) Atxod
S abDGIr edTr el Glarovcir &g aicer pir e ddorte i wédy YY)
wavieg rutaxgyuvitery éavrotg (vgl. seyuvofereiv von Ziegen b, Long. past.
p- 278, 5 Hercher n. Theophylakt. epist. 77).

245) Pans. 10, 23, 7. év 3¢ =i vunil @ofog opioty fumimter Iwvinig
Té pep emd airies ovdeweds | & i awd @aondrovi delucte éx TovTov @ucl pivecdar . ..
xal oMyor TO nar Geyis EyEvovto of mupaydévres £x tod vob ... werk 0F ov
wohV xel € Emaviag Oifdpw v dvora. dvalafivres obv T Gmda wel dueerdvreg
Exravdy e cAhjlovg el avic ugpog Extelvorto, oUte yAdieoic Tijs Emywplov cumévteg,
olte Tig ahhjdoy poopic ovdi Tir Bugedy rudop®vres T opjpare @Ahid augpo-
Tégaeg Twig TASEGLy Opoftog VMO TiG €v T® mWeQovT dvoiwg of e évdoeg of Swde-
oryxroteg  elvid oy “EAMayves ral wvtol xel 1o Smla Epaivovto wer ‘Eldddw
Goubven Ty @iy, i tE £x 10U Qsod pavie mdelorov értgpdeato O aidijday
toig l'whdrag tov @ovov. Der dedg ist natiivlich kein anderer als der in der
Korykischen Grotte oberhalh Delphis hochverehrte Korykische Lan.

246) Solche Iille epidemischen Wahusinns sind namentlich in mythischer
Zeit ziemlich hilufig; vgl. die von mir im Rhein. Mus. 1898 8. 189 Anm. 1 und
im Lexikon d. Mythol. Bd. TIT Sp. 403 (Artikel Nosoi) gesammelten Beispicle;
hinsichtlich des epidemisch auftretenden Alpdrucks verweise ich auf die oben
(S. 15t u. 8. 21. 31) angefiilrten Belege.

247) Weitere Zcugnisse fiir Pan als Erreger des Walmsinns sind: Orph. hy.
11, 21 (in Panem): cdhi, paxeg, Bangeved, @idévdee, Pai’ int dofuig  ediégors,
Gyadny 87 racoy Brotow teheveiy || Havindv éamiumor oicroor ém téoucre yalys
(vgl. b v. 7: purvtuci®dy érncgoyé pifwr T émeyhe footelov .o v. 12 Baobuyis).
Hermias in Phaedr. p. 1052 elot xct Heevohymror act Myzgokynror xel noguPuvticuol.
Poll. on. 1, 19: Beodymrog, poifolmrog, vvupolynrog, woveorymrog, éx Huvog . . .
xatoyog 1 xeregouerog.  lambl. de myst. 3, 10 p. 122 P wig . Noppar 3 Havdg
gmmvoleg. Vgl Loneex, Agl. p. 041, Il olotgijerg orac. v. 70 Wolll.  oiotguy
Theoer. syr. 14, Ov. Her. 4, 47 (10 Hesyc s, v. i dedpor” pariddar 8. Natiirlich
musste Pan schon als geomddye dcfpwmy wum Begletter des Dionysos werden.

Ablandl d, K. 8. Gesellsuh. . Wissensch., phil-hist. ClL XX 11, ¢
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Vgl. Rhein. Mus. 1898 S. 199, wo noch mehrere andere Fille
dieser Art des epidemischen Wahnsinns behandelt sind und der
Nachweis geliefert ist, dass es sich auch bei der vom Scholiasten
z. Odyss. 20, 66 ff. erwihnten Krankheit der Pandareostochter
hochst wahrscheinlich um Kynanthropie (Lykanthropie) handelt
(vgl. a. a. 0. 8. 204).

Ich schliesse diese Betrachtung des Pan-Ephialtes, die den
ausgesprochenen Zweck hatte, die Griinde, aus denen der alt-
arkadische Hirtengott zu einem "Alpdamon wurde, moglichst voll-
stindig anzugeben, mit dem Hinweis auf den ihm von jeher
zugeschriebenen und namentlich durch unzihlige Bildwerke be-
zeugten erotischen Trieb*®), sowie auf seine rauhhaarige
Bocksgestalt™), in welcher auch andere Alpdamonen auftreten,
weil, wie wir bereits oben gesehen haben, die im Altertumn
ubliche Ausstattung der Betten mit Ziegenfellen oder Ziegenhaar-
decken in den vom Alpdruck Heimgesuchten ganz naturgemiss
die Vorstellung von bocksgestaltigen Alpdamonen hervorruten

®9) Man denke an das oben besprochene rodpor g¢douc

musste.
der Sinonis (S. 29f.), an den wahrscheinlich ebenfalls in halber
Bocksgestalt als Alpdamon auftretenden odrvgog bei Philostratos
(oben S. 30), endlich an die germanische Bocksmahrte®'), die
Habergeiss™) und an den Ziegenbock als Reittier der Murawa
und Trude.*?)

2) Satyrn. Wie wir bereits oben (S. 30f.) gesehen haben,
treten auch die Satyrn bisweilen in ganz unzweifelhaften Alp-
tritumen, und zwar in solchen von erotischer Art, als Alpdiamonen
auf. Das lidsst sich leicht begreifen, denn wie in diesem Punkte,
so sind die Satyrn auch noch in anderer Hinsicht dem Pan nahe
verwandt, dessen ins Gemeine, Komische, Burleske, Koboldartige ge-

248) Vgl Hesych. s. v. Iaves' tovg éomovdaxbras cpodoeds mepl tag cuvoveius
ideyov Havag. — Iaveveww yvvaixa h. Heraclit. de inered. 25. — Kallim. frgm.
412 Schn.: Mav o Malewjryg, tevmavoy aimodixdv. Kratin. frgm. 2, 182 Mein.:
xjdwv Ildv. Theaet. Anthol. Pl 233, 3 modvomogog. Hov. ca. 3,18, 1: Faune
|== Pan| Nympbarum fugientum amator. Melr b. Prerier-Rouert, Gr. Myth.
17431

249) S. ob. 8. 631 Anm. 197.

250) 8. ob. 8. 8. 13. Anm. 15ff

251) Grium, D. Mythol.* Nuchtr. 8. 372

252) LarsTNer, Ritsel d. Sphinx 2 8. 220 . 253 fi.

253) LawsTNer 4 a. O, 1,41, 172,
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zogene Zerrhild sie gewissermaassen darstellen.®) Vor allem haben
sie, wie schon aus ihrer stindigen Bezeichnung als rodpor oder
ritrpo ) und ebenso aus ihrer Darstellung anf alteren, rotfigurigen,
von Wernicke (Hermes XXXII 8. 297 ff) trefflich hehandelten
Vasen aus Attika deutlich hervorgeht, die teilweise oder vollige
Bocksgestalt mit Pan gemein, ferner sind sie wie dieser Ldciot
und decdoreoror (= pilosi!)®) und besitzen als Dvgaiiizol einen
unwiderstehlichen erotischen Trieb®™): lauter Eigenschuften, die
auch filr andere Alpdiimonen charakteristisch sind.*™) In anderen

254) Auch die odrvgor stammen aus der Peloponnes, und zwar aus Argos
(s. Anm. 258), sie sind wie Pan bocksgestaltige Dimonen und verhalten sich zu
diesem fast genau so wie die Havioxor (Panisci), die, wie ans den von WERNICKE
a. a. 0. gesammelten Vasenbildern hervorgeht, hildlich mit den Satyrn vollstindig
zusammenfallen, so dass sie in den modernen Beschreibungen stetig mit ihnen
verwechselt werden (vgl. z B. Werxicke a. a. O. 8. 297 Anm. 5). Die Be-
zeichnung toayor ist fiir beide gleich passend.  Aehnlich stelit es mit den sogen.
‘gehdrnten Satyrn’, die oft von den menschenbeimgen Panen nicht zu unter-
scheiden sind (vgl. FurTwineLEr, Satyr v. Pergamon S. 30 f).

255) Vgl Hesych. s. v. zirvgog’ Gdrvgog. xdAapog. 4) Ggwig. s. V. Todyovs
Zarbgovg, due 0 todyov wrw e, Serv. Vergil. ecl praef.: Laconum lingua
Tityrus dicitur aries major, qui gregem antere consuevit. Schol. Theocr. 3, 2:
Tovg Tedyovg trvoovg Adyover. ih. 7,72 Tilrvgog  Ovopw xVoiov wimélov. tiveg O
g Jworevoe Tovs  Gatvgovs Omodeddnwor Aépeoder.  Eustath. » IL 18, 195
p- 1157, 38: 0 ubvavlog nakauog . .. xcdolpevog Tetvorvog toic €v Tradin dworen-
6w, T olw Gutvgixdg, TiTvgor yie dwginidg of carvgor.  Ael. v. hist. 3, jo of
cuyyoosvtie diovicov Zdrugor neav oi vmw éviev Titveor ovouafouevor. Et. M.
704, 5: towywdic] 1) Gt T moAhé of yogoi &x curigwy cuvietevro, 0Vg Exdlovy
Todyovg, oxtmrovies ¥ O THY TOU cdpatos Swevryra B O THy meol Té
apoodicLe Gmovdrjy Torovzov yig TO {Mov. ) OTL 0f RUEEVTHL T&g ROMKS QUETEXOY
|vémAexov|, Gyfiwe Todywv wipoduevor. Strab. 10, 470 (vgl. auch 466 &oxe Ot
fre Kovonuxa| ¢ mepi Zevvgor xw Zedyvdr xal Bexydv xwi Tixbowy Adym):
Tovg moombhovs e pogevtag i Feoameveg @y lsp@dy Exdhovy Keafielpovs xai
KoouBavrieg wwt Zarigovg wer Titdpovg.  Hinsichtlich der Auffassung aller diesex
Stellen schliesse ich mich vollstindig an Werxicke, Hermes 32 [1897] 8. 293
Anm. 2 an (anders Wn.amowrrz, Eur. Herakl! I, 81.)

256) Vgl. auch den Satyr Lasios der Miinchener Trinkschale nr. 1104 Jany,
Nonn. Dion. 13, 44: Aaeeor earvpor.  Ael. an. h. 16, 21 |[de fera quadam Indiae
= Affen?| B Zordgors Eupegi] Ths poopdg, 7O WAy GRdMe AdGre Aul EyEr AeTE
tijg LEvog twmovory. Nomn. D. 28, 90 dasdorsgror. Hevprmanx, Satyr- u. Bakchen-
namen S. 37. Et. M. 764, 5 (ob. Anm. 235).

257*) Vgl. ausser den Bildwerken noch folgende auf Vasen vorkommende
Satyrmamen (Heyprmany a. a. O. 8. 38): IHos, Zifug [vgl. Hesych. edfag:
Aayvog.|, Zrbev, HécPwv, Eedrwv. Et. M. 764, 5 [oh. Anm. 255]. Apd. 2,1, 4,8
(s. Anm. 258).

257") Sogar der panische Schrecken wird auf sie zurickgefithrt von
Plutareh de Ts. et Os. 14

6*
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Beziehungen #ahneln sie dagegen vielfach den oben besprochenen,
ebenfalls hiaufig als Alpe auftretenden Kobolden der Germanen
und anderer nordischen Volker. Dahin gehort z. B. ihre ausge-
sprochene Neigung zu allerlei Schabernack und Possen, die sie
bei jeder Gelegenheit, sogar dem gewaltigen Herakles gegeniiber,
zu bethdtigen suchen, ihre Sucht zu stehlen, zu rauben und zu
tauschen, wie es ja auch boshafte Kobolde zu thun pflegen, n.s. w.**)
Wahrscheinlich gehoren auch die den Satyrn in ihrem Wesen so
ahnlichen Kerkopen®'), die schon Losrck mit den Kopelot
(= daduovés tiveg meot tov diovveor: Harpokration s. v. xofeiefe.
also = edrroor od. giayrol) zusammengestellt hat (Aglaoph. 13201F.)*),
dem Kreise dieser burlesken und vielfach hoshaften koboldartigen
Alpdamonen an, doch fehlt es bisher an bestimmten Zeugnissen
ftir ihre Beziehungen zum Alptraum.

3) Faunus. Es kann hier nicht meine Aufgabe sein nach-
zuweisen, dass Faunus seinem Ursprunge und seiner (rundbe-
deutung nach dem Pan ausserordentlich nahe steht, d. h. ebenso
wie dieser ein uralter Dimon der Hirten (Bauern) und Herden
ist, und eben infolge seiner in die Augen springenden Aehnlichkeit
mit dem altarkadischen Hirtengotte schon bei der ersten Bertthrung
258) Hesiod. frgm. 44 Rzach (= 129 Gottl. = 42 Kinkel) b. Strab. 10,471:
|65 vl oozt Nbppaw et [e6leyévovro | xei pévog odtiduvdry Zuriowv xel
cunyavoéoywy % v. A Apd bib. 2, 1,2 2f “doyos 6 mavéming ... Zdrvgov

. tobg Aoxdbug GFLx0VVTE %l XPELQOVHEVOYV T4 BOGRHUKTE VTOCTRG Buréx-
wawve. b, 2, 1, 4, 8: Auvpidry {nrofica Ddwe §lmrer fBélog imi Edagov mal noipw-
pévov Zarivgov Tuypdver, wbueivog megevaoteg fmedVuer cvyyevécdar  Ueber
die den Herakles bestehlende Satyrn darstellenden Bildwerke s. FurrtwinNGrer
im Lex. d. Myth. I, 2233. Hevpemawn, Vase Caputi S. 1off.; iber die wahr-
scheinlich auch als Satyrn zu fassenden korvinthischen Twod&immor und Topferofen-
kobolde s. ob. S. 74.

259) Wie dic Satyrn so sind auch die Kerkopen dunyuvéegyor (Epic. gr. fr.
p- 70K.), Rituber (cfvovro Diotim. b. Suid. u. Edgvfarog) und Diebe; sie stehlen z. B.
ebenso wic jene dem Herakles seine Waflen (Lex. d. Mythol. IT Sp. 1172, 67. Tzetz.
Chil. 5, 74 f); sie sind ferner ovzidavol A. h. wedorar, imegomijeg, Efamarnrijoeg,
émloonor xwi dgyol u. s. w. (s. Lonkck, Agl. 1297 f.); ihre Lascivitit wird walr-
scheinlich durch den Numen Kfpxwmes ausgedriickt (vgl. Hesych. xéoxog™ xai dvdgeiov
widoiov); an Affenschwiinze wage ich nicht zu denken, weil diese meines Wissens
auf den Bildwerken fehlen, obwoll sie sonst ebenso wie die Satyrn (ob. Anm. 256)
und Pan (s. Anm. 196) Beziehungen zu Affen haben (Loseck, Agl. 1301) u. s. w.

260) Die Belege s. b. Loskck, Agl. 1320ff. Der bisher noch nicht gedeutete
Name hingt vielleicht mit xefdAlng, xaPérbiov lat. u. celt. caballus (Gaul, Pferd)
zusammen und bezeichnet méglicherweise die pferdeartigen Dimonen oder Silene
(= tnmoe) des Dionysischen Kreises.
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der griechischen Religion mit der italischen von den Romern dem
Pan gleichgesetzt wurde: ich muss mich jetzt damit begniigen,
70 zeigen, dass Faunus aus genau denselben Griinden wie Pan
zu einem Alpdamon geworden ist. Indem ich mich fir die Geltung
des Faunus als Alpdivmon auf die schon oben (S. 60ff. Anm. 1781t
182) mitgeteilten Zeugnisse herufe, mache ich vor Allem darauf auf-
merksam, dasgs Faunus sich gerade ehenso wie Pan in prophetischen
Triumen sowie in allerlel gerteouere und axo6uare. nament-
lich solchen von schreckhafter Art, zu offenbaren pflegt. Wie alt
und verbreitet der Glaube an Faunus als Sender prophetischer
Triume war, erhellt namentlich aus dem von Vergil (Aen. 7, 81 ff.)*")
und Ovid (fast. 4, 641 f) mitgeteilten Inkubationsritus, der De-
obachtet werden musste, wenn man Traumoffenbarungen vom
Faunus haben wollte. Vor allem musste man Schafe schlachten
und sich auf deren am Boden ausgebreiteten Vliessen in einem
heiligen Haine des Faunus zum Schlafe niederlegen, ausserdem war
Bekrimzung mit Buchenlaub, Keuschheit, Fastenspeise®®) und Ab-
legung des Fingerrings®”®) erforderlich, ein Ritus, der, wie PriuiERr
(Rom. Myth.® I, 383) mit Recht bemerkt, den Eindruck des hochsten
Altertums macht wnd in der Hauptsache mit der griechischen
Inkubationssitte auffallend tibereinstimmt.*) Noch viel zahlreicher
sind die Zeugnisse fiir den Glauben, dass Faunus sich ebenso wie

261) Bei Vergil Aen. 7, 821 handelt es sich mm ein Orakel des Faunus in
einem heiligen Hain, der die Quelle der Albunea uwmgab; vgl. Prob. z. Verg.
Gieorg. 10,

262) Karge, miissige Diit oder Fasten ist auch bei den meisten Naturvilkern
das Hauptmitiel zur Erlangung von Visionen und prophetischen Triwmen, wie aus
den trefflichen Bemerkungen von Tvror, Anfinge d. Cultur, iihers. v. SPENGEL
u Pouske IT S, 41141 415 ff. deutlich hervorgeht.

263) Diese Vorschrift erinnert an die fir den fimmen Dialis geltende uralte
Bestummnung: ‘annulo uti nisi pervio cassoyne fas non est ... nodum in apice
neque in cinctu neque in alia parte ullum habet’ (Gell N. A. 10,15,6 u. 9.
Fest. ep. p. 82).

264) Vgl. Wereker, KL Schr. 11T S. 91 Anm. 8 u. 8. 92 Amm. 9. Mehr
hei Lecuar in DarkmsrrG-Sacrios Dictionn. 4. antiq. unter Incubatio p. 459
Anm. 22ff, Wie Marquaror (Rom. Staatsv. ITT 97 f) dazu kommt anzunehmen,
dass der romische Inkubationsritus erst spit aufgekominen sei und aus Griechen-
land stamme, weiss ich nicht. Uebrigens nimmt der grindlichste Kenner dieses
Teils der Religionsaltertiimer, Bovesi-LECcLErce, Hist. de la divination ITp. 386 wohl
mit Recht an, dass es sich auch bei dem Traumorakel des ITav Avtvorog von
Troizen (Paus. 2, 32, 6; s. ob.) um Inkubation handele. Ist diese Annahme richtig,
so wird der Parallelismus, der zwischen Pan und Faunus hesteht, um ein wichtiges

Moment vermehrt.
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Pan in allerlei meist Schrecken ecrregenden gdoucre (qarrésuere)
and exovuere offenbare. Die Hauptstelle findet sich hei Dionysios
v. Halikarnass (Ant. Rom. 5, 16) und lautet: rovre ... arendéco
6y dedport |, 1. dem Faunus] ‘Poudcion te xerizé ze 86¢ g dGuare
wogqis (Llote d@lioicg iGyorta eg SYir ardonmr foyerar, deluare
géoorte, 3 gorai daudrior [= dxotcuate] TapdrTovol TS Qroig
rovrov quoir erat tod Yeod to fopor. Man beachte wohl, wie
hier die qdouare und dzovouere des Faunus®®) mit dem panischen
Schrecken in Verhindung gebracht werden, was nach dem, was
ich oben tber Pan bemerkt habe, leicht begreiflich ist und eine
willkommene Bestitigung unserer dort gegehenen Krklarung hildet.
In diesen Zusammenhang gehdért wahrscheinlich auch die von
Plutarch (Numa 15) im Anschluss an die hekannte altromische
Legende von der Bewiltigung des Picus und Faunus durch Numa
gegebene Charakteristik dieser beiden Damonen®®), dass sie als
echte Alpdamonen, wenn man sie durch Wein berausche und fest-
halte, xoliag uér (déeg Toxeciren wed werezdveGrer yr «vTdOdr GUGr
ardérote qdeuare xet qofeol Tig 0peng mgopadloudrove™) [xei|
Ao AQOREGHIGELr TOY wed)ortor e ... fxdiddinerr.  (Genan
dasselbe gilt auch von andern Alpdamonen, die man zum Wahr-
sagen und Mitteilen niitzlicher Lehren oder zum Leisten nitzlicher
Dienste hewegen kann, wenn man sie mit Wein berauscht oder
sie einfangt und festhdlt.”) Dass diese Vorstellungen von Faunus
nicht etwa Entlehnungen aus dem Kultus und Mythus des
griechischen Pan sondern echtitalischen Ursprungs sind, dafir
hiirgt namentlich die sehr alte historische lLegende wvon der
Schlacht am Walde Arsia, die entweder Faunus oder der ihm

265) Auf die drovouwre des Faunus beziehen sich vielleicht die Worte des
Lucrez (4, 580 f): quorum |== Faunorum| noctivago strepitu ludoque iocanti
adfirmant volgo tacitwrna silentia rumpi. Allerdings ist es nicht ausgeschlossen,
dass diese Vorstellung griechischen Ursprungs und von Pan und den Satyrn ent-
lehnt ist, die ebenso wie die Nymphen wmmittelbar vorher erwihnt werden.

266) Vgl. auch Valer, Ant. frgm. 6 Peter (= Arnoh. 5, 1).

267) Ganz dbnlich sagt Ovid Met. 11, 6381t von dem Trawmgott Ikelos
oder Phohetor: Fit fera, fit volucris, fit longo corpore serpens. | Hune Icelon
superi, mortale Phohetora vulgus | nominat. Hinsichtlich der Verwandlungsfihigkeit
der Alpdimonen vgl. Lamstner, Ritsel d. Sphinx I, 62 ff. 87 g2f II, 4t

268) Beispiele b. Laistxer a. a. O, II, 204f Vgl auch Maxxuaror,
Ant. Wald- u. Feldkulte S. 117. 137. 141. Baumk. 113 und oben S. 14. 20.
30. 44.
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wesensithnliche und deshalb mit ihm identificierte Silvanus durch
ein nichtliches dxoveoue, das zugleich den Feinden panischen
Schrecken einjagte, zu Gunsten der Romer entschieden haben
sollte.®®)  So fest wwrzelte der Glaube an die dzodeuere und
géouare des Faunus im romischen Volke, dass man es wagen
konnte, sogar den Namen des Gottes daraus zu erkliaren, denn
nach Serv. z. Verg. Aen. 7, 81 wire Faunus dxo rig gorig abzu-
leiten®™), wihrend Hesychios s. v. dcirvog den Namen als gairor
«vrér deutet, wie denn auch andere Zeugnisse den gdaouare des
Faunus dieselbe Bedeutung wie seinen dzodouere heilegen.™)
Wir haben hereits gesehen (Anm. 242), dass man aus denselben
Gritnden auch Ildr von gaiver abzuleiten suchte.

Auch gewisse in Abmagerung und nichtlicher Unruhe sich
aussernde Krankheiten der Pferde wurden, wie wir oben dar-
gelegt haben, dem Fatuus ficarius, d. 1. dem Faunus, als Alpdamon
zugeschrieben.  Dass er iiberhaupt als Sender und Abwehrer von
Krankheiten des Viehes, hesonders der jungen Schafe und Ziegen
gedacht wurde, lehrt das an ihn gerichtete (iebet des Horaz
(corm. 3, 18, 21f.):

269) Val. Max. 1,8, 5: Btruscis et Tarquinio in cornu dextro proelio supe-
viovibus tantus terror |= mewixov| subito incessit, ut non solum vietores
ipsi profugerent sed etiam pavoris sui consortes secum Vejentes traherent. Cuius
rei pro argumento miraculum adicitur: ingens repente vox e proxima silva
Arsia |dem Sitz des Faunus und Silvanus|, quae ore Silvani in hunc paenc
modum missa traditur: uno plus e Tuscis cadent, Romanus exercitus vietor abibit.
Dionys. Hal. ant. Rom 5, 16 megl v modwmy mov paliore pulaxny ix toi
dovpod mug Ov EorouromedeloryTo Py Tig KOV Trig SUVHWUEGLY CupoTéQuLs
yeywvoisn, Hed Emaving olriic Gxoveww, eite ToD xaTéyovrog TO TEMEVOS Fj000g,
gire 100 xekovuévov @evvov. Jav, 2, 7: adiciunt nivacula huic pugnae: silentio
proximae noctis ex silva Arsia ingentem editam vocem; Silvani vocem eam
creditam. Vgl damit Verg. Georg. 1. 476: Vox quoque per lucos vulgo
exaudita silentis | Ingens et simulacra [= gdoucre] modis pallentia miris
Visa sub obscurum noctis. Cie. de divin. 1, 43, 101: saepe etiam in proeliis
Fauni auditi. Vgl de nat. deor. 3,6, 15.

270) Vgl. aueh Varro L L 7, 36: hos (Faunos) versibus, «quos vocant
Saturnios, in silvestribus locis traditum est solitos fari futura, & ¢uo fando
Faunos dictos. Vgl. Anm. 273. Ueber die Orakel des Pan vgl. einstweilen meinen
Aufsatz im Philologus 53 S. 369 Anm. 33 und S. 371 Anm. 30.

271) Cic. de nat. deor. 2, 2, 6: Saepe Faunorum voces exauditae, saepe
visae formae deorum [= pdoucc| quemvis ... deos pracsentes esse confiteri
coegerunt.  Proh. «. Verg. (eorg. 1, 10: plures antem existimantur esse etian
praesentes. Tdeirco rusticis persuasum est incolentibus cam partem Italiae, quac
sabwbana est, saepe eos [Faunos| in agris conspici. Verg. Georg. 1, 176 (A. 269).
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per meos tinis et aprica rura
lenis incedas abeasque parvis
aequus aJummis (vgl. 3. 23, 7).

Porphyrion a. a. 0. bemerkt znm Verstandnis dieser Worte:
‘Fannum invocat, quem aiunt inferum ac pestilentem deum
esse’. T?)

Dass Faunus ebenso wie Pan auch fir den Urheber des
Wahnsinns (furor) galt, ist zwar nicht direkt aberliefert, aber
doch nicht unwahrscheinlich, wenn man erwagt, dass die von
jeher als ,Raserei aufgefasste mantische Ekstase oder In-
spirvationsmantik (furorls divinatio: Cie. de div. 1, 2, 4), ebenso
wie die Weissagung durch Triume, mit Faunus (Fatuus) und
seiner Ciattin Fauna (Fatua) in Verbindung gebracht wurde.™™)

So erhielt Kaunus den Beinamen fatidicus (Verg. A. 7, 82), Fatuclus
und Fatuus (a fando: Serv. z. V. A. 8,314. 6,776. 7,47; vgl
Varro L I 7,36), und die éaltesten Spriche und Weissagungen
der Ttaliker im saturnischen oder ,faunischen* Maass wurden ihm
zugeschrieben.”™) Ich erblicke darin eine deutliche Parallele zu

272) Vgl auch Acron z. d. St. Alummis, ruris vernulis, ynos maxime Fauni
laedere dicuntur. Serv. z. Verg. A. 7,91 eum (Faunum) Horatius inducit no-
centem, dicens: ,lenis incedas* etc.

273) |Varro? . Justin. 43, 1, 8: Tuuno |= Fatuo] uxor fuit nomine Fatua,
quae adsidue divino spirita |= furore] impleta veluti per furorem
tutura  praemonebat. ‘nde adhuc, qui inspirari solent, fatunari dicuntur.
Serv. z. Verg. A. 3, 443 [Insanam vatem] ... duo genera vaticinandi sunt, aunt
simplex, ut Heleni, aut per furorem, ut Sibyllue ... unde adhuc gui inspirari
solent, fatuan dicuntur (aus Varro?). ih. 8, 314: Faunus Pici filius dicitur, qui
a fando, quod futura praediceret, Faunus appellatus est, quorum etiam responsa
ferehantur ... Hos Faunos etiam Fatuos dicunt, quod per stuporem [schreibe
furorem; vgl. Cic. de divin. I, 18, 34 vaticinai per furorem. 35, 126] divina
pronuntient. ih. 7, 47: quidam deus est Fatuclus, huius uxor est Fatua. Idem
Faunus et cadem TI'auna. Dicti antem sunt a vaticinando 1. e. fando. Unde et
fatuos dicimus inconsiderute |= per furorem divinum, insane| loyuentes. Tact.
inst. 1, 22: Faunus ... sororem suam [Fatuam IFaunam candemque conjugem
consecravit, (nam Gavius Bassus atuam nominatam tradit, quod mulieribus fata
cancre consuevisset, ut Faunus viris. — So vertreten Faunus und Fauna (Fatuus u.
Fatua) die beiden Hauptarten der Divination, die hiufig einander gegeniibergestellt
werden; vgl. z B. Cic. de div. 1, 3, 5: Dicaearchus ... cetera divinutionis genera
sustulit, somniorwm et furoris velignit: vgl. ib. I, 18, 34. 55, 126. II, 48, 100. 101.

274) Ennius avn. v. 222 V.: versibus, quos olim Fauni vatesque cunebant.
Fest. p. 325: versus antiquissimi, quibus Faunus fata cecimsse videtwr, Saturnii
appellantur. Vgl auch die eigenhindig von Faunus in Bauwmrinde eingeritaten
Orakel b. Calpurn. ecl. 1, 20 fi. ferner die (lossae Plac. p. 44 ed. Den.: Fauni-
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dem ,vor Zeiten“ Orakel erteilenden Pan, dessen xgoqirig die
Nymphe Erato, die Gattin des Arkas, gewesen sein sollte (Paus.
8, 37, 11t.); unter ihrem Namen lief noch zur Zeit des Pausanias
eine den Sibyllinen vergleichbare Sammlung von Weissagungen um,
die der Perieget selbst gelesen zu haben hehauptet.

Endlich lassen sich fiir die Entwickelung des altitalischen
Hirten- und Herdengottes Fannus zom Alpdiamon genan ebenso
wie hei Pan seine allbekannten Beziehungen zu den durch Rauh-
haarigkeit (hirsutia = J«oioryg) und durch stark ausgepriigten
erotischen Trieb ausgezeichneten Ziegenhocken geltend machen.
Zwar konnen wir nicht mit Sicherheit nachweisen, dass Faunus
schon vor seiner Gleichsetzung mit Pan ebenso wie dieser als
ein Gemisch von Bock und Mensch, d. h. mit Bockshommerm und
Bocksheinen, vorgestellt wurde, sicher aber ist, dass seine alt-
romischen Priester, die Luperci, creppi, d.1. Bocke, hiessen, weil sie
nur mit Bocksfellen bekleidet waren™), und dass anch Faunus
selbst in dieser an die ebentalls Bocke (rodyor) genannten Satyrn
erinnernden Tracht®®) bildlich dargestellt wurde.*”) In engem
Zunsammenhange damit steht natiirlich das Opfer von Bocken und
Ziegen, das ebenso wie 1m Kult des Pan auch in dem des Faunus
iiblich war.”™)

4) Silvanus. Aus fast demselben Kreise von Vorstellungen
und Erfahrangen, wie Faunus und Pan, ist auch die Gestalt des
Waldgottes Silvanus erwachsen, dessen Wesensihnlichkeit mit den

orum modoruw, antiquissimorwn versuum, quibus Faunum celebrabant.  Mar.
Viet. 3 p. 2586 Pu.: Cul [versui| prisca apud Latinos aetas, tamquam Italo et
indigenae, Saturnio sive Faunio nomen dedit.

275) Manquaror, R. Staatsv. 1112 444. Paul. Festi p. 57: creppos, id est
Lupercos, dicebant a orepitu pellicularum, quem- faciunt verberantes. Mos enim
erat Romanis in Lupercalibus nudos discurrere et pellibus obvias quasque feminas
fexire. Creppus ist, nach Prerrer-Jounan, Mythol® 1) 389 weiter nichts als eine
durch Metathesis #u erklarende altlateinische Nebenform fiir caper.

276) S. Wernioxs im Hermes XXXII (1897) 8. 200 fi. w. im Lex. d. Myth.
unt. Pan i. d. Kunst I, 4.

277) Justin. 43, 1 (von der Statue des Lupercal): ipsum dei simulacrum
nudum caprina pelle amictum est, quo habitu nunc Romae Lupercalibus decurritur.
Dem entsprechen die erhaltenen Faunusstatuen; vgl. Wissowa im Lexikon d.
Mythol. 1. Sp. 1459f.

278) Horat. ca. 1, 4, 11: nunc et in wnhrosis Tauno decet immolare lueis,
Seu poscat agna sive malit haedo. Serv. z Verg. A, 8, 343: capro ei fit di-
vina res. Ov. fast. 2, 361: cornipedi Fauno caesa de more capella (heim
Lupercalienopter). Mchr b. MarqQuarpT a. a. O.
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heiden genannten Gottern schon den Alten so augentfillig war,
dass er von ihnen bald mit dem einen bald mit dem andern
identificiert wurde.”™) Diese seine Wesensihnlichkeit mit Faunus
und Pan zeigt sich unter Anderem anch in der Thatsache, dass
er ehenso wie jene zum Alpdamon geworden ist. Das erhellt
deutlich aus den Worten des Augustinus de civ. d. 15, 23: “con-
firmant Silvanos et Panes, quos vulgo incubos vocant, impro-
hos saepe extitisse mulieribus et earum appetisse ac
peregisse concubitum’. Wie Pan und Faunus so galt auch
Silvanus fiir einen Urheber des panischen Schreckens, nament-
lich durch éxotoucre: daher in der schon erwithnten Sage von
der Schlacht am Walde Arsia bald dem Silvanus bald dem Faunus
der schreckenerregende Ruf zugeschriehen wurde.”) Dass man
auch die schreckhaften Visionen und gefihrlichen Delirien des
Puerperaltiebers®') von Silvanus verursacht glaubte, deutet Varro
hei Augustinus de civ. del 6, 9 an, indem er sagt: ‘mulieri fetae
post partum tres deos custodes adhibentur, ne Silvanus deus
per noctem ingrediatur et vexet®™); eorumque custodum

279) Nach DProb. z. Verg. G. 1, 20 erzeugt der Hirt Krathis mit einer Ziege
den hocksgestalt. Silvanus. Dieselbe Sage erzihli, Aelianus n. a. 6, 32 von d. Geburt
des Pan. Der Mythus ist sybaritischen Ursprungs; die Sybariten aber stammten
teils aus Achaja (wo es bekanntlich auch einen Fluss Krathis gab) teils aus
Troizen, also aus der Pcloponnes, der eigentlichen Heimal des Pankultes. Auch
sonst wird vielfach Silvanus dem Pan gleichgesetzt, z. B. von Accius b. Cie. de
nat. deor. 2, 35, 89: Silvani melo || Consimilemn ad auris cantwm et aunditum re-
fert. (vgl. RinBecx, Rom. Tragddie S. 532). Ps-Plut. parall. 22: Aiypimava, secd
iy Popciov poviy Shovevov. [sid. or. 8, 11, 81: Pan dicunt Graeci, Silvanum
Latini etc. Vgl. ferner dic dalmatin. Reliefs hei v. Scunriper, Arch.-epigr. Mitt. a.
Oesterr. 9, 35 ff. Rrcsey Vicrox, Pannonia O Kori Mythologiai Emlékeinek Vazlata,
Budapest 1896 Taf. 49 m. 3, Taf. 50 nr. 5. — Die Gleichsetzung des Silvanus
mit Faunus bezengt Aurel. Vict. orig. gent. Rom. 4: “Hunc Faunum plerique eun-
dem Silvanum 2 silvis ... dixerunt’. Dass sic alt ist, scheint aus der Legende
von der Schlacht am Walde Arsia, in der bald Faunus bald Silvanus als dimo-
nischer Rufer und Urheher des panischen Schveckens genannt wird, hervorzugehen.

280) S. oben 8. 87 Anm. 269 u. Martial. 10, g2, 6: tonantis Silvani.

281) Vgl. Galen. ed. K. XVIIA p. 6291ff 634ff 641 ff 746 785 Viel-
leicht beziehen sich auch die certi morbi der ocedlnvéfinror et 'Agreurdofinrow
(Macrob. Sat. 1, 17, 11) zumn Teil auf Puerperalfieher, namentlich soweit es sich
um tédliche Krankheiten handelt (vgl. Roscuer, Selene u. Verw. S. 68 f.).

282) Dass Wochnerinnen durch bése Dimonen ganz besonders gefihrdet und
vor denselben zu schiitzen seien, ist ein auch sonst weitverbreiteter Glanbe; vgl.
Lieprecur zu Gervasius v, Tilh. 8. 9g9. Derselbe 7. Volkskunde 8. 30f. Tyror,
Die Anfiinge der Cultur. Leipzig 1875 I, 195t Maxxuawpr, Ant. Wald- und
Feldkulte S. 125 mit Anm. 1.
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significandorum causa tres homines noctu circueunt limina domas
et primo limen securi feriunt, postea pilo, tertio deverrunt scopis,
ut his datis culturae signis deus Silvanus prohibeatur intrare,
quod neque arbores caeduntur ac putantur sine ferro, neque far
conficibur sine pilo, neque fruges coacervantur sine scopis; ab his
autem tribus rebus tres nuncupati sunt dei, Intercidona a securis
intercisione, Pilumnus a pilo, Deverra ab scopis, quibus diis custo-
dibus contra vim dei Silvani feta conservatur’.™) Augustinus
tilgt noch hinzu: “Ita contra dei nocentis saevitiam non valeret
custodia honorum, nisi plares essent adversus nnum eique aspero
horrendo inculto, atpote silvestri, signis culturae tamquam con-
trariis repugnarent’. Offenbar nahm man an, dass derselbe Damon,
der den Frauen im Alptraum zusetze, ihnen auch in den Delirien
des Puerperaltiehers erscheine und gefihrlich werde. (ienan das-
selbe gilt auch von dem hochst wahrscheinlich dem altgriechischen
Pan entsprechenden hocksgestaltigen Kovroodainoreg der Neu-
griechen, der ,ein sehr langes Kinn mit Bart (Bockshart!), rings
von Haaren umstarrte Augen sowie die Stimme eines Bockes
hat und nicht bloss den jungen Madchen (tewalt anthut (als
Alpdamon), sondern auch den Waochnerinnen und Schwangeren
gefiahrlich wird, indem er mit seinen Hornern nach deren Leibe
stosst (B. Sciyuvr, Das Volksleben der Neugriechen 1 S. 1531).
Ebenso wie die Wochnerinnen dachte man sich aber aoch die
neugehorenen Kindeyr dureh Silvanus gefihrdet, wie aus einem
Fragment des Varro hervorgeht, ans dem wir erfahren, dass Pi-
lumnus und Picumnus nicht bloss die Wachnerin sondern auch
das Neuageborene zu schiitzen hatten.™) Dass man sich den Sil-
ranus  auch als  Entfithrer und Vertauscher der Neugehorenen
(Wechselbilge) vorstellte, scheint ein im Fassathale (Sidtirol) noch
heute lebender Aberglaube zu bestittigen, wonach die Salvegn (=
Silvani) ‘gern Kinder abtauschen’ (Maxxiarpr, Wald- w. Feldkulte
S. 127).

283) Vgl. dazu Maxxuaror, Wald- u. Feldk. 1241

284) Varro b. Non. s. v. Pilumnus: Natus si eral vitalis ac sublatus ah
obstetrice, statuchatur in terra, ut auspicaretur rectus esse; diis conjugalibus Pi-
lumno et Picumno in aecdibus lectus sternehatur.  Serv. z. Verg. A. 10, 76:
Varro Pilumnum et Picumnum infantium deos esse ait eisque pro puerpera
lectum in atrio sterni, dum exploretur, an vitalis sit qui natus est.  Vergl
dazu MANNHARDT a. a. O. 1235, 1 uw. ob. S. 11 Anm. 14.
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Endlich ist noch wohl zu heachten, dass Silvanus auch inso-
fern mit Pan und Faunus tibereinstimmt, als er ebenfalls bisweilen
Bocksgestalt annimmt (Anm. 279), Bocksopfer empfingt und
zottlg und rauhbaarig ist®™*), ein Merkmal, das, wie wir ge-
sehen haben, zu seiner Entwickelung zum Alpdamon nicht un-
wesentlich heigetragen haben wird.**")

285%) Hor. carm. 3, 29, 22 f.: horridi dumeta Silvani. — Martial. 10, 92, 6:
tonantis aras horridique Silvani. — August. de civ. d. 6, 9: asper horrendus
ineultus, utpote silvestris. — Die Salvegn (== Silvani) des Fassathales sehen aus
wie grosse Affen, sie sind stark, haarig und haben lange Niigel an den hehaarten
Iingern. -— Dass im Kult des Silvanus Bocksopfer iiblich waren, lchrt Max-
tialis 10, 92, 7 [aras Silvani]. quas pinxit agni saepe sanguis aut haedi.

285") Eine grosse Aehnlichkeit mit Pan, Faunus, Silvanus und den Satyrn
haben, wie ich hier zum Schlusse noch bemerken mdéchte, die altindischen Alp-
dimonen, die Gandharven und Rakshas. ‘Sie tanzen und tosen in TFelle und
Hiute gehallt im Walde, uwmhiipfen aber Abends — denn das Sonnenlicht
meiden sie — die Hiuser, laut wie Esel schreiend. ... Die Gestalt des Bruders
oder Vaters annchmend oder vermummt oder in scheusslicher Missgestalt erscheinen
sie . . . héckrig und bucklig, hiingebiiuchig, mit iibermiissigem Rumpt, dazu schwarz-
haarig, borstig, struppig ... und von Bocksgestank. Das wirksamste
(egenmittel gegen sie ist ein gelbes, starkduttendes Kraut, der Baja oder
Pinga, oder auch das Kraut Ayaqringi (Bockshorn)’, das also hier dieselbe Rolle
spielt, wie die Paionie im griechisch-rémischen Aberglauben (vgl. En. H. Mevers
treffliches Buch Gandharven-Kentawren Berl. 1883 S. 16f, u. OrveNnerc, Rel. d.
Veda 249 ff. 265 ff. 271). Sie stellen den Weibern im Schlafe, beim Hochzeits-
zug, beim ersten Beilager und im Wochenbett nach, suchen sie als priapische,
dickhodige Buhlgeister heim (Mever S. 16 w 9o) und téten gern die neu-
geborenen Kinder (S. 9o). Ihr Wohnsitz sind dichtschattige Riume (vgl
Silvanus), und sie vermdgen die Frauen wahnsinnig zu machen (S.15f). Sie
sind rauhhaarig und werden deshalh mit Affen und Hunden verglichen
(S. 17 £ 90). Thre weiblichen Parallelen sind die den Llfen, Nymphen und Sirenen
vergleichbaren Apsaras, von denen fast das Gleiche gilt wie von den Gandharven
(Mever S.15f 17. 28, Oubexserc 8. 251 ft).



Anhang I
Die Bedeutung des Namens Mephistopheles.

Ich habe oben 8. 44 f bet Gelegenheit der Erlauterung
der beiden Bezeichnungen des Alps als Reélye und *Eaogélyg
die nahe liegende Vermutung ausgesprochen, dass der noch
mner unerklirte Name Mephistopheles vielleicht aus Meprora-
qédys (vl wepedogelie, weptotéoopog, uept6TéTIOG UL 8. W. SOWle
die bekannte Redensart wépiore dgeico)®€) entstanden oder ver-
stimnelt sein konnte; es sel mir jetzt verstattet, diese, soviel ich
weiss, noch niemals ausgesprochene Erxklirung zu einer gewissen

Wahrscheinlichkeit zu erheben - - mehr wird sich auf diesemn
schliipfrigen Gebiet wohl kawmn erreichen lassen — und zugleich

den bundigen Beweis zu fihren, dass alle bisher bekannten Deu-
tungen des schwierigen Namens un hochsten Grade unwahrschein-
lich oder bedenklich sind. Auszugehen haben wir nattrlich von
der Ueberlieferung der Namensform, die sich besonders hinsicht-
lich des Vokalisimmus in der zweiten, vierten und fimmften Silbe
schwankend zeigt, wie aus folgender zugleich nach chronologischen
und launtlichen Gesichtspunkten geordneten Uebersicht deutlich
hervorgeht.

1) Mephis Dophulus: zweimal in einer Pergamentrolle in
K. ExgeLs Besitz, datiert Wittemberg, Anno 1509 [%], betitelt:
‘Doctor Fausti Nigromantia undt Mephis Dophulus Sigilla. Eine
Haupt-Conjuration auf Mephis Dophulus’ Unterschrieben: ‘Jo-
hannes Faustus, Magus Maximus Kundlingensis’.  Vgl. Karn Excrr,
Zusammenstellung der Faust-Schriften v. 16. Jahvhundert bis Mitte
1884. Oldenburg 1885 S. 150 nr. 317. — In einer anderen eben-
falls im Besitze Excrrs befindlichen alten deutschen Handschrift

285¢) Vgl pépiore agedeiv b. Xen. Mem. 1, 2, 61. 4, 8 11, Plat. Phaed.
107 D. Luc. Anach. 17, ferner molvegelijs, fotovviog und den ‘Eguijc molowijtog
(-uog -ovverog) der von Dracusis Ath, Mitt. 24, 435 . herausgegebenen Inschritt.
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(betitelt: ‘Doctor Faustens geheime Muanuskripta’), welche nach
einer darin angelrachten Notiz die getreue Abschrift eines ehe-
mals in der furstlich Keniptischen Benediktiner-Ahtei aunthewahrten
Manuskriptes sein soll, kommt der Name M. in den heiden For-
men Mephistophulus und Mephis Dopholus vor; s. ExceL a.
a0, 8. 150f nv. 318

2) Mephostophiles: im dltesten Faustbuch von 1587 (vgl.
ScurisLe, Kloster 11 S. 947 u. 949 ff.  Exeen a. a. O, 8. g7
nr. 207), ferner in dem gereimten Fausthuche Tithingen 1587 (vgl.
SchemsLe a.o a. O XIS, 160 210 27 and Excen 8. 67 ff ur. 212),
bei J. Avrer, Histor. Process. inris. Frankf. 1597 S. 300, in Wibmaxs
Volkshbuch vom Jahr 1599 (vgl. ScurmsLe 11 S, 344 Excern S. 81t
nr. 223), in Prrezirs Volksbuch vom Jahr 1674 (Excrn 8. 86 ff
nr. 224), endlich anf einem Kupterstich des C. vax Sicurm (Middel-
burgh anno 1677; vgl. Ex¢en S, 430 nr. 1800 u. S. 31 . 101).%%)

3) Die bei Marrown in seinem Fanst (mm 1589) erscheinende
Form Mephostophilis (abgekirst Mephosto) ist angenschein-
lich nur eine leichte (aus Itacisinus entstandene?) Korruptel aus
Mephostophiles, di nach Rercnnin-MeLpeca bei Scueisri, Kloster
Bd. XI S. 520 MarvLowr aus dem éltesten deutschen Fausthuch von
1587 geschoptt hat.™)  Snakeseeare in seinen lustigen Weihern
(um 1600) setzt dutir Mephostophilus.

4) Mephistophiles: vgl. . I. Fausti drveytacher Hollen-Zwang,
datiert Roniwe MDI*™), abgedruckt von Seiiigie, Kloster VS, 1128 5
vgl. ebenda S. 1129: ,citatio Mephistophilis“, S. 1130 (Me-

286) Nach Scurmres Kloster 1T 8. 23 lautet freilich die Beischrift des
Bildes Mephistopheles, doch giebt der Verf. des dort abgedruckten Aufsatzes
(SrizeLrrz) zu, dass er das Bill fm Original nieht gesehen habe. Die bei
ScuwipLe 1T »u 8. 23 gegebene Nachhilduog des v. Sicuemschen Stiches lautet:
Faust und Mephistophiles; jedoch hietet nach Excern a. a. 0. das Original:
»Dr. Joan Taustus en Mephostophiles.”  Auch nach DiNrzer in ScurisLis
Kloster V' 8. 1341 Apm. 79ff. lantet die Toschrift Mephistophiles, doch verdient
woll die Excersche Lesang den Vorzug.

287} Hicr heisst es in einer Beschwoérung (Scnmmsne V8. 942): “Sint mihi
Dii Acherontis propitii . . . Salvete Orientis Princeps Beelzebub, inferni ardentis
monarcha et demigorgon [= dynutoveysg? vgl. Roscurrs Lex. d. Myth. s, v. De-
mogorgon], propitiamus vos ut appareat et surgat Mephostophilis Dragon [=
dodrwv?], quod tumeraris’ [7].

288) Diese Jahveszahl jst schwerlich zuverlissig (vgl. ScupisLes Anmerkung
7u Kloster IT 8. 20), doch stanimen im Allgemeinen die Schriften dieser Art aus
dem 10. Jahrhundert: Roskorr, Gesch. d. Tenfels 1T 8. 439 £
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phistophiles), S. 1133; Excen S. 154 nr. 335. Dieselbe Form
findet sich auch in ,D. Fausts vierfachem Hollen-Zwang, Romae
MDCLXXX (bei ScrrmLe V S. 1113)™), in ,,Dr. J. Fausti (drei-
fachem) + + + Hollenzwang. Romae in vaticano [%] unter Papst
Alexander V1 Anno 1520. Von P. Hormann regulut 1746. Mit
Faust, Pius V1 und Habermanns Portrait und Mephistophilis,
Barbuelis und vielen anderen illuminirten Siegeln und mit Ab-
hildung des schwarzen Raben* (vgl. Excri, S. 157 nr. 346), sowie
in Dr. J. Faustens Miracul- Kunst- und Wunder-Buch ete. Lion
MCDXXXXXXIX [sic!] b. Scnrmsre, Kloster 1 S. 864; Excer nr. 334,
fexner in der Berliner Ausgabe des Volksbuches von Wagner
vom J. 1712 (vgl. Scurinie, Kloster 111 S. 18 1. Dinrzir bei
ScHrisLE, Kloster V 8. 134 f. Anm. 79t EnceL 8. 1441 nr. 306),
endlich in dem Hamburger Theaterzettel der Neuberschen Truppe
vom 7. Juli 1738 (EnerL 8. 189 nr. 474) und in dem Frankfurter
Theaterzettel vom 4. Mai 1742 (Excen S. 191 nr. 476).%")

5) Mephistopheles. Diese durch (ioethe zu allgemeinster
Verbreitung gelangte Namensform findet sich zuerst in Hand-
schritten, vgl. = B. ,,Dr. Joh. Fausti Nigromantia et Cabbala alba,
Mephistopheles et Auerhahn® (s. ENeEL S. 152 nr. 323), sodann
in dem FKliegenden Blatt aus Koln (ScueisLe, Kloster 11 S. 120 ff
Excern S. 134 £ nr. 293), in dem Volkshuche des ‘Christlich Mey-
nenden” mm 1712 (EnxeeL 8. gof. nr. 226), endlich auf einem
Frankfurter Theaterzettel aus dem Jahre 1767 (EKnNeen S. 193
nr. 477). Mephostopheles soll J. Avrer, Histor. Processus juris ete.
Frankf. a. M. Ausg. v. 1617 haben nach Herrigs Archiv 66, 267.

6) Eine ganz singulare, offenbar aus Mephistophiles oder
Mephistophilus oder Mephistopheles verderbte Namensform ist
Mephistophiel. Sie findet sich, soviel ich weiss, nur in dem
1612 in Passau gedruckten Hollenzwange (Praxis Cabulae nigrae
Doctoris  Johannis Faustii ete.); vgl. Excen S. 158f nr. 354.

289) Hier gehiort Mephistophiles zu den ‘7 dienstharen CGrossfitrsten’. Die
anderen heissen: Aziel, Ariel, Marbuel, Aniguel, Barhuel, Ariabel.

29o) Da nach Scurisres Anmerkung a. a. 0. 8. 1 die Berliner Ausgabe von
1714 fast gleichlautend ist it den beiden Ausgaben von 1504 [Excrr nr. 295
u. 296]; so wird woll auch in diesen der Teufel Mephistophiles genannt sein.

291) Nach Dinrzer b. Scueisne, Kloster V 8. 135ff Anm. 79 ff. soll die
Form Mephistophiles zuerst in einem ‘Fliegenden Blatt aus Koln’ vorkonmen.
Vgl. jedoch den Abdruck dieses tlieg. Blattes aus Kiln b. Excrn S, 134 nr. 293.
wo regehaiissig Mephistopbeles gedruckd isl.
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Rreicruin-MeLvraa bet Scurmsie, Kloster XIS, 350 f. Anm. 24 sagt
dartiber: ,,Goethe hatte eine Abschrift des Originals vor sich
(Brietwechsel mit Zelter Bd. 5 S. 332). Kap. 1 wird eine formliche
Hollenhierarchie gegeben, die der Einteilung des hl. romischen
Reiches nachgebildet ist. Lucifer ist der Herrscher oder Kaiser
des hollischen Reiches; er heisst auch Beelzebub, Nadannael oder
Bluhdohn (sic! = Pluto). Dann folgen 7 Churfiirsten, 4 Grossfirsten,
7 Falsgrafen (Pfalzgrafen), 7 kleine Grafen, 7 Barone, 7 adelige
Geister u. s. w. Unter den 7 Churfirsten wird ,Mephistophiel«
angefiihrt; auch heisst es Kap. 3: ,NB. Mephistophiel ist statt
des Lucifers tuber alle Geister gesetzt.“ Zudem sind in der Holle
(Kap. I1) 7 kluge und 7 tumme Geister. Von den klugen Geistern
heisst es: ,,Diese sind die allergeschwindesten und das Haupt unter
dem hollischen Heere, und konnen zu allen Kiinsten gebraucht
werden, wie man sie nur haben will* Hier werden folgende 7
angefithrt: 1) Mephistophiel, 2) Barbiel, 3) Marbuel, 4) Ariel, 5) Aciel,
6) Avadiel, 7) Camniel“ Ks darf wohl als sicher angenommen
werden, dass die singulive Endung -+ nur durch die Analogie
der ibrigen unzweifelhaft echthebriischen oder hebraisierenden
Damonennamen aunt -« veranlasst worden ist, welche in den
magischen Schriften des 16. und 17. Jahrhunderts neben einzelnen
ariechischen Benennungen eine so bedeutende Rolle spielen (vgl.
namentlich die Tafel zu Zoroasters Telescop b. ScuriBLe, Kloster 111
S 414 ﬁ»)wz)

7) Andere vereinzelte Formen sind: Mevestophilus in einem
wahrscheinlich ‘zu Ende des 17. oder zu Anfang des 18. Jahr-
hunderts’ erschienenen Volksbuche, wortgetren abgedruckt bei
Kneer S. 118 ff. mr. 290, und Mevistophilus in einem desgl.
aus dem Knde des 18. Jahrhunderts: Ewerrn S. 128 ff. nr. z292.
Beide Formen gehen wohl auf Mephistophilus zurick, das in

292) Hier erscheint u. a. Aluel [= Aciel? Aziel] unter Nr. 37. 40. j2.
72. 99; Barbiel unter Nr. 61. 70. 82; Adriel [= Ariel?] unter Nr. 171. 25. 7.
Weitere derartige Namen aunf -+ bietet auch der Semiphoras Salomonis Regis
vom J. 1686, abgedruckt h. Scurmne, Kloster 111 8. 28¢ ff., darunter finden sich
Barbiel (8. 323), Aviel (8. 323). -— Sogar hibride aus dem Lateinischen und
(iriechischen entlehnte Namen auf -¢/ kommen vor; vgl. z B. Ariel (= aries),
Tawiel (taurns), Gieminiel (= gemini), (‘ancriel (cancer), Leoniel (leo) w. s. w.
(a. a. 0. 8. 323 1), Kyniel (»d0r?) a. a. 0. S. 329, Beatiel (beatus) ebenda,
Erastiel (fowordg) ebenda, Kyriel (svgiog): Tafel z Zoroasters T'elescop nr, 2.
73, Geniel (genius?) ebenda nr. 12, Requiel (vequies?) ib. wv. 47,
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dieser Schreibung freilich bisher noch nicht nachgewiesen wor-

den ist.*?)

Bei diesem eigentimlichen Schwanken der Ueberlieferung hin-
sichtlich des Vokalismus der zweiten, vierten und fiinften Silbe
ist es, so lange nicht dltere und bessere Quellen aufgefunden
werden, dusserst schwierig, die urspringliche Form des Namens zu
erkennen. Wir miissen uns daher, wenn wir die Sache vom rein
kritischen und paliographischen Standpunkt aus betrachten, damit
begniigen zu konstatieren, dass an sich die Formen Mephistophiles,
(-philus, -pheles) und Mephostophiles (-pheles, -philus) ungetihr gleich
gut bezeugt sind und demnach ungefibr die gleiche Berechtigung
haben, der zu ergrindenden Etymologie zu Grunde gelegt zu
werden.®") Jedoch darf man sich bei Krgrindung der Etymologie
keineswegs auf die HErkenntnis der altesten Namensformen bhe-
schritnken, sondern wir haben ausserdem noch notwendig das
Wesen und den Charakter des Mephistopheles in Betracht zu
ziehen, was merkwiirdiger Weise bei allen mir bisher bekannt
gewordenen Deutungen des Namens unterlassen worden ist. In
dieser Beziehung ist es nun von grosser Wichtigkeit festzustellen,
dass M. in der alten Faustsage durchaus die Rolle eines allezeit

293) Eine Kurz- oder Koseform von Mephistopleles ist wahrscheinlich in den
Teufelsnamen ‘Stiphel’, “Tunker Stof’ zu erblicken, die Cirum, . Mythol.* 8. 889
aus den Akten von Hexenprozessen nachgewiesen hat. Grium (a. a. 0.) denkt
an Entstehung aus Christoph “mit bedentsamer Kiirzung der ersten Silbe’, doch
ist es von vorn herein kaum glaublich, dass man einen mit Christus zusammen-
gesetzten Heiligennamen jemals zur Bezeiclnung eines Teufels gebraucht habe.
Dass hei Verkiirzung der Namen und Worte oft der erste Bestandteil unterdriickt
wurde, ist bekannt; vgl. z B. Totfel — Pantotfel, Stoffel = Christoffel (= Xou-
cro@igog), Mine = Willielmine, Line = Karoline, Stine = Ernestine u. s. w. u. s. w.

293") Bei dieser (ielegenheit michte ich nicht unterlassen, darauf hinzu-
weisen, dass, wenn nicht alles triigt, doch wobl GGoethe mit der Wahl der durch
ihn zu allgemeinster Anerkenmung gelangten Namenstorm Meplistopleles hewusst
oder unbewusst das relativ Richtigste getrotfen hat. Erstens kommt diese Form,
namentlich im  Vokalismius der zweiten Silbe, den in der (fir unsere Frage
maassgebenden) magischen Litteratur des 16. u. 17. Jahrh. vorherrschenden
Schreibungen Mephisdophulus (-tophulus), Mephistophiles, Mephistopheles (s. ob.)
noch am niichsten, zweitens dinrfte klar scin, dass die Formen auf -philes und
-philus, in denen man héchst wahrscheinlich das griechische -gilys und -@ilog
(vgl. Ocopidys und Oedpilog, s. unt. Anm. 311) erblickte, sich viel Teichter als
cine sozusagen volksetymologische TUmbildung eines #lteren und weit schwever
verstindlichen Mephistopheles als umgekehrt erkliren lassen. Schon gans Husser-
lich betrachtet macht also Mephistopheles, mit den ibrigen Namensformen ver-
glichen, den Eindruck einer gewissen Iichtheit and Urspriinglichkeit.

Abhandl. d. K. S, Gesellscli. d. Wissenach., phil,-hist. €1, XX 11 i
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hilfreichen, alle Bediirfnisse Fausts befriedigenden Dieners,
d. h. eines spiritus servus oder familiaris nach Art des ger-
manischen Hausgeistes oder Hauskoboldes, spielt, insofern er
seinen Herrn iiberall, anch aut Reisen, mit Nahrung, Proviant,
gutem Wein und taglich gekochter Speise, mit Kleidung und Geld
versorgt, ja sogar sein Feld bestellt, die Friichte einsammelt, die
Pferde anspannt u. s. w.*) Genan dieselbe Vorstellung von M.
herrscht auch in der magischen Litteratur des 16. u. 17. Jahr-
hunderts, namentlich in den sogenannten Hollenzwingen.  So
heisst es =z B. in Fausts dreyfachem Hollenzwang Romae 1501 [}
(s. Scrnsre, Kloster V S. 1133): ,,Mephistophiles ist dienstfertig,
er erscheinet wie ein Jingling, ist zu allen Kiansten und
Diensten willig, er giebt die Spiritus servos (sonst Familiares
genannt), er bringt Schitze aus der Erde und aus dem
Wasser sehr schnel.* Wie man leicht erkennt, wird durch diese
fiir das Wesen des Mephistopheles so charakteristischen Ziige die
Zahl der von vornherein moglichen Etymologien nicht unwesent-
lich eingeschrankt, insofern man mit Bestimmtheit behaupten
kaun, dass nur diejenigen von ihnen einigen Anspruch aut Wahr-
scheinlichkeit haben, die jenem Charakter des Damons Rechnung
tragen oder doch wenigstens nicht im Widerspruche damit stehen.

(tehen wir nummehr zu einer kritischen Betrachtung der bis-
her aufgestellten Etymologien tiber, so ist es im Hinblick auf die
unleugbare Thatsache, dass fast alle in der magischen Litteratur
des 16. und 17. Jahrhuaderts auftretenden Damonennamen ent-
weder der hebriischen oder der griechischen Sprache entlehnt
sind*?), leicht begreiflich, dass saumtliche bisherigen Deutungen

294) Vgl. das ilteste Faustbuch von 1587, abgedruckt in Scurmres Kloster
II 8. 955f In Wibmans Volkshuch von 1599, abgedruckt ebenda S. 275f
Kap. 11 (Kloster II 8. 3431). sagt Mephostophiles zu Faust: ‘So wil ich mich
nun dir gantz underwirffiich machen, solst auch keinen Mangel an mir haben,
ich wil dir trewlich dienen, so solstu dich auch vor mir nicht entsetzen, denn ich
bin kein Teuffel, sondern ein Spiritus familiaris, der gerne hey den Menschen
wohnet.” . . . “So solstu wissen, das mein Nam Mephostophiles genant wirt,
und hey diesem Namen solstu mich fordern, wenn du was von mir be-
gerest, denn also leiss ich’. Man Dheachte wolill, in welchem Zusammenhang der
Name M. zuerst vorkonunt, nimlich da, wo sich M. selbst als einen allezeit
willigen, zu allen moglichen Diensten hranchbaren Hausgeist (spiritus sevvus oder
familiaris) dem I'aust gegeniiber hezeichnet. S. auch unt. 8. 104 f.

295) Hinsichtlich der hebritischen Diimonennamen, die sich meist auf -/
endigen. verweise ich anf 8 96 Anm. 292:; von griechischen erwiihne ich Yschyros
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entweder hebriischen oder gviechischen Ursprung des Namens
voraussetzen.

a) Hebriische Ktymologien.

1) Nach Brockuauvs' Convers.-Lex. unter Mephistopheles soll
der Name von hebr. wephir, d. 1. der “Zerbrecher’ (von plur
zevhrechen; vgl. Ps. 33, 1o. Ezech. 17, 19) und fophel = “Liagner’,
abzuleiten sein und denmach den “Zerhrecher der Liigner’**") he-
deuten®*), was jedoch, wie man sofort erkennt, ein fiir das Wesen
des M. wenig bezeichnender, ja ihw divekt widersprechender Name
sein wiirde, insofern nach unzihligen Stellen des alten 'I'estaments
nicht der 'l'eufel, sondern vielmehr Jehovah als Vernichter dev
Ligner, Thoren und Gottlosen aunfzutussen ist (vgl. z. B. Ps. 1, 4. 5.
70 O B Y0, 18, 37, 38,23 ta. feph, 3. 2. T Sam. 15, 31.. 1. Joh. 3, 8
u. s. w.). Ausserdem spricht gegen diese Ableitung (ehenso wie gegen
die iibrigen noch anzutithrenden) aus dem Helwiischen der ge-
wichtige Umstand, dass die Endungen -es oder -us (= griech. -og)
bei dem vorausgesetzten hebriiischen Mephir-tophel (vgl. Achi-
lophel und die anderen zahlreichen hebviischen Namen auf -¢l)
unorganisch und deshalb schwer erklirbar sind und viehmehr auf
griechischen Ursprung und Einfluss hinweisen. Ks wiire hochst
sonderbar, wenn neben den zahlreichen hebriischen und hebraisieven-

Theos (= loyvpog Bedg): Fausts 3 Hollenzwang b, Scummre V 8. 1128, 1130
1131, 1135. ib. 8. 1099. Athanathos: ih. 1135 (= &8dvarog), Adanatos Jehova
(ib. 1099). Acharontici spirvitus: ib. 1136. Pluto: ib. 1120. Agios Ischiros o
Theos (= &ytos loyupds @ 9edg): 1099; Phantasia (= quvracia CGespenst): ib.
1083. Daemon (ib.), Demigorgon (= dnuoyidepwy = dnuiovgyds, s. oben Anm. 287):
942. Drugon (= dodxwv): 942. Mehr Anm. 312. Dabei kommen bisweilen

die krassesten Verstinmumeluugen vor, z. B.: Orgus = Ovcus, Bludohn == Pluto
(s. oben Anm. 287), Alekso = Alyxrdd, Promelhn = Ifpopndevs, micromanticun
oder nigromanticum = vexpopavrxéy, damariatus = damnatus, Faria desta lecta

= variatio delectat w. s. w. Vgl AvaLs. Ruvonr in Herrigs Archiv 62 (1879)
8. 315*% wnd G. Hauvre ebenda 66 (1881) S. 295 ff.

295") Oder den ‘Zerbrecher und Liigner’, was aber nach den Gesetzen dey
hebr, Komposition unzuliissig ist.

296) Wie mir iibrigens des Hebriiischen Kundige versichein; lisst sich fophel
nicht in der Dedeutung ‘Liigner’, sondern nur in der von Thorheit nachweisen.
Demgemiiss bedeutet der 2. Sam. 15, 12ff. vorkommende Kigenname Achi-tophel
Bruder der Thorheit; vgl. Achi-tub (1. Sam. 14, 3) = Bruder der Giite, achi-ma-
as {1, Saw. 14, 50) = DBrnder des Zornes n. s. w. Vgl auch faphel (Hiob 6, 6)
= das Ungesalzene, Thoriehte (Klagel. Jerem. 2, 14%, f@phlak (Hioh 1, 22 w. §.)
== Abgeschmacktheit, Thovichtes.  Mephatophel wiirde demnach  eigentlich den
Zwvbrecher oder Vernichter der Thorheit’ bedenten, was jedoch ebentalls viel
besser anf Jehovah als aul den Teufel passt.

<
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den Diamonennamen auf -¢/, die in der magischen Litteratur des
16. und 17. Johrhunderts vorkonmnen (s. oben S.96 Amm. 292), einzig
und allein Mephir-tophel die  griechisch-lateinischen Endungen -es,
-is, -og angenommen hitte.

2) Gunz dhnlich verhilt es sich mit einer zweiten neuerdings
zu ziemlich allgemeiner Anerkennung gelangten Ableitung aus dem
Hebriischen, welche, nach dem Vorgunge des Leipziger Professors
Ruo. Seypen, Dr. Max Jeexkin in den Jahrbb. fir deutsche Theol.
XXII (1877) S. 194 ausgesprochen hat. Danach soll M. eine Zu-
sammensetzung von mephic = Zevstreuer, Vernichter (Nahumn 2, 1)
und tophel — Lugner sein und den “Vernichter und Liigner’ bedeuten.
Wie ich soeben dargelegt habe, kann nach hebraischen Kompositions-
gesetzen Mephiz-tofel nur den “Vernichter der Thorheit’ Dezeichnen,
was ebenfalls zu dem Wesen des Mephistopheles sehr schlecht, da-
wegen zu dem Jehovahs sehr gut passen witrde (Anm. 295" u. 290).

3) Ein ausgezeichneter Kenner des alten Testuments und des
Talmud, Heing: Lewy in Mithausen, den ich brieflich hefragt habe,
schreibt miv u. Ao ,lch fitr meine Person denke an Kntstehung
ans mephattel taphél = Vertihver der Thorheit, d. 1. Vertithrer
zur Thorheit, wobei Thorheit auch den Sinn von Unrecht hat.
mephattel st Partic. el von patal leichtsinnig sein. Wie leicht
ersichtlich ist, weicht erstens die vorausgesetzte Urtorm Méphal-
teh-taphel 71 weit von den historisch tiberlieferten Namensformen
Mephistophiles (-philus, -pheles) vnd Mephostophiles (-us, -pheles) ab,
zweitens Dhleiben auch in diesem Falle die unhebriischen Endungen
-e8, -us (-og) nnverstandlich, drittens entspricht die angenommene
Bedeutung zwar einigermaassen der biblischen Vorstellung vom
Teute], aber wenig oder guwr nicht dem Charakter des Mephistopheles
als emes allezeit hilfreichen spiritus servus oder familiaris.

4) Nur Deilivfig erwihne ich die von G. Zarr zuerst in den
Jahrb). f. deutsche Theol. 1877 8. 118 und spiter noch eimmal im
(roethe-Jahrhuch von 1882 (Bd. 11l) 8. 340 t. versuchte Ableitung von
Mastiphat, dem éoymr ror depéror (-inr) nach Synkellos (p. 102 C)
und Georg. Cedrenus (I, 53, 8 ed. Bonn.). Zaxr meint, dass die
verschiedenen Namensformen von M. sich samt und sonders aus
einer aus Mastiphat erschlossenen Urtormy MMastift-ofel (sic!) ev-
Klaven liessen, was doch aunf den evsten Blick ganz unglanblich ist.

by Griechische Etymologien.

Wenn auch nicht geleugnet werden kann, dass in der Litteratur
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des 16. u. 17. Jahrhunderts neben den hebriischen Damonennamen
auch griechische eine Rolle spielen, sowie dass die Endungen -cs
und -us (= griech. -og) und namentlich das an den Wechsel von
-gidne und —~qirog (vgl. 7. B. Qeogiiye nmd Gedgirog) gemahnende
Schwanken zwischen heiden auf griechischen Ursprung und EinHuss
hindeuten®7), ist es doch bhisher noch nicht gelungen, eine einiger-
maassen wahrscheinliche Ableitung aus dem Griechischen zu finden,
vielmehr tbertreffen die bisherigen griechischen Etymologien die
hebraischen an Willkiir und Kithnheit noch um ein Bedeutendes, so
dass ich mich hier auf ihre blosse Krwihnung heschriinken kann.

So meinte Diirr, Professor in Altorf, in einem Brief vom
8. Juli 1676 an Grore Sicism. Finrer, Mephostophiles sei aus
wé€peg und qilog |-gidyg] entstanden ut intelligatur se magnum et
prac aliis eminere velle“*%) W, Krnsr Weper, Goethes Faust S. 18 1.
(Halle 1836) leitet den Namen von wefitis oder mephitis (Plur.
mefites, Pers. 3, 99 u. Schol.) = Schwefeldampt, mephitischer Dunst
nnd gidog (oder aqeieir) ab und dentet demnach M. als einen “homo
(hesser daemon), quem mephites juvant’.*) Noch viel willkiirlicher
und bedenklicher sind die Deutungen Ditnizers (b. ScHemLe, Kloster V
S. 134) als wy-~goro-gpiiyg = “der das Licht nicht Liebende’, Haci-
MaNNs (Progr. v. Grandenz 1872 8. 3) als wi-qavero-¢iing = Nicht-
faustlieh’ und ApaLi. Ruponrs (Herrigs Archiv Bd. 62 (1879) S. 2891,

297) Griechische Namen von Diimonen sind im Zeitalter der Renaissance,
d. ho im 15, w16, Jahrhundert, ehenso natiirlich wie griechische Personennamen,

man denke 7. BB. an Erasmus (Eguouos = (eerts), Evastns (= Lieher), Me-
lanchthon (= Schwarzert), Melander (= Holzapfel), Haloander (= Meltzer), Dry-
ander (= Eichmann). Tn jedem einzelnen Talle griechischer Benennung eines

imons jener Zeit lasst sich ihrigens ie Frage aufwerfen, ob wir es mit walter
griechischer I'radition (vgl. z. B. Pluto, Denngorgon, Phosphorus [Lueiter | ete. obhen
Anm. 287) oder, wie bei obigen Personennamen, mit griechischer Uebersetzung
eines altdeutschen Namens zu thun haben.  Ein hdchst interessantes Beispiel fiir
griechische  Benennung cines (wabrseheinlich germanischen) Teufels wnd zugleich
eine Parallele zu unserer Dentung des Mephistopheles ist der im Volksbuch von
Christoph Wagner (Scumisui, Kloster 110 5. 176) erwihnte Teufel Androal-
phus (= Avdodedgpog, richtiger "Avdo-cdpog, A. 1. & voic evdodmors ddpdver ),
der a.a. 0. als Lehrer der “Astrology und Gieometry’, d. h. ciner dem Menschen
({ewinn hringenden Kunst, wnftritt. Awch in diesem Falle kann man recht wohl
an Uebersetzung eines wrspriinglich deutschen Begriffes ins (iviechische denken.
Vgl unt. Anm. 312.  Bekanntlich vermutete schon Goethe die Fntstehung des
Namens M. im 16. Jahrh.; s. Hervigs Arch. 66 8. 242,

298) Vgl Ditrr, Amoenitates litterariae 5, 60; DiNrzer hei  Scurisur,
Kloster V 8. 135. Rewnuix-MeLpraG ebenda X1 S, 339 Anm. 23.

299) Ruienuin-MrLoraa a. a. O.
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65 (1881) S. 381, 66 (1881) 8. 267 als ‘Hyworé-gilog, wobei
Hephaistos als Lucifer d.i. als oberster Hollendamon gefasst wird.**)

Was endlich meine eigene Deutung des M. — urspriinglich
Mepior-ogerng, d. h. “der hochst Nittzliche' betrifft, so bemerke ich
zu deren Rechtfertigung kurz Folgendes.

1) Der nach griechischen Launt- und Kompositionsgesetzen
vollkommen richtig gebildete Name Mepioragpéiye (vgl. Lqelye
und 'Ezweélys = Pan-Ephialtes) entspricht vor allem genan dem
Charakter des Mephistopheles als eines allezeit dienstwilligen,
seinem Herrn allen moglichen (zeitlichen) Nutzen bringenden
Damons (spiritus servus oder familiaris), was nach dem oben
Gesagten nicht erst ausfihrlich nachgewiesen zu werden braucht.

2) Bekanntlich tragt der Teufel des Mittelalters und der
Renaissancezeit mehrere Ziige, die dem klassischen Altertum zun
entstammen, d. h. den antiken Alpdimonen, wie Pan-Ephialtes,
Satyros, Faunus und Silvanus, entlehnt zu sein scheinen. So
wird z. B. der Teufel autf dem berithmten Gemilde des jiingsten
Gerichts zu Pisa geradezu als Pan oder Satyr mit Bocksfiissen
und Bockshornern dargestellt, ebenso im dortigen Campo Santo
und in dem die Geschichte des hl. Ranieri darstellenden Bilder-
cyklus des sogen. Simone Memmi (Preer, Mythol. d. chr. Kunst 1,
g4o4 ff., WrsseLy, Die (estalten des Todes u. Teufels in der dar-
stell. Kunst. Leipzig 1876 S. 87; vgl. 8. 81f. u. 90)*"); er ahnelt
den genannten Damonen auch insofern, als er, ebenso wie diese,
namentlich in den Hexenprozessen, als Incubus oder Succubus
auftritt®), seinen Anhiéngern Schitze verleiht u. s w.

300%) Vgl. auch diec Widerlegung der Ruvorrschen Deutung von G. Haurr
a.a. 0. 66 8. 205 ff.

300" Vgl ferner Taf. 14 zum Volksbuch von Christoph Wagner, abgedr.
b. ScueiBue, Kloster Bd. ITI zu Kap. 12 und die Tafel zu Winsmans Fausthuch
von 1509, abgedr. b. ScuemrLe, Kloster Bd. IT zu S. 545, sowie endlich Vionrer-
Le-Duc, Dictionn. raisonné de architecture s. v. Diable. Gexer, La imort et le
diable. Paris 1880 8. 506f. A. Grar, Naturgesch. d. Teufels. Aus d. Italien.
von Teuscner. Jena o. J. 8. 49f  Grivm, D. M2 ¢46.

301) Auch in dem iltesten Faustbuche von 1587 (Scupisy, Kloster 11
8. g57f. 1054 ff.) tritt Mephostophiles als ecrotischer Alpdimon auf, indem er
Faust Succubae verschafft. I Volksbuche von Wagner, abgedruckt in Bd. III
von ScneisLes Kloster, heisst es S. 89: | Die [Geister] so in diirren oder truckenen
Orten, als in und aufl der Erden wohnen, seyn gemeiniglich Minnlein, oder seynd
Waldgdtter, die Onosceli) Fauni, Satyvi, mit Eselsbeinen und langen Schwintzen,
von denen geschrieben ist, dass sie viel Wejber gendtbiget, und mit ihnen 2u
schaffen gehabt haben, darunter werden auch gerechnet die Incubi, die Trutten
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Da nun, wie wir oben gesehen haben, der antike Alpdimon
Ephialtes, den man in der Regel mit Pan identificierte, von dem
mannigfachen Nutzen, den er den Menschen verschafien sollte,
geradezu der Nutzliche, d. 1. Q¢ &g, Fxogéiyg, hiess, von welchem
Namen Meprorogélyg genau genommen nur der Superlativas ist,
so liegt es aunt der Hand, dass in der Zeit der Renaissance, die
iiherhaupt Anlehnung an das klassische Altertum und vor allem
gelehrte griechische Benennungen liebte, der mit Pan-Ephialtes
identificierte Teufel recht wohl den griechischen Namen Meyioro-
qéyg erhalten konnte (vgl. unt. Anm. 312).

3) Zu genau demselben Resultate gelangen wir aber auch,
wenn wir die echtgermanischen in der Gestalt und Sage des
Mephistopheles verborgen liegenden Klemente ins Auge fassen.
Schon oben haben wir Gelegenheit gehabt daranf hinzuweisen,
dass Mephistopheles in den Volkshiichern ebenso wie in der ma-
gischen Litteratur des 16. u. 17. Jahrhunderts als “spiritus servus’
oder ‘familiarig’ bezeichnet wird und sich dem Faust durch die
mannigfaltigsten Dienstleistungen als hachst niitzlich erweist.
Nun ist der Ausdruck spiritus servi oder familiares nur die ge-
lehrte lateinische Uebersetzung fiir die echtdentsche Bezeichnung
‘Kobholde’ oder ‘Haunsgeister’, die, wie schon lingst erkannt worden
ist, spiter vielfach zu ‘Teufeln’ geworden sind.*) Von diesen
dienstharen Hausgeistern heisst es bei Grimd, Deutsche Mythol.!
S. 422: ,Der Kobold ist also ein diensamer, fleissiger Geist,
der seine Freude daran hat, den Knechten und Migden in der
Hausarbeit beizuspringen und insgeheim einen Theil derselben
zu verrichten. Er striegelt die Pferde, kivmmt ihre Mihnen aug®*"),
gibt dem Vieh Futter vor, zieht aus dem DBrunnen Wasser und
trimkt, mistet den Stall. Den Migden macht er Feuer ein, spiilt
die Schitsseln aus, spaltet und trigt Holz, kehrt und fegt. Sein
Dasein bringt Giliick und Gedeihen ins Haus, sein Abgang ent-
zieht sie.  Kr gleicht den hilfreichen Erdmiannlein, die in der

oder Alpen, welche die Leut des Nachts im Schlaftf dritcken und aueh die
(fespenst, welche man in Ifrankreeich Dusios nennt.“ Vgl auch das Sripssche
Fansthuch von 1587 bei Scuwisne, Kloster 11 8. 1008, wo die hisen Alp- und
Trawmngeister als Teutel charakterisiert werden.

302" Andeve an Mepiotmpédys und "AvSoiuipog (8. ohen Anm. 297) erinnernde
Namen (i iese Nobolde und Hausgeister (Pygmiien: A. 305) sind: Gesell, (futgesell,
Nachbar, lieher Nachhar (&rivni? 8. 414), Husknechtken, Hauspuken (Nachbr. 8. v44).

302") Ist er boshaft, so bewirkt er den sog. Weichselzopf (Grimn® 333).
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Feldarbeit beistehen. Aber zugleich fihrt er Aufsicht, dass
alles im Haushalt ordentlich hergehe; faules und fahrlassiges Ge-
sinde hat von ihm zu leiden, er zieht den Tragen die Decke vom
Bett ab, Dbliast thnen das Licht aus, dreht der besten Kuh den
Hals zun, stosst schlampigen Magden den ICiibel wm, dass die
Milch verschiittet, und spottet ihrer durch héhnisches Geliachter;
seine Gutmitigkeit wandelt sich in Neckerei und Schadenfreude,
er wird zum Qualgeist und Plagegeist®®c). . .. Kr soll zuweilen
seine Vorliehe zu dem Hausherrn so weit treihen, dass er aus
der Scheune oder aus dem Stall anderer Bauern Heu und Stroh
entwendet und es jenem zutragt« (s. Nachtrage S. 1471).%%)
,Einen bunten Rock mit klingenden Schellen halt er sich aus®
(S. 419. 423 u. 424) und versteht sich auf Tanz und Musik
(S. 424).

Wer erkennt nicht in dieser Schilderung die wichtigsten Ziige
wieder, die fir den Mephistopheles der alten Faustsage charakte-
ristisch sind (5. ob. 5. 98 Anm. 294)} So heisst es z B. im
Winmanschen Volkshueh von 1599 b. Scureisre, Kloster I S. 365 f,
dass Mephostophiles in ‘einer unbequemen Zeit, da die Frucht nit
wol geraten war’, das Getreide aut den Feldern des Faunst so
wohl geraten liess, dass er "dennoch schnitte dreyfach mehr von
seinen geerbten Giitern, denn sein niichster Nachhahr, desgleichen
von seinem Wisswath, von Hew und Ohmet’; ferner dass er ‘in
dieser Zeit des Sommers, alles, so Faustus auft demn felde ge-
habt, in die Stadel und behausung gesamlet . . ., Pferdt
vnd wagen aussgespannt fir sich selbs, und das alles herein-
bracht.”*) In dem Srirsschen Faustbuch vom Jahre 1587 (ScuuisLi

302°) Das Gleiche gilt wohl auch von Faunus, d. i. dem “Guten’. Auch
dieser ist, wie schon sein Nume lehrt, im Allgemeinen ein gutey, den Menschen
wohlwollender Diamon, doch offenbart er hisweilen als Alp und als fcarins (s. ob.
S. 61 f.) namentlich in den Viehstillen ein tiickisches, hoshaftes Wesen,

303) Dasselbe gilt vom Teufel; vgl. Gramm a. a. (. 8. 851: [ Wenn von
dem Teufel ergihlt wird, der seinen I'rennden und Giinsthingen Geld oder (ie-
ireide zutrigt, so nihert er sich gutwmiitigen Hausgeistern oder Elben.

304) Vgl. auch Hocker, Der Teuffel selbs etc. 1568: Man hort, dass in
Issland diensthare Geister seyn, welche der Leute Knechte sind in jhren Hiusern,
tragen Holtz und Wasser in die Kiichen. ... Tn Teutschland hat man sie geheissen
Wichtlichen, Erdméannerchen, Gute Hulden und Hellekippelein und man hat sie
gefunden, dass sie Schiisseln in der Kiichen gewaschen haben, sie haben der Pferde
gewartet und ist ein wahn darhey gewesen, dass wo ecin solch Wichtlein sey, da
sey eitel Gliick und Gedeyen“ (vgl. Osnorx, Acta CGerman. 11T (1893) 8. 43 f).
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A w. 0. 8. 955; vegl. 8. 360) wird ferner erzithlt: ,Sein Nahrung
und  Prouiandt hatt D. Faustns vbertlissig, wann er einen
guten Wein wolte haben, bracht jme der Geist solchen auss den
Kellern, wo er wolte, wie er sich dann selbst einmal héren lassen,
er thet seinem Herrn dem Churfitrsten, anch dem Hertzogen
auss Biyrn, vond dem Bischoffe von Saltzburg, viel Leyds
in den Kellern. So hat er tiglich gekochte Speyss . ... Kr
vnd sein Jung giengen stattlich gekleydet, welches Gewand darzu
jhme sein Geist zu Nachts, zu Nturmberg, Augsspurg oder Franck-
tfurt einkauften oder stehlen muste, dieweil die Kriimer des Nachtes
nicht pflegen im Kram zn sitzen.  So mitsten sich auch die
Gerber vnnd Schuster awlso leiden  Endlich macht Mephosto-
philes liebliche Musik (Svmes a. a. 0. 8. 953) und erscheint
Fausten ‘in gestalt vnnd Kleidung eines Franciskaner Mimchs mit
einem Glocklin oder in einem Schellengewand, damit er am
Gelint konnte wissen, wann er dalier komme’ (Seies S, 949 und
WipMaN S. 351).  Sehr oft treten solche diensthare Hansgeister
in Zwerggestalt auf und heigssen dann ‘Heinzelmiénnchen, Hinzel-
méinnchen’ (Grimm S. 416) oder “Wolterkens” (S. 422), wofir in
der gelehrten Sprache des 16. Jahrhunderts auch Pygmuaei ge-
sagt wird: abermals ein deutlicher Beweis, dass man damals alt-
deutsche Namen gern ing Griechische oder Lateinische tber-
trug*”)

4) So bleiht uns schliesslich nur noch zu erkliven tibrig, wie
es kam, dass sich die von mir vorausgesetzte Urform Meyisto-
pheles in Mephistopheles ( Mefistofeles) verwandeln konnte. So viel
ich sehe, gibt es zur Krklwrung dieser Umwandlung zwei ver-
schiedene Moglichkeiten, je nachdem man in diesem Falle eine
absichtliche oder unabsichtliche Entstellung der ursprimnglichen
Namensform annimmt.  Fassen wir zuniichst die letztere Alter-
native ins Auge, so wird es jeder, der die zahlreichen aus Miss-
verstitndnissen aller Art hervorgegangenen Verschreibungen kennt,

305) Vgl das Volkshuch von Wagner bei Scnsmue, Kloster ITI 8. 84:
sAratron (= Satan) sendet die Pygmeos und Spiritus familiares zu, dass
sie mit. ihnen [den Menschen] wmngehen §. anch Encen, Faustschriften 8. 155
nr. 339: ,Aus der grossen Synagoge der weisen cabbalae Mosis einen guten
Familiaris, oder Dienst Geist auch Pygmaen zu allen Diensten in bheliebiger
Gestalt zu bekommen  Aus dem Titel eines 1510 [?] 2u Rom [?] gedruckten
Héllenzwangs.  (Vgl. nr. 340 w. 345.)
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die namentlich die selteneren griechischen und lateinischen Aus-
driicke und Namen in den Handschriften des Mittelalters und der
Renaissancezeit erlitten haben, von vornherein fiir durchaus mog-
lich halten, dass aunch ein so wenig volkstivnlicher und etymologisch
schwieriger Name wie Megistopheles in Mefistofeles u. s. w. ver-
stiimmelt und in dieser Verstiimmelung hald gebrituchlich werden
konnte; man denke z. B. an Orgus fir Orceus, Bludohn ftu Pluto,
Uekso fity Allelto, und vor allem an das stehend gewordene
atgromantic  far melromantic v, s, w. (vgl. Reoowr in Herrigs
Archiv 62 (1879) S. 315%).*%) Weit grossere Wahrscheinlichkeit
hat jedoch nach meiner Ansicht die Annahme einer ahsichtlichen
Entstellung.  Ich erinnere in dieser Beziehung an die zahlreichen
absichtlichen Verindernngen oder Versttimmelungen, die gerade
bei solchen Démonennamen vorkommen, deren eigentliche und
urspringliche Form man auszusprechen sich scheute, weil man
durch Nennung des wirklichen Numens den gefiirchteten Diamon
mnotigerweise herbeizurufen und gegen sich heraufzubeschworen
fiirchtete.*”)  So erkliut sich mit leichtigkeit eine Menge hichst
irrationaler Lautverinderungen in zahlreichen Dimonennamen, die
hesonders im Munde des Volkes eine sehr weite Verhreitung
fanden und sogar bisweilen die alten echten Formen mehr oder
weniger verdringt haben: ich verweise auf die reiche Fiille der
‘Euphemismen’ fiiv den Begriff ‘Teufel’, z. B. hochdeutsch Deichel,
Deixl, Deigel, Deiker, Deuker, Deutschler. Deutsching, schweizerisch
Duygyeli, Tiggeli, westtalisch Aniwel tir  Divel. tranzosisch diacre
fir diable, saternie fir satanas, potz oder hotz far Goffes, franzos.
pavblew = pardie, morblew = mort de diew w. s, w2 Auch im
Mittel- und Neungriechischen sind solche Verstiimmelungen ganz
gewihnlich, wie =z B. die mannigfachen Benennungen des ge-

306) Vgl. auch pu Cance, Gloss. s. v. nigrowantia.  Aehnliche Verstiinme-
lungen finden sich natirlich auch hei hebriiischen Didmonennamen; vgl z. B. Wal
(= Badd?), Welczenbuel = Beehfefovf (Beedfefoul) und Welphegor = Beek-
@eyodg (-@apig) in dor Pfarrkircber Passion (Osvorn, Die Teunfelslitteratur des
10, Jahrhunderts in Acta Gernaniea 11T (1893) S. 15f. Philo Tud. 1, 413 u. 595 M.
Hesych. s. v. Beshpepcdg. Etym. M. 194, 18).

307) G, Deutsehe Myth S 13 Anm. 1: Solche Scheu kann zwiefachen
Grund haben; der heilige Name soll nicht wissbraucht, der unheilige, turchthare
z B. des Teulels dwrch Vevunstaltung gemildert werden.

308) Vgl Gumvm a. a. 0. 8. 13 w 825 Kawn Scuwseresr, Wissenschattl,
Beihefbe z. Zeitschr. d. allg. deutsch. Sprachvercins Heft 14—135.  Berlin 1898
S5t
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firchteten “Werwolfs’: povdrodluxag, povododuxuy, povedotiduxeg,
Boopbraxag, povopotduxay heweisen, die nehen den ilteren Formen
povoxbraxeg und poovxdlexeg vorkommen und simtlich anf das
bulgarische vrkoluk zuriickgehen®)  Aehnlich gebraucht der Neu-
grieche dedporroog, didvroog und didorog fir didporog n. s, w.ho
Durch solche Analogien, welche namentlich auch dies lehren, dass
gerade in den Namen geftirchteter Diamonen hiunfig dentale und
labiale Laute an die Stelle von Gutturalen nnd umgekehrt ge-
treten sind®?), durtte in der That meine Annahme, dass Megiorm-
gélys weiter nichts als eine absichtliche Verstimmelung aus
Mepiormgédyg sel, einen ziemlich hohen Grad von Wahrscheinlich-
keit gewinnen, wenn auch freilich zugegeben werden muss, dass
eine zwingende Bestitigung dieser Ansicht erst durch den wirk-
lichen Nachweis der vorausgesetzten Urtorm Megistopheles fir
Mephistopheles in - Litteraturdenkmilern des 16. oder 17. Jahr-
hunderts oder eines deutschen Kobolds (Hausgeistes) von ent-
sprechender Bedeutung (s. oh. Anm. 302 u. 304) erbracht werden
witrde.®'?)

309) B. Scnmipr, Das Volksleb. der Neugr. 1 S. 1581

310) Scomivr a. a. O. 8. 175, Ponrtss, Medéry émi 1. flov 1. vewr. ‘EAL |
8. 425. Auf solcher absichtlichen Verstimmelung beruht wohl auch das Schwanken
der Forin hinsichtlich des Teufelnamens mnl. Barlebaen, Barlibaen, altengl. Bar-
lihak, Barnebaen, Barlebos, Borlebuer (Grivm a. a. O. S. 838 u. Nachtr. S. 296,
wo noch weitere Analogien zu finden sind).

311) Vgl 7 B. Deichel fir Teufel, yogumvig fir fuoumvig, Bowgvag fir
Bocyvis (oben 8. 56 Anm. 164), Poveddhuwnag fiir Povoxddaneg oder Pogforaxcs.
Vielleicht wirkte bei dev Verstiunmelung von Megistopheles in Mefistofeles auch
ein sowusagen volksetymologisches Missverstindnis wif, indem man z. B. daber an
den mephitischen Schwefelgestank der hollischen Diinonen oder an franzis.
meéfier dachte.

312) Da Pan-Ephialtes, also nach den Begrifien des Mittelalters und der
Renaissancezeit der Teufel, nach Hesychius und Caelius Aurclianus (s. oh. Anm. 117)
Qepélns oder "Emwgélns hiess, quod utilis patientibus perhibeatur (Cael. Aurel.),
oder ot weychag wpehelag moowyogever (Artenid. on. 2, 37; oh. 8. 67), so konnte
cin belesener Gelehrter des 13. oder 16. Jahrhunderts sehr wohl auf den Gedanken
kommen, den hdchst nittzliche Dienste leistenden Teufel oder “Spiritus servus’
(familiaris) der Faustsage Mepistpélye su henennen. — Achnlich sind wohl die
bei ScuemLe Kloster V 8. 130, 6¢g aus PanixceNivs, Zodiacus vitae TX 293 ft
angefithrten Teufclsnainen Tvgotigyos (Hochmutsteufel; vgl. typhus Stolz), "dmiy-
otog ((ieiztenfel), Mudorwp (Mordteufel?) u. Zcoxodeos (Teufel d. Fleischeslust?)
entstanden. Dije ebenda genannten vier Teufelstiirsten der “vier Winkel d. Erde’
heissen: Oriens (Osten), Paymon (v. mavery, Westen?), Egyn (v. Aiyvmrog, Siiden ?)
und Amaymon Auduwv? "Aucvodr? Norden?).



Anhang T

Die von dem Wesen und der Entstehung des Alptraums
handelnden Stellen der antiken Aerzte.

L.

Soranus b, Caelius Aurelianus, Morvh. chron. I cap. I1l.  Dem
folgenden an mehreren Stellen von mir verbesserten 'l'exte
habe ich die editio princeps, Basileae anno MDXXIX, p. ro-11
and die von Amman Amstel. 1722 p. 288 . z0 Grunde gelegt.

Incubonem™) aliqui ab hominis?) forma vel similitudine nomen
ducere dixerunt, aliqui a phantasia, qua patientes afficiuntur, si
quidem veluti ascendere atque insidere suo pectori sentiunt (uic-
quam.  Themison vero secundo epistolarwan  libro  pnigaliona
vocavit, si quidem praefocat aegrotantes. Item quidam veteres
ephialten vocaverunt, alil "Kaegeiyr, quod utilis patientibus per-

3 sentiunt| sentiant ed. Bas. | 4 vero| fehlt h. Amman. | pnigaliona|
Iveyediwvee Ammwan, | 5 practocat| pracfocet Bas. | Item| fehlt . Amman.
6 ephialten] épudAzyy Amman. Emwgédyr] Erwogéiyy Roscurk; s. oh. S. 44. epibolen
Bas. éxeBorsiy Amman u, Reines. h. Aimman p.632 | utilis] Ainman amm Rande: aut talis.

1) = Eqpuédeyy; vgl. Paul. Aeg.

2) Panl. Aeg. émd cvdods. Man bedenke, duss 'Equddvag ein sehr hekannter
griechischer Miinnername war und dass vor allem der beritchtigte Verrdter der
300 Spartaner von Thermopyli so hiess. So mochte vielleicht die Vorstellung
entstehen, dass der Diamon des Alpdrucks wespriinglich die ruhelose Seele eines
bisen Menschen Namens 'Eguddrye oder nach diesem henannt sei.  Vgl. Rowpe,
Psyche® I 8. 190 ff. 193 (Lamia). Rosciur, Kynanthropie S. 27 ff. (bise Seelen-
geister Verstorbener verursachen Alpdruck und Krankheit). Scusipr, Volks-
lehen d. Neugriech. I, 135 f. (Kalikantsaren) w. s. w. — Maglicherweise beziehen
sich die Worte des Soranos aber nur auf die Erfahrung, dass das Alpwesen
gewshnhch in wenschlicher oder menschenihnlicher (testalt aufzutreten pflegt.
S. oh. 8. 8. 14. 161 20f. u. vgl. Hieronym. in Fsaiam 5,13, 21. Incubones
vel Satyros vel silvestres quosdam homines, quos nommulli Faunos ficarios
vocant. Anon. de monstris 6: Fauni nascunfur de vermihus, natis inter lignum
et corticem ... et efficiuntur homines silvestres.
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hibeatur.  Afficit crapula vel indigestione iugi vexatos. Acci-
dens igitur semel, ita ut nullam vigilantibus querelam aut displi-
centem sanitatem taciat sed solius somni turbatio noscatur, minime
passio dici potest, sicut neque semel effectus per somnum seminis
lapsus, quem (Graeci oragmyuor appellant, passio nuncupatur, nisi
iugiter atque cum corporis incommoditate fuerit etfectus. Est
antem supra dicta passio epilepsiae tentatio.?™) Nam quod neque
deus neque semideus neque cupido sit, lLibris causarnm, quos
aetiologumenos appellavit, plenissime Soranus explicavit. Ista igitur
passione  possessos  sequitur corporis tardissimus motus  atque
torpor et magis per somuimm gravedo atque pressura et veluti
praefocatio, qua sibi quemquam irruisse repente existimant, qui
sensibus oppressis corpus exanimet neque clamare permittat. Quo
fit, ut saepe erumpentes non articulata sed contusa voce exclament.
Quidam  denique 1ta manibus adficiuntur visis, ut et se videre
credant irruentem sibi et usum turpissimae libidinis persuadentem.
cuius si digitos apprehendere nixi fuerint, fogatum existiment.’)
Tune |antem], com sommo surrexerint. faciem atque transforationis

5 partes uvidas et humectas sentiunt attestante gravedine cervicis

3b

cun tussicula levi molli stimulatione commota.™)  Plurimum autenm

possessis accidit pallor et corporis tenuitas, quippe cum sommum
timendo non capiant.') Apparet igitur stricturae passio ex gravedine,
tarda autem ex temporis tractu et non semper sine periculo sa-
lutis. Cum enim vehementer impresserit praefocatio, quosdam inter-
ficit. Memorat denigue Callimachus Hippocratis sectator contagione
quadam plurimos ex ista passioue veluti lue apud urbem Romam
confectos.”)  Quapropter curandos oportet iacere loco lucido atque
mediocriter calido, adhibita requie animi et corporis, abstinentia
‘

L1 ovepwypéy| onirogonon: Bas. ovewpdyovor: Amman. overpoyuéy: Roscnr,
14 cupido] Roscuen; s. ob. S.23 Anm. 51. Cnpido: Bas. w. Amman. Vgl auch
Ronbe, Bh. Mus, 37 8. 407, 1. | 14 t. actiologumenos| «lreodoyovuévovg: Anuman.
15 quos a. Soranus appellavit, plenissime expl.: Bas. | 18 existimant] existiment:
Bas. | 23 fugatum| fugientem am Rande: Amman. | 24 autem] fehlt in ed. Bas.
20 levi| leni am Rande: Amman. | 31 Callmachus] Roscuenr; vgl. Susesin,
(esch. d. Lit. in d. Alexandr. Zeit 1 778. 827. 11, 682, Silimachus: Bas, u. Amman.

2%} 8. ohen 8. 22 u. unten Zeile 57 f.

3) 8. ob. 8. 20 Anm. 42.

3") Vgl oh. S. 23.

1) Vgl ob. 8. 311 u. Anme 75 u. unt. Zeile 31

5) Vgl ob. 8. 21,
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usque ad tertinum diem, quem Graeci diatriton vocaverunt. Tum 35
colla tegenda atque caput [et] stomacho lanis limpidis ex oleo
calido praecincto, adhibenda etiam oris collutio ex potn aguae
calidae.  Ac si plurima stomachi vel capitis vel colli fuerit (uerela,
adhibenda  phlebotomia et post detractionem perunctio ex oleo
alido. Tum ora fovenda, cibus dandus simplex, sucer facilioris, 4o
parvus, sorvbilis, et, si passio perseveraverit, cataplasmata ad-
hibenda, cucurbita quoque nunc simplex nunc adiuncta scarificatione
ex utraque parte gutturls, quam Graeci drdegemre vocant, nos
ruman. Tune vaporatione utendum et altermis diebus cibus dandus.
Nla vero adiutoria, quae adhibenda, diwmis erunt diebus adhibendz, -

sed longe remotius a nocturno tempore. Tune etiwm gestatio
atque varius cibus et lavacruw et agquatum vinum.  Illis vero
partibus, guas curammus, erunt primo cerotaria apponenda, twun
malagmata, ut diachylon aut diamelilotum aunt  diasamsucum.
IFricatio etiam capitis et densi pectinis capillorum decursio, suspi- a0
ciones etiam sive metus imminentium *) somniormn avertendi procul
fabularum lenitate roborve adiecto, plevique enim sibi fingentes vel
formantes futwra volunturios®™) paene causarum motus efficiant.
Ac s passio  tardaverit leviorihus admonita monitis, convenit
etiamn radicam vomitus atque dvimyphagia, capitis quogue detonsio s

h

ac corpormmy usus acriorwn: item dropax: sic enim aub ex supra
dictis adintoriis aegritndo solvetur ant. si pejoraverit, epilepsia
necessario sequetur.

35 quam? R. | Tum| Tunc: Bas. | 36 et| fehlt b. Amman. | 40 Tum|
Tunc: Bas. | 46 tum| Tunc: Bas. | 49 Diasamsucum] Diamsuewn (sie!): Ammau,
53 causarum =- morborum; vgl Marcell. de med. ed. HEnLmr. p. 391 s v. causa.

Pelagon. § 258. Kuorz, Handw. I p. 807

IT.

Oribasius Synops. 8, 2 ed. Bussemaker et Davremberyg, Pavis 1873
vol. 'V p. 402, (Dle aus Soranos stammenden Worte sind
hier ebenso wie in den folgenden Stiicken gesperrt gedruckt.)

Quelle und Hsot épiddtov.
Pavallelstellen. N P . ‘ 5 -
Sor. % 14 1. Ovz é6tir 6 zadoyueroy éqidlryy deiu®mr 2ezog, @l o

oy

5 ’ - N ' U S des < &
UEr Tty roGog (Gyved, o O0F Vxoqityy (ee0y xet Yeodmar doziymiob.
5) Vgl ob. Zeile 27 f.

6*) = spontaneos, wvroudrovg: vgl. Galen. XV 299 K.
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Toooigte 3¢ Egiddrov tuvte mrif, dporic, fdoog.  QUACRTEOP Sor 7. 16

<
® Aét, it u.
Paul. Ae, rzif

T \ - ’ s = 3
ovr To (’Ell'(‘)')' KR oOueEror, z{‘)()l’!()(ll‘ )’(((‘) Z({l <()I‘J’z > rexrog -

a Fris ’ 7 » t, - ] ' ’ & 3
TLTTOP POGRUE TL TOY yey(r).h)l’, (c:to:'th.,:mf )/ warrar Hul)/’l/ulu' Sor. Z. 15. 571,

" 7 Sty \ ’ - = \ ES At g it
Cppédder, Srar Emi myr reqolip @éoyTw 4 Tit.  Gow pég of €m0t

’ o . s » . - \
Aymrizor werd MUEQEr TEVTE O EGIEATIXOl TEGFOVOL XOLUOUEPOL 0] Aet. 1M,

ovr Téurorte Qe wd reddoGeg megaduupérorte xeroir 8lor o 23"9

\ % & = ’ = . G 6 i 5
TO GHue TOD TACYorTog. udMoTe dF foydel TovTog uédey EdAEBogog®), " Arg. 15

& doayuy wa OO Greguorivg uicpeas 6f0love TQEg el TIre TOY  »  »

0Gdor, dmeor, devror, mergoGélror. wa N 01k THY Crevericy dt w oW
~ < ’ y) . 3 » ‘)‘ R ) ) ,l ; ) i 4ot
(egic uepadmy Poyitei.  q 0E dicita {6Tm AEATY, WU TL PUGEH 7/ A.‘ 5

’ < T g, 1. Avg. zoft,
guoldrrecirac yor).')  poydel 0t «Urolg wei & Ty maorieg xepmoy. '_J

xOunovy OF mertexwdidexe TOVg wfhareg TofPag werk Vdutog mivey . o

didov cvreyig. S

4 apybusvov| ed. doyouévov. | ouveyis| Roscmer; vel. Aét, 12 w. Paul. Aeg. 12,

Adétins Amidenus libv. medicinalium tom. 1 Venet. 1534 p. 104"

M 7 i - 3 8h > ol : P .
Heot  épuidrov.  Hocadmriov™)  Ovz éotir 6 xeldoduerog BiE 0 Gl
ki Orib. 1L

fgradryy dedluwr, clic widlor wedéry xa moooiwior emdnypiay
N owarieg 3 amominbivg.  wel pio amedice €E addyqgayior :rgoa/—f,‘,',;},.';ﬁ'h:z",_f
yovrTEr TOl mEYovg.  arudr pug Tayfor wei Pryeer aAygovuera
«f  xotdler TOD  Epredlor xwAVOVGL Teg dvrdusy 0w TOP PEvOOY

= ) . . . ,e - v
E5téren wet dv6diEpeptor To(r>ro6 ot > zumoxevagm'm"’) xed wOMg elg

6 1. vosotvte ] edd. véonua. Tch vermutete fiither: xduw oder xolunua; vgl. Hesych.
w. Phot. s. v. sdpe wolunpe ete. Galen. 19 p. 413 Ki: LiBagyds éome xarapogs | =
x@ue]| dusdiépegrog. Galen. XVIIB p. 457: dvediéysorov . . . xdue. Theophan. Nonn.

6) Fast dieselbe Arzenei (Aef. wéhavog @lowdg 3) sohoxuvvdis 3) crapuovic)
fihrt Rufus Ephes. (Poscidonios? s. oh. Anm. 38) ed. Darems.-RupLrs p. 361
als Mittel gegen Epilepsic an. Vgl auch Dioskor. wm. m. 4, 149 u. 168,

7) Vgl oben S. 26 f. Anm. 60 ff.

8) S. ob. S. 27t

8") Vgl. dber diesen IPoseidonios Galen. 19 p. 710. 717 Kiux n. Rufus
Ephes. ed. Daneyw-RueLus p. 300, Aét. ed. Ven. 1534 p. 107 w. ofter.

9) Vgl. ob. 8. gf. 23 Amm. 111 33 wn. ausserdem D’sell. de Babutzicariis b.
Du Cance, (loss. med. et inf. Graec. p. 179, Die Theorie, duss Schlaf, Trawm u.
Alpdrack aus schwerverdaulichen Speisen entstehen, deven avedvuedoerg ((iase)
das Gehirn emporsteigen, findet sich schon b, Avistot. de somno et vigil. 3 == [TI
P. 305, Toft. 500, 1. Didot. Vgl anch de part. anim. 2,7 p. 238, 51 H. w
23y, 811



Sor. 16 ff.

Orib. 3 4.

Orib. 6.

Sor, 30

Orib. g,

Sor, gof.
Orib, 13.
Vel Rufus
. jbo.
Duremb.

Nor. Z. 39f
Sor Z. 30t

Sor. 1 f1.
Nor. 2 i,

Sor, ¢ fi.
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érégpetcr GoPNr dpbueror. Oer xel ¢xiryTol FCrTEICCL YEVOLGILY
of TotobTot, xQoyyeiTer plo TOl Eqiddror AVIE rel Gporic
rel fhooy rar gxirycie. Ty 08 A0AA) apowvie lexTVrouérov tov
ArEVUATO % DLe@oYOVUErOY 2t E2GQETTOUErOY TOP XOQWIr diepelporTa
cigridior.  guleztéor obr to derdr agybueror, yooriGer piy nai
Goreydg EmmixTOr TIre TOr AYOYENVErTOY roGRUdTor EmQEQe @goi-
Joudrov zere Pocyl €r teig roditag TOV Eprellov Tayfog yruov.
doa plg of Exlymror v toig MEQOEVGUOIG TGROVGL, TeDTe of Efied-
Tizol zedebddorreg. & udr ovr cige adeovddel, téurecr yoy THr &r
dyrbore g 2éBe, o O rexoyvuie widlor émxoctel, zedeloenr ti oy~
pérovg feod.  udlGre 0t «vroig Popdei tovro” €Aepéoor  ufdarog
glotol doeyuy wie, Grewuericg Opoloi Tosig, dricov i dedzov i
rergooedror  Peeyd. 1 I dicite Oy 6Tte deaTy e dproog
rerrdmect.  fondei 0 «Droiy 0 ufhey zeemog TiHE Aeworieg’ AerTe-

4 r A - \ P I & Al -~ ’ .
zeldene xozzor Aeiow didouerot ued Dderog v moro. Eupoéyerr

zeedetr wérlovre.

1 p. 114: x@uc Aysten 6 Bedibg xel mepd @uwy dveéysorog vmrog. Mehr. h. Steph.
Thes. s. v. dvaéysgros und dvadiéyegrog.  Eustath. zu » 8o p. 1733, 38.  Rosy,
Aneed. Gr. et Graecol. II p. 231: Ex quibus eum, qui incubone vexatur, ad-
prebendis?  Ex difficili motu corporis atyue torpore sommno etiam insolito
| Rosk a solito] gravi, quo sensu obpresso gravatur. Tertull. de an. 44: Genus
fuerat gravioris aliquanto soporis, ut de inecubone praesumptio est. Vgl
auch oben 8. 9. Hinsichtlich der Verwechselung von x und v vgl. Bast zu
Schifer, Gregor. Cor. p. 726. — Jetst lese ich: zov vocodvra; vgl. Mich. Psellus
de Babutzic. unten Nr. VIIT Z. 8: 16 pap éxei®ev |d. 1. aus dem Magen und
Unterleibe] é5wruifoy maydreoor fn xnei pewdéoregov bv tais tob ymepdlov
#othiatg fuwimror Gmo@odyvuet tavrag %t Svowlcdyriy meg [= dvediéyee-
Tov] %ui exbvytov ... omoguiver Tov wadwivépevorv 1= 1. vocoivta]. | 18 $fo-
loi| opodovg ed. Ven. | 19 &y Rosuner. ed. 6t | 20 mawvieg? Vgl jedoch Orph.
Arg. 921 maoviy.

[V.

Paulus Aegin. ed. Venet. 1528 p. 30 u. Basil. 1538 p. 66 (die
gesperrt gedruckten Worte sind hochst wahrscheinlich die des
Soranos).

Heot o éqicdrov.
Tor équddrye of wér ¢xd ardoog wroudedar éyoveir i
€TO TOD CErreGode e Toly £r ¢hTo pErouérovg Og éqpelio-

wéror trrog. OeuiGuwe 0 o roir dexdrov (M tor fxicrolixdr
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5 AMIyadivwre AgoG@réuaGer, 6oy ¢x0 TOD Triperr. CUIIGTHTAL Sor. 78
0¢ Tepl TOVS #PUACALODPTES 2al GVPEYHy QXEATOVITCG.  TOiQ
0F €r VT perouéroty xegerodovrei O vGxiryoie el PegzAONg sox 130
Gurai6d oty gapl tobg Varovg {wei)y Awripuod Qurrecic zat ,
zatddlpipty Og EXTEGOrTog TIrdg WETE TOV QOVIrCTEIP XQOG-
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12 f. fmminzov] scil. & épuddmyg. | 15 nad’ ] ued fuéoar? Vgl Ovib. | 18 uloyeg|
piloyorg ed. Ven. | 21 tijg] ed. Basil. 1538 p. 66. | mawoving] ed. Ven. mwawvivg?
(5. oben zu Aét. Z. 20).

V.
Rosk, Anecd. Graeca et Graecolat. IT p. 231 [52].

Kix guibus enm qui incubone vexatur adprehendis?  Kx diffi- g, ¢

¢cili motu corporis atque torpore, somno etiam insolito gravi, go 4

quo sensu obpresso gravatur. ut praefocari se dormientedm> el
sentiat ant aliquem sibi invuisse putet, qui ejus corpus

s premendo exanimare contendat. Sor. s1.

2 insolito| a solito Rosu; vgl. die kritische Note 2u Adt. Zeile 6 und végmp
Sévayv b Psell. ca. de ve med. (unten Nr. VII) v. 7. Oder sollte hier absolito
= insolito zu lesen sein? Vgl. absimilis, abnonmis, alisonus ete.

10) Vgl Rufus Ephes. ed. Davemberg-Ruelle p. 323 #.; vgl. p. 452
AblLandl. d K. S, Gesellseh, d. Wissensch,, phil.-bist, C1. XX 11, 8
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ib. p. 231 [53]

Unde incubo dictus est? A mentis atque sensus incubatione;
sor.7. alii autem incubum dicunt, quod ex indigestione cibi eveniat;
Graeci efialten, quod ascendisse aliquem supra dormientem
fingunt [fingant Rosk|.

VIL

Pgellus, carm. de re med. v. 822 fi. b. IpeLer, Medie. et phys. gr.
minor. I p. 226.
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11) Vgl ob. Aét. 4f. u. dazu Anm. 9.

12) Vgl ob, 8. 8 Anm. 7. S. 19 Aum. 40. S. 20 Anm. 4I.

13) olerar = Povleras.

14) Vgl. P. Aeg. 10; nur die hiufige Wiederkehr des Alptraums ist als

krankhaft anzusehen; vgl. Soran. 8ff u. ob. Anm. 44.

15) Diese Worte hedeuten entweder: ‘Er sieht aber [in Wirklichkeit] wichts
von dem, was er deutlich zu erkemnen (wabrzunelmen) sich einbildet’ (vgl
Psell. hei Leo Allatius, De (fraccor. quorund. opinationibus. Colon. Agr. 1645
P 139: édou yio o un bv, Gomep & Opéoryg tig Evuevidug, we imdetre 1o

évimeoxtor) oder: ‘Er sieht nichts von dem, was er gemau zu kenuen meint’

d. h. er siebt ein ungewdhnliches phantastisches Wesen, ein chdogogpor cduc
(Hippocr. IT p. 14 K) oder tégag (ib. p. 16).



XX, 2] EPHIALTES, FINE ABHANDLG, PR ALPTRIUME 1, ALPDAMONEN. 115

VIII,
Mich. Psellus de Babutzicariis bei Dim Cancr, Glossar. med. et inf.
Graecitatis p. 179.
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Anhang TII.

Aus Trithemius, Annales Hirsaugienses 1I, 578f. (St. Gallen 1690).

Libet his, qui post nos futuri sunt, tervibilem comuendare
historiam; quam ex orve praefati Abbatis [Adam zn St. Martin in
Coln 1 1499| accepimus, qui vidit, interfuit, et aondivit eam fieri
simul et factam. kst Monasterium quoddian Monialimm in partibus
Frisiae, in quo ante paucos annos daemones visibiliter appa-
rentes tanta importunitate molestarunt ipsas Moniales, nt neque
die pacem haberent, neque nocte. Ascendere per fenestras in
specie iuvenum videbantur, et saltare in dormitorinm, et
per cellas discurrere singulas: dormientibus se conjungere,
atque in stratis jacentibus vim inferve turpitudinis non
cessantes, Igitur his malis incipientibus territae niminm Moniales,
guaedam relicto Coenobio ad parentes et cognatos abierunt: reli-
quae autem in Monasterio permanentes & daemonibus obsessae
sunt ommes. ITam deinceps miranda cum eis fecerunt apparventes
nihilominus inter eas tangquam visibiles in diversis figuris,
virorum, canum, ursorum, simiarmmm aliarumqgue diver-
sarum bestiarum, et inaudita turpitudinis coram eis et cum
eis commercii exercebant. Postremo autem taliter intus et foris
sunt ludificatae Moniales, quod et certis intervallis ipsae daemones
esse putarventur (uf ite dizerim) incarnati. Conveniebant more
consueto ad Chorum: horas confnse ululando magis quam
canendo faciebant Canonicas: Missam tamen ad finem cantare
minime potuerunt, daemonibus vocem interrumpentibus. Quoties-
cunque enim Missam cantare solebant, omnia satis composite et
ordinate faciehant sine confusione nsque ad Sanctus exclusive.
Mox vero ut canendo pervenissent ad Sanctus, humanas voces
mutarunt in diabolicas, mixtim ululando et horribiliter
clamando, non o sed vario modo atque confuso, cmn tanto
horrore, quod nemo sine maximo eas timore poterat audire,
Cadebant in pavimentum spumantes, et volutabantur sicuti
porci, yuarum vocem emittebat quasi lupi una: alia ut canis:
atque singulae singularum bestiavnm more clamabant: ita guod
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nemo poterat dobitare, quin daemonum voces essent, non humanae.
Nec quisquam fuit tam magnanimus, qui hos clamores audire
sine maximo horrore potuisset. Missi tandem celebrata, quie-
verunt 4 vociferando, et similes dormientibus jacebant ad horam.
Postea in se reversae, quasi nihil passae incolumes et sanae
mentis videbantur. Non enim continne, sed per intervalla in-
saniebant. In Missi tamen semper i Sunctus vexabantur inclosive
usque ad finem. Unde perturbati Sacerdotes Missam coram eis
celebrare nullus audebat. Sive enim legeretur Missa coram eis,
sive cantaretur, idem semper patiebantur ad Swnctus.

Audiens quidam Frater Ordinis Minorum de Observantia hanc
nmiserabilem novitatem, curiositate ductus voluit experint veritatem,
et veniens ad Coenobium, Missam cantare in Monialium praesentia
coepit. | p. 579 | Responderant celebranti modeste, et canebant
ordinate, quousque Praefatione finita Sanctus diceret in altari.
Tum subitdo Moniales pro cantatione fletus, nlulatus, latratus
tam diversos, tam varias et horrbiles voces emittebant, quod
frater ille celebrans pene desperisset semetipsum i altari.  Cam
difficultate magna et timore incredibili Missam legendo continuavit:
qua finita dixit, In tanta se anxietate fuisse, in quali vel quanta
nungquam fuerit in ommi vita sua: nec aliter sensisse, (uam si
totus exercitus adfuisset inferni: nec se pro toto mundo velle
denud Missam coram eis celebrare.

Contigit post haec, memoratum viram venerabilem Abbatem
S. Martini causa Visitationis per Dicecesin Trajectensem venire
ad partes illas, et inter plura Monasteria etiam illud visitare
Coenobiam, in quo daemones dictas vexabant Moniales, qui ro-
gatus ab incolis loci, conjuravit eos, et praccepit, ut causas
dicerent, quare Deus permiserit eis tantam saeviendi potestatem
in  Moniales?  Cuai  daemoniom vespondit: Cuusa  peccatum  est.
Coepit nonnulla Monialium revelare delicta, quae melins est
silentido transire quam seribere, cum nihil aedificet, si sciatur, sed
noceat potius infirmis. (Vgl. dazu die von GexNer, La Mort et le
Diable. DParis 1880 8. 6781 u. 680 fi. mitgeteilten Parullelen aus
hanzosischen Nonnenkldstern.)

Ich habe mir es nicht versagen koénnen, diesen kulturhisto-
risch wie religionsgeschichtlich, psychologisch wie pathologisch
gleich interessanten austihrlichen Bericht des Trrruemivs, aunf den
mich P, Wrizsickrer in Calw  freundlichst  aufmerksam  gemacht
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hat, hier abdrucken zu lassen, weil er nicht bloss wenig hekannt
ist, sondern auch ein besonders gut beglaubigtes Zeugnis fiir das
epidemische Auftreten des Alpdrucks (s. oh. S, 15f. 21) hildet,
der schliesslich sogar in vorihergehenden kynaunthropischen
oder lykanthropischen Wahnsinn ausartet. Dass es sich nam-
lich in diesem Falle nicht, wie man auf den ersten Blick wohl
anzunehmen geneigt sein konnte, um eine raftinierte Simulation,
sondermn um echte und ungeheuchelte Anfille akuter epidemischer
’[‘herinnthropié handelt, durfte einerseits aus dem nicht leicht zu
simulierenden Merkmal des ,Schiaumens® (spumare)') anderseits
aus den zahlreichen von mir selhst und anderen gesammelten un-
zweifelhaften Fillen echter Therianthropie®) und ahnlicher voriiher-
gehender Geisteskrankheiten®) klar hervorgehen. Das was wir aus
dem merkwiirdigen Berichte Trrrunmvs lernen, ist kurz Folgendes.

a) Die Vorstellung der Nonnen, dass die damonischen Incubi
in Gestalt von jungen Mannern durchs Fenster zu ihnen herein-
gesprungen seien, entspricht durchaus den mittelalterlichen An-
schanungen von der (festalt und dem Benehmen teuflischer Alp-
dimonen, die wir z. B. aus den Hexenprozessen kennen (vgl. ol.
8. 16f 20. 98. (Girowm, Deutsche Mythol?® S. ro1o6 ft).

b) Die Tiergestalten, welche die den Madchen erschienenen
Incubi angenommen haben sollen (Hunde, Wolfe, Biaren, Affen u. s w.),

1) Gegen die an sich mégliche Annahme cines buhlerischen Umgangs der
Nonnen wmit (die Rolle von Buhltenteln spielenden) jungen Minnern spricht der
gewichlige Umstand, dass in dem Berichte Trrvumiss von eingetretenen Schwanger-
schaften gar keine Rede ist.

2) Vgl. meine Abhandlung iiber das von der ,Kynanthropic® handelnde
Fragment des Marcellus v. Side. Leipzig 1896 8. 10 62 ff. 81t sowie meine
weiteren Ausfiihrungen dazu im Rhein. Mus. 1898 S. 188 f u. S. 197 ff, wo der
interessante Bericht iiber die Alopekanthropie der Japaner hei Frazrr, Pausa-
nias’ Descript. of Gireece V p. 382 und die merkwiirdige Notiz #ber dag Vor-
kommen epidemischer oder endemischer Ioanthropie (d. i. der wahnsinnigen Vor-
stellung, ein Biiffel zn sein) im franzdsischen Indochina in der Leipz. Zeitung v.
17. Mai 1900 8. 2061" (aus der ,Nature”) hinzuzufiigen ist.

3) Tvror, Anf. d. Kultwr, ihers. v. Spexaer w Poske IT 141 (epidemische
Teufelshesessenbeit zu Morzine, zwischen Mounthlane und (enter See, im Jahre
1861), ib. IT 139 (ahnliche Fille in der altchristl. Kirche nach Tertullian, Chry-
sostomos, Cyvillus, Minuc, Felix etc.), vgl. auch ib. 11, 130 und 132. Roube,
Psyche? 1T 19 (vorithergehender epidemischer Wahnsinn der Mainaden), ib. S. 24
w 42f (epidemische religise Tanzwut des Mittelalters), & 25 Awm. 1 (die
russische Sekte der ,Christi®), S. 37, 1 (epidemischer ,Korybantiasmus® etc.) 8. 49
Anm. 1 (epidemischer ,Tarantismus® in Ttalien).
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sind dieselben, die auch sonst den Alpdimonen und dem Teufel
zugeschriehen werden (vgl. oh. S. 13, Griuy a. a. 0. S. 947, 9481
md  das Volkshuch von Chr. Wagner, wo bekanntlich der dem
Teufel der Faustsage entsprechende Geist als Affe auftritt).

c¢) Dass sich die Nonnen schliesslich selbst filr tiergestal-
tige Dimonen (Teufel) hielten und sich wie solche gebiwdeten,
ist nmach meinen Ausfithrungen in der Abhandlung ther Kynan-
thropie und im Rhein. Mus. 1898 S. 188f u. 1971t (s. oh. Anm. 1)
u. vgl. Ronpe, Psyche? I1 S. 26) ohne weiteres verstindlich.

d) Das Schiumen (spumare), Zubodenstiirzen und die konvul-
sivischen Zuckungen sind dem Anthropologen und Ethnologen
wohlbekannte epileptisch-hysterische Krscheinungen, die tiberall
und zu allen Zeiten beobachtet worden sind; vgl. TyLor a. a. O.
II rgoff. u. 138.

e) An dem Umstande, dass der Wahnsinn der Midchen nur
ein  voribergehender, kein davernder war, ist kein Anstoss zu
nehmen, da diese Erscheinung (= éx6recig) eine ganz gewodhnliche
ist (Rouni, Psyche® 11, 19).

t) Dass erotische Alptrinme von grosser Lebhaftigkeit, die
von den davon Befallenen tir Wirklichkeit gehalten werden, in
jungen hysterischen Personen sehr wohl therianthropische Wahn-
vorstellungen und Delirien erzengen konnen, ist nach meinen oben
S. 9. 12t 17 gegebenen Darlegungen leicht begreiflich. So ver-
stehen wir auch die Behauptung der antiken Aerzte, dass chro-
nischer Alpdruck Manie und Epilepsie zu erzeugen ptlege (ohen
S. 22 Anm. 48), sowie den uralten antiken Volksglauben, dass
die Alpdimonen (Pan, Faunus, Silvanus) zugleich die Erreger von
Wahnsinn (Delivium) und Epilepsie seien (oh. 8. 77 ff).

g) Schliesslich mache ich auch auf die eigentitmliche Rolle
aufmerksam, welche in der von Trirvemivs berichteten Krank-
heitsgeschichte die Musik, . h. der Gesang, spielt, insofern er-
zahlt wird, dass die Nonnen regelmissig wahrend des Gesanges
(heim Sanctus) ibre therianthropischen Walmsinnsanfille hekommen
hatten. Offenbar hatte die Musik hier dieselbe Wirkung wie heim
sogen. xogrperriecudg der Schall der Flsten und Handpauken (vgl.
Hor. carm. 1, 16, 7. 1, 18, 13) und anderwirts der Tanz (Roxpe
a. a. 0. 11 8. 471), den man sich gewiss anch in der Regel von
Musik bhegleitet zu denken hat.



Nachtrige.

Zu Kapitel T-—ITT.  Diese Ahschnitte meines Manuskripts waven lingst druck-
tertig, als wir durch die Qiite des Hofrats Dr. med. M. Horuer in Télz, Verfassers
des trefflichen ,Deutschen Xrvankheitsnamenhuches”, dessen anregender Autsatz ther
sMedicinischen Dimovismus® (in Heft I des Centralblattes fiir Anthropologie,
Ethnologie wnd Urgeschichte, Jahrg. 1900) zuging, worin eine Reihe von Ansichten
iber das Wesen und die Entstehung des Alptrauins enthalten smd, die sich it
meinen eigenen Darlegungen zum Teil in ertreulichster Weise bertthren. Horver
sagt darin w. a.: ,Der Grund zwum Dimonismus der Urmedicin liegt im iiherall
gleichen Alptraum, der cine allgemein menschliche Erfahrung und die akuteste,
am schnellsten voriihergehende Geisteskrankheit ist (vgl ob. 8. 12. 22
Anm, 48), da er immer nwr nnter Verhilltnissen entsteht, die ans Pathologische
anstreifen, z. B. hei Herzkrankheiten, bei Beengung der Luftwege, hobem Zwerch-
fellstande, Riickenlage des Schlatenden, Bebinderung der Luftzutubr dwch Nasen-
polypen, kohlendunstreiche Atemluft (vgl. meine Bemerkungen @her Tigug
wnd ziigog S. 53 ff.), Atheromatose cerebraler Arterien mit zeitweiser Beeintrich-
tigung der sonst geregelten Sauerstoffzufubr zun gewissen Gehirnteilen ete. ... Dass
blutarme Frauen diesc Anomalie viel hinfiger zcigen, ist ebenso klar wie die
Thatsache, dass der in ungesunden, kohlendunstschwangeren Rinmen lehende
Urmensch die Erscheinungen des Alptrawmns viel §tter erleben musste, als der
besser wohnende Kulturmensch (vgl. ob. 8. 9 Anm. 10. S. 14 Anm. 21. 8. 55). ...
Durch die ganze Mythologie zichen sich nun zwei Formen von Alpwesen, die je
nach ihrem Finflusse aut den Menschen in gute und ungute, in holde und unholde
oder hose Damonen sich scheiden (s. ob. 8. 14). Auns dem Unlusttraume, der init
Druckgefiithl, Atemnot, Angst und Beklemmungsempfindungen einhergeht, ent-
stammen die Vorstellungen von abscheulichen Druck- und Quiilgeistern, aus dem
Lusttraume oder der sogen. Alpminne, der it erotischen Empfindungen verhunden
ist, die von liehlichen Minnegeistern, die als Succubi oder Incubi erotici mit den
Menschen in Verbindung treten (s. ob. S. 16f. 8. 30t S. 36!1); beide kénnen in
einander iibergehen, wie auch die Fmpfindungen des Alptraumes mit einander
abwechseln kdnnen (s. ob. 8. 29). ... Gewisse Tierihnlichkeiten beim Menschen
erklirten unsere deutschen Ahnen als die Folge des FEinflusses tierihnlicher
elbischer Wesen im Alptrawme oder hei der Krzeugung der Frucht. Aus dem
Produkte wurde auf die Gestalt des in conjugio mitthiitigen elhischen Wesens
geschlossen; hatte das Zcugungsprodukt tierische Zeichen, z. B. einen Klumptuss,
Pferdefuss, Bockstuss, cin tierdhnliches Hautinal etc. an sich, so wurde aus diesem
ein Riuckschluss aut die Gestalt jenes elbischen Wesens gemacht, welches ‘das
(‘onjuginn perturbieret’ hatte (s. meine Vermutung hinsichtlich des Apsines ob.
Anm. 73), wie sich die Schriftsteller 1m 17. Jahrhundert ausdriickten. ... So er-
hielten die menschlichen Missgeburten die Nujnen ihver elbischen Miterzeunger; die
Kretinen z. B. ftragen bei den verschiedenen deutschen Stimmmen Dimonennamen,
d. h. man schloss aus dem Pathologischen der Frucht aut die Gtestalt des ddmonen-
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baften Miterzeugers. . . . Viele Gehurten von Helden oder Heiligen sind nach
jungfriulicher Empfingnis durch Beschattung im Alptraume erfolgt (s. ob.
8. 35f). ... Die Nachtzeit, in dev &ie Nachtgeister niichtlich quilende Krank-
heiten, z B. den Pavor noctwnus (ob. S. 11 Anm. 14 w. Anm. 77), veranlassen,
sowie der hochste Sonnenstand hildeten sich so zu Scehwiinmzeiten der elbischen
Geister auns; so wwrde das St. Johapnesiibel oder der St. Veitstanz, d. h. die in
der Zeit der Sommersonnenwende am St Johannes- oder St. Veitstage am haufig-
sten behandelte Krankheit, zum Morbus solstitialis. ... Dass von diesen nichtlich
nnd mittiglich quillenden Druckgeistern zu den Fieberdimonen, die sich
auch als Pestdimonen zeigen, kein weiter Schritt in der Entwickelung des
Digmonismus ist, liegt auf der Hand (s. ob. 8.9 Anm. 10, 8. 25f. 8. 51 1) Wie
das akute Delirium, so musste wuch das chronische Delivium, die (ieisteskrankbeit,
eine Yolge der elbischen Besessenbeit sein (vgl 8. 70 fl). ... ,;Was der modernen
Medicin Miasma ist, war der vorwissenschaftlichen Epoche der Anhauch oder die
sAnwaht® von Sciten der ither dem Boden und ither den (Gewiissern nach Miicken-
art schwirmenden elbischen Geister w. s. w. - - Tch habe diese Bemerkungen
Hornews deshalh hier verhiltnismissig ausfiihvlich wiedergegeben, weil mir die
Uebereinstimmung eines erfahrenen praktischen Arstes, der zugleich auf dem Ge-
biete der deutschen Volkskunde wnd Volksmedicin eine hervorragende Autoritit
hesitzt, mit meinen eigenen, von einem ganz anderen Standpunkte aus gewonnenen
Apsichten von grossem Werte ist.

Zu S. 67 . 7Zu den litterarischen Zeugnissen fir die Funktion des Pan als
Alpdimon kommt jetzt noch ein ziemlich sicheres monumentales, das wir Funrz-
wAnGLErs Scharfblick zu verdanken haben. Derselbe beschreibt eine interessante,
im Kgl. Antiquarium in Bevlin befindliche Terrakottagruppe aus Tanagra im Jahrh.
d. archiiol. Instit. VIT (1892), Arch. Anzeiger 8. 109 folgendermaassen:

(Tnv. 8301). ‘Merkwitrdige kleine Gruppe noch ebwas strengen Stiles [ 5. Jahrh.?|
aus Tanagra. Der biirtige gehdrnte Pan hat einen weiten Mantel wm, der mu
die rechte Brust frei lisst, und ist gelagert neben unad teilweise iiber ciner
anscheinend weiblichen chenfalls gelagerten Figur. Ks scheint, der Dimon lisst
sich verhiillt, #her einer Sterblichen nicder? — Wahrscheinlich bezieht sich die
Gruppe auf den Volksglauben vom ’Eguddrng oder ’Emdleng, welcher dem Pan
gleichgesetzt, also wie dieser halb hocksgestaltig gedacht wurde; er ist gleich dem
lateinischen Incubus, dem pachtlichen Alp und geilen Daimon, der sich namentlich
auf den Franen nicdevliisst.’

Viel weniger sicher ist ,Pans Epiphanie als fpuddeng® (Crustus im Philol. 50
8. 106 "Anm. 21) auf einem Sarkophagrelief im Britischen Museum (Descript. of

. anc. mavbles in the Brit. Mus. X Plate XXXVII), dessen Beschreibung a. a. O.
p- 87 1. so lautet:

pPunishment of Pan. ... An aged Satyr has raised Pan upon his back,
and is holding bhim fast in his position hy his two hands, at the same time a
young Satyr bas seized the oftender by his tail, and with a stout whip is in-
flicting upon him a severe flagellation. The distorted features of Pan and the
convulsive contractions of his hind legs sufficiently sbew that he is smarting
hitterly under the blows of his young tormentor. This scene takes place beneath
the spreading hranches of an aged oak, at the foot of which is placed an altar
decorated with garlands of flowers, and covered with {ruit, among which appears
a large cone of the pine tree Die andere Schmalseite desselben Sarkophags
(Plate XXXVTIT; vgl. p. 89) stellt den Diirtigen gehdrnten Ziegenpan dar, der in
hetrunkenem Zustande von zwei Eroten und einem Satyr auf den Schultern davon-
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getragen wird. — Ob wir es wivklich in diesemm Falle mit Pan-Eplialtes oder
nicht vielmehr mit einer humoristischen Darstellung des pilderastischen Pan s
thun haben (vgl iber Pan als Gott der Piderastic Antisthenes b. D’s.-Eratosth.
Catast. 40}, muss einstweilen dahingestellt hleiben. Mir macht es mchr den Ein-
druck, als ob Pan den dlteren Satyr, auf dessen Riicken er hockt, in piderastischer
Absicht habe notziichtigen wollen, aber von diesem an den Handen gepackt und
so hoch hinaufgezogen worden sei, dass cr seine erotische Absicht nicht habe
ausfithren kénnen. Ein anderer jiingerer Satyr, vielleicht za maudixe des @ltern,
viicht nun den Geliebten durch Stockschlige. Wenn es sich, wie Crusius a. a. O.
anninimt, hier um Pan-Ephialtes handelte, miisste doch wohl der #ltere Satyr
auf dem Bauche oder Riicken liegend dargestellt sein.?)

Viel eher als dieses Relief konnten die von Werxicke (Lex. d. Myth. uoter
"Pan i, d. Kunst’ Kap. IV § 19, 3) angefiiiten Bildwerke, welche den Gott eine
schlafende Frau (Nymphe oder Bacchantin?) beschleichend darstellen, auf Pan-
Ephialtes bezogen werden (vgl. z. B. Roux, Hercul. et Pompéi, Mus. sécret pl. 5—7).

Endlich mache ich in diesem Zusammenhang noch auf eine hdchst merk-
wiirdige Bronzegruppe aufmerksam, die vielleicht Pan als Erreger der Epilepsic
(s. ob, 8. 77 £) darstellt. Sie befindet sich im Besitze des Marchese TrivuLzio zu
Mailand und ist publiciert bei Crarac IV Taf. 751 nr. 1822, Die daselbst [V
p. 316t gegchene Beschreibung der als “Flussgott’ gedeuteten Hauptfigur lautet:
,On y voit unc figwe barbue et a jambes de serpent portée par un jeunc
hommme qui est cn marche. TLes jambes dn I'leuve sont replides autour
des cuisses et les jambes de lautre figure. TLe Fleuve étend le bras droit
par-dessus épaule de l'autre figure. Comme Ja main est corrodée, on ignove si
clle était vide, mais laffirmation est le plus probable. De la main gauche, il
tient une petite tortue swr épaule du jeune homme. ... Les cheveux de Fleuve
sont courts sur le front ct redvessés. On y voit méme deux petits cornes
comme aux Pang“

Die Craracsche Deutung als Flussgott ist natirlich zu verwerfen. Sie
scheitert schon an der Thatsache, dass es bis jetat unter den Dbildlichen Dar-
stellungen der Klussgotter keine Analogie zu der in Rede stebenden (estalt giebt.
Dagegen macht die Figur sonst — abgesehen von den Schlangenfiissen —, wie
auch Crarac zugiebt, durchaus den Eindruck cines Pan, auf den sich auch die
Schildkrdte mit Leichtigkeit beziehen liisst, weil dieses Tier, das sich namentlich
in der Gegend des Partheniongebirges in Arkadien hinfig findet, daselbst diesemn
(iotte geheiligt war (vgl. Paus. 8, 54, 6). Wie erkliiren sich nun die Schlangen-
heine dieser einzigartigen Panfignr? Man konnte im Hinblick auf die hekannte
Verwandlungstihigkeit der Alp- und Trawmdiimonen (ob. S. 86 A. 267) zuniichst
wohl auf den Gedanken kommen, dass cs sich in diesem Falle um cine Darstellung
des Pan-Ephialtes handele, welcher, win die vdpxy (torpor) des von ithm Heimn-
gesuchten auszudriicken, dessen Hiitten und Beine mit seinen Schlangenbeinen fest
umklammernd dargestellt werden konnte; doch scheint mir gegen diese an sich
mdgliche Auffassung der entscheidende Umstand zu sprechen, dass der Alp nur
liegende oder sitzende, niemals aber gehende oder stehende Persomen zu tiber-
fallen ptlegt. Dagegen giebt e¢s meines Erachtens einen guten Sinn, wenn wir
annehmen, dass hier Pan als Urheber oder Sender der Epilepsie (s.ob. 8. 77 1))

1 Vgl auch Werxicke in Lex. d. Myth. Il unter Pan in d. Kunst Kap. IV § 19, 1,
der die Scene als eine Bestrafung des ‘naschhaften Pan’ fasst, indem er annimmt, duss
er von den verbotenen Friichten des Altars genascht habe.
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dargestellt sei, weil dieses TLeiden vorzugsweise aufrechistehende oder in voller
Bewegung Dbegriffene Personen heimsucht und zun Falle bringt (vgl. unser ,Fall-
sucht® und die oben 8. 77 ff. angegebenen Merkmale der Epilepsie). Die vdony
der Epileptischen aber (s ob. Apm. 232) komte in der bildenden Kunst kaum
drastischer nnd  verstiindlicher ausgedriickt werden als dadurch, dass man dem
Alpdiimon Schlangenbeine beilegte, mit denen e sein Opfer an Hiften und Beinen
so fest umschlingt und umklammert, dass dieses an jeder Bewegung gehindert
wird und notwendig zu Boden stitrzen muss (s. Ov. Met. 11, 638f. vom Trawn-
gotte Icelos |== Phobetor|: fit longo corpore serpens). Mir diese Dentung
scheint mir namentlich anch der TUmstand geltend gemacht werden zn kinnen,
dass die Schildkrote, welehe Pan in der einen Hand hiilt, fiir ein wirksames
(tegenmittel gegen Epilepsie und Kiiimpfe galt (vgl. Plin. n. h. 32, 33. 35. 36)
und deshalb auch sehr oft als Amulett verwendet wurde (vgl. O. Jaux in 4. Ber.
d. Sachs. Ges. d. Wiss. VII [1855] 8. 98 w. 106). Wer bedenkt, wie tief alle
religiésen Vorstellangen des Altertwms von dem Gedanken durchdimngen sind.
‘dass die Kraft zu segnen und zn heilen unzertrennlich von der zm schaden und
s vernichten ist und wmgekehrt, dass daher anch in jeder Gottheit beide ent-
gegengesetzten Seiten vercinigt sind” (O. Jaux a. a. 0. S. 611f,; vgl. Orph. hy.
11, 7 ob. Anm. 247), der wird es mit mir nicht fir unwahrscheinlich halten,
dass Pan als dem Urheber der Epilepsie dasjenige ihm an sich schon gcheiligte
Tier als Attribut beigegeben wwrde, das als eines der wirksamsten Mittel gegen
die Epilepsie anerkannt war.

Za S.71 Anm. 217 a. li. Wenn lLivius 10, 28 den panischen Schrecken
als lymphaticus pavor bezeichnet, so bernht das natirlich aunf der weit verbreiteten
Vorstellung, dass wie Pan so auch diec Nymphen (LZymphar) Wahnsinn nnd
wahnsinnigen, d. h. panischen Schrecken erregen kidnnten (vgl. fymphatus = wahn-
sinnig b. Pacuvius, Catull, Horaz, lymphatio [-wfux] — Wahnsinn b. Plinius ete.
w. Jamblich. de myster. 3, 10 p. 122 P: 1&g 7. Noppdv ) Havde émmvoiag). Diese
Fihigkeit der Nymphen erklart sich einfach ans der vielfach im Altertum ge-
machten Beobachtung, dass das gewissen Quellen entstrémende Wasser oder (Gas
eine betinbende und beraunschende oder geistesverwirrende Wirkung ausiibt; vgl
Ps.- Aristot. m. xdopov 4 (= IIT p. 633, 551 ed. Didot), Antigon. Caryst. hist.
mir. 145 (160). 164 (180). Sotion (h. Wesrermaxy, Paradoxogr. gr. p. 183 ff.)
fr. 1. 17. 20. 25, Jambl. de myst. 3, 11 p. 123f P. w s w.

Zu 8. 101. Zu den bisherigen Deutungen des Namens Mephistopheles kommt
jetzt noch die von J. van Anrexpan (Beilage z Allg. Ztg. 1900 Nr. 865 vgl. anch
Neuphilol. Centralbl. 14 |19oo| Nr. 6 8. 188). Danach soll Mephostopheleb
eigentlich ein deutscher Kosename anf -cles sein und den Tenfel als Stoffed’,
& h. als ‘dummen Téolpel’ bezeichnen. Da es nnn aber schon cinen heil. Stoffel,
nimlich den hl. Christoph (== Chrislophcles) gab, so wurde der teuflische Stophel
zum  Unterschied von jenem als Mepho-stopheles Dezeichmet. — Tdiese neueste
Deutung ignoriert: 1. die Thatsache, dass der M. der alten Faustsage dwrchaus
kein ‘dnmmer Teufel’, sondern vielmelir ein sehr kluger und findiger, zn allen
Diensten hichst brauchbarer Hansgeist ist; 2. dass in der magischen Litte-
ratur des 16. und 17. Jahrhunderts, soviel mir bekannt ist, nur hebriische odey
griechische, aber keine deutschen Tenfelsnamen erscheinen; 3. bleibt bei dieser
Deutung das Vorkommen der fiir Christopheles nicht nachgewicsenen Endungen
~wlus. -olus, -iles, -ilus (ob. 8. 93 fi.) neben dem vermeintlich hypokoristischen -efes
(-elis, -ilis), sowie dic Bedeutnng des vorgesetsten Mepho- unerklirlich.



Systematisches Inhaltsverzeichnis.
Vorwort: S. 3f.
Kap. L

Wesen, Entstehung und Inhalt des Alptranms nach den Anschanungen
der hentigen Medicin: 8. 5—17.

Borsers Abhandlung tiber das Alpditicken S. 5. — Der Alptrawm entsteht aus
ciner voriihergebenden Dyspnoe, welche im Schlifer die Vorstellung von
einem hehaarten Tier, Hund w. s. w. ervegt, das sich ihin auf die Brust
setzt, seine Atmung und Bewegung hehindert und das hochste Angstgetiihl
hervorruft. Er wird gewéhnlich durch eine energische Bewegung oder einen
lauten Schrei beendigt, wodurch das bestebende Respirationshindernis beseitigt

wird 8. 6 -7. - Man kann kiinstlichen Alpdruck erzengen, indem man die
Respirationsiniindungen des Schliifers mittelst der Bettdecke, der Hand u. s. w.
bedeckt 8. 8. — Der Charakter des Alpwesens hiingt meist von der Arf
der Gegenstinde ab, deren an sich zur Bedeckung des Gesichtes des
Tritnmnenden hedient. Auch erotische Alptritmine kommen vor 8. 8 —9. -~ Die

den Alptraum erzeugende Atemnot kann aber auch durch verschiedene Krank-
heiten hervorgehracht werden, dic in Folge dessen von hiutigen Alptréuinen
hegleitet sind S. 9. — FKEbenso tritt Alpdruck nicht sclten nach schweren
Didttehlern ein S. 9 f. — Grosse Lebhaftigkeit der Alptrawmvisionen, welche
oft die Erlebnisse des wachen Bewnsstscins noch um ein Bedeutendes iiher-
tretfen S. 10t. -~ Nicht sellen bhestehen die Visionen noch nach dem Ei-
wachen fort oder treten schon vor dem FEinschlafen im Zustande der Schlaf-
irunkenheit ein S. 11 (; vgl. 8. 24 Anm. 54. - - Innere Verwandtschaft solcher
Traumvigionen mit den Hallucinationen der (reisteskranken S. 12, - Ge-
fabrlichkeit des Alptrawms bel bhiutigem Eintreten desselben 5. 13. Dem
Vorstellungsinhalte nach zerfallen die Alptriwine in furchthare und erotische
8 13f — Verschiedene Geslalten des Alpwesens; es tritt bald tierisch bald
menschlich aut S. 13 f. — Epidemisches Vorkonunen von Alpdruck 8. 15t —
Tncubi und Sucenbi S, 16 1.

Kap. 1L )
Wesen, Entstehung und Inhalt des Alptranms nach den Anschanungen
der antiken Aerzte: S. 18—47.

Die eingehendste Untersuchung ither Wesen, Entstehung und Behandlung des Alp-
tramms verdanken wir dem Soranos, dessen Ansichten uns Caelius Aurelianus
erhalten hat, wnd von dem alle spiiteren Mediciner (P. Aegineta, Oreihasios,
Aétios u. s. w.) melr oder weniger abbingig sind S. 18 ff. — Die Haupt-
erkmale des Alptranms sind Atemmnot (mwwif, mvepediov efe.), Bewegungs-
losigkeit (exivyjoied) und Sprachlosigkeit (cgovix), verbunden mit der Vor-
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stellung, dass ein Alpwesen auf der Brust sifze und dieselbe schwer belaste
S. 19f — DBisweilen sind such erotische Alptriwme und Alpdruckepidemien
von antiken Aerzten beobachtet worden S.20f. — Getihrlichkeit des chronisch
gewordeven Alptraums 8. 21{. — Seine innere Verwandtschaft mit der Epi-
lepsie S, 22. — Bekimpfung des Volksaberglaubens von einem bdsen Dimon
als [lrreger des Alptraums durch die antiken Aerzte 8. 22f. — Auch nach
den antiken Aerzten entsteht Alpdruck aus Verdauungsstorungen und Krank-
lieiten, namentlich bei Fiebern (Fieberdelivien) S. 23 . -— Die Lebhaftigkeit
der Alptrawmvisionen wird noch dadurch gesteigert, dass sie oft im halb-
wachen Zustande eintreten S. 24. — Die von den antiken Aerzten gegen
den Alpdruck angewandten Mittel und didtetischen Muassregeln: Aderlass,
Klleboros, Paionie u. s. w. S. 206, — Verbot des Bohnenessens, weil die
Bolmen Blihungen und dadurch schlinmme Trilume uwnd Alpdruck hervorrufen,
aut” welcher Erfalrung der Glaube an bLosartige in den Bohnen wohuende
Totengeister beruht S. 27 f. ~— Hinsichtlich ihres Vorstellunginhaltes stinmen
die antiken Alptriume im gawvzen mit denen des Mittelalters und der neueren
Zeit tberein; wie diese, so zerfallen auch jene in zwei Hauptklassen, je
nachdemn der Alpdémon in furchtbaver (festalt oder erotisch auttritt 8. zg ff. —
Analyse von 8 antiken Alptraumtypen: 1. Der erotische Alptraum bei Iam-
blichos Dramat. T p. 221 ed. Hercher (der Alpdimon erscheint als todyos)
S. 29f. — 2. Die Alptriume hei Philostr. v. Apollon. Tyan. 6, 27 (Satyr-
gestalt des Alpdimons) 8. 30f. — 3. Horat. epod. 5, 91 ff. (der Alpdimon ein
bosartiger Totengeist) S. 31 f. — 4. Der Alptraum bei Apuleius Met. 1, 11 ff.
(von thessalischen Hexen bewirkt) S. 33t -— 5. Der Alptraum bei Herodot
6, 65 1. (ein Verstorbener [fjgwg] erscheint einer Frau im Alptranm als gdouc
und zeugt wmit iln einen Sohn) 8. 341 — 6. Der Alpdimon in Seirenen-
gestalt auf einem hellenistischen Relief S. 36 . — 7. Der Alptrawn des Jakol
((tenesis 32, 231) S. 38ff. — 8. Der Tramm des Hygeinos nach dem Epi-
gramim bei Kaisex, epigr. gr. nr. 802 (Pan-Ephialtes erscheint dem erkrankten
Schlifer wihrend der Mittagsruhe und macht ihn gesund) 8. 45 ff.

Kap. IIL

Die antiken Benennungen des Alps: S. 48—06s.

1. Emdligg, 'Equiltye S. 48t — 2. Emahg, 'Enlados, Ipickos, 'Emicirog S. 50. —

3. "Hrmichog, 'Hmuddng, "Hmodyg S. 51 ff. — 4. Tipug, der Dimon der mit Alp-
druck verbundenen ,Ranchvergiftung® (zipog) 8. 53 ff. — 5. Egélys S. 55. —
0. uyeriowy 8. 551 — 7. 'Enogpélyg, Qeéinye, Beinamen des Alpdiimons als
eines nitzlichen Wesens S. 56. — 8. Evdmav 8. 56. — 9. Baguyvag S. 56 f. —

10. Boflovtfieg, Bufovtfinwgiog 8. 571 — 11. Mdox 8. 59. - 12. Invus
5. 59f - 13. Incubo, Incubus S. 60f — 14. Faunus (Fatuus) fticarius
§. 611 — 15. Pilosus 8. 63t — 16. Dusius S. 64 1.
Kap. IV.
Die wichtigsten Alpdéimonen der Griechen und Riomer: S. 66—go2.
Pan. Zeugnisse fiir Pan als Alpdimon S. 07 f. — Zusammenhang dieser
Funktion mit dem ,panischen Schrecken S. 7o ff. -— Taraxippos S. 74 . —

Die bisartigen ,,Tiplerkobolde” des 14. homerischen BEpigramms (sduvog i)
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xepausis) ete. S. 74. — Das Adfouc der heutigen Griechen S. 75f — Pan
als Urheber der Epilepsie und Manie S. 77 ff. — Die besessene Schweineherde
des neuen Testaments S. 80, — Epidemischer Wahnsinn und Alpdruck S, 81, —
Pan als erotischer Dimon und in raubhaariger Bocksgestalt gedacht S, 82. -

2, Satyrn. Thre enge Verwandtschaft mit an, dem sie schon als erotische,
bocksgestaltige, rauhhaarige Dimonen (rgdyor) nabe stehen, 8. 82ff, —
3. Faunus. Seine Wesensverwandtschaft mit Pan. Er offenbart sich wie
dieser in propletischen Trdumen, im Alptraun und in schreckhatten Visionen
(pavrdopara wnd éxovepware). Faunus als Urheber des ,panischen Schreckeus'

S. 84, — launus als Twgdfmmos S. 87, — LUaunus als Urheber des Wahn-
sinns (furor), insbesonderc des prophetischen und dichterischen furor divinus
8. 88f. — Seine Beziehung zu Bicken 8. 8g. — 4. Silvavus. Seine Ver-

wandtschaft mit Pan wnd Faunus. Silvanus als Alpdamon (incubus), als Ur-
heber des ,panischen Schreckens und der sehreckhalten Visionen und Delivien
des Puerperalfiebers. Zottige, rauhhaarige Gestalt des Silvanns S. 89 ff.

Anhang 1
Die Bedentung des Namens Mephistopheles: 8. 93—ro07.

Dije verschiedenen LFormen des Namens: 1. Mephis Dophulus 8. 93f. — 2. Mepho-
stophiles S. 94. — 3. Mephostophilis S. 94. — 4. Mephistophiles S. 94. --
5. Mephistopheles 8. g5. -— 6. Mephistophiel S. g5 f. 7- Meve[i]stophilus
S. 96. — Wesen und Charakter des Mephistopheles in der alten Faustsage:
M. als ‘spiritus servus’ oder ‘familiaris’, d. b. als dienstwilliger, niitzlicher
Hausgeist oder Hauskobold, der als solcher auch Alpdiimon ist 8. g7ff. —
Widerlegung der bisherigen Deutungen des Namens: a) hebriische Etymo-
logien: 1. M. = mephir 4 tophel 8. 99f. — 2. M. = ephiz +- tophel
8. 100, — 3. M. == méphatteh 4- taphel 8. 100. — 4. M. = Mastiphat
8. 100. -— b) Griechische Etymologien: M. = un-pwto-pilys u.s. w. 8. 101. —
Meine Deutung des M. als Meysropélyg, d. i. der ,Sehr Niitzliche®, heruht
auf der Thatsache, dass in der Renaissancezeit vielfach griechische Diimonen-
namen vorkominen, und entspricht einerseits seinem urspriinglichen Wesen
als ,niitzlicher Hausgeist” (spiritus servus, familiaris), andrerseits der in der
Zeit des Mittelalters und der Renaissance vollzogenen Vermischung des
Teufels mit dem griechischen Pan, der als Ephialtes auch Qgélys und
‘Enwgélng benannt wurde S. 1021, — Die altgermanischen Hausgeister
(Kobolde) als diensthare niitzliche Wesen und ihre nahe Verwandtschaft mit
dem Mephistopheles der alten Faustsage S. 103 ff. — Absichtliche Verstiimme-
lung und Verwandlung der alten echten Dimonevnamen durch vollig irra-
tionale Verinderung eines oder mehrever Buchstaben, z. 13. Deichel, Deixl,
Deiker == Teufel, franz. diacre = diable, westfil. Kniivel = Diivel, neugriech.
Bovdeddanug, Boefourug ~— Boverdhang, didexog, didfovrgog = diaBolog n.s. w.
S 105 fh

Anhang IL

Die vom Wesen und von der Entstehung des Alpdrncks handelnden Stellen
der antiken Aerzte: S.108—1135.

I. Soranos b. (‘aelius Aurelianus, Morb. chron. I, 3: 8. 108 ff. — II. Oribasius
Svnops. 8, 2: 8. r10f. — Tl Aétins Amid. libr. medic. ed. Ven. 1534 p. 104":
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S. 111 f. — IV. Paulus Aegin. ed. Ven. 1528 p. 30P: 8. 112f. — V. Rosg,
Anecd. Graeca et Graecolat. I p. 231 [52]: S. 113. — VI Rose, Anecd.
(iraeca et Graeeolat. II p. 231 [53]: S. 114. — VIL DPsellus, carm. de re
med. v. 822f.: 8. 114. — VIIL Mich. Psellus de Babutzicariis b. Du Cange,
Glossar. med. et inf. Giraecit. p. 179: S. 1135.

Anhang III: S. 116—r119.

l'rithemius, Aunales Hirsaugienses 2 p. 578 1f. (St. Gallen 1690): 8. 116 .
Nachtrage: S. r20—123.
Alphabetisches Register: 8. 128—r1302.

Verzeichnis der erklirten oder verbesserten Stellen: S. 133.



Alphabetisches Register.

Die blosse Zahl bedeutet die Seite,

Aderlass 26.

Actins 19t

Alexanders &. Gv. wunderbare Geburt 35.
Alopekanthropie 118,

Alp = belaartes Tier 0. 8. 13. A, 15.,

116 ¥,
— == rauhhaariges Wesen 82. ,
= Hund 6. A 14. 116. |

Bastardtier (halb Hund hally Afte)
8. 13.

Katze, Marder, Igel, Maus ete. 13 1. ‘
Bock 29 ft; mit Bocksbart und |
Bocksolnen 15; vgl. Pan,
altes Weib 6
hiisslicher Mensch 6. 8.

Taunus.

= Hexe 10. 29. 33.
= Zwerg 14.
— — Rijese r4.
== lebender Mensch 14f. 29
— == Toter 14 1. Heros 351. iwgog od.

ﬁtwoﬁavaros 31. A 74, |
= Vampyr 14. A.23. 30. |
|
\
|
!

Teufel 16. 7. (161

— = Oduipwv xexdg 221, A. 50f. 2q.
31f 33. A 78. 50.

— = dyadis Onluwy A. 118 .
erotisch 9. 13. 16, 82 ete. |

—- spricht mit dem Schlafenden 14.

A.23. 67.
— oftenbart die Zukunft 86. A. 268.
— springt od. Jegt sich d. Schlafenden
auf d. Brust 8. A. 7. 16, A. jof. 409. ’
-— erzeugt Kinder 17. 341 1201,

— ringt mit dem Schlifer 40f. 1
entflieht am Morgen, beim Hahnen- ‘
schrei 41, |

— entfiicht, wenn man seine Finger |
packt oder die eigenen Hinde faltet
oder zusammenballt ecte. A. 42, oder |
ibm die Kappe raubt 4.

totet d. Schliter 30; vgl. 22
lilmt oder verwundet d. Schlifer 43. |

ein vor der Zahl stehendes A.

= Anmerkung.

Alp segnet u. heilt &
46 £

-— verleiht Schiitze 43 f.

— verhelilt g. Namen j2.

triigt e. Kappe (pilleus) 44.
- mwacht das Vieh krank 72. A. 220f,

beunruhigt d. Vieh u. zertrimmert

d. Stallgeschirr 75 f.

— ithyphalliseh mit grossen Genitalien
75- A. 230.

— verwandlungstiihig 80. A. 267. 12
— verwandelt s. zuletzt in e. Strohbulm,
¢. Flavmfeder oder in Rauch 14.

— = einfache last 0. A. 41.
- ist identisch mit d. Diimon d. IMebers
(miedog) 25. 121.
Satyr 3of.; vgl. Satyr.
Pan A.73. 45f; vgl. Pan.
Panites (Javelrag) 03.
Sirene 36 f.
Qeopéhiys, 'Enopélys 14. 56. 108,
'Equidtng, "Emidtng, Trddnyg |?]

Schlifer 39. 43 f.

T A

+
&

"Emddng (-nrog), Emnichos, Emich-
"Iplarog 50.

"Hmiddng, ‘Hruiakog, "Hmiédng 51.
Tipvg 54 1.

‘Egétng 55.

Hyyyadivv 351

Baouyvag ete. 50.

Bepovrlicg, -téixdgrog 57 1.
Moo« 59.

AcBouc 751

Tagdbimmog (?) 74 1.

Inuus 59 f.

Incubo, -us 60 f.

Faunus ficaring 62.

Pilosus 63 f.

Silvanus 8g t.; vgl. Silvanus.
homo silvestris 109. A. 2.
Dusius 64 {.

Serpolnica §1.

708,

[ O

(A



XX, 2.

Alp = Scherber, Serp, Serpel 43.

— Medine 41.

— = Kaukie 41 f.

== [eeton A. 223.

== gzcezlyki, chowanui 73.

= Walriderske 73.

Alpdiimon s. Alp.

Alpdiuek s. Alptraum,

Alpschuss 43.

Alptraum, s. Wesen u. s. Entstehung
nach d. heut. Medicin 35 ff.
5. Wesen u. s. Entstechung nach d.
antiken Aerzten 18 ff
entsteht durch e. Respirationshinder-

nis, insbesondere durch Bedeckung v. |

Mund u. Nase durch die Bettdecke 7.
131, 64.

— — durch  Krankheiten,
vien ete. 9f. 241 51f. 53f.

— — infolge v. Diiitfehlern 9. A. 11.
10. A.12. 23. A. 535 vgl. 111, AL 9,

—- — — v.Blihungen (pce) 28. A. 6.
33t

- — - v. Rauchvergiftung 9. A. 10.
BRSO,

— — 1im wachen od. halbwachen Zu-
stande 11. 24. A. 54.

— — im Sitzen 7. A. 6.

— — 1im festen Schlafe ¢.

— bewirkt Epilepsie u. Manie 12f. 13,
22, 110,

— — Husten 7. A. 52.

— — Schweiss 6, 34.

-- — Schlagfluss u. Tod 22. 30f. A. 72.

— epidemisch 15f 21. 31. 81. 1161
— chromisch 21. A. 44.
—— crotisch 9. 16f. A. 51. 34f 36¢t.

118,
-— nach Soranos = Epilepsie 22. A. 461
77.

120.

— ist d. panischen Schrecken d. Men- |
schen u. Tiere nahe verwandt A. 20. |

7off. 72. 77¢{. 8o.
—— bewirkt hei Tieren pan. Schrecken 72.
— Mittel dagegen 26f. A. 147.

— ist den pavores noctwrmi d. Kinder |

dhnlich A. 14. A. 55.

— ist den Hallucinationen der Wahn-
sinnigen nahe verwandt u. geht oft
Gioisteskrankheiten vorauns 121, 120

Wirneny Hemvgien Rosener, Ermanres.

Fieberdeli- |

129

Alptrawm s, Lebhaftigkeit 10f. 40.
A. 102, 46. A. 126,

Atemnot 6. 9. 10. 10,
Bewegungslosigkeit 6f. 8. 9. 20.
Sprachlosigkeit 20. Angst 61. 8f. A. 0.

— wird beendet durch e. energische Be-
wegung 7, oder durch c. lauten Schrei
od. Husten 7. A. 5. 10. 20. A. 52,

Alptraumtypen, verschiedene 29 ff.

Androalphus, Teufelsname A. 297. A, 302.

durdvar . noately T. ysigag A. 42,

~— Merkmale:

vigoy 26,

Apsaras, ind. Buhldimonen A. 285"
Apsines v. Gadara, Sohn des 'an A. 73.
Asmodaios, erot. Alpdiimon A. 72,
Astrabakos als Alpdamon 35.
Augustus, Sohn Apollons 35.

Bapovticg, -magrog 57 1.

Buaguyviig, Boaguis, Booyvis ete. 56 f.
A. 311,

Boanthropie in Cochinc¢hina 118,

Bocksmahrte 82.

Bohnen = sedes animarum mortuorum
27. A. 66,

Bohnenverbot d. Pythagorcer 27 f.

cansa = morhus 110,

! Chowanei, Alpdémonen der Huzulen 73.

Creppi = Luperci 89.

Diimonennamen
A. 165. 106 1.

Awaiuoves movngol wohnen in gewissen
Speisen u. Pflanzen 28f. A. 67.

— — zerfleischen “in d. Nacht d. Ge-
sicht 32.

— — s. Alp.

7. daxzvdovg cuvdyey AL 42.

Daukos 26.

Demaratos, Sohn e. verstorbenen Heros
(Vampyrs) 35f.

Demogorgon (Demigorgon) A. 295.

digitos pectinatin inter se jungere (im-
plectere) A. 42.

Dusii, kelt. Alpdimonen 64 f.

ahsichtlich  entstellt

-el hebriiische u. hebraisierende Dimonen-
namen auf -/ Qb ff. A. 292, A. 29s.
Elfen 37. A. 285",

Abbandl. 4. K. 8. Gesellsch. d. Wissensch., pbil.-hirt. €. XX. 11, b
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Elleboros 20.

Winnery Heiwgrien Roscier,

Elohims Ringkampt mit Jakob e. Alp- |

trawm 3811,

Empusa 37.

"Emapog = oy A. 1409.

— = 'Emladog A. 149.

"Emddng (-nrog), Emichog, -fuhrog 50.

‘Hmuddng, ‘Hmlehos, Hmbélng 51; von
Herakles hekimpft 521

épakdecdew cto. v. Alp gebraucht 49,

‘Egélng 55.

"Eguidrng CEmuddrng) 481 8. A, 7. 108.
A 2, Wmo@ajTng (epdg net Depdroy
"AexAymion 445 vgl. Pan.

epudtic, -gLov — Paionie 27. A. 147.

Epidemischer Alpdruck s. Alptraum,

Wahnsinn 81. 118, A, 246,
Epilepsic geheilt durch d. Paionic A. 611
durch Schildkréte 123,
der Ziegen A. 230.
—— Symptome 77. A. 232.
mit der Mania u. d. pan. Schrecken
nahe verwandt 78. A. 237. A. 2j0.

— = Alpdimueck 22. A 46f 79; vgl
Alptrawn.

smvvrtic A, 77.

Epizelos 69.

‘Exoeélys 44. 56. 103. 108.

Erato, mooping Iavég 89. A. 213.

Evdmav 56. 67.

-¢vg (Endung) wechselt in Dersonen-
namen mit -vg 35.

Faunus ficarins 611, 73. A. 224. 87,

= Alpdémon 6o . A. 1781, 84ff. |

— offenbart s. in Trawmen, in @aved-
opera . cxovepare 851; in paoucte
w. delperee A 217,

— erregt pan. Schrecken 80,

macht Pferde u. anderes Vieh krank
u. unruhig 87 f.
- bewirkt Wahnsinn 88,
- giebt Orakel 88.

— wird mit Silvanus verwechsell oder

gleichgesetzt 87. A, 260.

— rauhhaarig 89.

-~ erotisch 80.

— ist bald gut bald hise A. 3o2".
hat Beziehungen zu Bécken u. em-
pfangt Bocksopfer 8.

[XX, 2.

Fannus ertindel das faunische (satur-
nische) Verstnaass 88.

Faustsage 93 f.

Fieherdimonen = Alpdimonen §51. 121.

Gallschuss 43.

Gebwrt, wunderbare, des I’laton, Alex.
d. Gr., Seleukos, Augustus, Theage-
nes ete. 35. A. 83.

Giegenzauber A. 42.

Gello 50.

Giriechische Dimonennaimen in d. mag.
Litteratur des 16. Jahrh. g8 . 101,
A. 297. A. 305. A. 312,

— Personennamen treten an die Stelle
von deutschen 1in 15.u. 16. Jahrh. 101.

Habergeiss 43. 82.

Hahnenkrat vertreibt d. Alpdémon 41t

Harpyien 32.

Hausgeister (deutsche) rog3f.

Hebriische Di#monennamen in d.
Litt. &. 16, Jahrh, 08 .

Hedymeles (‘I'aumgott) A. 140.

Heinzelmiinnchen 105.

nag.

Jakohs Ringkampl mit Elohim e. Alp-
trawn 38 ff.

Tkelos (Trammgott) A. 203.

Incubi u. Suceubi 16. A, 182,

Incubo (-us) 44. 60f.

Inuus 359 f.

Tmdieys |?] A. 129,

"Ipichog 50,

KNalikantsaren A. 77. 58.

Kallimachos Hippokrateer 21. A. 43. 109,

Ketoyovids (= Vampyr) 36.

Kaukie = litau. Alpddmonen 41 f.

Keren 32.

Kerkopen 84.

KoBchor 84.

Koholde 74 ff. 103 ff.

Kovtoodaiyoveg A. 153. gr.

Krankheitsnamen stammen aus d. Volks-
sprache A. 30.

Kynanthropie 81f. 117 f.

AdBope 75 £,
Lasstyers Ritsel d. Sphinx 3£ A, 202"



N,

Lamiz 50. -ae A.§53. 32. 37.
Leeton = lettische Alpdémonen 73.
Lilith 17. A. 33.

Liykanthropic 81t 117

Lysimeles (Traumgott) A. 149.

mar u. mare Alpdiamon 16.
Mastiphat = doywv 1. dewpovwy 100,
Medine = litanischer Alpdimon 41. 43.
Meyiotwpéing
von Mephistopheles 44. 102t
Meliphron (Trammgott) A. 149.
Mephistopheles, verschiedene Namens-
formen 93 fi.
Wesen u. Charakter in d. ult. Faust-
sage 97 ff.
hebritische Etymologien g ft.
— griechische ¥tymologien 101 (1.
deutsche Etymologie 123.

spiritus servus od. familiaris 8.

— = niitzlicher Kobold (Hansgeist)
104 f.

Merlin A. 34.

Mora, slavischer u. neugriech. Alpdiimon
39.

Morgenrste vertreibt d. Alpddmonen 4r.

Morphens (Traumgott) A. 203.

Moruzzi, tschechische Alpdimonen 64.

Murawa, slav. Alpdémon A. 42, 42.

Mury, slav. Alpdiimon A. 14.

Musik bewirkt d. Ausbruch des Wahn-
sinns 1. Deliriums 119.

Najaden s. Quellnymphen.
Neraiden (*Schlag’ 4. N.) 43.
Nymphen A. go. A. 93. Nachtr. 8. 123.

ovetpyuss 9. A. 51. 38. 100.
ovoxrévravgor . 107.

Qeéle 44. 103,

Oreibasios 195 vgl. d. Stellenregister.

Paionie 26f. A, 147. A. 182, A 285"
Pan macht durch Alptrauin gesund 45 f.
— Advmijgeog heilt durch Triiume 46.
A.124. 68. A. 213. A. 264.

= Iy A. 126,

Ifaunus w. Silvanus 61. 68.

«tyomidnrog A. 196.
-~ potbonbuag cte. A. 197.

wahrscheinliche Urform |

i EPHIALTES, EINE AHJIAN]\L(-‘. "B, ALPTRAUME 1. ALPDAMONEN. 131

Pan mit Satyr vermischt A. 73.

Vater des Apsines v. Gadara 73.

‘Bouwdtyg 67 H. 121,

— altarkadischer Herden- u. Hirtengott
A. 205. 72.

— = géttlicher Typus d. altarkadischen
Zicgen- u. Schafhirten A. 204.

-~ == Urheber von Triumen u. Vigionen

|
|

68f. A.213.

mantischer Gott A. 213.

— begeistert die Nymphe FErato zu
Orakeln A. 213. 89g.

— erscheint dem Pheidippides im T'raum
69.

— — dem Epizelos (Polyzelos) in einer
Vision wihrend d. Schlacht v. Mara-
thon u. blendet 1hn 69.

— Urheber von gavrdeucre u. oxove-
pere 69. A. 216,

AdBwuc 75 £

Urheber der Epilepsie 77 f. 123.

hésartiger (movreog) deluwy 78.
Urheher der pevie 791 81. A, 247,
erotisch 82. 121.

rauhhaarig 64. A. 197. 82.

geht in den Teufel d. Mittelalters

ither 102.

— = Alp auf Bildwerken (?): Nach-
triige 121 f

— sendet d. panischen Schrecken (Stam-
pade) 69 fl. 72. A. 217,

— sein Name von @uivery abgeleitet

A 242,

— zornig 69. A, 216,

— mit Schlangenheinen? 122 [,

— piderastisch 122,

— mit Schildkréte 123,

Heveree 71.

mevevety A, 212,

Panischer Schrecken nahe verwandi mit
Alpdimck, Walinsinn u. Epilepsie A. 29.
47. 69. 7ofl. A. 218, 77/ A. 240.
81. A. 245,

Panitae (Muveize) 63,

Pavor lymphaticus 71. 123,

Pavores nocturni A. 14.

Petroselinon 26.

Phantasos (Traumgott) A. 203.

Phobetor (Trammgott) A. 55. A. 203.

gpueadyn (ta) bewirken hgse Alptriume 27.
g*



132 WiLneiy Hemweien
Pilosi 63 f.
Muyakiov = "Equidtng 551 111.
Porphyrion (Traumgott) A. 140.
Poscidonios Arzt A, 38. 111,
Pschezpolnica, slavischer Alpdimon A. 42.
Pygmaeen = Hausgeister, Koholde 105.
A. 305.

Quellnymphen ervegen Wahnsinn A 247,
Nachtriige 3. 123.

Rakshas, ind. Alpdimonen A. 285"
Ringkampf, niichtlicher, im Alptraum 4of.
Robert d. Teufel A. 34. A. 8o"

Rufus Ephesius, Arzt A. 36. 111. A, 6.

Salvegn, siidtirolische Alpdiimonen 1.
Satyr Alpdamon 30f. 82ff
— vermischt mit Pan A. 73.
— == Twpdéimmog n. T'épferkohold (?)
A. 228,
Titvgog, Todyos 83.
Adoog, ducvoregrog (vauhhaarig) 83.
—- Satyrnamen A. 256 f.
— hat Beziehungen =z
X257,
erotisch 83.
= Daniscus A. 254.
entspricht d. deutschen Kohold 84.
— ootduvig ete. A. 258.
Schlaftrunkenheit hewirkt Visionen ete.
24. A. 54.
Schweineherde, besessene im N. Testam.
80. A. 244.
Segen (altjiidischer) A. gg.
Seirene, Alpdimon 32. 36f A. 285"
Selrim, altjitdische Alpdiimonen 30. A.197.
Scleukos’” wunderbare Gebwrt 33.
Serp, Serpel, Scherber, slay. Alpdimon 4 3.
Serpolnica, slawischer Alpdimon 41.
Silvanusx = Faunus 87. A. 279,
— = Pan (mit Bocksheinen) A.279. g2.
— Alpdimon 89 ff.
— orregt panischen Schrecken go.
— — die Visionen u. Delirien
Puerperalfiehers go f.
— hewirkt axovouara QO. .
- schadet den Wochnerinnen u. Neu- |

pan. Schrecken

des

w

gebovenen o f.

Roscien,

Ernrsnres. [XX, 2.

Silvanus — Salvegn ot.

— zottig, rauhhaarig 92.

— hat Bezichungen zu Bicken g2,

Soranos 18 ff. 21 ff. 23; vgl. d. Stellen-
register.

Spiribus familiarvis 103,

Stophel, Junker Stol
A. 293.

Striges 32.

Succubi u. Incubi 16.

Mephistopheles?

cuvdyey (cvvégey) t. yelpag A. 42.
Szozeslyki, Alpdimonen d. Huzulen 73.

Taraxion (== Porphyrion), 'Trawmgott
A. 55. A. 149. A. 203.

Tapagimmor 74 £, A, 219.

Teufel d. Mittelalters u. d. Renaissance-
zeit trigt Zige des Pan, d. Satyrn,
des Faunus 102,

— = Alpdimonen, schéne Jinglinge
98. 116{. 118; vgl. Mephistopheles.

Teufelsnamen absichtlich  verstiimmelt
106.

Theagenes’ wunderbare (eburt 35.

Themison v. Laodicea 18.

"Therianthropiec 117 fi.

Tiere haben [Alp-|Triume u. Visionen 7
A 210

Tipvg Ephialtes 54 f.

Tépterkobolde = raodéimmor (?) 74,
Satyrn (?) A. 228.

tiipog, Tvpouaviy, Tvpadng mugetds 53 1.

Typhus 9. A. 10. 53f.

Vampyrsage (neugriech.) 36.

Verstitmmelung der Dimonennamen 106t

Viehkrankheiten Wirkungen d. hos-
artigen Alpdimonen 72f A. 220.

Walriderske, german. Alpdimonen 73.
Welczenhuel = Beelzebub A. 3006.
Welphegor = Beelphegor A. 306.
Wolterkens = Hauskobolde 105.

Ziegen epileplisch A. 239.

Ziegenfelle u. Ziegenhaurdecken hewirken
hestimmte Alptriume 8. 13. A. 15f. 82.

Zwerge (Iobolde, wdvor) haben grosse
Genitalien A. 230.



Verzeichnis der erklirten oder verbesserten Stellen.

Aetius ed. Ven. a. 1534 p. 104" (. épuaid-
zov): A, goff. 111,
Anecdota Graeca et Graecolat. ed. Rosk
[l p.131: 19. A jo. 11310
Anonymus de monstris 6 p. 20 ed. Ber-
apr pr Xiveev: A. 190,
Apuleing Met. 1, 11: 331
Aristophanes Wesp. 1037 t.: 26. A. 140.
Artemidor. on. 2, 34 p. 131, 2 Hercu.:
A. 206,
— — 2,37 p- 139 Hercu.: A 11511
A. 104. 67.
Augustin. de civ. Del 15, 23: 68.
C(faehins  Awrelianus, morh. chron. 1, 3
ed. Amyan: AL 351 AL 420 210 AL g4
A.5tf 320 34 A 117, 10811
—— morb. acut. 111, 17 p. 235 ed
Adaax: AL 43.
C. 1. Lat. VI suppl. n. 19 525: 78,
Cornel. Celsus b, Pelagonins 31 p. 41
liems AL 224,
Etymol. (udian. s. v. "Epuidiyr: A. 60.
A 118 A 133,
Ewrip. Med. 1169 ff.: A, 232,
Evangel. Tucae 8, 26 ff.
Marci 5, 1—14
-- Matth. 8, 28 1.
(tenesis 32, 23 ff.: 38 #"
Herod. 6, 65: 34ft.
IHesych. s. v. ’Emuddys: 50. A. 138,
- "Emweédye: 44. A 117,
- dvorértavgor: AL 197.

I
i1 80, A2y,
|

Hesych. s. v. Havelmag: AL 175. Al 193,
— — Hapog onotog: A. 210.
Tipvg: A, 158.
- baivog: 87.
- ’SZq)e’M,Q: 44. AL 117.
Hor. epod. 5, g1 f.. 311

| Hygin. fah. praef. p. 9, 4—35 Senmnr:

A 149. Al 203,
Tamblich. b. Phot. bibl. p. 74*: 20 f.
Isidor. orig. 8, 11, 103: 63. A. 212,

Kaibel, cpigr. gr. nr. 802: 45f. 68.
Macrob. in somn. Scip. 1, 3, 7: 24.

Oribas. synops. 8, 2: A. goff. A. 34
A 37 A 213, 110f.

Paul. Aegin. p. 30" ed. Ven. a. 1528:
Aogst Aog2s Agg 112f

Philostr. vit. Apoll. Ty. 6, 27: 30f.

Phot. lex. s, v. Havog eromog: A. 210,

Psell. carni. de re med. v. 822 f. loeLex:
A3sth AL g1 AL g5, 114

— de Babntzicariis: 1135.

Rufus Ephesins ed. Daremperc-Ruenie
p. 400: AL 36, A. 46.

Schol. 7. Aristoph. vesp. v. 1038: 36.

67.
Scrihon. Targ. de comp. med. 100:
Aoggf

Serv. s Verg. Aen. 8 314: AL 273,
Sophoel. Antig. v. 321: A, 157.
Sophron. frgm. 72 ed. Aurens: 50.

99" Ammexs: A. 139, 511
Suidas s. v. "Awimg: 73.
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