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EINLEITUNG.

I. Die Anthropometrie, ihre Ziele und Methoden.

Die Anthropometrie ist die ILehre von den Maassen und Proportionen des menschlichen
Korpers. Sie bildet einen Theil der Anthropologie und ist nur insofern eine selbststindige
Wissenschaft, als sie ihre eigenen Ziele und Methoden hat. Die Anthropometrie ist aber bedeu-
tend ilter als die Anthropologie, wiihrend die letztere in ihrem jetzigen Umfange hauptsiichlich
ein Kind des XIX. Jabrbunderts ist und dem Aufblithen der Naturwissenschaften ihre Ent-
stehung verdankt, ist die erstere uralt. Die Zicle der Anthropometrie wechselten aber mit
der Zeit.

Schon im grauen Alterthum fiel die strenge ITarmonie und die geringen (pathologische
Extrembildungen ausgenommen) Abweichungen in der Grisse des menschlichen Korpers auf.
Die Alten benutzten deshalb gewisse Korpertheile als Maassstab fiir praktische Zwecke. , Ainsi,
tout individu réguliérement conformé portait en soi Pétalon du systeme de mesure adopté dans
sa nation®, — sagt trefflich Quételet?). Es entstand so ,die Klafter®, ,der Fuss¥, ,die Elle¥,
wder Daumen® w. s. w. und einige von diesen Maassen haben sich sogar bis auf den heutigen
Tag erhalten,

Mit einer hoheren Entwickelung der Cultur und Kunst stellte sich die Nothwendigkeit nach
Regeln iber die Grosse der verschiedenen Korpertheile heraus. Es sind hauptsichlich Gotter
und Heroen — die himmlischen Ahnen des Menschen — die zuerst kiinstlerisch dargestells
werden und diese missen doch, dem religiosen Gefithle entsprechend, wiirdig und natwrgetreu
geschaffen sein. Sogar in der Bibel erscheint Gott als ein menschliches Wesen, — ,und Gott
schuf den Menschen nach seinem Bilde“?2). Die Maasse dieses Bildes studirten die Xiinstler
nach den anerkannt schonen Modellen aus ihrer Umgebung und sie suchten die Werthe fiir

diese Maasse in einer fiir das Gediichtniss leichten Form zu bestimmen. Die Kiinstler waren

1) Anthropometrie, p. 33.
2) Das erste Buch Mose, Cap. I, 27.



9 Do 8. Weissenhberg,

die crsten Anthropomcter. Fast jedes Culturvolk der alten Welt hesass solehe Schemata
der Korperproportionen, die Kanone heissen.  Das Woaort ,Kanon® bedeutet cigentlich ~Regel®
und daraus erhellt schon ihre Bestimwung.

So theilten die alten Inder die Tinge des menschlichen IKorpers vom Scheitel bis zur
Sohle in 480 Theile.  Das Gesieht enthicll 55, der 1als 25, die Brust 55 u. s, w. solcher
Theile.  Dic Acgypter hatten, wic es scheint, mehvere Kanone.  Nach Diodor zerlegten
sic den IKorper v 211/ Theile.  Dic Schematisirung ging bei ihmen so weit, dass mehrere
Kimstler sich an cinem Werke betheiligen konuten.  Nachdem man  iber die Grosse des
Werkes cinig geworden, bhearbeitete Jedermann seinen Theil fiir sich und das vach Vollendung
der cinzelnen Theile zusmmengesetzte Werk war voll Ilarmonie.  Als Einheit diente ihmen
nach einigen der Fuss, nach anderen der anittlere Finger; der ersteve ging 7, der letstere 19zl
in der IWorperlinge auf. Dic Griechen hatten ihren IKanon in dem beriihunten Dorvyphoros, dem
Speertriiger, Polyklects.

Das Mittelalter interessirte sich wenig fine die dnsseve Erscheinung des Menschen, Erst mit
dem Eporblithen der Kunst in der Renaissancezeit erwachte auch das Intevesse fiie die Anthro-
pometrie wieder, und bis tief i das weunzehute Jahvhendert hinein waren es hauptsichlich
Kiinstler, die sie ausiibten, Minner wie Lionardo da Vinei, Raffacly, Michel Angelo, Jan
van Eyck, Albrecht Diirer, Ians olbein, Rubens, Anthonis van Dyek, Rem-
bLrandt, Aundran, Schadow und viele Andere beschiiftigten sich mit den Korperproportionen
des Menschen. Man kaun aber diese Iinstleranthropometrie kaum als eine Wissenschalt be-
trachten.  Das Bestreben der obengenanunten Minner bestand, wie im Alterthum, hauptsichlich
darin, praktische Regeln fiir ilwe Schiler zu schaften. Die Geschichte dieser Bestrehungen ist
von Qudételet in seinem Buehe ,Anthropométric, p, 61 — 168, kwz dargestellt.

Eest als die Tehre vom DMenschen, dic Anthropologie, sich zw ciner grossartigen und viel-
versprechenden Wissenschaft entwickelt hatte, wuede die Anthropometrie den Hiinden dee Kiinstler
entrissen wnd zu einem der wichtigsten und selbststindigsten Zweige der Anthropologie crhoben.
Sie hatte zur Aufgabe, dic Entstehung des Menschen und sciner Varictiiten, der Menschenrassen,
nach ihren physischen Merkmalen zwe erforschen.

Zur Losung dieser Frage wurden mehrere Methoden angegeben.  Es wwrden von versehie-
denen Sciten verschiedence Messschemata und Messobjecte vorgeschlagen, die zum gewiinschten
Ziele fihren sollten. Mun glaubte die vielen mit der Zeit angehituften Fragen im Nuw 1osen zu
konnen, es entstand cin Wirewarr von Meinungen, und erst in dev letzten Zeit ting man an, an
den gewounnenen Resultaten Kritik zu itben,

Die Verschiedenheiten, dic z B zwischen Neger und Weissem bestehen, xind auf den crsten
Blick so kolossal, dass man kawm an cine Verwandtschaft heider denken kann, Schon vor meh-
reven Jahrhunderten erschicnen Zweifler (J. Bruno 1591, La Peyvere 1655) an der biblischen
Erzihlung von der Abstanmunung des Menschen von einem Paare. Es bildeten sich zwei Schulen.
Die Polygenisten behaupteten die mehrfache Entstehung des Menschen an verschiedenen Orten
der Erde, sic leugneten die Acclimatisation, die Kreuzung. Thr Bekenntniss lautete: die
Menschenrassen sind  Arten, die nur an ihrem Entstehungsorte gedeilien kdénnen und unter
sich nicht fortpflanzungsfithig sind.  Die Monogenisten vertheidigten die Einheit des Menschen-

geschlechtes; die Menschenrassen sind nach ihnen nur Varietiten, die ihre Entstchung der
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verschiedenen, den Menschen becinflussenden Umgebung verdanken. Die Ebre, diesen Streit
beigelegt zu haben, gebithrt hauptsichlich der Anthropometrie. Ks wnrde nachgewiesen, dass
die Verschiedenheiten in den Korperproportionen der verschiedenen Rassen gar nicht so gross
sind, wn diesclben als verschiedene Arten aufzufussen, und Jdass die vom allgemeinen Schema
abweichenden Formen entweder Kummer- oder pathologische Bildungen sind. Auf Grund
des gesammelten Materials konnte gezeigt werden, dass die Schwankungen in den Ilorper-
proportionen bei verschiedenen Stinden eines und desselben Volkes grisser sind, als bei ver-
schiedenen Volkern.

Mit der Evolutionstheorie Darwin’s bekam die Lelwre vom Menschen im Allgemeinen
cinen miichtigen Impuls. Das ganze Thierveich bilde eine geschlossene Reihe und der Mensch
miisse einen Vorfahren haben, es miisse ein Bindeglied zwischen Menseh und Thier existiren.
Die Anthropometrie i Besonderen erhielt die Aufgabe, dieses Bindeglied aufzusuchen. Es
wurde das ganze Thierreich fleissig examinirt, man studirte unermiidlich dic Affen, man
verglich sie mit dem heutigen und fossilen Menschen, und das Resultat war, dass es kein
3indeglied, keinen Proanthropos gebe. Die IKenntniss, dass Affe und Mensch gerade entgegen-
gesetzte Iorperproportionen darbieten (langer Rumpf, kwrze Beine, lange Arme beim Aften —
kurzer Rumpf, lange Beine, kurze Arme beun Menschen), haben wir wieder der Anthropometrie
zu verdanken. Die Thierzeichen, Anniherungen an thierische Formen, die am Menschen nach-
gewiesen wurden, und die mit Recht als Merkmale nicderer Bildung aufgefasst werden, sind
nicht eine Eigenthiimlichkeit einer Gruppe, sondern sie finden sich iber die ganze Menschleit
zeystreut.

Die Menschenrassen sind weder sclbststindige, an verschicdenen Punkten entstandene Arten,
noch bilden sie eine geschlossene, von einer relativ niedrigeren zu einer relativ hoheren Form
aufsteigende Reibe. Wilde Menschen giebt es nur in Beziehung auf den Cultwrstand, nicht aber
auf die Formbildung. Das Dogma von der Einheit des Menschengeschlechts findet zum Wohle
der Menschheit (die amerikanischen Sclavenbesitzer stiitzten sich eine Zeit lang, wie bekannt,
auf die wissenschaftliche Doctrin der Polygenisten) schon Eingang in das Laienpublicum.

Ilaben auch die Monogenisten den Sieg davongetragen und sind die meisten Anthropologen
jetzt einig darin, dass die Menschengruppen nwr Varietiten einer Art sind, so fehlt doch noch
die Erklirung dafiir, wie diese Varicetiiten entstanden sind. Die Anthropometrie bekommt jetzt
eine neue Aufgabe: sie hat die Entstehung der Rassen zu erforschen. In einer geistreichen
Rede, gehalten auf dem lefzten, clften internationalen Congress fiir Anthropologie und Ur-
geschichte in Moskan, fiibrte Virehow ungefiilir Folgendes aus: ,Die wissenschaftliche Anthro-
pologie muss mit den jetzt lebenden Rassen beginnen und der erste Schritt zwm Aufbaw einer
Entwickelungsgeschichte des Menschen muss darin bestehen, cine Erklirung dafiir zu finden, wie
die Menschenrassen sich gebildet haben, und die Ursachen, welche zur Bildung typischer erb-
licher Merkmale fiihrten, aunfzndecken®l),

Zur Losung dieser Fragen reicht aber das bis jetzt Lel anthropometrischen Untersuchungen
geitbte Verfahren nicht ans. Man machte sich die Sache zu leicht: man maass nach verschie-
denen Richtungen mehrere erwachsene Individuen und suchte anf Grund dieser Messungen ilire

1) Nach einem russischen Referat im ,Journal d. Minist. d. Volksaufklirung" 1893, 1.
1*
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physischen Besonderheiten zu fixiren. Man bekam auf diese Weise manche werthvolle Resultate,
wie z B. iiber Korpergrosse und -proportionen, Kopt- und verschicdene andere Indices. Aber
das Verhiiltniss dieser definitiven Maasse des Erwachsenen zn  denjenigen des Neugehorenen
bliech unaufgeklirt. Die Fragen, wic denn cigentlich der Newgeborene der verschiedenen Rassen
aussche und wie er sich zwn Erwachsenen entwickele, blieben ganz und gar unbeachtet.  Uebt
die umgebende Natwr wirklich cinen Einfluss anf den Menschen aus, so muss es der seine Ent-
wickelung erst durchmachende Mensch scin, der sich diesem Einfluss hauptsiichlich unterzieht,
ihm unterliegt und der so die Resultate dieses Einflusses an seinem Korper zur Schau triigt.
Auch ist auf den Einfluss des Geschlechtes auf die korperliche Entwickelung mehr za achten,
und die Entstehung der weiblichen Eigenthiimlichkeiten, die ihrerseits die ganze Rasse be-
cinflussen konnen, bleibt noch zu erkliren. Das alte Verfahiren muss giinzlich verlassen werden.
Die Anthropometrie hat beide Geschlechter zu berlicksichtigen, sic muss mit dem Neugeborenen
anfangen und seine allmilige Entwickelung zum Krwachsenen von Stufe zu Stufe verfolgen.
Nur auf diese Weise ditrfen wir hoften, mehr Licht in dic dunklen Fragen iiber dic Entstehung
der Rassen hineinzubringen.

Dic Vorthcile dieses Verfahrens sind aus tolgendem Beixpiel klar. Als die Vergleichung
von Mensch und menschenihnlichem Aften die Verschiedenheiten in den Kérperproportionen der
Menschen nicht zu erkliren vermochte, suchte Ranke!) anf Grund der postembryonalen Ent-
wickelungsgeschichte des Iorpers, dieser Fiage nither zu treten.  Er fiihrte Messungen an Ske-
letten verschiedener Lebensalter aus und stellte fest, dass ,die Entwickelung der lauptlingen-
proportionen des Iorpers vom fritheren embryonalen Alter bis zum Alter der Erwachsenen keine
cinfach aufsteigende Reihe bildet®.  Einige Theile entwickeln sich schneller, die anderen lang-
gamer: der Rumpt wird im Verhiiltniss zur Korperlinge kiwzer, der Arm und das Bein linger;
im Verhaltniss zum Arm wiichst das Bein schneller w s. w.  Als Ursache dieser ungleichmilssigen
Entwickclung hat sich das allgemecine physiologische Wachsthumsgesetz herausgestellt, nach
welchem alle diejenigen Organe stirker wachsen, welche in den Grenzen ihrer physiologischen
Arbeitstihigkeit stivker arbeiten und  folglich stivker ernilnt werden.  So zeigt der Rumpf
sogleich nach der Geburt cin betrdchtliches Wachsthum, weil die Athmungs- und Verdauungs-
organe, die bis dahin geruht haben, jetzt zu arbeiten anfangen. Der Arm wiichst nach der Ge-
burt schneller als das Bein, weil die Benutzung des ersteren frither ansetzt, und mit den ersten
Gehversuchen fingt das Bein an, sehneller als der Arm zu wachsen. Das Schlussergebniss der
Ranke’sehen Untersuchung ist folgendes, ,Die volle typische Entwickelung der
Korperproportionen des Menschen ist bedingt durch die volle physiologische,
resp. mechanische Benutzung seciner Gliedmaassen® Eine solche allseitige mecha-
nische Durchbildung des Korpers fiithrt zue vollen typischen Entwickelung der erwachsenen
Menschengestalt, die ,durch relativ kurzen Rampf, lange Arme und lange Beine
ausgezcichnet ist“ Fehlt diese allscitige mechanische Durchbildung, so bekommen wir
ganz andere Proportionen. ,Dagegen, sagt Ranke, charakterisiven ein relativ lingerer Rumpf,
kiirzere Arme und kiirzere Beine das jugendliche und kindliche Alter; trefien wir diese Ver-

hilltnizse zusammen oder einzeln noch im erwachsenen Alter an, so deuten sie auf cin Stehen-

1) Der Mensch. Leipzig 1887, BLd. II, 8. 70 bis 76.
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bleiben auf einer individuell njedrigeren Entwickelungsstufe.*  Ein relativ langer Rumpf und
relativ kurze Beine brawchen keine pithcekoiden Zeichen zu sein, es sind nur mangelhaft durch-
gearbeitete, in ihrer Entwickelung stehen geblichene Theile.

Viele andere anthropologischie Probleme werden auf diesem Wege ihrer Tésung nither ge-

riickt werden.  Ieh mochte hier nur auf einige der wichtigsten hinweisen.

Die Kérperholie ist nach einigen cine variable, unter dem Einfluss von verschiedenem Ilima,
Wohlstand wnd Beschiiftigung sich verindernde Grisse, withrend sie nach anderen hauptsiichlich
eine Sache der Vererbung ist. Es witre mun selir interessant und von hohem Werthe, den Ent-
wickelungsgang des Iorpers bei verschiedenen Volkern kennen zu lernen.  Eine solche Unter-
suchiung konnte uns ither die Wachsthumsverhiiltnisse der kleinen und grossen Vilker, sowie
iiber die Ursachen mancher Erscheinungen belehren.  Hiveichen z. 13, die kleinen Vilker il
definitives 1IGhenmaass frither, findet also bei ihmen cine vorzeitige Unterbrechung der Ent-
wickelung statt, oder wachsen sie nur langsamer als dic grossen? Sind die Neugcborenen der
kleinen und insbesondere der Zwergvolker absolut kleiner als die der grossen? Als Neugeborene
warcn unsere Zwerge als soleche nicht vorauszubestimmen, es sind pathologische, im kindlichien
Alter in ihrer Entwickelung stehengebliebene Individwuen. Ist nun der Entwickelungsgang der
zwerghaften Volker ein normaler, oder sind sie vielleicht, wie unsere Zwerge, pathologische
Bildungen, entstanden im harten Kampfe ums Dasein?

Die Farbe der ITaut und der Haarve, sowie die Beschaffenheit derselben bhei den Neugeho-
renen ist noch gar nicht untersucht. Der Unterschied in der Farbe der Jlaut eines Negers und
eines Kaukasiers ist nur ein quantitativer, kein qualitativer. Wie gross ist der Unterschied bel
den Neugebhorenen beider Ragsen?  Die Haut der neugeborenen Neger soll heller, ihre Ilaare
sollen weniger gekrituselt als die der Erwachsenen sein.  Wann bheginnt aber die Haut sich
dunkler zu firben, wann die Haare sich stiirker zu kritnseln?  Fallen diese Erscheinungen nichit
mit dem ersten Aussetzen den Wirkungen der intensiven Sonnenstrahlen, mit den ersten selbst-

stiindigen Gehversuchen zusmmmen?

Dic Thatsache, dass es lang- und kwzkdpfige Rassen gielit, spielt eine grosse Rolle in der
Anthropologie. Inwiefern sind aber diese Merkmale angeboren und inwiefern sind sie nur ein
Product der allmiiligen Entwickelung? DBietet der Schiidel des neugeborenen Schwarzen eine
chenso extreme dolichocephale und derjenige des kleinen Mongolen eine chenso extreme brachy-
cephale Form dar, wie es ilire Eltern thun? Der Kopf des Neugeborenen bildet gewissermaassen
cinen Abguss des ihin gebiivenden Beckens und die Beckenlehre konnte eine vorlinfige Antwort
auf die cben gestellte Frage geben.  Leider ist aber das Becken ecines der vernachlissigtsten
Theile in der Anthropometrie, und in der wmir zugiinglichen Literatur habe ich nur cine geringe
Zahl von I3eckenmessungen bei verschicdenen Rassen gefunden,

Die wenigen Messungen Weisbhach’s zeigen, dass zwischen Becken- und Schiidelformn
keine constante DBeziehung existirt.  So sagt Weisbach selbst: ,der Index des Kopfes stimmt
mit dem des Beckens nicht ganz iibercin, denn sonst miissten inumer gleiche Formen, rundliche
Becken mit Brachy-, ovale Becken mit Dolichocephalie zusammenfallen, wovon wir das Gegen-
theil bei den langkipfigen Sudannegerinnen, andererseits bhei den Iachyeephalen Nordslaven,

Magyaren und Rumdinen beobachten; nmr hei den Kanaka vercinigt sich Brachyeephalie mit
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randlichem und Lei den Zigewnern Dolichocephalic mit uerovalem Becken®1). Ich mache aber
darauf aufmerksam, dass Weisbach meistens mit miinnlichen Becken zu thun hatte, wihrend
es hier doch hanptsiichlich aunt weibliche ankommt. Joulin?) stellte fest, dass der quere Durch-
messer des Beckens immer grosser ist als der gerade, und dass es eigentlich nur zwei Becken-
tormen gicbt: die ewropiiische wnd die mongolisch-ncegritische.  Also die exquisit brachycephale
und die exquisit dolichocephale Rasse haben cine Beckenform.  Ist es vielleicht ein Ilinweis
daranf, dass die Schidelform des neugeborenen Negers eine ganz andere ist, als die des er-
wachsenen ?

Die relative Linge der unteren Extromititen schwankt, wie bekannt, betriichtlich. Man
unterscheidet kuwrz- und langbeinige Leute.  Was hier ein individuelles Merkmal, ist dort eine
Rasseneigenthiimlichkeit. Die Beinlinge “ist Lei den Euwropitern im Allgemeinen grosser als die
Kopt -+ Rumptlinge, withrend dieses Verhilltniss bei den mongolischen Vélkern ein wmgekehrtes
ist.  Ist aber dieses Merkmal bei den Mongolen angeboren, 4. h. schon am Neungeborenen deut-
lich ausgepriigt, oder ist es erworven? Sind ihre kurzen Beine vielleicht nur eine Folge des
mit dem Nomadenleben verbundenen ewigen Reitens, welches die Beine zu einer theilweisen
Inactivititsatrophie Dbringt? Eine in meinem Sinne ausgefilhrte Untersuchung konnte diese
Fragen mit geniigender Sicherheit beantworten. Die Wichtigkeit derselben ist aus dem Um-
stande klar, dass Metschnikofts) auf die kurzen Beine und auch noch manche andere Merk-
male der Mongolen seine llypothese von der Prioritit der mongolischen Rasse stiitzte, deren
Merkmale bei anderen nur provisorisch im kindlichen Alter vorkommen.

Mit diesen wenigen Beispiclen wollte ich die Vortheile, die das oben vorgeschlagene Ver-
fahren bictet, wnd die Resultate, die es verspricht, kurz schildern. Die Anthropometrie
darf sich nicht mit dem Erwachsenen begniigen, es miissen simmtliche Alters-
perioden gemessen und studirt werden, um auf dicse Weise die Gesetze der
Entwickelung zn belauschen und die Entstehung der Rassenbesonderheiten
und deren Ursachen zn ertorschen.

Line wnerwartete Bestitigung fiir die Richtigkeit meines Gedankenganges fand ich in dem
vor Kwrzem erschienenen Werke Virclhow’s: ,Crania Ethnica Americana“, was mir zur be-
sonderen Genugthwmung gereicht.

Aut Scite 32 sagt derselbe Folgendes: ,Wenn es nicht moglich sein sollte, die Trans-
formation der Dolichocephalen in Drachycephale nachzuweisen, so wird alle Miithe umsgonst
bleiben. Ilier bietet sich ein einziger Anhalt finr die weitere Untersnchung. Das ist die Mog-
lichkeit der Umbildung, welche wir von den Kindern zuw den Erwachsenen sich vollziehen sehen.
Dolichocephale Eltern koénnen mesocephale oder brachycephale Ilinder hervorbringen. Ein vor-
ziigliches Beispiel dafiir bieten unsere TLabrador-Schiidel. Der erwachsene Mann war hyper-
dolichocephal, die Fran neigte schon zur Mesocephalie, das Kind ist ausgemacht mesocephal.
Was wiirde nun aus dem Kinderschidel geworden sein, wenn das Kleine am TLeben geblieben
wiire? Wiirde es mesocephal geblieben oder dolichocephal geworden sein? Das sind Fragen,

1} Kirpermessungen verschiedever Menschenrassen. Berlin 1878. S. 303.

) ¢it. n. Topinard, L’anthropologie. Paris 1884, p. 315.

8) Mittheil. 3. kais. Ges. d. Freunde d. Naturwissenschaften u. s. w, zu Moskau, Bd. XX, Zeitschrift fir
Ethnologie, 1874.
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welche schon das lebende Gexchleeht dureh fortgesetzte Messungen entscheiden kinnte“. — TUnd
weiter unten: L,HEs wird daler immer mehr nothwendig, die anthropologische Untersuchung his
auf die Kinder zuviickzufithren. Sollte irgend wo devr Schliissel zu ciner Transformation des
Stammestypus gefunden werden konnen, so wird cs hier der TFall xein®.

Ich bin mir dabei der Schwicrigkeiten, die eine gewissenhafte Ausfilunng  dieses Planes
bietet, selu gut bewusst. Ist schon die Messung einiger Erwachsencr nach dem vollstandigen
Schema fiir viele selir schwierig und unter besonderen Uhustinden sogar gitnzlich unausfiirbar,
sv kann man sich deutlich vorstellen, wic schwicrig es sel, solche Messungen an mechreren Hun-
derten von Leuten verschicdenen Alters und Geselileehts vorzunelimen.  Diesem st aber dwrch
Thellung der Arbeit abzuhelfen. Nach meinem Dafiivhalten wiirde der Reisende der anthro-
pologischen Wissenschaft einen ungleich grosseren Dienst erweisen kénnen, wenn er statt der
schr zeitraubenden systematisclien Aufnahme ansfiihrlicher Einzelmessungen und ehensoleher Mess-
protocolle seine Aufinerksmmkeit auf nur einige wenige, anthropologisch Dhesonders wichtige
Punkte richten, diese jedoch durch moglichst viele Einzelmessungen klarzustellen versuchen
wirde®, — sagt Schellong!), cin sehr gewissenhafter Forscher, und Jedermann, der sich dem
Vergniigen, Messungen auszufiiliren, unterzog, wird ithm bheistimmen, Das IHauptprogranm immer
im Auge behaltend, soll Jeder nur cinen Theil dessellien, diesen aber wm desto fleissiger dureh-
forschen.  Die ganze Arbeit Linft hauptsichlich anf folgende drer IPunkte hinaus:

I. Es sind die Farben, dic Kévpevproporvrtionen und die Kopfmaasse der
Neugebovenen verschicdener Jtassen festzustellen.

Die Neungeborenen sind cin selw unbindiges Volk und es ist schr wmstindlich, sogar kanm
moglich, Messungen an ihnen auszufiihren; jedenfalls sind die gewonnenen Resultate weniger zu-
verliissig.  In dieser Bezichung konnten die Gebivanstalten des In- wnd Auslandes der Anthro-
pologie einen grossen Dienst erweisen, An jeder grosseren Anstalt kommt jihrlich eine betviieht-
liche Anzahl von Todtgeburten vor, die ein priichtiges, aher bis jetzt leider ganz vernachlissigtes
Matevial bieten. Statistiken iiber Farben konnen selbstverstiindlich aweh an lehenden Kindern
gesammelt werden.

II. Es ist derv allmiilige Uebergang des Neugeborenen in den Evwach-
senen, die Entwickelungsgeschichte des Korpers, za verfolgen.

Am vollstiindigsten wird die Arbeit sein, wenn man die Entwickelung des Iorpers oder
eines seiner Theile von Jahr zu Jalhr verfolgen wird. Da aber cine solche Arbeit selw zeit-
raubend ist, so kann man gie sich in der Weise erleichtern, dass man nwr gewisse Altersperioden
untersucht.  Am  natiivlichsten  erscheint  die Theillung i vier I’erioden: 1. Neuwgeborener,
2. Schluss dev ersten Zalhmung, 3. Schluss der zweiten Zahnung und 4. Erwachsener. Die Zeit
dev crsten Zahnung und des Zahnwechsels ist aber fiir die auwssereuvopilischen Vilker erst fest-
zustellen.  Und so scheint mir viel praktischer, den Perioden keine anatomische Grundlage,
sondern die ciner arithmetischen Reihe zu geben, so 2. B. Neugeborene, finfjilivige, zehnjihrige,
fimfzelmjshrige w. & w,

III. Es ist die Einwirkung von Klima, Wohlstand und Beschiaftigung anf
den wachsenden Orvganismuas zw ertorschen.

1) Beitvage zur Anthr. der Papuas. 7. 1. E, 1891. S. 193.
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In Bezug auf das Klima werden am fruchtbringendsten nicht Untersuchungen an  Ein-
geborenen verschiedener Breiten, sondern solche an Nachkommen von Einwanderern sein.  Man
muss aber immier, so weit es maglich ist, dic Abstanmmung der Eingewanderten im Auge be-
halten, denn nwr in diesem Falle sind zuverlissige Resultate zu erreichen.  Gegen diese Vor-
schrift verstossen einige der amerikanisehen Arbeiten, deren Autoren sich nicht die Miihe geben,
das Conglomerat der weissen Bevolkerung Awmerikas aufzulésen.  Es werden ITren, Franzosen,
Englinder, Deutsche w. s. w., die doch von verschicdener Farbe und Iorpergrosse sind, zusammen
behandelt.

Qudtelet?) war der Krste, der diesen hier beriihrten Fragen in ibrem ganzen Umfange
niher trat.  KEr war aber leider nicht Anthropologe, sondern Mathematiker. Ihn interressirten
weder Abstammung, noch Rassen, noch Bildung derselben. Von einer strengen Regel- und Ge-
setzmissigkeit siimmtlicher Naturerscheinangen iiberzeugt, suchte er die mathematischen Gesetze
nicht nur der physischen, sondern anch der moralischen Entwickelung des Menschen herans-
zufinden. EKr bannte den Menschen in die starren Rahmen der Mathematik und versuchte sogar,
von einer wtheorie de Phomme® ausgehend, Formeln, die seine Entwickelung bestimmen, auf-
zustellen. Von der scheinbaren Richtigkeit sciner Formeln und Bebauptungen, zunichst iiber
den physischen Menschen, der uns hier nnr interessirt, sclbst berauscht, merkte er nicht, dass die
sclben einen Fehler zur Unterlage hatten.  Er withlte nimlich bei seinen Messungen, geleitet
vom vorgefassten Gedanken der Gesetzmiissigkeit und von einem richtigen Iiinstlersinn unter-
stiitzt, nur yregehmissigh gebaute, d. h. seinem Ideale entsprechende Individuen, was selbst-
verstiindlich zu den von ihm gewinschten Resultaten fithren musste. Quételet hat aber das
Verdienst, die Anthropometrie auf eine breite Basis gestellt, ihr neue Wege und Aufgaben
gedfinet und ihr neue Methoden in die Hand gegeben zu haben; im Uebrigen haben seine
Arbeiten nur cinen historischen Werth,

Dagegen sind in den letzten zwei Decennien cinige werthvolle Arbeiten erschienen, die die
Feststellung  des Entwickelungsganges, sowie des Einflusses dusserer Umstiinde auf densellben
zam Gegenstande haben.  Jeh meine die Arbeiten von Gould (Messungen an iiber eine Million
weisser und farbiger nordamerikanischer Soldaten), von Bowditeh (Boston), Pagliani (Turin),
Kotelmann (Hamburg), Roberts (London), Axel Key (Schweden), Sack (Moskau) und
noch andere iiber die physische Entwickelung der Schulkinder, von Erismann (Moskan) und
andere itber die korperliche Entwickelung der Falnikwrheiter.

Es ist hier nicht der Ort anf die Resultate der cbengenannten Autoren einzugehen., Nur
mochte ich bemerken, dass es aus ihren Untersuchungen folgt, dass solche dussere Umstinde,
wie Wohlhabenheit und Armuth, Stadt und Land, geistige und physische Arbeit und dergleichen,
ohne Zweifel einen Einfluss anf die Korperentwickelung — die einen einen hemmenden, die

anderen cinen beschleunigenden — ausiiben.

1) Physique sociale. Bruxelles 1869. Anthropomeétrie ou mesure des differentes facultés de l'’homme.
Bruxelles 1870.
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II. Anthropometrische Messmethoden.

Ks ist selbstverstindlich, dass der Messende genau mit dem Bau des menschlichen Korpers vertraut sein,
und ein gewisses Ziel immer im Auge haben muss. Das planlose Messen wiirde die Wissenschaft nur mit
einer Unmenge von Ziffern ohue jeden Werth iberbirden. Dies beobachtend, kann ein Jeder messen, was
ihm beliebt und was ilin als messungswirdig erscheint. Ide Ausgangspunkte der Maasse miissen gewissen
festen anatomischen D'unkien entsprechen und fir Jedermann leicht zu finden sein; ihre Lage darf den An-
stand nicht verletzen. Sonst kann man auf keine grissere Zahl von Beobachtungen rechnen. Um aber mehr
Ordnung in die Sache zu bringen und der anthropometrischen I'orschunyg ein gewisses vorliufiges Ziel zu
setzen, wurden sogenaunte Messschemata aufgestellt. Solche Schemata wurden von mehreren anthropologi-
schen Gesellschaften ausgearbeitet, sie stellen die Desiderate dieser Gesellschaften dar und bieten die Moglich-
keit, die Messresultate verschiedener lorscher miteinander vergleichen zu konnen. Jetzt sind es hauptsich-
lich zwei Schemata — das franzosische von Broca?l) und das deutsche von Virchow 2 — die von den
meisten gebraucht werden. Das franzisische ist umfangreicher, beide gehen aber nur in manchen Kinzel-
heiten auseinander. Diese Kinzelheiten sind es ebeu, die mich veranlasst haben, sie vom Standpunkte ihres
praktischen Werthes und ibrer Austithrbarkeit kritisch zu prifen.

Bei der Ausfihrung von Messungen vergisst man gewdhnlich, dass der lebende Mensch einer Quecksilber-
siule dhulich ist — er hilt eigentlich keinen Augenblick still. Dieses ewige Bewegtsein spiegelt sich in den
Messresultaten wieder: je nachdem die Zahnreihen zusammengedrickt sind oder nicht, erscheint das Gesicht
mehr oder weniger lang; senkt man eine Achsel, so erscheint der betreffende Arm linger; kueift man die
Lider etwas zu, so wird die Lidspalte kiirzer w. s, w. Nimmt man dasselbe Maass an demsellien Individuum
zweimal nacheinander, so lhekommt man fast inmmer zwel verschiedene Werthe, und die Differenz zwischen
beiden giebt die Zuverlissigkeit des hetreffenden Maasses an. Die Grosse des Messfehlers hingt hauptsichlich
von folgenden I'actoren ab: 1. von der Genauigkeit der Messinstrumente, 2. von dem Grade der Leichtigkeit
der Auffindung der Ausgangspunkte, 3. von der Messmethode und 4. von der absoluten Grisse des gemessenen
Theiles. Je grosser die Zahl der ausgefithrten Messungen ist, desto weniger wird das Hauptresultat von
diesen Messfehlern beeinflusst, aber die letzteren miissen sich doch in gewissen Grenzen halten, soust verlieren
die Messungen aberhaupt ilren wissenschaftlichen Werth.

Ich berechnete nach dem Vorgange Schellong’s3) meinen eigenen Messfehler an den Kopfinaassen, und

habe ich in Folgendem beide nebeneinander gesetzt:
Messfehler von

Schellong Weissenberg
Kopflinge', « + o « v ¢ v o w sw o ow s o d v & 21mm - 0mm
Kopithrelte rf Sl sl SEELain do il s 3 5=
Hopihahe vy araser o aranesen & B ) Lo
Horizontaler Koptumpfang . . . . . . . . . . .. .. — 4,
Querais Keptbagen o0 st o hbdaia ais abacetih — 4
Goglehtshifilie: mos vor ob o Sl esEsasiE. aEn L5 I
Jochbreite: , . . v v wiw viciw o n wn eve s s 13 .y 9
Gesichtsbreite, malare . . . . . . .. . .. .. ... 38 4,
o mandibwlare: @6t ise e et w3 2 4 i
Ohr-Nasenwurzel . . . . . . . . v v v o v u .. —_ 1:
Oh=Nasenansatz o« 4 v os #wis ap o olm w8 5% 8 - 3,
Ohe-Oberlippeisary acidl 35 Sileaits »0% s s = — 2 ;
OWTRTAN " Jie sobunicine airs aiius oo olie sms e g @ — 1
Linge der Augenspalte . . . . .. . . . .. .. .. — 2
Nawerhtle 5 0 Wieai 1 o S5 eirreriie s 5 )4 [ 8
NaSeNlAIPEr © oeen-oia o i gy Sy AnEpe s aElE EEEsa 19: 4 P
Nasenelevation . . . v v v v v v v h e e e e s — 0 5
Naseribreiteobares s fie 25 w il wod o e o o 09 , 0,
& MHEFE: i a0k siteiechine ool milE B 1,5 , !
Mundlange . . . . .« v v v v v vt v e e e — 25
Olieladge = GIUE0nE W Beidiadlmnteanis il ¢ — & 4
2

Otibrditel siie mrdiewile ar wmens 5 Sl stwle o s & —

1) Instructions genérales de la Soc. d’amthrop. de Paris. Paris 1865. Eine yrussische Uebersetzung erschien in den
Aybeiten der anthrop. AbLth. d. kaiser). Ges. d, Freunde d. Naturwiss, u. s. w, zu Moskau, Bd. I, Moskav 1865.

2) Neumayer’s Apleitung zu wissenschaftl, Beobachtungen auf Reisen. Artikel: Anthropologie und prihistorische
Forschungen.
3) 1. ¢, Messprotocolle,
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Alles, was diese upvermeidlichen Ifeller steigern kéunte, ist entschieden zu verwerfen.
Um kurz zu recapituliven, haben wir hei der Ausfilwung von Messungen zu bervicksichtigen :
1. Dic Messpunkte miissen leicht zu finden sein.
2. Die Meosfehler miissen geving sein.
3. Dic Entnahme der Maasse dart keine Unzufriedenheit crregen. Dieser letzte Punkt ist fiir Rei-
sende von besonderer Wichtigkeit.
Ich werde unten bei der Besprechung der cinzelnen Maasse noch Gelegenheit haben, auf diese I'ragen
genauer einzugchen,
Vou diesen Principien geleitet, construirte ich mir, mich hauptsiichlich aaf das deutsche Schema stiitzewd,
ein Messschema, welches ich im Folgenden anfiihre:
Jedes Messprotokoll wird von Angaben iher Alter, Beschiftigung, Wohnungsort, Stand und dergleichen
eingeleitet, dann folgen dic eigentlichen Maasse.

Allgemeine Maasse.

1. Korpergrisse (mit dem Recrutenmansse bestimmt, Kopf in der deutschen Ilorizontalen)

2. Wlafterweite (die Lage der Mittelfingerspitzen an der Wand markivt, heider Eutfernung nachher
mit dem Bandmaasse gemecssen).

3. Kérpergewicht.

4. Iubkraft.

5. Druckkratt rechts und links.

6. Athemfrequenz (ich legte meine Iland auf das Epigastrium und zihlte die Bewegungen des Zwerch-
felles, was den Vortheil hat, dass die Leute gar nicht merken, dass man ihren Athem zihlt).

7. Dulsfrequenz.

8. Temperatur (ich liess das Thermometer wihvend der Koptmessungen, welche etwa 10 bis 15 Minuten
dauerten, in der Achselhihle licgen).

Kopfmaasse,.

,Die Besonderheiten der Ovganisation des menschlichen Korpers finden an keinent Theile des Skelcttes
einen so prigunanten Ausdruck als am Schidel“, sagt Gegenhaur ) und dies ist es chen, was vou jeher die
Autmerksamkeit aller Forscher auf den Kopf lenkte. Die Beziehungen zwm Gehirne und Darmsysteme, die
am Iopiskelette bestchen, lassen cinerseits die Superiovitit des Menschen, das Uehergewicht bei demselben
des geistigen Flements, und andeverseits die Inferioritit auch der hochsten Thiere, das Uebergewicht bei
denselben der rein thierischen Organe, erkenuen.

Derjenige Theil der Anthropometric. der sich mit dem Studium des Kopfes heschiftigt, heisst Cranio-
metrie. Der Kopf wurde formlich zerstiickelt und gemessen. Ys wurden verschiedene sehr sinnreiche Me-
thoden und Iustrumente zur Bestimmung einiger Maasse cvdacht, dabei stellte sich die Nothwendigkeit, den
Kopf bei manchen Maassen in einer hestimmten Elbene zu halten, heraus. Diese Ebene nennt man die Ilori-
zoutalebene des Iopfes. Sie ist eine jener scheinbar wichtigen Iinzelheiten, in denen die deutschen und
franzésischen Schulen differiven. Die Ivanzosen haben zwei llorizontalen: die cine am kundchernen Schidel
— sie geht vorne durch den unteven Rand des Alveolarfortsatzes des Olerkiclers und hinteu durch dic Unter-
fliche der llinterhauptscondylen, die zweite am Lebenden — sie herviilivt vorne den Nasenansatz an der Ober-
lippe und hinten die Mitte des Ohreinganges; die deutsche 1lozizontale schneidet vorve den tiefsten Iunkt
der Orbita und hinten den oberen Umfang der Oliréflnang. Dic deutsche Ilorizontale ist der franzisischen
vorzuzichen, weil siec am Kopfe und Schiidel dieselbe ist und die Kopfhaltung bei derselben eine weniger ge-
zwungene erscheint.  Man hat aber (die Wichtigkeit der Iorizontalen iherhanpt ithertvieben. Ist auch dic
Ilaltung des Kopfes in einer bestimmten Iheve fir dic heschreibenden Methoden, fite die Bestimmung
der Novpergrisse, der Kopfhihe, deren Maasse mit der verschicdenen Kopihaltung sich verimdern, nothwendig,
so kanu ich doch die Unenthehrlichkeit der sogenannten Irojectionsmaasse im Allgemiciven nicht cinsehen.
Und wirklich, was die I'vanzoseu far wichtig halten, das erkliren die Deutschen fiwe cnthehrvlich. Die Deut-
schen hestimmen den Projectionswerth der Linge des Kopfes, withvend dic Jranzosen den wivklichen Werth
derselben nebmen, dafiie glaaben sie aber die Gesichts- and Nasenhihe in Projection messen zu miissen. Auch
aus praktischen Ricksichten ist eine Horvizontalebene iherfliissig. Der Ichende Nopt lisst sich nicht wie der
Schiidel einklemmen und die an ihm gewonpenen Projectionsmaasse sind wenig zuverlissig; die Ilorizontale
steigert die ohen besprochenen Messfehler, weil wun hei der Messung ausser den zwei Ausgavgspunkten noch
dic zwei Richtungspunkte der Khene im Auge Dehalten muss, was bei nicht festgeklemmtem Kopfe ganz
unmighich ist.

Das cben Gesagte wird dadurch hestitigt, dass die DProjectionsmaasse die grissten Messfchler gelien. So
ist hei Schellong der Messtehler fiir dic Kopfholie gleich 3 mm, fir die Kopflinge 2vim gegen 1 hez. 0 mm

1) Anatomie des Menschen. Leipzig 1883, N, 224,
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hei mir (s. oben), und die gerade Linge des Nopfes ist bei ibm oft grisser als die grosste Lange desselben
(so z. B. Messprotocolle Nr. 6, 10, 15, 23, 27 w. 5. w.), was doch absurd ist, da die Projectionsgrosse einer
Linie immer kiirzer, hichsteus bei parallelem Verlauf gleich, nie abev grisser als ihre wirkliche Grisse sein
kann, Mir scheiut, dass die wirkliche Entfernung zweier unkte in der Anthropometrie, wie auch anderswo,
das beste und zuverlissigste Maass sei. lch meine deshall), dass die Projectionsmaasse (ausser der Kopfhiohe)
aus er Craniometrie ginzlich zn verbavnen seien: das anthropometrische Besteck wird um ein Iustrument
(Schiebezirkel) leichter werden und die gewonnenen Resultate werden zuverlissiger sein. I'iir Messungen am
Lebenden, wo das zu messende Individuum der leidende Theil ist, brauchen wir leicht ausfihrhare und dabei
sichere Resultate gebende Methoden. Nachdem so die Nutzlosigkeit der Projectionsmaasse am Lebenden fur
mich feststeht, habe ich nichts gegen ihren Gelrauch am Schidel.

Ich nahm am Kopfe folgende Maasse:

9. Die grisste Linge des Nopfes von der Glabella bis zu dem am meisten nach hinten vorspringenden
Punkte des Ilinterhauptes.

10. Die griisste Breite des Kopfes iiber und etwas hinter den Ohren (schr selten vor den Ohven).

11. Die Kopfhiohe von dem Kinschnitt zwischen Ilelix und Tragus bis zum Scheitel senkrecht zur deunt-
schen Ilorizontalen.

12. Ilorizontaler Kopfumfang, die grisste Linge ist dessen Durchmesser.

13. Querer Kopfhogen iiher der Schiudelhihe genommen.

14. Gesiclhitshéhe von der Nasenwurzel bis zum Iinn.

15. Obere (malare) Gesichtsbreite zwischen den unteren Ilockern der Jochbeine gemessen.

16. Untere (maudibulare) Gesichtsbreite zwischen den Unterkieferwinkeln gemessen.

17. Jochbreite — die grisste Kntfernung zwischen den Jochbigen.

18. Die ¥ntfernung von der Ohréfinung bis zur Nasenwurzel.

19. Von der Ohroffnung his zum Nasenansatz an die Oberlippe.

20. Von demselben Punkte his zum vorspringendsten Theile der Oberlippe.

21. Von demselben Punkte his zur Mitte des unteren Randes des Kinns.
Bei 18 his 21 setzte ich den einen Schenkel des Zirkels am Fivschvitt zwischeu Ilelix und Tragus

und den anderen am entsprechenden Punkte des Gesichits.

22. Linge der Augenspalte.

23. Nasenhdhe von der Nasenwurzel bis zumn Nasenansatz.

24, Nasenlinge von der Wurzel bis zur Spitze.

25. Nasenelevation vom Nascnansatz his zur Spitze.

26, Obere Nasenbreite — die Distanz zwischen den inneren Angenwinkeln.
27. Untere Nasenbreite zwischen den Ansatzstellen der Naseniligel.

28. Mundlinge.

29, Olrlinge — dic grésste Linge der Ohrmuschel.

30. Ohrhreite — die grosste Breite dersellen.

Die Kopfhiohe Lestimmte ich auf folgende Weise: ich brachte den I{opf in die deutsche Jforizontale und
Jiess ihn mit dem Iinn sich auf meine rechte [laud stiitzen, dann setzte ich ein Winkelmaass so an, dass der
eine Schenkel desselben den Scheitel, der andere, der eine Centimetertheilung trug, das rechte Oy berithnte.
Diesem Verfahven ist es zu verdanken, dass der Messfehler nur 1 mm betriigt, withrend derselbe hei Schel-
long, der dieses Maass mit dem Schiebezirkel hestimmte, 3mm gleich ist (s. oben).

Die Nummern 12, 13, 29 uud 30 sind mit dem Bandmaasse genommen. Bei allen iibrigen Maassen habe
ich den Tasterzirkel, den sogenananten Kopfmesser (s. Preisverzeichniss chirurgischer Instrumente von Thamm
Nr. 45) gebraucht. Dieser Kopfmesser hat das Charnier in der Mitte; die Branchen der einen Seite sind ge-
wolbt und scharf, die der anderen gerade und stumpf. Die ersten passen fiir gewolbte Theile und solche mit
knocherner Unterlage, wo ein gewisser Druck sicherere Maasse ergiebt; die zweiten passen fin {lache und
Weichtheile, wo ein auch geringer Druck die Maasse verkiirzen konnte. Die gewilbten Branchen kamen bei
den Nummern 9, 10, 14, 15, 16, 17, 13, 19, 20, 21, 23 und 27, — die Hachen bei 22, 24, 25, 26 und 28 in An-
wendung. Meine Messfehlertabelle zeigt, dass Messfehler iber 2mm selten sind. Die grossten Messfehler
(4 mm) zeigen der horizontale Wopfumfang, der quere Kopfhogen und die malare Gesichtshreite. Bei den zwei
ersteren sind wohl die Ilaare an dem Messfehler schuld,

Was die malare Gesichtsbreite avbelangt, so ist ihre Entnahme am Lebenden schwer, weil die Ausgangs-
punkte picht mit Sicherheit zu bestimmeu sind. Auch Schellong beklagt sich daritber und ist sein Mess-
fehler dem meinigen gleich. Bei kiuftigcen Uuntersuchungen werde ich dieses Maass streichen.

Die Wolbung der Zirkelbranchen ist etwas zun vermindern, da die betreffende Spitze bei tief liegender
Nasenwurzel die letztere nicht erreichen kann. Daraus erkliren sich die verhilltnissmiissig grossen Messfehler
der (esichts- und Nasenhihe,
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Rumpfl- und Extremitatenmaasse.

Ist der von seinen Weichtheilen entblisste Schidel bei Ausfihrung von Messungen dem lebenden Kopfe
vorzuziehen, so ist am Rumpfl und an den Fxtremititen das Umgekehrte der Fall. Es wire riskant, die ganze
Hahe oder sogar nur die Linge eines Beines am Skelette bestimmen zu wollen. Wir sind vicht im Staude,
die natiirliche Zusammeufiigung der einzelnen Theile am Skelette wieder hevzustellen, und deshalh ist es rath-
samer, die Messung der aus mehreren Stiicken zusammengesetzten Kérpertheile am Skelette lieber zu lassen.
Die natiirliche Grosse solcher Theile kann man nur am Lebenden erhalten. Dagegen sind die einzeluen
IKnochenstiicke viel hequemer am Skelette als am Lebenden zu messen. So ist die Liange des Oberarmes oder
des Oberschenkels am Lebenden kaum genau zu hestimmen, uwnd die Messung solcher Unterabschuitte am
Lebenden ist besser aufzugeben.

Ich bestimmte folgende Maasse:

31, Die Scheitel-Sitzhohe ist die gerade Entfernung vom Scheitel bis zu den Sitzheinhdckern.

32. Die Schulter-Sitzhohe ist die gerade Entferoung vom Acromion bis zu demselben Punkte.

33. Der Brustumfang in der tiefsten Inspirations- und tiefsten Exspivationsstellung — vorne in der Hohe

der Brustwarzen, hinten unterbalb des Scapularwinkels.

34. Der Brustwarzenahstand.

35. Die Beckenbreite zwischen den am meisten abstehenden 'unkten der Beckenschaufel.

36. Die Armlinge von der Schulterhohe bis zur Spitze des mittleren Fingers.

37. Die Ilandlinge von der unteren Ialte am Handgelenk Lis zur Spitze des mittleren Fingers.

38. Die Beinlinge vom oheren Raud des grossen Trochanters bis zum Iusshoden.

39. Die Irusslinge von dem am meisten nach hinten vorspringenden Punkte der Ferse bhis zur Spitze

der langsten Zehe.

Die Nummern 31 und 32 wurden an Sitzenden bestimmi; 33, 36, 37, 38 wnd 39 wurden mit dem Band-
maasse, 34 und 35 mit einem Beckenmesser genommen.

Die Linge der kxtremititen in Projection zu bestimmen, ist, wie schon Weisbach?) bhemerkte, ein
Fehler. Die Gliedmaassen bilden erstens keine geraden Linien und zweitens verlaufen sie bei aufrechter Korper-
stellung schrig von oben uund aussen nach unten und innen, so dass die I'rojectivnsmaasse etwas kiirzer aus-
fallen als die wirklichen. Die letateren sind also auch hier wie am Kopfe den ersteren vorzuziehen.

Was den oberen Ausgangspuukt fur die Beinlinge anbelangt, so halte ich den oberen Rand des Trochanter
major fir den zweckmaéssigsten. Ks wurden noch verschiedene andere I'unkte vorgeschlagen, so z. B. die
Spina il. anter. super., die Symphyse und der Spalt. Allen diesen Punkten ist aber dies eigenthiimlich, dass
sie eigentlich dem Beine gar nicht angehdren. Ausserdem sind die beiden letzten Punkte aus Anstandsrick-
sichten giuzlich aus der Anthropometrie zu streichen. Uebrigens muss man das schon aus praktischen Riick-
sichten thun, da nicht nur unter den Civilisirten, sondern auch unter den Wilden sich viele, ihr Feigenblatt
zu liaften, weigern werden. Man legte aul die Entfernung der Symphyse vom IKusshoden grossen Werth.
Ungefahr auf den DMittelpunkt des Kérpers fallend, soll dieses Maass das Verhilltniss zwischen Ober- und
Unterkdrper angeben. [n dieser Beziehung hat die Vergleichung der gauzen Beinlinge mit der Kopf- und
Rumpflinge viel brauchbarere Resultate ergeben (s. Cap. VII, Kérperproportionen). Der Spalt ist anthropo-
metrisch noch weniger brauchbar. Kr ist iiberhaupt kein anatomisch fest hestimmter Punkt; am Skelett fehlt
er ganz und muss erst construirt werden, am Lebenden liegt er in Weichtheilen und ist hier scine Auffindung
sehr umstiandlich.

Sammtliche nicht mediau gelegene Maasse habe ich nur rechterseits bestimmt. MWahrend der Messung
hatten die Leute nur leichte Unterkleider aun.

Die am FEiongavge dieses Capitels aufgestellten Principien filhrten mich zu einer Kiirzung des Mess-
schemas. Ich konnte selbstverstindlich nicht bei jedem vorgeschlagenen Maasse stehen bleiben und die
Griinde seiuner Aufuahme oder Weglassung anfithren — das wiirde mich zu weit fiihren. Ich wéchte nur
noch hinzufigen, dass ich es vermied, neue Maasse mittelst Addition oder Subtraction von schon gefundenen
zu bestimmen. Diese allgemein geiibte Methode ist zu verlassen; sie liefert richtige Resultate nur bei den in
Projection genommenen Dlaassen, hei den iibrigen aber falsche. Denn liegen die einzelnen Maasse nicht in
einer geraden Linie, so bekommen wir durch Addition derselben die Lange einer gebrochenen, die doch immer
grosser ist, als die gerade Entfernung zwischen den beiden Eudpunkten.

Auch sind in der Anthropometrie jegliche Correctionsmaasse zu verwerfen. Sie wirken nivellirend und
schliessen deshalb eine tiefere Analyse aus. So schligt z. B, Topinard?2) zur Bestimmung der wirklichen
Beinlinge (IFemurkopf-Sohle) folgende Correctionstabelle vor:

1) Korpermessungen verschiedener Menschenrassen.
) Lanthropologie, p. 341.
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Auesgaugepunkt Sp. il ant. sup. . . . . . . . .. . . ... . . subtrahiren 60 mm
Troel-major . siessivis 200 wow & e % & 8 ¥ o addiven 23
Symphyse) . . cis sociwiris wie woe moe 8 o= - 43
Spult soise S TR L N ER s s v 0 owos 5 90

Ein solches Vevfahiven kann nar die hichstwahrscheinlich bestehenden feineren Uutelschlede in der liche
des Beckens und in der Richtung des Femurkopfes verwischen,

Ausser den eigentlichen I\Iaasseu dev verschiedenen Korpertheile hat der Anthropologe noch auf solche
Merkmale zu achteun, die sich in Zalilen nicht ausdriicken, sich dafiiv aber zihlen lassen. Es sind heschrei-
bende Merkmale, und ihre Wichtigkeit lenchtet davaus ein, dass viele von ihnen Rasseueigenthimlichkeiteu
darstellen, wie z B. die Farbe und Beschafienheit des Haares, die Nasenform u. s. w., wihrend mehvere
andere noch ausserdem oder fast ausschlicsslich als Commentar zu den gewonnenen Zahlen dienen, wie z. B.
Form des Kopfes und des Gesichts, Stellung der Wangenbeine u. s. w.

Ich achtete anf folgende Merkmale:

a) Allgemeine Korperernahrung.

b) Farbentypus.

¢) (esichtsforni.

d) Verlauf der Stirn.

e) Kieferstellung.

f) Stellung der Wangenbeine.

g) Richtung der Augenspalte.

L) Faltenbildung am inneren Augenwinkel.
i) Irvisfarbe,

j) Bindehautfarbe.

k) Nasenform.

1) Muundform.
m) Olirform.

n) Zustand des Ohrlippchens — frei oder angewachsen,
0) Farbe und Beschatfenheit des Kopfhaares.
p) Iarbe uwnd Beschaffenheit des Barthaares.
q) Hautfarbe.

r) Korperbehaarung.

Es bleibt mir noch einige Worte dariiber zu sagen ibrig, wie in der Anthropometrie mit den gewon-
nencn Zahlen verfahren wird. Leider ist meine Einleitung schon so angewachsen, dass ich mich iiber diesen
Gegenstand nur kurz fassen kauun.

Eine Zeit lang begniigte man sich mit den absoluten Zahlen. Es stellte sich aber hervaus, dass dieselben
an ond fitr sich wepig Charakteristisches bieten nnd nicht mit einander zu vergleichen sind. Es fehlte ein
Verfahren, vermdge welchem maun leicht einen Ueberblick iiber die Maasse gewinnen kduute. Ein solches
wurde in den relativen Maassen gefunden uud, wenn ich picht irre, war Retzius der erste, der dieselben in
die Anthropometrie einfithrte. Er berechnete das Verhiltniss zwischen Schidellinge und -breite und theilte
auf Grund dieses Verhiltnisses die Scliidel in lange und kurze. Spiter wuvde dies Verfahven auch auf die
iibrigen Kovpertheile ausgedehnt und jetzt dringev allmilig die relativen Wevthe die absoluten aus dem Felde.
Und zwar penpt man die Verhilltnisse zwischen den einzelnen Kovpertheilen und der Kérpergrosse ,Propor-
tionen*, wihrend die Verhiltnisse zwischen den einzelnen Maassen der Worpertheile selbst Iudices“ genanut
werden, Was die relativen Maassc anbelaugt, so braucht man nur, um ihre Bedeutung fir die Anthropo-
metrie zu begreifen, den hohen Werth, den die Kopf-, (resichts- und Nasenindices erlangt haben, zu beriick-
sichtigen. Nur die relativen Grossen der Maasse geben uws die Moglichkeit, die letzteren miteinander ver-
gleichen zu kéunen.

Die in der Statistik mit grossem lorfolge gebrauchien Mittelwerthe wevden auch in der Anthropometrie
angewandt und waren dieselben sogar eine Zeit lang allein maassgebend. Lis ist hier nicht der Ort, vou der
Bedeutuug und Wichtigkeit der Mittelwerthe zu sprechen. Ilis geniigt zu sageun, dass sie es sind, die uns
einen Begriff von dem am hiufigsten Vorkommenden geben. Sic haben aber auch den grossen Iehler, dass
sie die individucllen Eigenthiimlichkeiten verwischen nud so Alles vivelliven. Ein Mensch ist dem anderen,
besondevs dort, wo Mischungen stattgefunden haben, nicht gleich, und es ist interessant, die individuellen
Schwankuugsgrenzen der Maasse zan kcunen. Zu diesem Behufe wivd ausser dewm Mittelwerthe woch das
Minimum und Maximum der Maasse ungegeben. Dies geniigt aber nicht, wm eine klare Vorstellung von
simmtlichen Vorkommnissen in der Intwickelung zu bekommen. Ich hielt wieh deshalh an ein anderes, von
deun russischen Anthropologen (Bogdanoff. Chavusin) viel und mit Nutzen geitbtes Verfahren, Ich orduete
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simmtliche fiir irgend ein Maass gefundenen Werthe in aufsteigende arithmetische Reilien mit eiver je nach
der Grosse des Maasses verschieden grossen Differenz. Solche Tabellen sind selir {ibersichtlich und gewithren
den Vortheil, dass man nicht nur Minimum und Maximum, sondern auch die Schwankungen zwischen ilinen
und das Verhiltniss der Mittclwerthe zu allen Zusammensetzenden iiberblicken kann. Man hat sinmntliche
Maasse so zu sagen vor den Augen und kann auf Grond des Verhaltens und Baues eciner solchen Reihe
manchmal wichtige Schliisse auf Reinheit und Zusammensetzung der sie bildenden Cilieder ziehen.

[ch bLehandelte anf diese Weise wie die absoluten so auch die rclativen Maasse.

III. Geschlecht, Alter, Beschiaftigung und Zahl der Gemessenen.

Es ist selbstverstindlich, dass irgend ein Individuum nicht immer als Typus sciner Nasse hingestellt
werden kann. s miissen mehrere Individuen gemessen werden, um erstens die individuellen Schwankungen
2um Ausdruck zn bringen, und zweitens, um ecine vielleicht existirende Melhrheit der Typen nachweisen zu
konnen. Man suchte ein Minimum der zu messenden Individuen festzustellen; so begniigte sich z B. Qué-
telet mit zehn Personen, dic er aber aus der Masse auswihlte. Er sagt selbst!): ,Je me suis borné 2
mesurer avec soin dix mdividus de chaque ige, chez les hommes comme chez les feinmes, mais en les prenant
en geénéral dune forme (u’on pouvait regarder comme réguliere. Dieses Verfahren wurde, so viel mir be-
kanunt, von keinem anderen Anthropologen mehr gebrancht mnd mit Recht. Js fihrte ihn, wie ich schon
oben erwiilint habe und wie ich noch weiter unten melrmals zn zeigen Gelegenheit haben werde, zu
falschen Resultaten. Broca?), dem es hauptsichlich aunf die Rassenbesonderheiten ankommt, macht einen
Unterschied zwischen reinen umd gemischten Vilkerschaften und zwischen wenig und stark variirenden
Merkmalen, was ganz riehtig ist. Bei den crsteren riith er nicht unter 20, bei den letzteren etwa 200 bis 300
Messungen auszufiithren.

Ielt habe im Obigen auseinandergesetzt, wie die anthropometrischen Untersuchungen wngestaltet werden
mitssen. Um «den dort auvfgestellten IForderungen gerecht zu werden, muss eine grosse Zahl voun Individuen
verschiedenen Alters und Geschlechts gemessen werdeu. Da ich an den Juden ein sehr grosses und zu mei-
nem Erstaunen ein hochst gefilliges Material fand, so suchte ich so vollstindig zu sein, wie es nur einem,
der ganz allein arbeitet, moglich ist. Viele suchten mich auf, wm gemessen zu werden, was ich einerseits
meinem Dynamometer und andererseits, was komisch klingt, dem Ifeyrn Baron Hirvrsch zu verdanken habe.
Xinder uud junge Leute wollten gern ihre Kvaft wissen und zeigen. die Erwachsenen hielten mich fiir einen
Agenten des Barvons, der mich heauftragt hat, vorlinfige Uatersuchungen uber die Tanglichkeit der Juden
fir die von ihm projectirten Ackerbaucolonien in Argentinien anzustellen. Ausserdem erfreute ich mich auch
der Unterstitznng vieler intelligenten Leute, so z B. der llerren Schuldirectoren Probst und Schonziss,
sowie des leitenden Arztes am israclitischen Krankenhause Ilerra Dr. Reisser, die mir ilire Zeit und Kinder,
bezw. Kranken (leichte ambulante }ille) in héochst zuvorkommender Weise zur Verfiigung stellten. Es ist
mir eine angenehme Pflicht, dicsen lerven anch an dieser Stelle meinen innigsten Dank zu sagen.

Im Folgenden gebe ich Alter, Geschlecht, Beschiftigung und Zahl der Gewmessenen, sowie der an ihnen
ausgefithrten Messungen und notirten Merkmale an.

Simmtliche ménnlichen Geschlechts, deren Alter, Bescliiftigung und Zahl die Tabelle I angiebt, habe
ich anf b, 1, 5 —5, 83, 86— 393) untersucht, was mir dic Moglichkeit gab, die Entwickelung des Korpers
und seiner cinzelnen Theile zu verfolgen.

Leider sind die Maasse am Kopfe so zahlreich, dass eine volle Durchfihiung meines Programms fir
eincn Einzelnen ganz unmdiglich ist. Um aber die Entwickelung dieses wichtigsten Korpertheiles studiren zu
kounen, habe ich im oben angedenteten Sinne das Programm gekiirzt und die Maasse 1, 9, 10, 12, 14, 17, 23,
26 und 27 an

3 Neugeborenen,
1 Iiinfjihrigen und
25 Zehnjihrigen genommen.

Endlich habe ich zur allseitigen Charakteristik des Kirperbaues der Juden 100 erwachsene minnliche
Individuen im Alter von 21 bis 50 Jahren nach dem vollstindigen Schema gemessen.

Um den Einfluss des Geschlechts auf die Korperentwickelung festzustellen und um die Besonderheiten
an Bau und Leistungen des weiblichen Korpers zu studiren, habe ich an ¥rauen folgende Messungen aus-
gefiihrt:

An 303 Franen im Alter von 5— 40 Jahren habe ich 1 und 3, ¢, 0 Destimmt.

Bei 50 erwachseuen IFrauen im Alter von 18 bis 40 Jahren habe ich noch ausserdem 3 — 5, 9, 10, 12, 14,
17, 23, 26. 27 wad a — k, 4 ermittelt.

1) Anthropométrie, p. 24,
2) Instr. génér. p. 133 der russischen Uebersetzung.
8) Die Buchstaben und Zahlen haben die ihnen im Messschema gegebene Bedeuntung.
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Tabelle T

Alter, Beschiftigung und Zahl der gemessenen Minner.

wenig bemittelte wohlhabende
physisch arbeitende physisch nicht arbeitende
schwer leicht
Alter — e Summa
0 H . 3 'd .
e, | i | s e

Ziieileiite Satiler hamlle.r, Schulkinder Aerzte

gl —— Commis | w8 w.
5 2 6 ‘ 8
6 £ 8 10
7 . 9 15 | 24
8 ' | a7 8 25
9 ‘ 36 5 51
10 51 31 82
11 33 24 | 62
12 6 ‘ 26 19 | 51
13 8 5 9 i1 o0 | 53
14 9 | 13 ‘ 18 17 37
15 i 21 18 4 : 50
16 6 20 I 15 9 50
17 4 18 24 i 4 50
18 9 20 ‘ 25 7 61
19 1 19 | a2 6 61
20 12 . 24 35 ‘ 2 2 75
21 — 25 23 ' 23 38 1 6 100
26 — 30 19 18 18 | 5 60
31 — 40 21 : 18 i 14 7 60
41 — 50 4 I 6 10 4 24
51 — 175 2 7 4 2 15
Summa . . . 134 212 L 260 192 195 36 1029

Endlich habe ich noch zur Klirung der interessanten Frage vom Nachduukeln der Haar- uad Irvisfarben
bei 224 Knaben und 221 Midchen im Alter von 1 —35 Jahren b, 7 und o aufgezeichnet.

IV. Anthropometrie der Juden.

Liitervatunr,

Die Juden sind in anthropologischer Beziehung ohne Zweifel eins dev intevessantesten Volker. IKin Volk
mit einer iiber drei Tausend Jahre alten Geschichte; seit fast zwei Tausend Jahren iber die oanze Welt zer-
streut und seitdem nicht mchv durch einen staatlichen, soudern dureh einen veligidsen Bund, in den Fremde
nur uater schweren Bedingungen anfgenommen werden, festgehalten; von der iibrigen Welt durch maunche
religiése Bestimmungen, sowie durch Gesetze uud Feindscligkeit seitens der herrschenden Vilker abgesondert,
bietet es nicht nur fitr die Mthnographic, sondern auch fitr die Aathropologie viel Merkwirdiges wnd An-
zichendes.

Ich mdchte hicv nur kurz auf die Iragen hinweisen, welche sich Demjenigen, dev sich mit der Anthro-
pologie der Juden beschiaftigt, darbieten.

Ilaben sich die Juden vein echalten oder nicht?
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Unter den eben aufgezihlten Bedingungen miissten die Juden scheinbar rein und unvermischt bleiben.
Woher kommen aber dic blonden Juden in Furopa und die schwarzen in Indien und Abessinien ?

Dags man den Juden auf den ersten Blick erkennen kaun, ist cine Laienfabel. Ich kann es schon jetzt
sagen, dass ich, wie anch einige vor mir, zum Schlusse gekomnmen bin, dass die Juden nicht einen genau
charakterisirten anthropologischen Lypus bilden, sondern dass sie aus mehrcren nicht @berall gleichen Typen
zusammengesetzt sind.  Wie ist dicse Typenmehrheit zu erkliren ?

Es sind drei Erklarungsversuche zulissig:

Frstens konuten die Juden schon zu Anfang ilirer Geschichte ein Mischvolk gewesen sein.

Zweitens haben die Juden vielleicht durch Propaganda viele fremde Flemente in sich anfgenommen.

Und drittens kénnten iussere Umstinde den urspriimglichen Typus verindert haben.

Wenp wiv auch fiir die ersten zwei Voraussctzungen cinige sie untevstiitzende geschichtliche Thatsachen
haben, so werden doch dieselben nicht von allen, besonders jidischen Gelehrten, zugegeben, wenigstens in
ibrer Bedeutung herabgesetzt. Far die dritte Méglichkeit liegen bis jetzt keine zwingenden Beweise vor.

Nur eine c¢inbeitlich angelegte und durchgefithrte anthropometrische Untersuchung der Juden verschie-
deper Liinder konnte diese, speciell die Juden betreflenden, sowie auch einige allgemeine Fragen der Anthro-
pologie, wenn nicht giinzlich lisen, so doch wenigstens michtig fordern.

leh suchte im Obigen kurz die Wichtigkeit des Studiums der Anthrojologie der Juden klarzulegen und
werde im Schlusscapitel noch davanf zuriickkommen.

Die Literatur des Gegenstandes ist trotz seiner Wichtigkeit eine nur sebr spiirliche.

Im Lolgenden sind die Arbeiten Giber die Anthropometrie der Juden nach ihrem Krscheinen zusammen-

gestellt:
1. G. Schultz, Bericht iber Messungen an Individuen von verschiedenen Natioven. DBull. d. 1. classe
physico - mathematique de Pacadémie imperiale des sciences de St. Petersbourg. T. IV, 1845; — hat einige

Korpermaasse an 20 russischen Juden bestimmt.

9. J. Majer i J. Kopernicki, Charakterystyka fizyczna ludnosei Galicyjskiéj, Krakow. 1. Heft 1876,
2. left 1585.

Diese Arbeit ist als eine der besten auf dem Gebicte der Anthropometrie zu bezeichnen. Das Material
wurde von mebreren Aerzten gesammelt und von den aui’ dem ‘[itel genmannten llerren bearbeitet. Die Arbeit
bandelt iher l’olen, Ruthenen und Juden. Sie giebt die Kirpergrosse, den Brustomfang, die ¥arbe von Haut,
1laar und Iris, cinige Kopf- und Gesichtsmaasse dieser Vilker av.

3. A. Weisbach, Korpermessungen verschiedener Mcuschenrassen. Berlin, 1878. 8. 212 — 225,

19 erwachsene Individuen, auns (ralizien, Ungarn und der Moldav stammend, nach dem Weisbach’schen
Schema gemessen.

4. L. Stieda, Ein Beitrag zur Anthropologie der Juden. Arch. f. Anthr.,, Bd. XIV, 1882,

Is ist eine Bearbeitung der von Dr. Dybowski an 67 Kipfen voun Juden aus dem Gouvernement Minsk
ausgefithrten Messnngen.

5. B. Blechmann. Ein Beitrag zur Aothropologic der Juden. J. ). Dorpat 1882,

Messungen nach dem Broca’schen Schema an 100 erwachsenen Individuen der Rigaer Bewohnersehaft.

6. . Ikow, Ncue Beitrige zur Anthropologie der Juden. Arch. f. Anthroyp., Bd. XV, — giebt die
Kopfindices von 120 aus verschiedenen Gebicten Russlands stammenden Juden verschiedenen Alters und Ge-
schlechts, sowie diejenigen von 20 Karaimen an. Ausserdem werden noch die Indices von 20 Schideln tirki-
scher Juden. und von 30 Karaimenschideln angefihrt.

7. R. Vircbow, Gesammtbericht itber die von der deutschen anthropologischen (resellschaft ver-
anlassten Erhebungen iiber die Farbe der Haut, der Haare und der Augen der Schulkinder in Deutschland.
Arch. {. Anthr., Bd. XV, :

8. S.Jaschtschinsky, Untersuchungen iiber die Entwickelung der Kdrpergrdsse, des Brustumfanges
und des Gewichis der Polen (369 Individuen) und Juden (146 Individuen) im Schulalter. Nacbrichten der
Warscbauer Unjversitit 1889 (russisch).

9. N. Sack, Die physische Entwickelong der Kinder in den Mittelschulen von Mogkau. J. D. 1892,

Unter den 6845 auf ibre Korpergrosse und ihren Brustumfang untersuchten Schitlern befanden sich auch
306 Juden.

Fugt man noch die zwar ziemlich gute, aber etwas antisemitisch ) gefarbte Compilation von

10. R. Andrée, Zur Volkskunde der Juden. Leipzig 1881, S. 24—45 — bhinzu, so hat man, wenn
vielleicht auch nicht alle, so doch wenigstens die wichtigsten iiber die Anthropometrie der Juden verfassten
Arbeiten. Im Text werde ich noch einige andere, specielle Fragen beriibrende Abhandlungen erwahnen.

Die oben zusammengebrachte Literatur hat zom Gegenstand nur die osteuropaischen Juden, welche zwar
den groéssten Theil des heutigen Judentbums ausmachen, aber uns doch nicht das Studium der dbrigen er-
lassen kéunen, Die zur vollen Aufklirung der Anthropologie der Juden so wichtigen Untersuchungen an
ihren asiatischen Glanbensgenossen bleiben noch immer ein frommer Wunsch.

1) Mein antiquarisches Exemplar stammt aus dem Lager antisemitischer Schriften von H. Beyer in Leipzig, was
charakteristisch genug fiir das Biichlein ist.
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Erster Abschnaiilt.
Die Entwickelung des Korpers und seiner Theile.
Erstes Capitel
Die Kdérpergrdsse.

Die Tabelle II (a. f. S.) giebt die Korpergrisse der Juden, die Xntwickelung derselben vom 5. bis zum
75. Lebensjahre nebst Minimum und Maximum und der procentigen Vertheilung zwischen den beiden der
Gemessenen fir jedes Lebensjahr an.
Fig. 1. Lingenwachsthum der siidrussischen und Moskauer Juden.
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Bei einer genaueren Betrachtung derselben fillt uns erstens das schnelle Anwachsen der Kérpergrosse
bis zum 16. Lebensjahre auf; von da weiter ist die Zunahme nur eine geringe. Verbindet man die Pole der
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Tabelle IL

Korpergrésse.
e —————————— <
- ballata: - Alter
Iln Mitlimetern 5 [} 7 8 B} 10 11 12 i3 14 13 16 17 18 19 | 20 , B1—25 26 — 30 31— 40 41 —50 51l —7h 21 — 75
Zahl Proc. Zahi Proc. Zahl Proc. Zall Proc. Zahl Proe. Zahl Proc. Zahl Proc.|Zahl Proe. Zahl Proc. Zahl Proc. Zaht Proc. Zahl Proc. Zahl Proc. Zahl Proc. Zahl Proc. Zahl Proc. Zahi Proc. Zahl Proc. Zahl Proc. Zahl Proe. Zahl Proc.iZaht Proc.
' ' 1 | T !
901 — 950 1 12,5 ‘
951 — 1000 2 25
1001 — 1050 3 3756| 2 20 2 8,3
10651 — 1100 2 25 5 50 7 292 05 20
1101 — 1150 3 30 |10 41,7 6 24 | 9 17,5\ 1 1,2
1151 — 1200 3 12,511 44 |18 35,3 l 14 17,1 6 9,7
1201 — 1250 2 83 3 12 (17 33,3730 368 15 242 L 2
1251 — 1300 6 11,8(28 342 20 32315 294 4 75
1301 — 1350 1 2 8 97/13 21 13 255 16 30,2 3 5,3
1351 — 1400 1 1,21 7 11,313 25,5 20 37,712 21 5 1o 9 4
1401 — 1450 1 ue|z Rzl E 151118 al8 lia 26 |8 18 2 33 '
1451 — 1500 § Bale E7|16 263 4 28 8 16 3 6 |2 33| 1 18 e 2 2 33 2 183 6 23
YR =150 ) 2 3,8 #4 i 11- 22 7T 14 |11 22 6 9.8 4 66 2 271 3 3 4 6,7 3 5 2 8,3 12 1,5
1551 — 1600 4 7 ‘ B 12 8 18 1 22 17 27,9118 21,3115 20 19 19 5 8313 21,7 4 167 2 13,3 43 16,6
1601 — 1650 1 1,8 1 2 9 18 |14 28 19 311 17 27,9/e8 37,3 28 28 |14 233 23 383 5 208 3 20 73 2832
1651 — 1700 7 14 | 8 16 9 14814 229/20 267 27 27 (18 30 (13 2,7 12 50 7 467 77 29,
S 12 3 6 & 98,9 14810 1330 19 19 113 21,7 8 5 |1 42 1 67 87 148
1751 — 1800 3 4,9 2 2 4 8,7 3 [ Y 3,4
1801 — 1850 L \ 0 o , oy
; r : - ! ! l
1 | ! T
| | 5 [ | | [
Summa « .+ o« . s = 8 100 10 100 |24 100 |25 100 51 100 g2 100 |62 100 51 100 53 100 |57 100 |50 100 50 100 |50 100 61 100 |61 100 |75 100 |100 100 60 100 |60 100 |24 100 |15 100 | 259 100
Minimum . . . . - 940 1025 1030 1075 1110 1130 1160 | 1250 1260 1320 1375 1390 1460 1445 1500 1525 1465 1490 1520 1535 1470 1485
Maximum . . - . 1100 1150 1250 1230 1310 1360 1410 1500 1550 1625 1810 1720 1720 1740 1780 2R T 3o R R 150 R
Differenz zw. beiden 160 125 220 155 200 230 250 250 290 305 235 330 260 295 280 215 335 290 300 170 | 260 155
Mittel . . . .« . 10186 1086 1121 1156 1202 1247 1280 1345 1377 1448 1482 15568 | 1601 1611 1641 1640 1648 1659 1643 1842 | 1636 1648
Jahreszuwachs . . — 70 35 35 46 45 33 65 32 71 - "6 43 - - . . " Sy | == e >
vollk. Erwachs. =100 61,2 65,5 67,6 89,7 72,5 75,2 77,2 81,1 83,0 ‘ 87,3 89,3 93,6 88,5 | 97,1 98,9 08,9 99,3 100,0 g0 49,0 98,6 —_
|
Reihen miteinander, so geben diese auf solche Weise erhaltenen, die ReiherE begrenlzendeu Linien _bia ;um dern aul das 15. Lehensjahr. In der Tabelle ITT (a. 8. 20) ist auch noch die Kbdrpergrisse der galizischen
16. Lebensjahre ziemlich steil herunter, um dann weiter last horlzonta‘l zu verlaufen. Zw.e1ten.s \_Jemerkt man, dass Tuden mach Kopernicki serzeichnet., Vergleicht man die stidrwssisehen, contralrussichen und saliriscben
diese Linjen ein divergirendes Verhalten darbicten. Iis wacht dep I‘Smdruck,. als ob beldE:Llllle[lr von einem ge- Tnden mitoinander. 50 ergioht sich, dass a1le drei Gruppen dieselbe Langenentwickelong dor.
meinsamen, ausserhalb der Tabelle liegenden Punkte entspringen, sich ahgr m.lhrem -..ven,eren‘.erlaul" von T_m; bicten und ihrer Korpergrosse nach nwr wonig von einander 4ifferireonl)
ander entfernen. Gegen das 16, Jabr erreicht die Entfernung zwischen I?exden ihr Ma.\:lm.um, um von da r%n das . I?1e Fig., 2 wnd die Tubelis 11T (a. I S goben neben dem Lingonwachsthum meimer Juden, auch noch
constant zu bleiben. Fine Erklirung fir dicse cigenthiimliche Erschelnl.lng We.rden wir weiter unten hin gr-l' dasjenige der Juden, Polen und Ruthencn nach Kopernicki, der Schweden nach Axel Key ?), der Russen
Einen noch genaucren Einhlick in die Grésaenentwickclung del: sudruss.l.scheu"Juflcn gestattet.u}llls ie e §ack.und der Belgier vach Qastorsts s Diess Tabehien bioten van aleo die SN AR SRt
Fig. 1 {a. v. §.) (ausgezogene Linie). Der ohere Theil giebt die mittlere Grosse fir jedes ‘Lebens,}a r an, nur die Juden unter sich, sondern awch wit den Nachbar- und den in Europa am hesten untersuchten V3lkern
wihrend im unteren sich die Zunahmen an Grosse von Jahr ze Jahr beﬁndenl. Aus dieser Flg}xr seher} Wiry zu vergleichen. Letzteres wird uns dic Mdglichkeit gehen, den allgemein giltigen Entwickelungsgang fest-
dass der Kérper an Lange bis zum 6. Lebcnsjahre rapide zunimmt, vom 6. bis zum 11. Lebeyns‘]ahre zeigt ftl“ : custellen und so dic Angabon Quétclet’s zu controlliven. g
ein verlangsamtes Wachsthum und vom letzteren bis zum 16. findet wieder ein gesteigertes Wachsthum stz.é Die Tuden, Polen ynd Buthenen seigen im Allgemeindiu el Sl KR
Nach dem 16. Lebensjabro fallt die Zunabme steil herunter, das \Va“chsthu.m gebt aber no.ch sebr langtsa.ﬁ‘ 1111’ Im oberen Theil der Fig. 2 stehen die Jeden am tiefsten; am hdchsten stehen die Russen, die aber im
zum 30. Lebensjabre weiter. Hier wird das Maximum an Korpergrosse u.m' L858 e}*rewht m.]d ead r;] 3 19, Lehensjahre von den Schweden i@berholt werden; die Belgier hefinden sich in der Mitte. Wihrend die
kurze Zeit ein Stillstand im Wachsthum ein. Vom 40. Juhre wird die Zunahme eine negative, d. f. der - ————— ‘
Kirper fingt an, an Grosse abzunehmen. 3 ) Ich ““tf-“]'ess &5, dlle von Jaschtschinsky gemessenen Warschauer Juden zum Vergleiche heranzuziehen, da die
Die u?ntcrb,rochene Linie dersclben Figur giebt dic Kérpergrosse und ihre jabrliche Zunahme b‘01 den Zahl dersel‘ben eine geringe ist. Uebrigens deckt sich der Entwickelungsgang derselben in den meisten Punkten mit dem
Moskauer Juden nach Sack an. Beide Linien decken sich fast vollkommen. Auch hier ﬁnﬁet el? dgesticégersis hiey g;;c]g:?iim. titsentwickelung, Verhandl des X, int tional d hen C Bd I Berin 1891
. N .. . i anf das 16., son- "tats s erhandlungen des X. internationa icinise ONgresses, .k rli .
Wachsthum ip den Jahren 12 bis 15 statt, nur fillt das Maximum des Jahreszuwachses nicht 1 & A fesmpar i, g g en medicinischen Congresses g il
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Alter

10
11

12
13
14
15
16
17
18
19
20

21 — 25

26 — 30
31— 40

41 — 50
51 —75

Millimetern

1n

Jiahrlicher Zuwachs

(3er0390d)
- 1e13Rg

57

52

48

48
44

42

40
36

1

L0

26

(yoegq)
U.GSSH‘E[

iy
v

42

53
78

43

24

(o3 [oxV)
USPOMT DY

50

40

20
30
40
40

50
70
60
50

30
10

(t4o1nI1adoy)
nauauyg

(1yoruaadoy)
ualod

26

—10

{(1go1uiadoy)
uspup

—19

ECLISN
uapuy

27

40
18

71

99

39

21

(B1aquassTam)
) uapup -

‘70

35
35

46“

45 :
33

59

‘71'
34

76

43 -
10

130 -
—. 1

8.
-11
— 16

%
-8

Miilimetern

in

inge’

Mittlere L

(3812191D)
1312

987
1046
1104
1162
“1218

1273

1325
11375

1422
1469
1518

1554

:1594
11630
1655

{1870

1
'

‘1682
1686

f1688
1888
L1660

(qoeg) -
USSETYT -

(Lo 19XV )
| TapaMYYY

1248
1303
1338
1380
1425
1478
1556

1614

657.
1681

1694
1702

1160
“1210

“1260 °
1310

1330

1380 .
1400 .
1440

1490

1560

1620
1670
1700

1710 -

(1yoruiadoy)
SusuAmINYg .,

{rpprartadoyy)

- usfod .

1640

1647

1645

1637

1622

1648

:1645

1635

(ryormasdoy
-, ‘usizyeD)
wepnp-,

- 1623 .

1629

1610

(Aoes ‘
‘neysoly)
wapup

1273
. 1300

1340
“ 1378 .

1454
1546

[ie]

1622
1643
1648

"1638 }

(Sasquesstepy
‘puBlEENIPLS)
UsSpup’

1016

1085
1121
1156
1202
1247
1280
1345
1877
1448
1482

s, ]
ad

A
T -

1601

1611 .

1641
1640
1648
1659
1643

1642 -
1636

Alter

10
u

12
13
14

15
16

17

18
19

20
21 — 25

26— 80

31— 40

41— 50
51 —175
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Linie fir die letzteren eine regelmissize Curve darstellt, sind diejenigen fir die ubrigen Volker mehr oder-
weniger gebrochen. Fine Erklirung dafir bietet uns der nntere Theil der Fig. 2. Die jihrliche Zunahme
ist'bei Quételet durch- eine sich anfarigs langsam, spiiter schueller senkende Linie dargestellt; die ibrigen

Fig. 2. Lingenwachsthum bei verschiedenen Vélkern:

a
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Alter 5 ¢ 7 -8 ¢ 10 1 13 15 14 15 18 17 1B 10 20 25 B0 e 5. T8
——-——- Russen (Sack)

————— Schweden (Axzel Eey)

C L o "Juden (Welasenberg)
. -semmmcvns Belgier (Quételet)

Linien zeigen aber verschiedeme Perturbationen, die ich auch bei den Juden constatirt habe und von denen
schon oben die Rede war. Platzliche Steigerungen der jihrlichen Zunahme an Lange, besonders in den Jahren
12 bis-16, wurden schon lingst vor mir von- den Ilerren Bowditch, Pagliani, Axel Key, Erismann,
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Sack und vielen Anderen beobachtet, und wir diirfen deshalh apnehmeu, dass die Meinung Quételet’s, als
eine allen anderen widersprechende, eine irrige sei. Die Korpereutwickelung ist keine regelmissige, und lisst
sich dieselbe nicht durch eine mathematisch bestimmte Curve (nach Quételet eime Hyperbel) ausdriicken,
Vou der Geburt bis zum Grabe lassen sich sechs verschiedene Perioden der Entwickelung uuterscheiden. Die
erste Periode dauert von der Geburt bis zum 6. — 8. Lebensjahre. Sie ist durch ein sehr rapides Wachs-
thum charakterisirt, so dass die Korperlinge am Ende dieser Periode mehr als das Doppelte der anfamglicheu
betrigt. — Die zweite Periode dauert bis zum 11. — 14. Lebensjahre. Wihrend derselben zeigt die Kérper-
entwickelung eiu ziemlich langsames Fortschreiten. Es macht deu Eindruck, als ob der Korper Kriite
sammele fiir die dritte Periode, die mit dem 16. Lebengjahre meisteus abgeschlossen ist. Diese Periode ist
wieder durch ein betrichtliches Steigen des Wachsthums markirt, und simmtliche Autoren sind einig darin,
dass dieselbe mit der Pubertitsentwickelung zusammenhiingt. — Awf diese Periode [olgt wieder eine solche
mit schr langsamem Wachsthum, welche bis zum 30. Lebensjahre dauert. — Die funfte Periode, vom 30. bis
zum 40. Lebensjahre, ist durch einen vollkommeneu Stillstand des Wachsthums ausgezeichnet. — Endlich folgt
die sechste Periode, die durch eine Abnahme des Wachsthums charakterisirt ist. — Dem Verlaufe dieser
Perioden entsprechend, zeigt anch der untere Theil der Figur 2 zuerst eine Steigerung, dann ein Thal, welches
wieder in einen Berg ubergeht. Dieser Berg fallt steil zu einer flachen Ebene ab, aul die eine Senkung unter
die Nulllinie folgt. Dieses Verhalten scheint ein Naturgesetz ze sein. Man vergleiche wenigstens die Tabellen
von Axel Key und Sack, wo die Angabeu mehrerer anderer, hier nicht erwihnter Autoren bericksichtigt
worden sind, und man wird von der Gesetzméssigkeit des eben geschilderten Verlaufes iiberzeugt werden.
Die Perioden faugen aber nicht bei allen zu gleicher Zeit an und sind vou verschiedener Dauer und Iuten-
gitat. Walrscheinlich sind es dussere Umstinde, die den Eintritt, sowie die Dauer wnd die Intensitit derselben
beeinflussen.

Was die Ursachen dieses eigenthiimlichen Ganges der Euntwickelung anbelangt, so sind es in der Iind-
heit, wie es scheint, die Impulse des gesteigerten Wachsthums, die, einmal wihrend des Fruchtlebens an-
gesetat, awch noch nach der Geburt bis zu cinem gewissen Alter zu wirken fortfahren., Im Jinglingsalter ist
es die eintretende Geschlechtsreife, die dem Korper zwingt, anch niher an die physische Reife zu gelangen
und so ein plétzliches Wachsthum hervorruft. Endlich sind es die senilen Veranderungen, die den Riickgang
in der Entwickelung im hoheren Alter vollkommen zu erkliren im Stande sind. .

Diese drei, die ganze Entwickelung beherrschenden Factoren sind es, die von #dusseren Umstinden be-
einflusst werden und so den ganzen Entwickelungsgang modificiren konnen. So ist es z. B. bekannt, dass die
Rhachitis, diese Kinderkrankheit par excellence, die Kérperlange bedeutend herabsetzen kann, und es ist ohme
Zweifel das sonst betrdchtliche Wachsthum im Ilindesalter, welches von ihr hauptsichlich angegriffen und
abgeschwicht wird, Damit im Zusammenhang steht, dass Rankel) die kleinsten Leute in denjenigen Gegen-
den Bayerns gefunden hat, die die grésste Kindersterblichkeit anfweisen. Eine und dieselbe Ursache — schlechte,
nngeniigende Erpihiruug vnd iufolgedessen gesteigerte Morbiditat — fithrt beide Erscheinungen herbei: einer-
seits die Rhachitis mit ihrer Folge, dem Illeinwuchs, und andererseits eine grossere Mortalitit. Sehr lehr-
reich sind auch iu dieser Beziehung die Tabelleu IN — NXI vou Axel Key, wo die Kérpergrasse und das
Gewicht der linder (Kunaben end Midchen) aws den mehr wohlhabeuden wud deu drmereu Classen nach ver-
schiedenen Autoren angegeben sind. Die Curven fiir die &rmeren Kinder stehen dort fast iberall tiefer, als
diejenigen [r die wohlhabenderen und dieser Unterschied giebt sich schon im 6. Lebensjahre kund. Auch
an diesem Verhalten trigt wahrscheinlich die Rhachitis, diese treue Begleiterin der Armuth, die Hauptschuld,
Besonders charakteristiach sind die Tabellen XVII und XVIII fir die Amerikaner nach Bowditch uwnd XX
und XXI fir die Italiener wach Pagliani.

Die Key'schen Tabellen zeigeu uns auch noch eine andere Erscheinung, nimlich die, dass der Ablauf
der Pubertitsperiode nicht bei allen Autoren auf dasselbe Jahr [illt. So ist z. B. dieselbe bei den Italienern
friher, bei den Schweden spiiter zu Ende (Tabellen VII und VIII); bei den armeren Iindern scheint die
Pubertit spiter einzutreten aly bei den wohlhabenderen (besonders deutlich bei den Italienern auf Tabelle XX),
uud bei den Bauern spiter als bei den Stidtern (pach Sack). Die Erklirungen fir diese Erscheinungen
bieten sich von selbst. Siidliches Klima, reiche Kost und bewegtes Leben der Stadt beschleunigen den Ein-
tritt der Reife, wihrend das ranhe Klima des Nordens, reizlose und diirftige Nahrung uwnd das Stillleben auf
dem Lande deuselben verzdgern. Das letztere scheint fiir den Kérper vortheilhafter zu sein, da in diesem
Falle die geschlechtliche und physische Reile niher bei eipander liegen. Auch ist es interessant, dass die
Fabrikarbeiter bedeutend kleiner, wihrend die Gymnasialschiiler bedentend grésser siud, als die Laudbevélke-
rung (nach Sack). Uebermissige physische Arbeit scheint hemmend, wihrend (bermissige geistige Arbeit
beschleunigend (aber wie wir spiter sehen werden, nicht zem Vortheil des Kérpers) auf das Liugenwachs-
thum zu wirken scheint.

Alle diese hemmenden uwud beschleunigenden Einflisse kénnen aber doch nur selbstverstindlich ihre
grésste Kraft wihrend des Wachsthums selbst entfalten und wir sehen wirklich, dass dieselben sehon mit
dem 16. Lebensjahre, dem Ende der Pubertitsperiode, ihren Hohepuukt erreichen. FEinen ziemlich sicheren
Maassstab [iir den Grad der erfahrenen Beeinfiussung seitens dusserer Umstinde haben wir in den Diflerenzen

1) Kévpergrosse in Rayern. Beitviige zuv Anthr. Bayerns, Bd. 1V.
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zwischen Minima und Maxima. Wie ich schon oben bemerkt habe, geht die Tabelle IT immer mehr aue
einander, bis im 16. Lebensjahre die grosste Differenz zwischen Minimum und Maximom mit 330 mm erreicht
wird. Diese Differenz ist mehr als doppelt so gross, als diejenige fir das 5. Lebeugjahr und wird nur von der
Schwankung der 21- bis 75jahrigen iberstiegen.

Mit dem Schluss der Pubertitsperiode ist aber das Lingenwachsthum noch nicht zu Ende. Die Tabelle 111
{a. 8. 20) zeigt, dass die Juden, Polen, Ruthenen und Belgier bis zum 30. Lebensjahre wachsen. Speciell bei
den Juden betrigt dicses Wachsthum 6 Proe. der definitiven Héhe. Nach Gould fallt das Maximum bei den
Amerikaneru aul 31 — 34, und o scheinen im Allgemeinen erst die dreissiger Jahre die Grenze des Wachs-
thums zu bilden. Von da an folgt ein Stillstand, der verschieden lange davern kann. Irankheit, Armuth und
dergleichen kénnen ein frithes Alter herbeifilhren. Normalerweise fingt nach Quételet der Rickgang in
der Entwickelung erst nach dem 50., nach meinen Zahlen aber schon withrend der 40er Jalhre an. An der
patiirlichen Abpahme an H8he nehmen Rumpf und Beiue theil. Es ist aber hauptsichlich die Neigung des
Kopfes, die Alterskyphose und die Verdinnung der Intervertebralscheiben, die dieselbe bedingen.

Zweites Capitel.

Der Brustumfang.

Wie die Korpergrosse der Ausdruck fiir die Entwickelung des Kérpers in die Hdhe, so ist der Brust-
umfang der Ausdruck fir die Breitementwickeleng desselben. Die Tabelle IV (a. f. 8.) zeigt vns, wie die
letztere vor sich geht. Das erste, was in die Augen fallt und was diese Tabelle von der Tabelle II unter-

Fig. 3. Brustomfang wnd jdhrliche Zuuwahme desselben bei verschiedenen Vilkern.
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echeidet, ist das fortwiihrende Apwachsen derselben bis zum hohen Alter. Verbindet man die Endpunkte der
Reihen mit einander, so zeigen die erhaltenen Linien auch hier eiven divergirendeu Verlaufl, welcher aber
immer ausgesprochener wird und nicht wie bei der orpergrdsse mit dem 16. l.ebensjahr in einen hoirzontalen
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Grosse
in

Millimetern

5

8.

7

8
|Zabl Proc.‘Zahl Proc.iZahl Proc.|Zahl Proc. Zahl Proc. Zahl Proc. Zabl Proe.|Zahl Proc.:Zahl Proc.
| ! |

Alter

9

10

11

Tabelle

1v.
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Brustumfang.

12

13

476 — 500 1 12,5

501 — 525 1 12,5

526 — 550 4 50 20

551 — 575 1 12,5 | 30 16,7 1 2

576 — 800 1 12,5 50 50 sz | & sola sz

601 — 525 20,8 24 10 19,6110 122 5 81

626 — 650 8,3 44 20 39,2 37 451 18 29 196 3 57

851 — 875 16 31,4 24 283 17 274 [13 255 8 151

676 — 700 12 8 97 17 274 [17 333 20 37,7

701 — 725 5 g1 a8 12 226

728 — 730 7.8 8 151

751 — 775 3,9 1 1.9

776 — 800

801 — 825 1 18

826 — 850

851 — 875

876 — 900

901 — 925

9286 — 850

951 — 875

976 — 1000

1001 — 1025

10286 — 1050

1051 — 1075

1076 — 1100
B 100 |10 100 100 100 51 100 |82 100 62 100 100 33 100
Minimurma 500 { 550 550 580 570 800 620 630 640
Maximum 580 | 600 635 850 700 700 720 770 810
Differenz zwischen heiden 80 50 85 70 130 100 100 140 170
Mittel (insp.) 539 | 574 584 819 840 846 664 683 701
Mittel {(exsp.) . . . . 509 | 545 556 580 596 603 20 837 57
mittlere Stellung . 524 560 575 600 618 625 642 860 679
Jahreszuwachs . — 36 15 25 18 7 17 18 19
Maximum = 109 . 58,5 62,6 64,2 87,0 68,0 69,8 71,7 78,7 75,9
Korpergrosse — 100 51,6 51,6 51,3 31,8 51,4 50,1 50,2 49,1 49,3
Excursionsweite 30 29 38 39 44 43 44 46 44
Brustumfang = 100 5,7 5,2 8,6 8,5 7,1 6,9 8,9 7,0 6,5

Alter

14 15 16 17 18 19 20 21 —295 | 26—30 | 31—40 |
Zahl Proc.lZahl Proc.|Zabl Proc.|Zabl Proc.|Zahl Proc.[Zah] Proc.‘Zahl Proc. Zahl Proc.|Zabl Proc.IZabl Proc.‘Zahl Proc.!Za.hl Proc.

l 41 — 50 51 — 75

3 53 1 2
71230 3 12
13 228| 2 4 |4 8 |1 2
[14 248(15 30 | 4 &8 |1 2 1 1,6
10 17511 22 |7 14 |3 6 |2 331 18 11
8 14 |13 26 (15 30 [ o 1B 131 3 482 27|77 7 |1 19 3 5 4,2
9 35 2 7 14 |10 20 |11 18 |5 sz| e 12 |12 12 |4 67 4 87 | 2 133
3 & | 8 16 |14 28 |15 o248 18 262(22 293 14 14 7 11,7 5 83| 2 83 4 267
3 8 12 |11 18 |13 enai2r 28 20 20 7 1,7 10 18,7 1 42
l 3 6 |8 131 14 28 |12 16 |22 22 |15 25 10 187| 5 208 2 183
I 12 6 |1 18 5 82 7 e3/10 10 |7 1L7[10 167| 6 25 8,7
4 66 66/ 1 1,3/ 8 8 | 7T 117 15 | 5 208 2 133
1 132 2 |5 835 832 83
' 3 3 |5 83| 4 87 9 18,3
' 11 8,3 8,7
. 1 1,7 8,7
1 1,7
| | | | |
|57 100 50 100 ‘50 100 |50 100 |81 100 |81 100 |75 100 100 180 60 100 |60 100 100 | 100
870 670 700 720 745 760 800 775 780 790 Boo | 810
820 840 #10 925 950 950 970 1010 1080 | 1000 1020 | 1085
150 170 210 205 205 150 170 235 300 210 220 | 225
739 763 793 820 844 863 881 874 905 897 918 807
588 710 739 780 794 811 810 825 £55 858 873 889
714 787 786 805 819 437 836 850 880 877 895 888
35 23 929 39 14 18 -1 14 30 3 18 —7
79,8 82,3 | 85,6 59,0 91,5 93,5 93,4 95.0 08,3 08,0 100 99,2
l 49,3 49,7 49,2 50,3 50,8 51,0 51,0 51,6 53,0 53,4 54,5 54,3
I 51 53 54 49 50 52 51 49 50 41 43 88
7,1 7,2 7,0 6,1 8,1 8,2 8,1 5,8 5,7 4,7 4,8 4,3
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itbergeht. Es scheint, dass die Brestentwickelung ganz anderen Gesetzen unterliegt, als die Héhenentwickelung,
was aus einer Betrachtung der Fig. 3 (a.8. 23) und der Tahelle V, wo der Brustumfang, sammt seiner jihr-
Jichen Zunshme, der Juden, Russen und Belgier angegeben ist, und aus einem Vergleiche derselben mit der
Fig. 2 wnd der Tabelle III folgt. Am sprechendsten sind die unteren Abschnitte der Fig. 2 u. 3. Wihrend
sie in einigen Theilen zuwsammenfallen, gehen sie in mehreren anderen weit aus einander. Die Pubertits-
steigerung ist verschoben; sie fingt bei dem Brustumfaug etwas spiter an (im 12. bis 13, Lebensjahr), schliesst

Tabelle Y.

Brustumfang und jihrliche Zunahme desselben bei verschiedenen Volkern.

Mittlerer Brustumfang in Millinetern Jahrliche Zunahme
Alter Juden Juden Russen Belgier Juden Juden Russen Belgier
(wbe::;;’“' (Sack) | (Sack) | (Quételet) (wbe::;;ﬂ' (Sack) | (Sack) | (Quetelet)
|
5 524 522 '
6 560 543 36 | 21
7 575 564 15 21
8 800 585 25 ‘ 21
9 618 598 608 18 23
10 625 622 624 630 7 28 22
11 842 822 836 852 17 0 12 22
12 660 628 851 | 675 18 6 15 23
13 679 655 871 897 19 27 20 22
14 714 877 97 720 5 22 26 23
15 737 754 738 742 23 57 41 22
16 766 757 774 767 29 23 36 25
17 805 784 . 803 797 a9 27 29 30
18 819 797 825 821 14 13 22 24
19 837 [ 802 | a2 845 18 5 17 24
20 836 808 l 846 865 — 1 8 4 20
2] — 25 850 882 14 17
26 — 30 B8O [ 890 30 8
31 — 40 877 , 860 —3 0
41 — 30 895 | 18
51 — 175 838 —_7 ,

aber auch etwas spiater ab (im 17. bis 18. Lebensjahr). Das Maximum der Entwickelung wird nicht mit dem
30., sondern erst zwischen dem 40. und 50. Lebensjahre erreicht. Ein Stillstand ist nicht zu bemerken, nach
dem 50. Lebensjahre setzt gleich der Riickgang an. Was die Verschiedenheiten in der Entwickelung bei den
einzelnen, hier beriicksichtigten Volkern anbelangt, 80 sind dieselhen im Allgemeinen nicht gross. Quételet’s
Belgier bieten auch hier eine Ausnahmestellung, indem die jihrliche Zunahme hei ihnen his zum 19, Lebens-
jahre fast auf derselben Héhe bleibt. um dann rasch ahzufallen; jedoch ist auch bei ihnen eine sehr geringe
Pubertatssteigeruug zwischen dem 16. und I7. Lebensjahre zu bemerken. Die Sack’schen Juden und Russen
zeigen eine meinen Juden entsprechende Brustentwickelung. So kommt derselbe auf Grund seines Materials
hauptsichlich in Bezug auf die Pubertdtsperiode zu folgendem Schlusse: ,Die Periode des gesteigerten
Wachsthume .des Brustumfanges setzt ein Jahr spiter an und schliesst zwei Jahre spiter ab als diejenige in
die Hoéhe® (L. e 8. 223).

Die Fig. 4 erklirt, wie mir scheint, zur Geniige die Ursachen des abweichenden Entwickelungsganges
der Brust. Die hellschraffirten Siulen stellen die jihrliche Zunahme an Linge, die dunkelschraffirten die-
jenige an Breite dar. Indem beide bis zum 11. Lebensjahre sich heinahc wie 2:1 verhalten, wird dieses Ver-
héltniss zwischen den Jahren 12 bis 16 e¢in bedeutend geringeres. Wihread die Zunahme an Lénge in diesen
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Jahren eine sehr rapide ist, zeigt die Brust ein verhdltnissmissig nur unbedeutendes Wachsthum. Mit dem
17. Lebensjabre apdert sich das Verhiltniss wieder zu Gunsten der Brustentwickelung. In diesem Jahre ist
die Zunabme an Breite fast derjenigen an Linge
gleich, und in den folgenden Jahren steht die erstere
sogar iiher der letzteren.
I e e e g ke 17 ) FEL] ! Die Entwickelung in die Hohe geht also
g = T T mit derjenigen in die Breite nicht parallel,
1 ; 1] sondern alternirend, und es macht den Ein-
| . druek, dass der Kdérper wihrend der Puber-
] | tatsperiode in die Hohe auf Kosten der Ent-
wickelung in die Dreite widchst, welehes un-
; 4 ginstige Verhdltniss sich aber im héheren
i T Alter wieder ausgleicht.
| Sehr charakteristisch ist in dieser Beziehung die
Tabelle VI (a. {.3.). Der Brustumfang ist im Allgemeinen
; e 3 ! grosser als die Hilfte der Kérperlinge. In den Jahren
i e des gesteigerten Wachsthoms fillt aber dieses Ver-
i L ] hiltniss unter 30 herah, uwm nachher wieder in die
: — Héhe zu gehen und gegen das 50. Lehensjabr sein
cm.o e % Maximum zu erreichen. Obgleich die Belgier in ihrer
i Lingenentwickelung keine Pubertitsperiode anfweisen,
1 b so zeigt doch ihr Brustumfang wihrend der Jahre
Z | 3 i} R 9 bis 17 die geringsten Werthe. Eine Bestitigung
| 7 T 1] [ der oben gesperrt gedruckten Worte auch von dieser
Alter 5-8 7 8 9 10 111213 14 15 16 17 16 19 0 25 80 40 50 78 Seite ist von grossem Interesse.
2 I L, Da die Brust die fiir das Leben wichtigsten Or-
Fl Lange FERVRERog gane birgt, so ist der Kdrper wihrend der Pgubert:'a.ts-
zeit am meisten zu pflegen und es ist daraufl zu achien, dass Alles, was das schon normal aufiretende wnginstige
Verhiltniss zwischen Linge und Breite steigern kénnte, fern gehalten werde. Es ist hier nieht der Ort, auf
diese Fragen genauer einzugehen, nur will ich bemerken, dass es nach dem sehon jetzt vorliegenden Material
klar ist, dass die Schule in dieser Beziehung einen schidlichen Einfluss auf die Kérperentwickelung ausibt.
Betrachten wir den oberen Theil der Fig. 3, und vergleichen wir ihn mit demjenigen von Fig. 2. Die Linien
fir den Brostumfang stehen viel niher aneinander und ihre gegenseitige Lage ist eine ganz andere, als bei
der Linge. Wihrend dort meine Juden am tiefsten standen, befinden sie sich hier in der Mitte; die Russen,
dort oberhalh der Judep, liegen hier in einigen Jahren unterhalb derselben; die Moskauer Juden, obgleich
etwas hoher als die sidrussischen (Fig. 1), stehen aber den letzteren an Brustumfang nach. Mit anderen
Worten haben die Moskaner Russen und Juden eine schwachere Brust als die siidrussischen Juden. Noch
deutlicher ist dies aus der Tahelle VI zu sehen. Die Werthe fiir den relativen Brustumfang sind bei Sack
viel kieiner als die meinigen und die Quételet’schen, Die Puhertitssenkung erscheint bei ihm nach unten
und oben ausgedehnt und das Verhiltniss zwischen Umfang und Lénge bleibt iiberhaupt unter 50. Dieses
eigenthiimliche Verhalten ist nur durch die Aonahme eines hemmenden Agens zn erkliren. Und dieses Agens
ist die Schule. Die Richtigkeit dieser Behawptung wird noch dadurch verstirkt, dass die Bauernkinder nach
Sack einen bedcutend grésseren relativen Brustumfang als seine Schiiler aufweisen. Es ist also kein Rassen-
einfluss, sondern eine durch iussere Umstinde bewirkie Herabsetzung, was iibrigens schon dadurch bewiesen
wird, dass Juden und Russen sie in gleichem Maasse zeigen. Die Entwickelong der Schiiler ist demjenigen
der licht- und luftentbehrenden PAanzen gleich: sie schiessen schrell in die Hohe, sind aber saft- und wider-
standslos. Die sehr fleissige Dissertation Sack’s giebt uns aber auch einige Fingerzeige dafiir, wie man die
Brustentwickelung im ginstigen Sinne becinflussen kann. Gute Nahrung und reine Lmft spieien hier die
Hauptrolle. Es ist interessant und fur die physische Kindererziehnng von grosser Wichtigkeit, zu erfahren,
dass Lungengymnastik, wie das Singen ecine ist, einen sehr giinstigen Einfluss auf die Brast ausiibt. Den
grossten relativen Brustumfang zeigen nach Sack’s Tabellen die Petersburger Séinger, iibrigens hat die Voiks-
weisheit schon lingst den Reim: ,Schreikinder — Gedeihkinder” zusammengesetzt.

Wie ich schon oben erwihnt habe, wird nach der Pubertét die Zunahme an Breite grésser als diejenige
an Lange. Der Korper scheint das, was er frither verloren hat, nachholen zu wollen, und dies gelingt ihm
auch sehr bald, Der Brustumfang nimmt im Verhéltoiss zur Grisse mehr und mehr zu und erreicht gegen
das 50. Lebensjahr sein Maximum, Dabei spielt aber auch noch ein anderer wichtiger Factor mit. Tch meine
die Fettablagerupg im Mapnesalter, welche sich durch die Zunahme an Gewicht ehenfalls bis zum 50. Jahre
kundgiebt (s. Kérpergewicht). Es ist eine alltagliche Erfabrung, dass in der Jugend spindeldiinne Leute im
héberen Alter ziemlich dick werden kénnen und dass die Ehe einen ginstigen Einfluss in dieser Beziehung
ausitbt. Die Fettahlagerung findet hauptsichlich am Rumpfe — Brust und Unterleib — statt wnd trigt so
zur Vergrosserung des Brustumfanges hei. Endlich ist auch die emphysematbse Erweiternng der Lungen zu
beriicksichtigen, die eine fast normale Erscheinung des hdheren Alters ist und die ihrerseits durch die Deh-
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Fig. 4. Jahrliche Zunahme an Brustumfang
und Léange.
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Tabelle VI

Brustumfang auf die Kérpergrdsse =100 bezogen.

i Juden Bolet Moskauer Schiiler
Alter (Weissen- | ergler (Back)
(Quetelet)
berg) Juden Russen
! 1

5 51,6 53,0
6 51,6 52,0
7 51,3 51,1
8 51,9 50,4
9 51,4 49,9 47,9
10 50,1 49,5 48,8 47,8
11 50,2 49,2 | 47,7 47,5
12 49,1 49,1 [ 46,8 47,1
13 49,3 49,0 | 47,5 47,1
14 49,3 49,0 46,5 47,1
i5 49,7 49,1 47,4 474
16 49,2 49,3 47,7 47,9
17 50,3 49,7 48,3 48,4
18 50,8 50,4 48,5 49,0
19 51,0 51,1 48,6 . 49,7
20 51,0 51,8 49,3 49,7
25 51,6 52,5
30 53,0 52,8
40 53,4 52,8
50 54,5 [
75 54,3 |

nung der Brustwinde den Brust umfang vergrossert. Diese beiden letzten Fa.ctore_n — Fetta‘blagerung. ur}d
Emphysem — sind es, die das Maximum der Brustentwickelung auf da-s 50. Lebcns__]a}?r ubertra%en._ Die in
den folgenden Decennien eintretende Verminderung des Brustumfanges ist wahracheinlich hauptsichlich dem
Fett- und Muskelschwunde zuzuschreiben. a

Tch habe im Obigen die Entwickelung der Brust hauptsachlich auf Grund meiner Messungen an .T}ldcn
geschildert. Dass dieselben, was den Brustumfang anbelangt, sich nur wenig von den Belglern_ untersc}‘lelden,
zeigt zur Evidenz die Tabelle VI. Auch weisen die jiidischen und russischen Schiler in dieser Bez1elhung
keinen pennenswerthen Unterschied auf: beider Brustumfang ist bedeutend vermindert in Folge der gleichen
gchidlichen Einwirkungen der Schule. Die Enge der Brust der Juden als ein Rassenmerkmal der-
selben scheint in das Reich der Fabel zu gehdren. Ieb will nicht leugnen, dass der Brustu.mfang
der Juden in manchen Gegenden viel tiefer steht, als derjenige der iibrigen Bevolkerung; es sind aber immer
aussere unginstige Verhiltnisse, die ihn herabsetzen {s. Kérperproportionen des Erwachsenen).

Hier ist es vielleicht am Platze, einige Worte iiber die Militirdiensttauglichkeit der Juden zn sagen.
Diese wird bekanntlich pach dem Verhsltnisse zwischen Korpergrosse und Brustumfang bestimmt, und zwar
darf der letztere im Allgemeinen nicht weniger als die Hilfte der ersteren betragen. Sehen wir nach, inwie-
fern die im militirpflichtigen Alter stehenden Juden dieser Forderung entsprechen, so kéonen wir eratens
sagen, dass die sidrussischen Judeu, dereu relativer Brustumfang im 20. Lebensjahre 51,0 mm betrigt, .das
gewiinschte Maass noch etwas tberschreiten. Letzteres trifft aber nicht, wie folgende Zusammenstellung zeigt,

iberall zu.

Ort Zab) rel. Brustumfang Autor
Russisch Polen . . . . . . .. . . 4372 49,8 Snigireff!)
N =W GOIverni o aok (@ wie won i 1986 49,7 o
Gallzien: wie s siwieiaie s 0o 287 49,0 Kopernicki
£ 55 M TR e o YT i o 24 50,2 Blechmann
SﬁE-Russland .......... . 75 51,0 Weissenberg

Nach dieser Tabelle haben wir einerseits im Siden und Norden Juden mit verhiltnissmiissig guter Bruat
und andererseits im Centrum solche mit einem unter der Norm stehenden Brustumfang. Es lassen sich also

I} Militir-medicinisches Journal, 1878 — 1879.
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iberbaupt keine allgemein giiltizen Schlasse ziehen, jedenfalls ist die Behauptung von der absoluten Untaug-
lichkeit der Juden zum Militirdienst falach. Die schlechte Entwickelung der Brust der Juden in einem
grossen Theile Russlands sowie in Galizien ist nach den vorstehenden Zahlen eine Thatsache, die man nicht
leugnen kann. Ihre Ursache liegt aber nicht in der Rasse, sondern sie ist in den schlechten, ja, nach den
neueren Schilderungen zu urtheilen, schrecklichen socialen und dkonomischen Zustinden, in dem unbeschreib-
lichen Elend und Schmutz der Juden dieser Provinzen zu suchen. Davon ausgehend, dass die Juden nach
dem 20, Lebensjahre noch an Brustumfang zenehmen, schligt Blechmann vor, dieselben erst nach zuriick-
gelegtem 23. Lebensjahre zum Militir zgu berufen. Ich glaube aber, dass die gute militirische Kost und der
militirische Drill die Korperentwickelung der Juden viel schneller als das Alter zu bessern im Stande sind,
und méchte von diesem Standpunkte ans das von den Juden in Russland bei der Aushebung verlangte Minder-
maass an Brustumfang rechtfertigen.

Es Dbleibt mir poch cinige Worte iiber die Excursionsweite zu sagen iibrig. Der obere Theil der Ta-
belle IV giebt nur den Brustumfang in der Inspirationsstellung an wnd ich hielt es fir dberfiiissig, auch den-
jenigen fiir die Exspirationssteliung anzugeben, da er im Allgemeinen denselben Verlauf zeigt, nur sind, was
eigentlich selbstverstandlich isi, seine Werthe geringer. Im unteren Theile derselben Tabelle befinden sich
die mittleren Werthe fir beide Athmungephasen und die Differenz zwischen ibnen, die man die Excursions-
weite nennt. Dieses Maass steigi allmiliz bis zum 14. Lebengjahre, bleibt von da bis zum 30. fast auf der-
selben Hohe stehen und fingt nach diesem rapide an abzunehmen. Das Maximum wird mit 54 mm im 16. Le-
bensjahre erreicht. Die Excursionsweite auf den Brustumfang in mittlerer Stellung = 100 bezogen, giebt
uns einen Begriff von dem Dehnungsvermégen der Brust. Das letztere, welches fiir die Athmung von grésster
Wichiigkeit ist, hat die Brust hsuptsichlich der Elasticitit ihrer Winde — der Rippen — zu verdanken. Im
hoheren Alter verkalken die knorpeligen Theile derselben, wodurch der ganze Brustkorb bedeutend an Elasti-
citat verliert, was sich dureh die Abnahme der Excursionsweite ausdrickt. Fir das héhere Alter zeigt die-
selbe im Verhiiltniss zum Brustumfang die geringsten Werthe, die grdssten werden in den Jahren 9 bis 16
erreicht, wihrend das Lkindliche Alter wicder etwas kleinere Werthe aufweist.

Das Letztere ist sehr iberraschend, da doch beim Kinde das Capitulum costae mit dem  Corpus noch
nicht verschmolzen ist (die Verschmelzung erfolgt erst in den Jahren 15 his 25) und die Elasticitat der
Rippen deshalb cine sehr grosse sein muss. Ich glanbe, dass diese relativ geringere Xxcursionsweite der
Kinder lieine wirkliche sei, sondern in das Gebiet der Messfehler gehdre. Sic ist durch die Schwierigkeit der
Untersuchung der Kleinen entstanden.

Sehr interessant ist es, dass die Pubertiteperiode — absolut wie auch relativ — die grésste Excursions-
weite zeigt. Das withrend dieser Periode stattfindende gesteigerte Wachsthum setzt beschleunigte Assimili-
rnngsprocesse voraus, und das in Folge dessen proesere Bediirfoies an Sauerstoff wird dem Kérper durch
tiefere In- und Exspirationen zugefiihrt.

Drittes Capitel.

Die Extremititen.

Die normale Lage der Extremititen ist eine der Lingenachse des Korpers parallele und sollte deshalb
ihr Wachsthum schon a priori demjenigen des Kdrpers entsprechen. Dies trifft auch in der That ze, nur
ist zn beriicksichtigen, dass dic Liuge der Extremititen ungefihr die Halfte derjenigen des Kérpers betragt,
und sind deshalb die Gesetze der Entwickelung an ihnen picht so Lkiar, wie an der Kérperlinge aus-
gesprochen.

Die Tabellen VII und VIII {a. f. S.) sowie die Figuren 5 und 6 (a. S. 82 u. 33) veranschaulichen uns
den Entwickelungsgang des Armes und des Beines. Wie der ganze Kérper, so zeigen auch die Extremititen
ein rapides Wachsthum bis zum 16. Lebensjabre, ein langsames Fortschreiten des Wachsthums his zum
30. Jahre, wo das Maximum der Entwickelung liegt, nnd einen kurz darauf folgenden Riickgang. Die Fig, 6
zeigt dieselben sechs Perioden der Entwickelung, wie wir sie oben fiir die Kérpergrésse festgestellt haben,
pur in verkleinertem Maassatabe. Um Wiederholungen zu vermeiden, verweise ich auf das Capitel L.

Wie der Rumpf den oberen, so bilden die Deine den unteren Abschnitt der Kérpersiule und es wiire
interessant, den Antheil beider an der Lingenentwickelung des Korpera zu verfolgen. Zu diesem Behufe
habe ich die Fig. 7 (a. 8. 32) angefertigt, wo die jihrlichen Zunabmen an Kérper- (hellschattirte Saulen)
und an Beinlinge (dunkelschattirte Siulen) zusammengestellt sind. Diese Figur zeigt, dass die Beinzunahme
bis zum 10, Lebensjahre im Allgemeinen unterhalb der Hilfte der Korperzunahme bleibt. Mit dem folgenden
Jahre sndert sich aber dieses Yerhiltniss und die Beinzunahme wird grésser, als die Halfte der Kérper-
zunahme, was bis zum 17. Lebensjahre fortdauert. Das im Vergleich zu demjenigen des Rumpfes rapide
Wachsthum des DBeines wihrend dieser I’eriode driickt sieh deutlich durch die paradoxe Angabe fir das
11. Jahr aus, wo die Zunahme fiir das Bein grdsser ist, als diejenige fiir den Koérper. Naeh dem 17. Lebens-
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Tabelle VIL Armlinge.
Alter Alter
illimeter i ] ERRN 1o T
In Millimetern 5 6 7 8 9 i 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21— 25 | 26—30 | Al—40 | 41—50 | 51—73
Zah) Proc.Zahl Proc./Zahl Proc.Zahl Proc.|Zabl Proe Zahl Proe.Zahl Proc.|Zahl Proc.Zall Proc, IZal1 Proc. Zahl Proc.|Zahl Proc. Zahl Proc./Zahl Proc. Zahl Proc.|Zahl Proc. Zahl Proc./Zahl Froc.|Zahl Proc. Zahl Proc.!Zahl Proc.
376 — 400 1 12,5 ] ' : ’ J | ' ' [ ‘
401 — 425 2 25 | . |
426 — 450 3 375 2 20 | 2 83 - !
451 — 475 1 125, 5 50 8 38,3l 8 12 | |
476 — 500 1 125| 3 30 72820 11 44 12 23,5 3 3.6
501 — 525 6 25 8 82 18 255|13 159 2 32 : (
526 — 550 1 42 83 12 18 35837 45122 3855 4 7,8
551 — 575 7 13,724 99,319 306 15 201 & 17 J
576 — 600 5 61|12 194 11 208|177 82,1 6 105 2 4
601 — 625 1, 2 6 B,7]12 235|117 321 13 228 5 10 | 2 4 1 16|
626 — 650 I L8| 8 1L8| 5 94 19 gaelis s |7 a8 | v ol | 3 Sl . 111 17
851 — 675 s g9 & 78 12 21 |16 32 (13 2 |3 & |1 16|2 33/¢ 27 8 3|8 5|1 17
%eli:;gg I b 158/ 8 18 | 7 14 |12 24 |13 213/ 8 31| 6 6 |10 10 |4 67 4 671 a2| 2 133
01 — 728 i 8 53/ 4 8 |9 16 |14 28 (13 21,8(10 164(20 267(19 19 | 6 10 (16 27| 4 187 1 6,7
720 — 704 , 1 1,8 10 20 |11 22 |17 27,9/22 36,1 25 333|280 26 16 28,7 16 26,7 9 375 8 40
T dTe g2 & |6 10 |6 sBI0 18 {17 9237|25 25 |9 15 |13 21,7] 5 =208| 4 267
801 — 825 ‘ 4 8 T 1L,5 & 9,8 3 4 |13 13 16 96,7 & 10 8 125] 1 6,7
b \ 2 g5l 2 27| 3 3 3 5 4 6,7 2 83 1 6,7
| | | \ | i \ ‘ \I ¥ 43
’ | | | | 1
Summa § 100 |10 100 |2¢ 100 25 100 |51 100 | 82 100 |62 100 |51 100 | 533 100 57 100 |50 100 |50 100 |50 100 |61 100 |61 100 |75 100 |100 100 |80 100 |80 100 |24 100 | 15 100
Minimum 400 | 430 430 4680 480 492 510 540 558 585 590 815 650 625 660 870 650 645 665 690 680
Maximum A Ny 485 | 480 535 538 605 600 630 858 735 785 720 760 795 800 820 810 820 830 820 820 835
Differenz zwischen beiden 85 | 60 105 78 125 108 120 148 177 150 150 145 145 175 180 140 170 185 155 | 130 125
b e e T 435 466 485 502 529 544 565 595 808 | 847 860 891 729 724 740 738 742 751 T44 750 74
Jahreszuwachs . J —_ 31 19 17 27 | 15 21 30 13 39 13 31 31 2 16 —2 4 9 -7 ‘6 g
Maximum = 100 . 57,9 62,0 64,6 68,8 70,4 72,4 752 | 79,2 81,0 86,2 87,9 92,0 98,1 | : 5 98,1 g
Kgrperlinge = 100 . 42,8 42,8 43,3 434 44,0 43,8 44,1 44,2 44,2 44,7 44,5 44,4 4211 22,3 ZET 22,3 22:3 122,(2} gg’; 22’2 f??
Beinlinge = 100 . 88,2 , 87,9 87,9 88,4 88,0 87,6 85,7 85,2 84,2 84,_6 84,1 | 84,1 ; 83,0 I 85,5 85,8 85,7 85,8 ’ 33;5 , 35:9 ’ 36:3 33:6
Tabelle VIIL Beinlinge.
426 — 450 1 125 ' [ | | . . |
451 — 475 2 25 | | |
476 — 500 3 375 1 10 1 4,2 [
501 — 525 3 30 4 18,7 8 12,5 [ ‘
526 — 550 2 25 4 40 7 28,20 8 125 2 4
551 — 575 2 20 8 333! 8. 25 |10 20 4 5 [
576 — 800 2 B3| 10 41,7 18 32 o 11,2 7 11,5 [
§01 — 625 2 83 o9 18 |27 338 5 82 ’ l l
626 — 650 2 83 12 24 24 30 |18 262 8 16 2 38
651 — 875 8 10 |14 23 (11 29 11,9 |
678 — 700 1 2 7 8811 181! 8 16 | 16 30,8 3 5,3 |
Y01 — 785 1 12| s 98l 22 |1 201 ST IR TR (R lear =in | |
796 — 750 . , , 1 16l 7 14 (12 281 13 228 9 18 | 4 8 3 2| ® &3 L 14 | 1 87
751 — 775 1 16| 4 8 5 86 | 7 123/13 28 | 8 12 [1 2 : culng 1.3 1 | ’
776 — 800 X 4 5,8 11 193/10 20 |9 18 [5 10 | 7 115 1 1,6 1 T IS il 1716 10 |2 83 1 87
801 — 825 : . I 8 158(10 20 |6 12 |7 14 |7 11,5(10 1847 @3l 12 1z]1 12le 15 |2 @as '
325_350 | i ) & 8 53 5 10 |9 18 14 28 14 23 |15 24,6(20 287| 20 20 14 233(15 25 | & 25 | 3 20
B?QZSQ‘Z | ' 1 1,8 1 2 7 14 13 26 10 164 8 13,1|25 333 23 23 14 23314 23,3’ 6 25 | 5 233
e 2 . | 1 2 |6 12 [ 8 16 |13 21,3|14 28 |12 16 | 24 24|10 183 7 1,7 8 i125| & 20
gzé-——gsb | : . 1 g i1 2 (3 488 a1 omsl il )] & cisab s &% 4, ah7
v N0 | | Lo o (o 2| 8 492 g3l eRsl b e ate e gl s SRl G 153
4o | | | | | 118 s | 2 33|
I ] ] I { { " '_ ] | ] ¥ |
Summa 8 100 [10 100 [ 24 100 |24 100 | 50 100 |80 100 | A1 100 | 50 100 | 52 100 57 100 : ; ;
Minimum 450 480 | 490 515 545 550 580 635 830 680 5071300 5072300 '5077300 5172éoo 6174(1}00 |7577;oo 10(7)45100 6077(1)00 EO?séoo |24*9é00 |157511)00
Maximum . . . . . . . 545 565 635 810 885 715 755 810 880 860 480 930 930 950 970 940 s 850 | 865 ;]50
Differenz zwischen beiden 90 85 145 95 140 185 175 175 250 180 170 210 | 160 228 230 165 225 180 | 18 o
Mabtel i sin ain wdih el 493 | 530 552 568 so1 | 621 859 698 792 765 285 s i o S % e ol 85g égi [ ;go
Jahreszuwachs . : —., . a7 22 16 33 20 ‘ 32 " gg 4 g; ! 43 20 37 27 —2 T 4 4 —13 8 2
Maximum = 100 . 56,7 61,0 | 63,5 65,4 69,2 71,5 75,8 J J | B8O 90,3 94,6 97,7 97,5 99,2 | 89,1 98,5 5 | 3
ol 7 g ; 5 : : . : 5 5 100,0 98,5 99,4 9
Korpergrisse = 100 48,3 j 48,8 | 482 ‘ 49,1 50,0 ‘ 49,8 51,5 51,9 | 52,4 | 59,8 530 598 530 528 525 | 525 55 52:4 52:1 . 52:6 53:2
t i
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jahre seheint das Verhiltniss zwisehen Bein- und Korperzunahme ungefihr 1:2 zu l.oetrag?n, die. Angaben sind
sber, der ahsoluten Kleinheit der Zunahmen wegen, wenig zuverlissig. Nach diesen lasst sich also sagen,

Fig.- 5. Lingenwachsthum der Extremititen.
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dass direct vor der Pubertit wie auch nach derselben, beide Hauwptabschnitte des Kérpers (Rumpf und Bein)
ziemlich gleichméesig wachsen.

In Bezug aber

Jihrliche Zunahme an Korper- und
Beinlinge.
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Vi Kérperlinge

- Beinliope

auf die uns hier am meisten interessirende
Pubertiétaperiode dirfen wir schliessen, dass
das gesteigerte Wachsthum wihrend derselben
hauptsidchlich auf die intensive Lingenzunahme
der Beine zuriickzufihren ist.

Das Bein nimmt, wie ich es schon ohen pgesagt
habe, im hoheren Alter etwas an Linge ab. Es sind
hauptsichlich die Abflachung des Fussgewdlbes, die
Knickeng in den Kuiegelenken und die Senkeng des
Schenkelhalses — Folgen der auf den Beinen ruhenden
Kérperlast —, die die Liingenahnahme dersclben hedingen.
Auch sind die arthritiachen Yerinderungen in Betracht zu
ziehen, welche bei der Armverkiirzeng wahracheinlich
die Hauptrolle spielen. Die Arme, als frei herabhingende
Glieder, werden vermége ihrer eigenen Last ohne Zweifel
etwas in die Lange gedehnt. Diese Dehnung wird aber
durch die mit dem héheren Alter eimsetzende Schrum-
pfung der Gelenkkapseln, die ihrerseits eine mechr win-
kelige Stellung der Knochen gegen einander zur Folge
hat, iibercompensirt, und es entsteht so eine messhare
Verkiirzung.

Die Tabellen IX und X (a. 5. 34), sowie die unte-
ven Theile der Fig. 5 und 6 geben die Entwickelung der
Endabachnitte beider Extremititen an. Die Tabellen sin.d
sehr schmal, obgleich die Reihen nur um einen Centi-

Die sidrussischen Juden. 33

meter differiren, wag fiir ein geringes Wachsthum dieser Theile sprieht. Naeh den Figuren zu urtheilen,
nehmen Hand und Fuss ziemlieh gleichméssig bis zum 17. Lebensjahre, wo ein Stillstand in der Entwiekelung
eintritt, zu. Dag Maximum wird aber erst zwischen 25 und 30 erreicht. KEigenthimlicherweise zeigt der
Fuss die grésste jihrliche Zunahme wihrend des sechsten Lebensjahres. Es fehlen mir leider Messungen an

Fig, 6. Jihrliche Lingenzunahme der Extremititen.
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Juden (Weissenberg) =~ =-s-reeee- Belgier (Quételet)

Kindern unter finf Jahren, es scheint aber, dass der Fuss in der Kindheit am inteusivsten, dafiir aber in
der Jugend kaum nennenswerth wichst und so schon withrend der ersten Lebensjabre seine ganze Entwicke-
lung durchmacht. Letzteres wird durch die Bestimmung und die meehanische Function desselben, die darin
bestehen, den Korper zu tragen, erklirt, — denn je grésser die Basis, desto leiehter ist es, sich aufreeht zu
erhalten. Mit den Jahren, alg der Mensch schon gelernt hat, seine Bewegungen, welche die Kleinen immer
zum Fallen bringen, zu beherrschen, fillt diese Bedingung fort.
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34
Tabelle IX Handlidnge
 —— —r— — —————— — — . — (ol
Alter | = Alter 1 TN
In Millimetern i 8 | 7 8 | 8 I 10 11 12 13 | 415 16 17 18 19 20 21—25 | 26— 80 | 31 —40 | 41—50 | 31—75
Zahl Proc.lZahl Proc./Zahl Proc.|Zahl Proc.{Zahl Proc.[Zahl Proc.[Zahl Proc. Zahl Proc. Zail Froo }Zahl Proc.‘Zahl Proe.|Zahl Proc. Zahl Proc. Zahl Proc./Zahl Proc. Zahl Proc.;Zahl Proc.|Zahl Proc. Zahl Proc.Zahl Proe./Zahl Proc.
1 | | 1
101 — 110 8 87,5 I [ i | |
111 — 120 3 375 |8 60 5 208 |1 4 12
121 — 130 2 25 4 40 15 62,5 |10 40 (15 204 2 24 2 32 !
151 — 140 ' 4 187 |11 44 |22 431 (55 67,0 |20 82,3 | B 157 | | |
141 — 150 [ 5 12 (12 235 (25 30,5 |30 48,4 21 412 1= 34 £ 71 9
151 — 180 _ | T 9 14,5 (17 333 (27 509 %5 43913 28 | 5 10 2 33 e R |
161 — 170 | | 1 18| 4 78| 5 84 22 386:20 40 |14 28 |5 10 (7 11,5/ 2 33 8 4 7 7 | 3 3’3 5 85 [ 3 20
ot Ja6 12 5 57 4 7 13 28 (18 36 (22 44 |22 38,1 17 27,8 25 33328 28 |14 23:3'17 233 o 375
181 — 180 235 8 8 10 20 18 36 (22 36,129 475 87 498,3(30 39 |19 31,724 4o:7|1o 41"? 9 60
$61 — b 8 6 |5 10 (7 151 18 |10 133|22 22 (18 8¢ [12 208 4 1517 3 20
201 — 210 : ‘ | 1 1,6| 2 3,3 4 4 3 5 1 1L,7] 1 42
t ' T T " v 1 - : : ! | I |
Summa § 100 |16 100 |24 100 |25 100 |51 100 82 106 62 100 51 100 |3 100 57 106 50 100 ’50 100 |50 100 |81 100 ’61 100 |75 100 llOO 100 leo 100 |58 100 |24 100 | 15 100
Minimum Lo, 108 115 | 113 118 120 122 128 135 142 142 150 l 152 185 | 160 170 R Sk = =t - .165
Maximum . . .« o« . s 130 130 140 i42 | 155 150 165 172 178 190 180 200 200 202 210 200 210 210 [ 210 205 ’ 200
Differenz zwischen heiden 22 15 27 24 | 8 28 37 37 36 48 40 48 35 42 40 30 | 45 50 45 39 35
Mithel .« . . . . . . 116 122 126 132 136 140 145 150 156 183 188 176 181 182 | 188 184 185 ‘ 187 185 | 186 188
Jahreszuwachs . . . . . — 6 4 8 4 4| 3 5 5 ( 5 8 ‘ 5 ‘ 1 4 — 2 1 2 — 2 1 0
Maximum = 160 . . . . 82,0 65,2 87,4 70,6 72,7 748 | 775 80,2 83,4 87,2 89,8 94,1 96,8 97,3 99,5 98,4 58,9 100,0 98,9 99,5 | 89,5
Kbrperlange = 100. . . 11,4 11,2 11,2 11,4 11,3 11,2 11,3 11,2 11,3 11,3 11,3 11,3 11,3 11,3 11,3 11,2 11,2 11,3 13 | 113 l 114
Armlinge = 100 . . . . 26,7 26,2 260 | 263 25,7 25,7 25,7 25,2 257 | | 3252 25,5 255 | 251 | 251 25,1 24,9 24,9 ‘ 24,9 24:9 | L Sk
Fusslinge = 100 . . . . 69,5 | 87,0 | 704 | 69,8 69,0 89,3 68,7 87,9 68,7 | | 688 884 | 698 | 704 71,1 \ 71,8 71,3 71,7 71,1 | 12,0 72;4 72:4
Tabelle X Fusslinge.
141 —150 1125 | | | | | | | | |
151 — 160 1 123 [ 1 42 i ‘
161 — 170 5 82,5 | 5 208 | 12 . . |
171 — 180 7 70 9 37,5 6 24 2 39 | I
181 — 190 1 1350 20 20 6 95 |11 44 11 21,6 14 171 5 81| 1 2 .' ,
191 — 200 110 2 g3 |5 20 (19 37,2 |28 28 § 129 | 4 58 [ ‘ . ’
201 — 210 I 42| 2 8 |15 294 (30 568 20 823 | % 176| 4 7,5 2 85 |
911 — 220 3 59|15 183 [15 24,2 |13 255 (18 802 g ax| 1 gz | | 14 ‘
2921 — 230 [ 1 4 11 17,7 |11 21,8 |20 877 17 298| 9 18 | 1 2 | 3 4,9 3 3 9 5,3 i ! a5
: L i - e | 3
. | 1Ll el e PR dis e e v S R
| 2 | 183 8 133| 8 25 6 40
951 — 280 | R X 8 15| 6 12 115 B0 |18 32 (20 328(18 29,5 30 40 |31 a1 |1z 20 lon 85 |8 o g
261 — 270 | i 1,9 | 1 181 2 19 18 | 8 18 |13 21,8010 164) 16 21,3124 24 [14 233l18 217|'8 s38| 4 267
271 — 280 | [ 1 2 3 i R L 6 8,811 18 8 10,7| 9 8 [12 =20 ' 8 10, i 4:2 1 6’7
281 — 290 [ I ! | l I B 1 S e BV R R S T '
i e : | | [ | _ _ . |, T o LGV 1 67
T 1 [ : 1
Summa - . . .. ... | 8 100 |10 100 |24 100 | 25 100 !51 100 |82 100 | 82 100 | 51 100 | 53 100 | |57 100 |50 100 |50 100 |50 100 !61 100 61 100 |75 100 !100 100 Iao 160 60 100 |24 100 | 15 100
MO « . 44 Jaw 150 175 155 1756 165 185 185 190 208 | 210 215 225 240 230 232 | 232 220 235 230 | 235 230
Maximum . . . . . . 180 195 205 ’ 299 290 290 232 255 270 | 285 275 275 280 278 | 200 260 260 205 300 275 285
Differenz zwischen heiden 40 20 | 50 | 47 1 55 | 35 47 65 62 [ 55 60 50 40 48 | 58 58 70 , 80 70 40 65
Mitte], nies dilidipe i 167 182 178 189 197 202 [ 211 221 227 237 242 253 257 258 259 258 | 258 283 257 | o7 | 257
Jahreszuwachs . . . . . — 15 el | 10 | 8 5 9 10 8 10 5 11 4 —1 3 — 1 | 0 5 = | 0 0
Maximom = 100, . . . 63,5 | 89,2 68,1 71,9 74,9 76,8 80,2 84,0 88,3 | 80,1 92,0 98,2 97,7 97,8 28,5 | 98,1 98,1 100,0 87,7 97,7 97,7
Korperlinge = 100 164 | 168 l T 183 | 184 16,2 18,5 16,4 16,5 [ 1,4 16,3 16,2 16,1 159 | 15,8 15,7 15,7 15,9 15:6 157 15:7
, ' | l !
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36 Dr. 3. Weissenberg,

Im héheren Alter nehmen Hand und Fuss an Linge etwus ab, was wahrscheinlich, wie bei den Extre-
mitaten iberhaupt, auf arthritische Verinderungen in den Gelenken zuriickzufiihren jst. Die senile Schrum-
pfung des Korpers ist eine allgemeine und simmtliche Korperabschnitte nehmen an ihr Theil.

Ea fehlt mir leider, und, 8o viel mir bekannt, giebt es auch kein Material, an dem ich die hier geschil-
derten Wachsthumsverhiltnisse der Extremititen controliren kénnte. In den Fig. 5 und 6 (a. S 32 wnd 33),
sowie in der Tabelle XI habe ich meine Resultate mit denjenigen Quételet’s verglichen. Beide fallen
aber nicht zusammen, da Quételet auch fir die Extremititen, wie fiir den Kérper itberhaupt, eine gleich-

missige onrvenartige Entwickelung angiebt.

Viertes Capitel

Das Korpergewicht.

m Umiange des Korpers aufl das specifische Gewicht

Das Gewicht ist ein Product aus der Grdsse und de
seinen Componenten abhingig. Aendert

desselben, und ist deshalb nach den Gesetzen der Mathematik von

Fig. 8. Korpergewicht und jahrliche Zunabme desselben.
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Juden (Weissenberg) — ——— Schweden (Axel Key)
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sich eiper von diesen drei Factoren, so spiegelt sich dies am Kérpergewichte wider. Von diesen Gesichts-

punkien geleitet, wird man die Gewichtsentwickelung sowie die Schwankungen des Korpergewichis leicht be-
greifen und sogar unter gewissen Umstinden im Voraus bestimmen kénnen.
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Tabelle

Langenwachsthum der Extremititen bei Juden und Belgieru.

Die siidrussischen

Juden.
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38
Tabelle XNIL Korpergewicht.
e — e Alter . = | Altery
i B R arare R s | e 17 1 8 1 e i 10 1‘1 = hl”Pmc 73111]3Proc. T 15 16 7 s 19 | 20 | 21—ss | 26—30 [ 31—40 | 41—50 | 5175
Zahl Proc.;Zahl Proc. Zahl Proc.!Zahl Proc. Zahl Proc. Zahl Proc. Zahl Proc.Za = £ ‘zahl Proz.:Zahl Proc.IZa.hl Proc.|Zahl Proc.Zabl Proc.|Zahl Proc.iZall Proc.;Zahl Proc.!Zahl Proc. Zahl Pmo.[Zahl Prou.‘Za.hl Proc.
. ‘ ' l I | | | | | ' |
12,5—15 3 42,9 i ‘ | |
15 -—17,5 2 28,6 . BTl . '
17,5 -— 20 @ 9286 | v %0 |9 3755 20 3 59 ) I !
20 -—92,5 LIHO G ou SRS g O (] B Merl BES E ’ | | ‘ -
. 2 83l10 40 |17 33328 3,7 11 17,7| 6 118 : f | v ! '
22,0'-9i'_ A 4,2‘ 3 12 |16 31,4 34 415 oo 323 6 11,8 1 1,8 | 1 1,7 " | [
85 —21,5 o |6 11,8 11 134 18 201 |11 21,6 |10 189 1 17! , ! | ' '
27,5 -— 80 A 49 [10 161 |1 21,8 | 12 228 Mg 35 1 5 [ 1 9 [ !
30 "3?:5 . | 1 1,6 10 196 17 331 '14 274 8 2 4
32,5 — 32 ) i I 12 21 9 18 | 1 o | | '
3?_'— oo [ i 4 %8| 6 113 [13 228 5 10 | 6 19 [ 2 41] 1 18] !
i{;ﬂ'— :Za - 2 38 3 83|12 24 |8 18 |3 g1 2 a3 1,6 ('
’ ! 4 7 7 14 3 6 2 4,1( 1 1,6 | 2 2 2 3,3
42,5 -— 45 - 1 1,9 | | [ i {
S 8 5819 18 |7 m |3 e1]4 e8] 3 491 13) 1 1 |2 s3la g4, 42 1 g7
e | 1 2 3,5[ 34 § 5 10 12 245/ 8 9,si 5 82 4 5310 10,1 1 1,7, 4 6,8
47,5-—?0 ! , |2 35] I8 18 [ 8 163/ 9 148 6 $8115 20 10 10113 5 [ 102 2 83| 3 9
:za::i’s l ‘ 6 12 | 5 102|14 23 , 8 3115 2 |7 71| 4 a7 3 1)1 42
55’ 575 ‘_ | | 1 2 7 143 8 13,1’11 18 15 20 |21 22|11 183 8 10,2 3 125 @ 13,3
57,5 — 60 | . | R T S |8 9,8[11 18 17 9314 141 7 117|110 18,6} 2 83] 1 5,7
60 —62.5 ‘ 4 3,2{ 8 49 6 98| 5 6,7 11 11,1 3 5 3 51 2 83| 2 133
_sr» | | ‘ . [1 2 2 41/ 4 653 49/ 6 8 | 4 4 (g 133] 4 11,9{ 3 12,5
62,5 2 | ) . 2 3,3 5 82 3 4 7 1] 5 83| 4 68| ¢4 16,7
2:5:32,5 . | i 1 1,6‘ LOLs)E 4 4 4 1d a31E wogle sal 6,7
i o _ ! 1 %1 13]e .2 (=3 8,3| 468 1 42| 1 g
R [ ! 5 8 |1 171 1,7{ 1 4,2’
72,5 — 79 | | 2 |1 7)1 17 1 6,7
75 — 77,5 (
e ‘ 1 1,71 42| 1 6,7
80 — 82,5 i ‘I
82,5 — 85 , . - ! ) g
85 — 87,5 ! ; ‘ ! . 1 42
87,5 — 90 | ‘ 1 1 /2 33 ‘
901 — 92,5 ‘ . | , : | [ 1 1,7[ [ |
‘ . ‘ ] T , ‘ ‘ |
7 100 !10 100 |24 100 (25 100 (51 100 [82 100 |62 100 |51 100' 58 100 57 100 {50 100 (50 100 "49 100 |61 100 161 100 |75 100 |80 100 |60 100 '59 100 f24 100 [ 15 100
Su.mtma 12,81 17,04 18,27 17,42 | 18,32 20,48 | 22,04 } 23,85 il 27,16 32,29 31,26 89,46 | 38,95 41,00 47,15 44,59 43,05 4510 | 45,10 46,12
Mlnl-mum T2 PN (= 19,47 P 26,14 260 | 29,58 | 3242 | 3254 | 39,08 486,64 51,25 48,71 | 64,08 64,57 67,65 1,75 | 71,04 J 88,15 91,22 79,44 | 86,61 ’ 84,02
M_ax]mum h ‘helzid.er; 6,66 3,07 9,87 8,58 | 11,27 | 11,54 { 10,50 } 15’1? i l 24,09 1742 8380 | 9511 | 270 [ 30,75 ' 24,08 | 48,58 ‘ 48,17 34,34 ’ 41,51 l 37,90
El::;en_z_z“ils_t fm_ L 16118 19,17 20,02 22,14 ) 24,45 | 2589 | 27,§z 1 3‘;,22 | 3;’:: 37,89 ' 40,98 ‘ 46,34 | 5140 | 53,98 | 56,75 56,60 58,51 61,69 80,45 | 62,02 T
pE e = 2,89 0,85 2,12 : 2,31 1,24 | I, 4sl9 I s 4,55 3,06 | 536 508 1 258 | 977 | —p15 1,91 3,18 | —1.24 9,47 — 1,50
Maxim;lm =100, 1. s 25,7 30,5 91,8 35,2 ) 38,8 40,8 , 43,4 ' 60,2 65,1 73,6 81,7 858 | 902 90,0 | 93,0 98,0 96,1 100,0 97,8
Gm;f:s-ele‘flfht_ﬁjel.ha_lt-_ 150 177 179 102 ! 203 | 208 9213 228 242 |! 262 277 297 321 335 | 348 I 345 | 355 | 372 | 3es 383 | 375




40 Dr. 8. Weissenberg,

Die Tabelle XII (a. v.$.) giebt uns das Korpergewicht an. Wir sehen, dass die Tabelle anfangs ziemlich
schmal, spiter aber bLreiter wird. Dic den oberen Theil begrenzenden Linien divergirem bis ans Ende der
Tabelle und der ganze Verlauf ist demjenigen fir den Brustumfang (s. Tabelle TV) auffallend dhnlich. Die
Fig. 8 schildert nus folgendermaassen die Gewichtsentwickelung: Der Korper nimmt his zum 6. Lebensjalire
an Gewicht rapide zu; vom 6. his zum 11. Lebensjahre

Fig. 9. Jahrlich Linge und . o ; : :
g & U AERe A g ist die Zunahme eine geringe; vom 11. bis zum

s Gapishe. -~ 17. Lelensgjahre zeigt das Gewicht zum zweiten Mal
L Ol Lol ein hedeutendes Wachsthum, wm dann wieder in ein
7 /' i e ;/} : Stadium des langsamen \\'agl)stl)llms, welches l)is_ zum
7B 7 ’; t 50. Lebensjahre danert, ilhm"mgehfan; nach diesem
4 v , tritt cine Abnabhme an Gewicht ein. Dieser Ent-
T & T wickelungsgang zeigt den uns schon aus den Tabellen
. 1 7 EN finr die lorpergrosse und den Brustumfang lhekannten
7 7 o » [ Verlauf (s. I'ig. 1. 2 w. 3) und die Fig. 8 scheint nur
| Z 7 eine Verbindung der chen genannten zu einer einzigen
5 by it it 4 vorzustellen. Das Letztere bestitigt den anfangs aus-
;// 57 - ol | gesprochenen Satz, dass die Entwickelung des Gewichis
2 ;7 ’ n von derjenigen der Korperlinge und des Korper-

g ; i umfanges bestimmt werde.
¥ 2% Um diese Abhiingigkeit noch klarer vor die Augen
om. g 7 U zu fiihren, construirte ich die Iig. 9 und 10.  Die
u.kg. | [ erstere zelgt uns, dass die Gewichiszunahme bis zum
1 I 16. Lebensjahre unterhalh der Liangenzunahme bleibt,
! welches Verhaltniss sich aber nach diesem Jahre so
2 ‘ l I indert, dass die Zunahme fiir das Gewicht grosser

als diejenige fir die Linge wird. Weiter sechen wir,
i dass, withrend der Koérper in die Linge nur bis zum

V2223 Linge IR Gewich: 30. Lebensjahre wiichst, er an Gewicht bis zam 50. Le-
bengjahre zunimmt und die Ursache dieses eigenthiimlichen Wachsthums ist in der spiten Entwickelung
der Brust, die erst zwischen dern 40. und 30. Lebensjahre ihr Ende erreicht (s. Brustumfang), zu suchen.

Alter 5-6 7 8 9 10 1132 13 14 15 16 1718 18 3¢ 26 30 40 50 75

Fig. 10. Jidhrliche Zunabme an Linge, Gewicht und Brustumfang.
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Dem euntsprechend zeigt auch in der Fig. 10 die Curve fiir das Gewicht bis zum 16. Lebensjahre ecinen mit der-
jenigen fir die Linge parallelen Verlauf, und liegt dieselbe zusammen mit der Brustcurve unterbaldb der
Liangencurve. Nachher wird aber das Verhiltniss ein wesentlich anderes. Zwischen den Jahren 16 bis 18
kreuzen die Brust und das Gewicht die Liinge, sie kommen anf diese Weise oberhalb der letzteren zu stehen,
und weisen von da an einen mit einander parallelen Verlauf anf. Die Worte Key’s: ,Die Lingenzunahme



Die siidirussischen Juden. 41

geht voran, die Gewichtszunahme folgt“, — sind also nicht ganz correct, da es in erster Linie nicht das Ge-
wicht, sondern der Brustumfang ist, welcher anf die Lingenentwickelung folgt, und der Satz ist in diesem
Sinne zu andern. Es muss heissen: Die Lingenentwickelung geht voran, die Breitenentwicke-
lang folgt.

Was die Ursache der Verspiatung der Gewichtsentwickelung anbelangt, so ist es hauptsichlich die im
hoheren Alter erfolgende Fettablagerung, die dieselbe verschuldet, wie ich schon oben beim Brustumfang
ausgefiithrt habe. Die Abnahme an Gewicht hat zur Ursache den in Folge der semilen Atrophie eintretenden
Gewebeschwund.

In Obigem habe ich die anfangs erwilnte, fir die Beurtheilung des Gewichts wichtige dritte Compo-
nente — das specifische Gewicht des Kérpers — ganz unberiicksichtigt gelassen. Ich that dies einfach, weil
ich keine Zahlen fir das specifische Gewicht besitze und auch keine in der Literatur gefunden habe. Ich
dachte, dass das Grissen-Gewichtsverhiltniss, welches angieht, wie viel Gramme Korpergewicht auf je
1 em Korperlinge fallen, mir wenigstens einen Anhaltspunkt fiir die Beurtheilung der Grosse des speci-
fischen Gewichts geben wird, was sich aber nicht bestitigt hat. Das Gréssen-Gewichtsverhiltniss (Tab. XII
und TFig. 14, a. 8. 52) zeigt ungefilhr dasselbe Wachsthum, wie das mittlere Gewicht, was auch eigentlich
gelbstverstindlich ist, da aus ilin nur die Linge, nicht aber auch die Breite chiminirt worden ist. Ich legte
frither grosses Grewicht auf dieses Verhiiltniss, glanbe aber jetzt, dass man es ohne grossen Schaden aus den
anthropometrischen Untersuchungen streichen kamn. Das Grossen - Gewichtsverhiiltniss variirt nimlich mit
der Korperfiille und dem specifischen Gewicht der Gewebe. Wir haben also cine Gleichung mit zwei unbe-
kannten Giréssen, die nur unter gewissen Bedingungen cine Lisung zulisst. So wiirde z B. bei zwei Indivi-
duen von gleicher Grosse und DBreite ein verschiedenes Grdssen-(rewichtsverhiltniss fiur ein verschiedenes
specifisches Gewicht sprechen. Ich mdchte nur noeh andeuten, dass das specifische Gewicht des Korpers
wahrscheinlich nach dem Alter (Knochen- und Muskelbildung beim Jingling und Mann, Gewebeschwund
beim CGirveise), dem Geschlecht (Ueberwiegen des Iettgewebes Deim Weibe), der lIrnihvung (Qualitit der
Nabrung) und nach der Beschiftigung (physische Arbeit verdichtet die (iewebe) verschieden ist. In Bezug anf
diese Iragen bleibt mir nur das zu wiederholen. was ich schon n einer fritheren Arbeit gesagt habe 1): | Bis
jetzt sind diese Fragen wenig beriicksichtigt worden. Xs wire aber doch von Interesse, wenigstens das speci-
fische (iewicht des Europiiers nach Alter und Geschlecht zu bestimmen.“

In der Tabelle XIII und in der Iig. 8 habe ich das Gewicht der Juden mit demjenigen der Belgier und
Schweden verglichen. Der eben geschilderte Entwickelungsgang des Gewichts wird dureh diesen Vergleich

Tabelle XIII.

Korpergewicht und jihrliche Zunahme desselben bei verschiedenen Volkern.

Mittleres Gewicht in Kilogr. Jihrliche Zunahme
Alter Juden Sclhiweden Belgier Juden Schiweden | Belgier
(Weissen- (Axel Key)[(Quételet) ‘ (Weissen- (Axel Key) (Quételet)
berg) | | | berg)
|
5 16,18 15,3
6 1917 17,2 2 99 1,4
7 20,02 | 20,5 19,1 0,85 1,9
8 2914 228 20,8 | 2,12 2,3 1,7
oe
N 24,45 :‘7"3 226 | 2,81 3,4 1,8
10 23,64 29,3 24,5 1,24 1,7 1,9
11 07,29 30,3 27,1 1,60 1,0 2,6
12 30,75 32,2 20,8 \ 7,46 1.9 2,7
13 33,34 34,5 24,4 2,59 2.3 4,6
14 37,89 37,6 38,8 455 3,1 4,4
1 40,98 42,3 13,6 \ 3,00 4,7 4,8
16 46,34 16,8 46,7 5,36 4,5 3,1
17 51,40 52,3 52,8 5,08 5,5 6,1
18 53,08 97,6 53,8 2,58 [ 5,3 3,0
19 56,75 61,3 58,0 9,77 3,7 2,2
20 56,60 63,3 60,1 — 0,15 . 2,0 2,1
21 — 25 58,51 62,9 1,01 2,8
26 — 30 61,69 63,6 3,18 0,7
31 — 40 60,45 63,7 —1,2 C,1
41 —50 62,02 63,5 247 — 0,2
531 — 75 61,42 59,5 — 1,50 —4,0

) Ein Beitrag zur Anthropologie der Turkvolker. Z. f. E., Bd. XXIV.
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im Allgemeinen bestitigt. Das Maximum des Gewichts fallt bei Quételet auf das 40. Lebensjahr, es schliesst
also seine Entwickelung spiiter als ie Linge die ihrige ab, was bei dem Brustumfang nicht der Fall war.
Auch jst es interessant, dass das Gewicht bei demsellben Autor eine deutliche Pubertatssteigevung zeigt: was
bei den einzelnen Componenten vielleicht nm schwach angedeuntet war (so Dei dem DBrustumfang, s. () und
deshally unhemerkt blieh, das wurde durch das Product verstirkt nnd ist nieht mehr zu streichen.

Das Kaorpergewicht der Belgier wnd Schweden ist grosser, als dagjenige der Juden, was cine Folge der
grosseren Norperlinge und des hedentendercn Brustumfanges ist (s. die Detrefienden Tabellen).

Sanumtliche I'actoren, welche die Norvperlinge und den Jvustumfang beeinflussen, indern selbstverstind-
lich anch das Korpergewicht, Da das letztere hauptsichlich nuv ein Product aus den heiden cisteven ist, so
treten an il deshally die lolgen insserer Einwirknngen deutlicher hervor. Und auch hier ist es die Puber-
tatsperiode mit ihrer heschleunigten ¥ntwickelnng, dic crst zu ausgesprochenen Extremformen fithrt.  So
hilt sich die Differenz zwischen Minimum und Maximnm bis zum 11, Lebensjahre in ziemlich engen Grenzen,
wihrend sic nach diesem Alter schoell zuzunehmen anfingt und Werthe erveicht, die dem Minimuin fast
aleichkommen, ja cs sogar ibertrefien. Die gvossten Differenzen werden erst withrend der mittleren Lebens-
jahre errcicht, was mit der Fettablagerung zusammenhingt. Dies deutet anf den grossen Kinfluss der Wohl-
liabenheit, deven lolge die Icttablagerung ist, hin, und wieder sind in dieser Bezichung die schoun Dei der
RKorpergrosse erwilmten priichtigen Tabellen IX bis XNI Key’s, wo der Einfluss der Wohlhalhenheit auf das
Korpergewicht deutlich ausgepriigt ist, schr sprechend.

Finftes Capitel

Die Hub- und die Druckkraft.

bie Korperkraft ist der Ausdvuck fir die Entwickelung und Stirke der Muskulatur. Sie soll die
physische Leistungsfihigkeit des Korpers angeben, wnd ist aus diesem Gesichtspunkte ihre Bestimmung von
arosser ethnischer Bedentung.  Aber die Mcthoden, die wir zum Messen der Korperkraft hesitzen, sind sehr
mangclhaft und dic Werthe, die wir durch dieselben bekommen, sind ebenso von der Geschicklichkeit, wie
von der wirklichen Kraft des Detrefienden Individuams abhiingig.  Ausserdem haftet noch an ihoen der
Mangel des Momentanen und zur Bestimmung der Dauerleistung, die doch die Ilauptsache und der eigent-
liche Maassstal der Leistungsfiligkeit ist, fehlt uns noch eine brawchbare Methode. Jetzt wird allgemein zur
Bestimmung dder Korperkraft cin selur cinfaches Instrument, das Dynamometer, benutzt. Es wivd damit haupt-
sichlich diec Druckkraft der linde wnd die Zug- oder IHubkraft, letztere an cinem am Boden befestigten
Dynamometer. hestimmt,  Die Druckkraft habe ich heiderseits in der gewdhnlichen Weise gemessen.  Was
aber die [Tubkraft anbelangt, so habe ich zu ihrer Bestimmung cin besonderes Vevfahren, welches ich schon
cinmal beschrviehen habe '), gebraucht.

Ich zog durch den cinen Schenkel des Dynamometers cin ungefithy 75 cm langes Seil, dessen heide Enden
Sclhlingen zur Aufmahme der Fasse bildeten. Durch den andeven Schenkel fiithrte ich cine Kette, die an cinem
Ende mit cinem Ilaken versehen war. Durch das Fingreifen des Ilakens in die verschiedenen Glicder der
Kette konnte ich cinen mehv oder weniger weiten Kreis bilden, der zum Durchlassen des Kopfes und der
Schulter diente.  Ich liess cine zum leben bequeme Korperstellung einnehmen, welche sich nach vielen
Messungen als folgende erwies: die Beine etwas gespreizt und in den Knieen gebeugt, Rumpf ungefihe 30 bis
439 geeen die Horizontalehene gencigt, Arme gegen die Oherschenkel angestemnt. Nun hrachte ich die iisse
im die Schlingen, fialnrte die Kette iber Nopf wnd Schulter auf den Riicken, von dem sie durch cin Iolster
getrennt war, wnd liess die Leute sich allmilig aufrichten, wobei sie mit den Ilinden an jhren Schenkeln
formlich emyporkletterten.

In der Tabelle XTIV (a. S. 44) ist die Iulkraft angegeben. Diese Tabelle zeigt die Kigenthamlichkeit,
dass, wihrend die Minimallinie sich nur wenig senkt, die Maximallinie steil herunterfillt.  Die Differenzen
zwischen Minimwm und Maximum sind deshally sehr gross, sie sind grosser selbst als die Mittelwerthe. Von
verschiedenen Individuen desselben Alters zeigen einige cine schr gute Kraft, die anderen aber c¢ine sehr ge-
vinge, was aul cine Unregelmissigkeit in der Kraftentwickelung und aunf eine grosse Abhingigkeit derselben
von zufilligen dusseren Umstiinden hindeuntet. 1laben wir anch hei der Korpergrosse und den ébrigen Maassen
einen verschiedenen Grad der Entwickelang gleichalteviger Individuen beobhachtet, so war doch die Differenz
nirgends so gross, wic bei der Hubkratt. Bei der Grisse der letzteren kommt es hanptsichlich auf dic Uelnng
der Muskulatur und auf dic Geschicklichkeit des betveffenden Individuwms wihrend der Messung sclbst an.
Aus diesem CGrunde hale ich KNinder woter 10 Jahren auf ihire Kraft nicht untersucht, ibrigens ist auch ilve
[Tand znm Umgreifen des Dynamometers zn klein. Iin Grossen und Ganzen ist die Hubkraft, wie ich es
schon oben angedentet habe, wur cin schlechtes Surrogat, welches kawm einen rvichtigen Begrift von der
Grogse der moglichen Daucrleistung der Muskulatur geben kann. So kommt es hiufig vor, dass Kaufleute,

1) Ein Beitrag zur Anthvopologie der Turkvilker, Z. f. E., Bid. XXIV.
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Studenten u. dergl. eine grissere Hubkraft als physisch stark arbeitende Leute aniweisen, aber auf die Dauer
sind die letzteren den ersteren doch gewiss iiberlegen.
Die Fig 11 zeigt, dass auch die Hubkraft ihre Periode der gesteigerten Zunahme hat, welche aunf die
Jahre 13 bis 19 fillt. Iin 20. Lebensjahre wird dae Maximum an Kraft erreicht, bis zum 30. Lebensjahre
scheint sie auf derselben Hibe
Fig. 11. Hubkraft. zu Dbleiben und fiingt nachher
an rapide abzunehmen,

70 | T 1 Lk L i Jﬁ Vergleichen wir die Hub-
| :L ! ! r/fﬂ T - kraft der Juden mit derjenigen
!, R I ~+41 e anderer Vilker, so z B. der
0 : - | ! weissen  Amerikaner  (nach
1 ‘ ﬁ—f"ﬂ*;///\\\: Gould1) und dex Belgier (siehe
40 [ | = A NPT nebenstehende Figur uwopd Ta-
I' 17 i Y belle XV a. S. 45), so stellt
30 t ! E 1 A T I N sich die bemerkenswerthe That-
| J ; I / L% [ \ _ | saclie heraus, dass das Maximuwm
i 1 ] i S ] 4 der Kraftentfaltung bei diesen
e 1 J ] /‘/ | I { Vilkern erst gegen Qdas 30. Jalir
f——t ¢ /x’ 1 ! -l erreicht wird, also 10 Jahre
100 1 i et spater als bei den Juden. Die
. l T ] —7/ T T 1T 71T | Kraftentwickelung verlinft bei
e i W4 Hubkraft allen drei his zum 20, Lebens-
! ErdEE | jahre ziemlich parallel; wahrend

80 et | : ; : 3
1 Tt I | ' sie abey 1‘1|e1‘ Dei (l.en J4u<leu
8 [ “;/ i ! | stehen bleibt, geht sie bei den
l | 5 T 4/ Ll | E f ‘ ( I——-{ ibrigen noch bedeutend iu die
40 i - ,/ ‘ ! f ; . — Hohe.  Auch tritt  der Abfall
!/’ T =1 + I — ' bei den Juden frither ein als
W I — ] I =Tl ‘ bei den anderen. Im Ganzen
LB 74‘- N ) | | macht es den Kindruek, dass
A [ ] i die Juden in ihver Kraftent-
kg. 8o |—— | [ Lo L1 [] wickelung nach dem 20. Lebens-
- A f 4 jahre durch irgend welche Sti-
20 f——- } rungen gehemmt werden. Jeden-
‘ = /\\J HA falls ist die friihe Erschipfung
15 i LY derselben nicht norma) und ich
Yl i 7 O ‘ : glaube, dass es hauptsiichlich
5 IN /A | E ! jihrl. Zunahme folgende drei, wilivend verschie-
. 10 i ] dener  Entwickelungsperioden
], o [ }1 it eingreifende Factoren sind, die
%g. o | ‘! \ daran die Schunld tragen. Es
i . ist erstens die zu frih ein-
5 { \ T i getzende lbermissige geistige
i Arbeit, da der Schulbesuch bei
10 '\ T den Juden ein allgemeiner und
\%7 schon mit dem 4. bis 5. Lebens-
= N\l 1 | jalrebeginnt. Wir haben schon
20 : oben geseheu, dass die Schule
- in mancher leziechung einen
I schadlichen Kinfluss anf den

; p ? 3 P : N
Alter 10 11 12 3 14 15 16 19 1B 19 2 2 8 40 50 75 wachsenden Organismus ausitbt,

Juden (Weissenberg) ———— Amerikaner (Gould) beviicksiclitigt man aber noch
dazu die antihygienische Ein-
richtung der jidischen Volks-
schulen (Cheder), die Strenge der Lehrer und den anerkannten I'leiss der Schiler, verbunden mit einer
vollkommenen Verschmihung jeder korperlichen Uebung wihrend der Schulzeit, wie auch n@ch devselben,
so wird man sich vollends einen Begriff von dem Grade der Erschipfung der jidischen Schuljugend machen
kénnen. Der zweite die Nraft herabsetzende Factor ist die Verbreitung solcher (tewerbe unter den.Jnden,
die bei geringer Muskelanstrengung zu einer ungesunden, sitzenden Lebeusweise fithren. Igh meine das
Schneider-, Schuhmacher-, Buchbinder-, Sattler- n. dgl. Handwerk, welches anstatt zu kriftigen, die Muskulatur

........ Belgier (Quételet)

1) Investigations in the military and anthropological Statistics of American Soldiers. New-York, 1889,
6¥*



Tabelle XIV.

Hubkraft

Alter
In Kilogrammen 10 11 12 13 14 15 16 | 17 18 19 20 21 — 25 | 26—30 3t — 40:41 — 50{51 — 75
= 9 o gl=zgimel= 1o‘|‘:o' = g = gil= @ -:o'!—_-d":;s s = 3
32 2 S22 RE|E2L|5L|2 28|22 |22 B2 22 |Z 2|32 2% 2
N & & AONA& N@a NA N&a Na NA NA NA& N,:M|Nn-<‘NFH~Pu,‘NP-<
‘ 1 [ |
10— 20 911,83 1 1,8 2 | | |
20 — 30 23 28,7/11 18 8 3 58 } | [
30 — 40 32 40 328/12 24 | 3 538 | |
40 — 50 8 10 T 14 |9 173/ 5 881 2|1 2 [ 2 133
50 — 60 3 4 13 16 |14 27 [ h 88 1 2,1 | | 1 67
60 — 170 4 4 8 | 9 17,311 19,310 204 2 4 \ 36,2 1 1,7 [ 1 1 11,7
70 — 80 1 1 18 | 8 154{11 193] 9 (8,4, 6 12 4 B3| | 8 33 51 5 85 2 83
80 — 90 8 |4 778 14 |10 204 7 14 |5 104 4 673 49 2 27 3 3|5 853 b I3 12,8 3 20
90 — 100 [ [7 125 5 102) 6 10 | 6 125/ 6 10 [ 2 33 5 67 11 11 |4 68 3 512 83 2 133
100 — 110 | 1 L9 6 10,5 6 12,213 26 3 62 8 133/ 5 82 5 67 9 g2 3,4 4 68 4 167 2 133
110 — 120 P2 1992 a5 38 613 6 {6 12,50 7 1,707 1,507 94 13 1308 5009 152 8 1251 6,7
120 — 130 [ Lo 351 2 3 6 |4 84110 1878 132113 17,8 7 7|9 15207 11,91 42 1 67
130 — 140 3 614 8 |3 637 11,710 164 7 04 4 4|9 1528 136 1 42 2 133
140 — 150 . 12 2 4 |5 104 5 B33 496 8 | 13 13[4 683 512 83
150 — 160 ‘ 4 8 |1 214 679 1478 10,6 14 14 3 5,13 513 125 1 67
160 — 170 ‘ 3 63 2 332 333 4 3 5/ 4 68 2 341 492
170 — 180 ‘ | 2 42 1 1,714 66 5 4 3 3 4 681 1,711 42
180 — 190 } 2 A 2 97 2 o 3 51
180 — 200 121 3492 27 1 11 1,72 34
200 — 210 { 1o, 1 1|1 14,7
210 — 220 l ‘ 2 33 5 82 8 12 7 7|6 1025 85 1 42
220 — 230 | \ 2 27 2 o ‘
230 — 240 ‘ 1
240 — 250 ‘ | 11,3 |
250 — 260 [ 121 | |
260 — 270 | |
270 — 280 ‘ | 2 2
280 — 290 \ ‘ 1 14,7
w |
Summa 80 100 |61 100 50 100 52 100 |57 100 |49 100 '50 100 |48 100 60 100 |61 100 |75 100 |100 100 |59 100 59 100 |24 100 [15 100
Minimum 12 16 20 20 41 42 50 60 6h 36 83 6h | 75 70 45
Maximum S 30 |75 111 115 | 130 150 160 Fr L 21h 215 245 280 | 285H 220 155
Differenz zwischen beiden 68 | n7 91 8h | R9 108 110 | 195 150 129 162 215 210 | 150 110
Mittel . : 34,6 0.7 542 | 608 | 80,1 00,6 | 107,2 | 119,90 | 1296  143,4 | 149,9 143,7 | 142,8 | 133,0 | 1245 | 101,0
Jahreszuwachs . — 6,1 13,5 6,6 19,3 10,0 16,6 | 12.7 9,7 13,8 6,0 -62 | —09 |—98 |—8,5 |—23,5
Maximum = 100 . 28, 97 9 36,2 40,6 | 53,4 60,4 1,5 80,0 8,5 95,7 | 100 95,9 95,3 88,7 83,0 67,4
Hubgewichtsverhﬁltniss . 13 1,5 1,7 1,8 A 2,2 ‘ﬂ 23| 23 2,4 A 2,6 2: 2,3 2,2 2,0 1,6
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Tabelle XV

Mittlere Hubkraft verschiedener Violker.

Mittlere Hubkraft Hub-Gewichtsverhiltniss
Sl e Juden Amerikaner Belgier Juden Belgier
(Weissenberg) (Gould) (Quetelet) | (Weissenberg) | (Quételet)
10 34,6 ' 46 1,3 1,9
i1 40,7 | | 48 1,5 1,8
12 54,0 ‘ 51 1,7 1,7
13 60,8 69 1,8 2,0
14 80,1 81 2,1 21
15 90,6 z 88 2.2 2,0
16 107,2 102 2,3 2.0
17 119,9 \ 197,9 126 23 2,2
18 129,6 | 136,3 130 2,4 2,3
19 143,4 142,9 152 2.5 2,3
20 1499 147,6 138 2.6 2,3
21 — 25 143,7 163,1 155 2,5 2,5
26 — 30 142,8 : 164,2 | 154 23
31 — 40 133,0 ; 161,3 | 9.9
4] — 50 124,5 2,0 I
51 — 75 101,0 | 1,6 ’

zur Atrophie fithrt. Aber auch hier ist es die frithe Abgabe in die Lehre, dic den schiddlichen Einfluss noch
verstarkt. Zu ciner Zeit, wo andere inder noch nicht wissen, was ,arbeiten” bedeutet, bringen e jiidischen
Kinder schon Nichte bei der Arbeit zu. Mit 11 bis 13 Jabren verlassen die Kinder der drmeren Classen
meistens schon die Schule vnd kommen zu einem Meister. So waren z. B. von allen Zwolfjalnigen, die ich
gemessen habe, 12 ’roc., von allen Dreizehmjahrigen 25 Proc., und von allen Vierzehnjihrigen sogar 40 Proc.
schon Ilandwerker. Ieh werde tbrigens noch weiter unten, in einem besonderen Capitel, iiber den Kinfluss
der Beschiftigung auf die lntwickelung sprechen. Der dritte Iactor ist emdlich das frithe Ileirathen der
Juden. Ist auch das regehnissige eheliche Leben olhne Zweifel von ginstigem Einfluss auf den Organismus,
so tritt doch fir den Juden, besonders in Russland, mit der Ehe auch der harte Kampl ums Dascin auf, der
seine schou durch dic obigen Ursachen nntergrabene Iraft giinzlich bricht.

Um von der Grisse der Ilubkraft civen richtigen Begriff zu bekommen und sie deshally leichter be-
urtheilen zu kinnen, bezog ich sie auf das Karpergewicht als Einheit. Dicses Verhiiltniss gicbt die letate
Zeile der Tabelle XIV an.  Wir sehen danach, dass der Zehpjihrige nur etwas mehr als das eigene (rewicht,
withrend der Vierzehnjihvige schion das doppelte scines Gewichtes heben kanu, Im 20, Jahre errveicht das
ub-Gewichtsverhiltniss mit 2,6 scin Maximum, was auch fiir dic Ilubkyaft der 17a)l ist. Nach diesem Jahre
fingt das 1lul)- Gewichtsverhiltniss zu sinken an und ist zwischen 50 his 75 nur 1,6 gleich, also nur etwas
grosser als bei den Zechnjihrigen.

In dexr obigen Tabelle steht das ITub-Gewichtsverhiiltniss der Juden neben dem von mir berechneten dex
Belgier. Die letzteren zeigen nur bis zum 13. Lebensjalire cine ctwas grisserc Kraft, wihrend sie nach diesem
Alter mit den Juden gleich stark sind.

Auch intevessirte es mich, die fiir den Menschen {iberhaupt wmiogliche maximale Kraftleistung kennen zu
lernen, wozu ich das IIub - Gewichtsverhiiltniss dexjenigen Minner, die einc Ilubkvaft von melir als 250 kg
hatten, Lerechnete. Unter siimmtlichen (femessenen fanden sich nur vier solcher Manner, wnd giebt folgende
klcine Tabelle iiber dieselben Auskunft:

Alter Beschiftigung [Korpergrdsse Gewicht Hubkvaft Hubkr. : Gewicht
17 Jahve Schlosser 1620 mim 57,40 kg 255 kg 4.4
21, » 1590 50,22 2758 5,5
25, Arbeiter 1610 67,65 , 230 ,, 4,1
26 T'uhrmann 1690 63,67 ,, 285 4,2

» n



Tabelle XVI

Druckkraft (reehte Hand).

Alter
In Kilogrammen 10 | 13 14 ‘ 15 16 17 18 19 20 | 41— 50/51 — 75
-:dldo‘—-' = o = ol 2wilg 9|25 |z &|x » g | = & 2 gl B lg 8
ZE|ZE(2E|28|Z8|3E|a2|GE|g2|gE (38|13 ER-NE=-R -
N &~ N & | N N &~ N /A& |N /AN AN &N AN ~ N Ay N & | N & | N~
1— 5 2 2,5
5— 10 43 53,8(26 3 58
10— 15 32 40 |34 16 30,8/ 6 10,5 1 2 1
15— 20 3 3,8 1 6 34,6/117 29,8/11 225/ 5 10 |3 6 1 67
20 — 25 7 15,4/18 31,6(18 36,7/ 8 16 |5 10 | 4 6,6 2 1 &7
25 — 30 \ 2 6 11,513 22,8/12 24,515 30 |11 22 | 9 14,8 4 4 4 167 3 20
30 — 35 ‘ 1 1 1,83 53 6 12,210 20 | 7 14 (16 262 9 14,7 5 20,8 4 26,7
35 — 40 ! 2 4,18 16 |18 36 13 21,318 38,7 7 202 4 2.7
40 — 45 | 3 63 6 13 20,318 24 | 19 4 167/ 1 67
45— 50 , 3 6 |5 825 16 | 17 3 12,5 1 6,7
50 — 55 1 1,638 1,3 8 1 42
55 — 60 ' I 1 1,3 4 ‘

Summa

Minimum

Maximum P
Differenz zwischen heiden
Mittel:  rechts .

» links .
Jahreszuwachs (r. Hand)
Die grosste Differenz zwi-

sclien rechts und links

rechts — Jinks .
rechts < links . . . . .

rechte Hand .
linke Hand

80 100 (61 100

3
17
14

8,6 |

[7u.
—5

40 50 !
i l,2|

9,8

8,4

16
10
9,9 | 10,8 |

5 und | 6 und
—4
128 45,0[31
30 49,2|15 30

3

10,7

1 T
52 100 |57 100 |49 100 (50 100 150 100 |61 100 i60 100 ‘

6 12 16 14 16 21 | 24
32 34 40 44 48 | 52 58
26 22 24 30 32 31 | 34
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166 | 21,4 278 32,3 | 362 386 | 354
31,8 350 | 850

150 | 18,8 22,6 26,8

39,7
161 202 | 242 | 27,9 | 31,2 341 365

6 10,5%12 24,5 8 16 |11 22 6 9.8 8 133

75 100 JlOO 100
28
58
30
40,2
38,3
0,5

12 und
-8

42 54

19 25,3

14 18,7

39,3
37,2

59 100 |24 100 }15 100

142

27 | 16
54 | 48
27 | 32
3892 33
35,3 32
0 -5,2
9 und | 8 und
-5 4

16 66,7 8 53,5
7 29,2 5 33,3
12 13,3

9%

(T

=

‘S10qUASSTIO A\



Die stidrussischen Juden. 47

Bemerkenswerth ist, dass unter diesen vier nur einer ibermittelgross, wihrend die ibrigen von kleiner
Statur waren, und dass der kleinste die relativ grésste Kraft entfaltet hat. Die Kraft dieser Minuer ist eine
ganz enorme, die Maximalleistung des Menschen liegt aber wahrscheinlich noch etwas héher, da der stirkste
Mamn Gould’s eine ITubkraft von 381 kg (!) zeigt, was ein Plus von fast 100 kg zu Guusten des Amerikaners
ergiebt. Jedenfalls liegt die maximale Kraftleistung des Menschen nicht unter dem Fiinffachen des Eigen-
gewichts.

Die Tabelle XVI zeigt die Entwickelung der Druckkraft. Auch hier ist wic bei der Hubkraft cine ge-
ringe Senkung der Minima-Linie im Vergleich su derjenigen der Maxima zu bemerken und dem entsprechend
ist die Differenz zwischen Miuimum vod Maximum haufig grésser als der mittlere Werth.

Das Umgreifen und Zusammendriicken des Dynamometers ist zu den feineren Hantivaungen zu rechnen
und je mehr eine Hand soleche Arbeiten zu verrichten gewohnt ist, desto grosser ist auch ihre Druckkraft,
aber nur bis zu einem gewissen Grade, da in letzter Instanz die Kraft doch vom Umfange und Stirke der
Muskulatar abhiingt. Man staunt oft wber die Kraft der Schiiler, Pianisten u. dergl, wihrend die imponirende
aber steife Iland vieler llaudwerker den Zeiger kaum bewegt und den Bceobachter ganz enttiuscht. Dass die
letztere aber die stirkere ist, brauche ich nicht hiwzuzufiigen. Die Druckkraft ist also nicht immer e¢in
vichtiger Aasdruck fiir die Muskelkraft, was man bei der Beartheilung derselben zu beriicksichtigen hat.

Die Druckkraft nimmt allmilig bis zum 25, Jahre, wo ihr Maximum liegt, zu; nachher folgt eine Ab-
nahme. Wihrend der Jahre 12 bis 16 zeigt die jihrliche Zunahme die gréssten Werthe, was mit dem ganzen
Entwickelungsgange ibereinstimmt. Die rechte ITand ist im Mittel immer stirker als die linke, was bei den
Kindern nur angedeutet ist und im héheren Alter ausgesprochener wird. Bei deu cinzelnen Individuen ist es
aber nicht immer dic rechte Iland, die die stirkere ist. Die letzten drei Zeilen der Tabelle XVI geben das
Verhiiltniss zwischen rechts und links in Irocenten an. Bis zum 11. Lebensjahr hat ungefahr die Hilfte aller
Gemesseuen gleich starke ilinde, eine stirkere Linke boten mar sehr wenige, so dass die zweite Iilfte eine
stirkere Rechte hat. Mit dem 12. Jahre dndert sich dieses Verhiltniss, and zwar werden die meisten rechter-
seits stirker, auch zeigt die Zahl derjenigen, bei denen die linke land die stivkerc ist, eine bedeutende Zu-
nahme und dem entsprechend siukt die Zahl wmit gleich starken Ildnden. Ist das Uebergewicht der rechten
Ifand durch die gréssere Uebung derselben verstindlich, so glaube ich die Zonahme der linkerscits stirkeren
durch die Uebermiidung der rechten [Tand erkliven zu diirfen. Und wirklich kommt es vor, dass Leute, die
havptsichlich nur einseitig arbeiten, anf der betreHenden Seite eine gevingere Druckkraft aufweisen, was aber
auch durch die schon oben erwihnte Steifheit der arbeitenden lland erklirt werden kann. Es ist ein Feller,
zu glanbhen, dass dicjeunigen, die eine stirkere linke Haud haben, auch wirklich linkshindig sind. Die Liuks-
hiandigkeit ist Gberhaupt eine ziemlich seltene Erscheinung. Unter allen Gemessenen gaben nur 40, also etwa
4 Proc. an, entweder vollkommen oder nur theilweise linkshindig zu sein. Bei einigen von ihnen war trotz
der Linkshindigkeit die rechte lland die stirkere.

Im Anhange zu der Tabelle XVI ist die Druckkraft nach Quételet angegeben. Bin Vergleich zeigt
uws, dass die Druckkraft der Juden mit derjenigen der Belgier fast vollkommeu iibereinstimmt, nur fillt das
Maximum bei den letzteren auf ein etwas spiteres Alter. Die Juden zeigen also auch hier cine frihzeitige
Erschopfung.

Sechstes Capitel.

Die Alterseigenthiimlichkeiten der korperlichen Entwickelung und die
Verhaltnisse zwischen den Kdrpertheilen.

In den ersten fiinf Capiteln haben wir die Kérpermaasse an und fiir sich besprochen und es bleibt uns
woch iibrig, ihr gegenseitiges Verhiiltuiss und den Einfluss des Alters auf die kdrperliche Entwickelung im
Allgemeinen zu erforschen.

Der ganze Entwickelungsgang des Korpers sowie seiner einzeluen Theile wird durch die Tabellen XVII,
XVIII, XIX und die Fig. 12, 13 und 14 veranschaulichit. Da ich selbst leider keine Messungen an Kindern
anter 5 Jahven ausfithren kounte, so habe ich, um das Bill der Entwickeloug zu vervollstiudigen, in den
obengenaunten Tabellen auch die I6rpermansse der Neugeborenen nach Quételet angegeben.

Die Tabelle XVII uud die Fig. 12 (a. f. S8.) geben die absoluten Werthe der einzelnen Maasse an, uwd
obgleich wir dieselben schon besprochen haben, so halte ich es doch fitr nothwendig, das oben Zerstreute
noch eiumal kurz zu recapituliren und zu ergiinzen.

Bis vor kurzer Zeit waren die Ansichten Quételet’s iiber den Gang der Eutwickelung die allein-
herrschenden. Seiner Meinung nach ist die Entwickelovg durch eiue regelmiissige Curve darstellbar, die bis
zum 30. Lebensjahre anfangs steil, spiter langsam aufsteigt, nachher hovizontal verliuft, nm danun nach dem
50. Lebensjahre wieder abzufallen. Dem entsprechend zeigt auch die jihrliche Wachsthumscurve einen regel-
massigen Verlauf: sie steht wihrend der Kinderjahre am héchsten, senkt sich bis pegen das 30. Lebensjahy.
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Tabelle XVIIL

Absolute Maasse.

—_— — = R — e,
Korper- Brust- Arme- Hand- Bein- | Fuss- ’ . Hub-
Alter . [ . Gewicht

grisse mfang Linge linge lange | linge : ‘ kraft

Neugeborener 1) 500 ‘ 295 206 61 1 195 ! 75 | 3,2

5 1016 | 524 135 116 [ 493 | 167 ‘ 16,18

6 1086 560 166 122 ‘I 530 182 | 19,17

7 1121 575 485 126 | 532 179 | 20,02

8 1156 600 502 132 | 568 189 | 22,14

9 1202 618 529 136 I 601 197 ‘ 24,45
10 1247 625 544 140 ! 621 202 ‘ 25,69 | 34,6
1 1280 642 “565 145 | 659 211 | 27,29 | 407
12 1343 660 595 150 698 221 ‘ 30,75 54,2
13 1377 679 608 156 ‘ 722 227 | 33,34 60,8
14 1448 714 647 163 ‘ 765 237 37,89 80,1
15 1482 737 660 168 785 242 ‘ 10,98 | 90,6
16 1558 766 691 176 ‘ 822 253 | 46,34 l 107,2
17 1601 805 722 181 | 849 257 | 51,40 '\ 119,9
18 1611 819 724 | 182 ‘ 847 256 | 53,98 i 129,6
19 1641 837 740 | 186 | 862 259 ‘ 56,75 | 1434
20 1640 836 738 184 | 861 258 { 56,60 149,9
21 — 25 1648 850 742 185 "' 865 1 258 | 58,561 ‘ 143,7
26 — 30 1659 880 751 187 869 i 263 61,69 142,8
31 — 40 1643 877 744 1 185 | 856 ‘ 257 ‘ 60,45 133,0
4] — 50 1642 | 895 750 186 ‘ 864 257 62,92 124,5
51 — 70 1636 888 745 186 | 860 257 61,42 101,0

bleibt von da bis zum 50. Lebensjabre auf Null und fillt nachher unter Null herab (s. I'ig. 2). Ilaben auch
die neueren Untersuchungen diesen Entwickelungsgang im Grossen und Ganzen bestdtigt, so legten sie aber
auch einen bedeutenden Fehler desselben bloss. Simmtliche Autoren auf diesem Gebjete sind jetzt mimlich
darin einig, dass das Wachsthum eigentlich kein regelmassiges ist, sondern es wird dasselbe wihrend der
Jahre 12 bis 16 perturbatorisch durch eine plitzlich auftretende Beschleunigung in der Entwickelung durch-
brochen. Construirt man sich zu der Iig. 12 noch eine Tabelle der jihrlichen Zunahmen, deren einzelne
Theile in den Iiguren 2, 3, 6 und 8 angegeben sind, und vergleicht man dieselbe mit einer dhnlichen nach
Quételet construirten (s. Punktlinien in denselben Figuren), so ist der Unterschied ein in die Augen sprin-
gender. lier gleichmissiger Abfall. dort thirmt sich in demjenigen Theile des Verlaufes, welcher ungefibr
den Jahren 12 bis 16 entspricht, ein férmliches Gebirge auf. Diese plitzliche Steigerung wurde, wie ich schon
gesagt habe, von simmtlichen neueren I3eobachtern constatirt und es ist unbegreiflich, wie ein so trefllicher
Forecher wie Quételet diese Erscheinung nicht bemerkt hat. Thatsichlich verhilt sich aber die Sache nicht
so. Von einer vorgefassten Idee der mathematischen Regelmissigkeit der Entwickelung ausgehend, suchte
Quételet die am einzelnen Individuom wohl beobachtete Unregelmissigkeit im Entwickelungsgange am
Ganzen der Theorie zu Liebe zu verwischen, was aus folgendem Citat klar wird: ,En considérant un indi-
vidu en particulier, sa croissance est loin d’étre aussi réguliere que celle indiquée dans Jes tableaux précédents.
Il se présente presque toujours des points d’arrét dans le développement d’wne meéme personne, comme aussi
des époques de croissance plus ou moins rapide. Ces anomalies s'observent vers Iige de la puberté et surtout
a la suite de maladies. Il fandrait un ensemble de circonstances favorables pour (ue toutes les facultés
physiques pussent se développer d’une maniére parfaitement normale. Quand on opire sur un grand nombre
de personnes, ces petites anomalies disparaissent sur le moyenne générale, et ce qui manque au développement

1) Nach Quételet.
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ig. 12. Absolute Kérpermaasse.
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de Pun se trouve compensé par un exces de croissance chez
‘autre; c’est du wmoins ce que tend & nous enseigner ex-
périence ). (uételet operirte an einer kleinen Zahl
ausgewiblter Jadividuen und putzte noch dazu nach einer
im YVoraus bestimmten Ricbtung die gewonnenen Resultate,
withrend es eben Massenuntersuchungen sind, die seinen

Yehler klarlegten. Icb citire wieder Quételet’s eigene

Worte: ,Comme cependant les groupes comprenaient un
nombre limité de sujets et que les hauteurs, d’ige en Age,
ne formaient pas exactement continuité, on a cherché
Pétablirv., Ep sorte que les nombres sont donnés comme
$ils avaient ¢té obtenus sur up seul et méme individu dont
la croissance eit été parfaitement réguliere® 2).

Betrachtet man die Curven des jihrlichen Zuwachses
etwas genauer, so lassen dieselben sich in sechs verschiedene
Theile zerlegen, die sechs verschiedenen Perioden der Eut-
wickelung entsprechen. Ich babe diese Perioden schon im
ersten Capitel ausfithrlich geschildert und wiederhole das
schon einmal Gesagte nur deshalb, weil es nicht nur auf
die orpergrosse, sondern auch auf simmtliche Korpertheile
anwendbar ist.

Die erste Periode dauert von der Geburt bis zum
6. bis 8. Lebensjahre und ist durch ein sebr rapides Wachs-
thum ausgezeichnet. Am Ende dieser Periode ist der Kor-
per mebr als doppelt so gross als zu Anfang. Ks scheint,
dass die wihrend des Fruchtlebens empfangenen Impulse
noch einige Jahre nach der Geburt zu wirken fortdauern.
Dass diese Impulse von enormer Intensitit sind, beweist die
Thatsache, dass die Frucht am Ende des Fruchtlebens 2500
Mal grosser ist als das Ei, aus welchem sie sich ent-
wickelt hat.

Die zweite Periode dauert bis zum 11. bis 14. Lebens-
jahre und ist diese Periode durch ein langsames Fort-
schreiten des Wachsthums charakterisirt.

Die auf dieselbe folgende dritte Periode, welche mit
dem 16. bis 17. Lebeunsjahre abschliesst, ist scharf durch
plétzliches Aufschiessen markirt. Sie ist mit der Entwicke-
lung der Geschlechtsreife in urséchlichen Zusammenbang
zu setzen und wird jetzt allgemein die Pubertitsperiode ge-
pannt. Die eintretende geschlechtliche Reife zwingt den
Korper, auch naber an die Grenze der physischen Reife zu
gelangen.

Die vierte Periode zeigt wiederum ein langsames
Wachsthum. Sie dauert fiir die Lingenmaasse bis zum 30,
fir die Breitenmaasse bis zum 50. Lebensjahre, wo auch
die Grenzen der positiven Zunahmen liegen. Iliermit bat
das eigentliche Wachsthum sein Knde erreicht.

Die finfte Periode ist die Periode des Stillstandes und
unter normalen Verhiltnissen sind die Jahre 30 bis 50 als
diejenigen der vollkommenen allseitigen Entwickelung 2u
betrachten.

Auf diese Periode folgt die sechste und letzte, die
durch eine allgemeine Rickbildung des Koérpers und Ab-
nahwme aller seiner Dimensionen charakterisivt ist. Diese
Rickbildung ist Folge der seanilen Verinderuungen, auf deren
Details ich schon in den friheren Capiteln mehrmals ein-
gegangen bin.

Diesen Entwickelungsgang machen alle Korpertheile
durch. Bei genauerer Analyse stellt sich aber die That-
sache heraus, dass unicht iberall die entsprechende Periode

1) Anthropométrie p. 183. — 2) Anthropométrie p. 174.

~1



50 . Dr. S. Weissenberg,

Fig. 13. Das voll entwickelte Maass = 100. auf dasselbe Alter fillt, was wir schon bei dem Brustumfang ge-
100 T r I AN sehen haben. Um dies vollkommen klav zu legen, construirte ich
[ V3 X 1 2 & die Tabelle XVIT1 und die ihr entsprechende Figur 13, indem ich

’/J'; 4\ ,.'n‘ £l ibevall das voll entwickelte Maass gleich 100 setzte und die Maasse

P /4
s i i s I/

[N, i der iibrigen Jahrgiinge in Theilen desselben Derechnete. Diese
L Liy Tabellev zeigen die hemerkenswerthe Xrscheinung, dass simmt-
liche Maasse gegen drei Centra hinzustromen. Das erste Centrum
fallt auf das 20., das zweite auf das 30. und das dritte anf das
50. Lebensjahr. Die meisten Maasse, ndmlich diejenigen fiir dic
Kovper-, Arm-, Bein-, Hland- und Fusslinge (die Deiden letzteren
sind wvicht eingezeichnet), vereivigen sich im zweiten Centrum.
Das dritte Centrnm zeigt nur zwei Maasse, dasjenige fiir den
Brustumfang und dasjenige far das Gewicht. Wihrend die
Liangeumaasse sich also im zweiten, vereinigen sich die Breiten-
maasse crst im dritten Centrum.

Die Entwickelung in die Liunge erreicht also ihr Ende gegen
das 30., die Entwickelnug in die Breite dauert dagegen bis zum
50. Lebensjahre.  Aber nicht nur die definitive Entwickelung,
sondern auch dic cinzelnen Perioden fallen bei der DBreite auf
spitere Jahrgiinge als bei der Linge, und so erscheint die ganze
Breitenentwickelung gegen die Lingenentwickelung im Allgemeinen
etwas verschoben. Dasselbe Verhiltniss zwischen Lingen- und
Breitenentwickeluug ist auch bei cinigen anderen Autoren klar
ausgesprochen (s. Capitel Brustumfang und Gewicht) und findet
sich sogar bei Quételet angedeutet (s. Tabellen VI, XIII und
XVIIL Gewicht). Die Breitenentwickelung folgt auf dic
Lingenentwickelung, — dies scheint in Bezichung auf den
Mecunschen ein Naturgesetz zu seiw

Was das erste Centrum, wo sich die Ilubkraft befindet, an-
belaugt, so scheint dics eine jadische Eigenthamlichkeit zu sein
und ist dariiber das Capitel V nachzuschlagen. Bei den mnicisten
Volkern fillt das Maximum der Kraftentwickelung auf das 30. Le-
bensjahr, das erste Centrum fiillt also bei ihnen fort, und suchte
ich in dem Capitel ,Ilub- und Druckkraft® nachzuweisen, dass
die friithe Erschépfung der Juden die IFolge ungiinstiger iiusserer
Umstinde sei.

Lasscn sich also im Ganzen nur zwei Centren als Endpunkte
der Entwickelnng unterscheiden, so zeigt doch jeder Kérpertheil
seine eigene Entwickelnng, da die Intensitit des Wachsthums
keine fir alle Theile gleich grosse ist. So betrviigt nach Quctelet
(s. Tabelle XVIII) die Kovpergrosse des Neugebovenen nur etwa
30 Proc. devjenigen des Erwachsenen, wihrend der Bruostumfang
des Neugehorenen, obgleich er sich langsamer entwickelt, schon
einem Drittel des definitiven gleich ist.  Dev Arm und der IFuss
des Neugebovencn betragen etwa ein Viertel, die Iland ein Drittel
und das Bein sogar ein Iiinftel ihrer definitiven Liuge. Von
sdmmtlichen Lingenmaassen zeigt also das Bein die intensivste
Eutwickelung. Das Gewicht des Erwachsenen betriigt das 20 fache
desjenigen des Neugeborenen., Die Muskelkraft scheint sich am
spitesten zu entwickeln, denn diejenige des zehnjihrigen Kindes
ist nur einem Viertel der definitiven gleich. Was den ganzen
Entwickelungsgang vom Neugeborenen bis zum Erwachsenen an-

1808 T belangt, so lisst sich nach Fig. 13 urtheilen, dass wiihrend einer

T il J rﬁﬁ_,ﬁ_ und derseh?eu Zeit dm" eive I\orperth_e\l 1ang§?mer, de}' andeve

% 20 Tﬁ, i T =2 =1 schueller wichst, da die Linien dort nicht radidr verlauten, son-
dern sich an mehreren Stellen kreuzen.

Kirpergrisse Brustumfang Die Entwickelung jedes Korpertheiles fir sich schildert nns die

it Kvmiinge e Binlinge Tabelle XIX (a. S. 53) und Iig. 14 (a. 8. 52). Die Grosse simmt-

_____ Gewicht e RbEE licher I{rpertheile ist dort auf die Korpergrosse — 100 bezogen,

wodurch der Einfluss der letzteren eliminirt wird. Das auf diese
Weise hergestellte Verhiltniss, das sogenannte velative Maass, giebt uns einen Desseren Begriff von dem Ent-
wickelungsgang des betreffenden Gliedes, als es seine absoluten Maasse thun, da wir es unabhéngig von der
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Tabelle XVIIL

Das voll entwickelte Maass — 100.

Korper- Brust- Arm- Hand- !\ Bein- Fuss- | .
Alter b Noms | Femge ‘ i fince Gewicht | Hubkraft
grosse umfang nge i g | inge g
| | ; | ]

Neugeborener 1) 29,7 | 33,1 26,9 32,1 | 22,3 28,4 5,0 —
5 61,2 . 58,5 57,9 82,0 | 56,7 63,5 25,7 —
81) 58,5 : 58,7 55,1 59,5 52,3 59,5 248 —

6 65,5 ' 62,6 62,0 | 652 | 61,0 69,2 30,5 —

7 67,6 ‘ 64,2 64,6 67,4 | 63,5 68,1 31,8 —
69,7 7.0 66,8 70,6 65,4 71,9 35,2 —

72,5 \ 69,0 70,4 72,7 69,2 74,9 38,9 —

10 75,2 | 69,8 72,4 74,9 71,5 76,8 40,8 23,1
10 5 708 ] B3 72,6 3 385 297

1t 77,2 . 71,7 752 | 77,5 75,8 80,2 43,4 27,2
12 81,1 i 73,7 | 79,2 80,2 80,3 84,0 48,9 36,2
13 83,0 i 75,9 ‘ 81,0 | 834 83,1 86,3 53,0 40,6
14 87,3 | 79,8 | 862 | 87,2 88,0 90,1 60,2 53,4
15 89,3 82,3 87,9 898 1 90,3 92,0 65,1 60,4
151) 897 | 834 881 900 | 890 928 634 %8

16 93,9 | 85,6 92,0 941 | 94,6 96,2 73,6 71,5
17 96,5 | 89,9 96,1 96,8 97,7 97,7 81,7 80,0
18 97,1 i 91,5 96,4 97,3 97,5 97,3 85,8 86,5
19 98,9 ‘ 93,5 | 983 995 | 99,2 98,5 90,2 | 957
20 989 | 93,4 | 983 %4 991 98,1 90,0 , 100,0
201 99,0 ! 97,2 99,0 98,9 99,2 100,0 943 89,0
21 — 925 99,3 ‘ 95,0 93,8 98,9 99,5 98,1 93,0 95,9
26 — 30 100,0 98,3 100,0 100,0 100,0 100,0 98,0 95,3
301) 100,0 ‘ 100,0 100,0 100,0 | 100,0 100,0 99,8 100,0

| |

31 — 40 99,0 ‘ 98,0 99,1 92,9 ‘ 98, 97,7 96,1 88,7
401) 1000 | 1000 1020 1000 | 1000 1000 | 1000 @ —
41 — 50 99,0 100,0 99,9 | 695 904 | 07,7 100,0 ‘ 83,0
51 — 75 98,6 99,2 99,2 99,5 99,0 ! 97,7 97,6 67,4

Korpergrosse Dbetrachten konnen. Waire die Intensitit der Entwickelung eine fiir simmtliche Kérpertheile
gleich grosse, so wiirde die Fig. 14 aus parallelen horizontalen Linien bestehen, was aber, wie auch nach dem
Obigen zu erwarten war, nicht der Fall ist. Nur die Linie fiir die Handlinge ist eine horizontale, wahrend
von den ibrigen jede fiir sich einen besonderen Verlauf darbjetet. Nach Quételet zu urtheilen, ist die Hand
relativ am gréssten beim Neugeborenen, wo sie etwa 12 Proc. der Korpergrosse betrigt. Vom 5. Lebensjahre
an bleibt das Verhaltniss zwischen Hand- und Kérperlinge ungefihr dasselbe, etwa 11,3; die Handentwicke-
lung geht also mit derjenigen des gesammten Korpers parallel.

1) Nach Quetelet Lerechnet. 7%
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Der ganze Arm zeigt eine ganz andere Entwickelung. Er ist velativ am kiirzesten Leim Neugeborenen
und nimmt von da an stetig zu. Obgleich der Arm im hoheren Alter, wie wir schon gesehen haben, absolut
etwas kirzer wird, nimmt er doch relativ an Linge zu. Dieses eigenthimliche Verhiltniss scheint sich durch
die Auszichung des Armes in Folge seiner eigenen Last, die die Verkirzung in Folge der arthritischen Ver-
anderungen ibercompensirt, zu erkliren. Wahrend die ibrigen Kérpertheile im héheren Alter nur eine Ver-

Figz. 14, Relative Kérpermaasse, (Korpergrosse = 100.) kiirzung_erfahren, tfitt beim Arme noch e?ne
o compensirende Verlingerung auf, was sich
<17 an der relativen Zunahme der Armlinge
- b kund giebt.
- > T Auch das Bein zeigt eine continuirliche
Brustumfang } - - - T relative Langenzunahme. Es stellt aber in-
o T - sofern eine interessante Eigenthimlichkeit
| ! in seiner Entwickelung dar, dass die gréssten
! relativen Werthe bei ihm nicht auf das
: ! hohere Alter, sondern auf die Jahre 14 — 17,
® ! I die Pubertatsjahre, fallen. Dies steht mit
f P dem oben Gesagten in Einklang. Es sind
Armlédnge —|—*"'/ } ‘L nimlich - die Beine, die wihrend der Pu-
bertatsperiode die grosste Liangenzunahme

[ W erfahren und so den hauptsidchlichsten An-
40 : } . -

P theil am ganzen Langenwachsthum haben.
N Diese Eigenthimlichkeit fehlt, wie avuch vor-
; A auszusetzen war, bei Quételet. Nach der
L1 Pubertiat senkt sich die Curve, um dann im
25 —— | reiferen Alter wieder etwas in die Hohe zu
i A gehen. Es scheint, dass der Rumpf nach
W der Pubertit etwas intensiver wichst als die

i I Beine und die relative Zunahme der letzte-

| ‘ ren im hoheren Alter ist durch die gréssere
/AR : Abnahme des Rumpfes, hauptsichlich in
- R S R 1 Folge der Altersskyphose, zu erkliren 1),
4 ’ I ! AN . Von hohem Interesse ware es, die Ent-
o ERES wickelung der Beine bei den mongolischen

Beinlinge

1) I ervsten Hefte des letzten (XXIL) Ban-
| des des j,Archiv fir Anthropologie® ist eine Arbeit
! } [ von Gerald Montgomery West: ,Anthropo-
20 |— Wil ! metrisclie Untersuchiungen dber die Schulkinder in
I 7 Worcester Mass. Amerika® erschienen, in welcher

IJ; ich eine Bestitigung fir das oben geschilderte
Fusslinge gegenseitige Verhalten zwischen Bein und Rumpf

Gewichit 17 = ' wihrend der Entwickelung gefunden lhabe. Wie
15

s

die Beinlinge den unteren, so charaktexisirt die
[ ; Sitzhohe den oberen Korperabschnitt und beide

[ ! ! | miissen sich gegenseitig erganzen. [ch habe leider

Handldnge
10

nur die erstere bestimmt, fand aber in erfreulicher
Weise die letztere bei West angegeben, und zwar
zeigt dieselbe im Vergleich wit meiner Beinlinge

i

T ein umgekehrtes Verhiltniss, was aach zu er-
el i R Y warten war. So sagt West: ,Mit Index der
. | Sitzhhe bezeichne ich das Verhiliniss der Sitzhshe
Brustumfang ~ | =zur ganzen Héhe. Diese Curven zeichnen sich
besonders dadurch aus, dass sie mit Entschieden-
. —— ~C heit ein Minimam zum Ausdrack .bringen. Das
Hub-Gewichtsv. = i + Verhiltniss ist hoher in der frihen Kindheit und
beim Erwachsenen, als in der Zwischenzeit. Ob-
wohl die Curven etwas unregelmissig sind, kann
diese Thatsache nicht verwischt werden. Bei Knaben beginnt die Curve mit einer geringen Abnahme zwischen dem 5, und
6. Jahre. Von nun bis zum 9. Jahre findet sich dagegen ein rasches Sinken. Dieses setzt sich mit guisserer oder ge-
ringerer Regelmissigkeit bis zum 15. Jahve fort, um von da an wieder in ein langsames Steigen iiberzugehcn. Mit dem
19. Jahre scheint die Zunahme noch nicht abgeschlossen zu sein. Es zeigt sich aleo, dass anfinglich die unteren Extremitdten
im Vergleich zum Korper rasch wachsen, dass dieses Verhiltniss ei Midchen bis zum 12., bei Knaben bis zum 15. Jahre

Excursionsw,

K
!

Alter 6 8 7 8 9 10 11 1213 14151617 18 19 20 £330 40 6075
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Tabelle XIX.
Relative Maasse.
Auf die Kérpergrdsse — 100 bezogen Hub- Excur-
2 [ 6 Gewichts-|sionsweite
2! >G o Arm- Hand- Bein- Fuss- | Brust- verhilt- | zu Brust-
ewie | linge | linge ' linge linge ‘ umfang niss umfang
Neugeborener 1) 6,4 41,2 12,2 39,0 15,0 59,0 - —
5 15,9 42,8 11,4 48,5 16,4 51,6 = 5,7
5 1) 16,0 427 115 465 15,9 53,0 — =
6 17,7 42,9 11,2 48,8 16,8 51,6 — 5,2
7 17,9 43,3 11,2 49,2 16,0 51,3 = 6,6
8 19,2 43,4 11,4 49,1 16,3 51,9 — 8,5
9 20,3 44,0 11,3 50,0 16,4 51,4 — 7.1
10 20,6 43,6 11,2 49,8 16,2 50,1 1,3 6,9
109 19,2 437 11,3 50,0 16,1 495 19 —
11 21,3 44,1 11,3 51,5 16,5 50,2 1,5 6,0
12 22,9 44.2 11,2 51,9 16,4 49,1 1,7 7,0
13 24,2 44,2 11,3 52,4 16,5 49,3 1,8 6,5
14 26,2 447 | 11,3 52,8 16,4 49,3 2,1 71
15 27,7 44,5 11,3 ‘ 53,0 16,3 49,7 2,2 7.2
15 1) 28,8 46 | 113 l 51,7 16,2 49,1 20 =
16 29,7 44,4 ! 11,3 52,8 16,2 49,2 2,3 7,0
17 32,1 43,1 11,3 53,0 16,1 50,3 2,3 6,1
18 33,5 44,9 11,3 52,6 15,9 50,8 2,4 6,1
19 34,6 45,1 11,3 52,5 15,8 51,0 2,5 8,2
|
20 34,5 45,0 11,2 52,5 15,7 51,0 2,6 6,1
20 1) 36,0 654 | 113 52,0 15,8 51,8 23 -
21 — 25 35,5 450 | 11,2 52,5 15,7 51,6 2,5 5,8
25 1) 374 %5 | 13 52,0 15,7 52,5 25 -
26 — 30 37,2 452 | 11,3 52,4 15,9 53,0 2,3 5,7
300 37,7 H5 | 113 52,0 15,7 52, 24 —
31 — 40 36,8 45,3 ’ 11,3 52,1 15,6 53,4 2,2 47
401 378 $H5 | 113 52,0 15,7 52,8 — =
41 — 50 38,3 45,7 ’ 11,3 52,6 15,7 54,5 2,0 4,8
51 — 75 37,5 45,5 ‘ 11,4 52,6 15,7 54,3 1,6 4,3
=t

Vélkern zu kennen.

Bekanntermaassen unterscheidet sich der Mongole vom Kaukasier unter anderem auch

hauptsichlich dadurch, dass seinc Beine relativ kirzer sind. So stebt bei ersterem die Symphyse unterhally,
bei letzterem oberhalb der Hilfte der Kérperlinge und ist beim Mongolen das ganze Bein kiirzer als die

erhalten bleibt, dass aber spiter wieder das Umgekehrte eintritt und der Oberkdrper im Verhiltniss zum ganzen Korper

rascher wichst als dée Extremititen.4

(5. 23 — 24 und Fig. 2.)

Beide Wege fiihren also zu ein und demselben Endergebniss, was fiir seine Richtigkeit spricht.
1) Nach Quételet.
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Kopf- 4+ Rumpflange, wihrend beim Kaukasier das letztere Maass das kiirzere ist. Nun wiire es interessaut,
zu wissen, welchen Antheil das Bein beim Moungolen an der gesammten Lingenentwickelung nehme? lst es
bei ihm das Bein (wie Leim Europier) oder der Rumpf (was das wahrscheinlichere ist), der hauptsichlich zu
der Lingenzunahme beitrigt?

Indem sammtliche ehen betrachtete Korperabschnitte entweder ein mit dem Korper paralleles (lland-)
oder ein schnelleres (Arm und Bein) Wachsthum als derselbe darboten, zeigt der Iuss eine nur ihm eigen-
thiimliche Eutwickelung, niimlich eine relativ abnehmende. Dem entsprechend senkt sich die Curve fiir die
Fusslinge in Figur 14 ziemlich gleichmiissig. s scheint, dass der Fuss gich am. intensivsten wihrend der
Kinderjahre entwickelt, was ich schon oben (8. 33) durch die mechanische Aufgabe desgelben zu erkliren
versuchte. Hat der Mensch sich aufrecht zu erhalten gelernt, so ist damit die Hauptaufgabe des Fusses
— eine Stittze fir den Kdorper zu sein — erfillt und ein weiteres Wachsthum erscheint als tiberfliissig. Zwar
nimmt der Fuss an Linge absolut noch bis zum 30. Lebensjahve zu, dicse Zunahme hilt aber mit derjenigen
des ganzen Korpers nicht gleichen Schritt. Nach Quételet zeigt die Fussentwickelung einen #hnlichen Ver-
lauf, nur mit dem Unterschied, dass die grossten Werthe nicht auf die Kinder-, sondern auf die Pubertitsjahre
fallen. Der Fuss nimmt bei ihm bis zum 14. Lebensjahre relativ an Liinge zu, nach dem 16. fingt er an
abzunehmen.

In Bezug auf die Extremititen mochte ich hier noch kurz einschalten, dass Ranke auf Grund seiner
schon in der Einleitung erwithnten Skeletinessungen festgestellt hat, dass der Rumpf nach der Geburt inten-
siver wichst alg die Extremititen. Dadurch erscheinen die letzteren withrend der ersten Kinderjahre relativ
kiirzer als bei der reifen Frucht, welches Verhiltniss sich aber schon mit dem dritten Lebengjahre zu Guasten
der Extremititen dndert.

Nachdem wir so die Entwickelung der Extremititen im Verhdltniss zu derjenigen des Korpers und die
Ursachen ihres eigenthiimlichen Verhaltens geschildert haben, werden uns (ie gegenseitigen Verhiltnisse unter
den Extremititen und ihren einzeluen Abschnitten wahrend sammtlicher Entwickelungsperioden leicht ver-
standlich sein.

Die letzte Zeile der Tabelle VII (S. 80) giebt uns das Verhiltniss zwischen Bein und Arm an. Beim
Neugeborenen ist nach Quételet der Arin linger als das Bein. Da aber das letztere intensiver wiachet, so
wird das Verhiltnige zwischen beiden Extremititen bald ein umgekehrtes: das Bein wird linger als der Arm,
was it dem Alter immer ausgesprochener wird. Die geringsten Werthe sehen wir withrend der Pubertits-
periode, was vollkommen begrejflich wird, wenp man sich erinnert, dass dag Bein wihrend derselben am be-
deutendsten zunimmt. Nach der Pubertdt nimmt der Arm an Linge relativ wieder etwas zu, was theilweise
auf das verminderte Wachsthum des Beines, aber auch andererseits auf die Dehnung des Armes zuriick-
zufithren ist.

Die letzten zwei Zeilen der Tabelle IX (8. 34) geben uns das Verhiiltniss zwischen Hand und Arm einerseits
und zwischen ersterer und Iuse andererseits an. Da der Arm intensiver wichst als die Hand, so nimmt das
Verhiéltniss zwischen ihnen allméilig ab und wir bekommen eine langsam abnehmende Reihe mit den geringsten
Werthen im hoheren Alter. In Bezug aber auf den Fuss zeigt die Hand ein schoelleres Wachsthum und das
Verhiltuiss zwischen beiden stellt sich durch eine allmilig aufsteigende Reihe mit den geringsten Werthen in
der Jugend dar.

Gehen wir jetzt zu dem Verhiltniss zwischen Korperlinge und Brustumnfang éber, so mochte ich daran
erinnern, dass wir dasselbe schon im Capitel ;Brustumfang®, zwar aus theilweise anderen Gesichtspunkten,
beriicksichtigt haben. Hier will ich nur hinzufigen, dass die in Figur 14 angegebene Curve fiir den rela-
tiven Brustumiang, dem schon mehrmals erdrterten alternirenden Verhalten zwischen Liangen- und Breiten-
entwickelung hauptsiichlich wiihrend der Pubertatsperiode entsprechend, eine aunf diese Periode fallende Thal-
bildung zeigt. Nach derselben geht die Curve steil in die Hihe und erreicht ihren hochsten Punkt zwischen
40 big 50.

Sehr charakteristisch ist dag Verhéltniss zwischen dem Brustumfang und der Beinlinge. Wie die Ta-
bellen zeigen, sind beide fast gleich gross und betragen sie ungefihr die Hilfte der Korperlinge. Indem aber
das Bein im Verlauf der Kinderjahve kiirzer, ist der Brustumfang grisser als die Hilfte der Korperlinge,
welches Verhiltnise sich wiithrend der Pubertitsperiode dndert. Das Bein wird linger als der Brustumfang;
der letztere wird kleiner, das erstere gvisser als die Hilfte der Korperlinge, welche Umwandlung in den
Figuren 12 und 14 durch eine Kreuzung der Curven fiir Beinlange und Brustumfang, die aul das 10. Lebens-
jahv fallt, ihren Ausdruck gefunden hat. Nach der Pubertit vimmt die Brust an Umfang wieder zu, und
zwear rapider als das Bein an Lange (letzteres nimmt sogar relativ etwas ab), wag sich durch eine nochmalige
Kreuzung ihrer Curven im 25. Lebensjahre kund giebt. Iudem man das Bein als ein typisches Langen- und
die Brust als ein typisches Breitenmaass Letrachten kawn, so sehen wir das Gesetz vom alternirenden Wachs-
thum dieser Maasse an ihnen amn deutlichsten aunsgesprochen.

Zum Schluss méchte ich die Korperproportionen wihrend der verschiedenen Entwickelungsperioden
kurz schildern wod so das Charakteristische fiir jede Periode hervorheben.

Das neugeborene Kind hat mach Quételet iin Verhaliniss zur Korperlinge relativ kurze Arme, noch
kiirzere Beine, klejue Fiisse, grossen Brustumfang und grosse Hinde. Der Arm ist bedeutend linger als das
Bein und sogar der Rumpf ist ctwas linger als das letztere (relative Rumpflinge 40,0, relative Beinlinge 39,0).
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Der Neugeborene bietet also gewissermaassen pithekoide Verhdltnisse und es wire wimschenswerth, Control-
messungen dariber anzustellen.

Wihrend der Kinderjahre ist es hauptsichlich das rapide Wachsthum der Beine und der Fisse, welches
die Kérperproportionen modificirt. Gegen das 5. his 6. Lebensjahr ist die Korpergliederung eine weseutlich
schon ganz andere geworden. Wihrend der Arm im Verhiltniss zur Korperlinge nur unbedeutend, hat das
Bein selir stark zugenommen; die l{and hat an Linge abgenommen und zeigt von da an kein weiteres relatives
Wachsthum mehr; der F'uss hat sein grosstes relatives Maass errcicht; der Brustumfang zeigt eine hedeutende
Abnahme. Der Arm und der Rumpf sind kirzer geworden als das Bein, welches Verhaltniss im weiteren Knt-
wickelungsverlauf nur ausgesprochener wird.

Die Pubertitsperiode ist durch ein excessives Lingenwachsthum charakterisirt, welches auf Kosten der
Breitenentwickelung geschieht. Am Lingenwachsthum wihrend dieser Periode nimmt, wic es scheint, das
Bein den hauptsichlichsten Antheil. TUnd so haben wir wihrend dieser Periode folgende Proportionen: Der
Arm ist relativ noch etwas langer geworden, das Bein erreicht seine grisste relative Linge, der IFuss ist
relativ kiirzer geworden und die Brust zeigt die geringsten relativen Werthe (unterhalh der Ililfte der
Norperlinge).

Das Wachsthum nach der Pubertit bis zur vollkommenen Entwickelung, welche auf das 30. Lebensjahr
fillt, ist hauptsichlich durch die Zunahme des Brustumfanges und durch eine geringe Verlingerung des
Rumpfes charakterisirt. Und so zeigt der vollkommen Entwickelte ein im Verhaltniss zur friheren Periode
relativ etwas kiirzeres Iein, aber cinen lingeren Arm und grésseren Brustumfang. Der Fuss hat jetzt sein
relativ kiwrzestes Maass errcicht.

Nach dem 30. Lebensjahre hort das weitere Wachsthum auf; cs tritt eine Periode des Stillstandes ein,
dic einige Jahre, normal woll bis zum 50, Lebensjahre, dauert, und wihrend welcher die Korperproportionen
unverandert bleiben; nur die Brust zeigt eine geringe Zunahme und erreicht dieselbe erst jetzt ihr grisstes
definitives Maass.

Das Alter ist durch eine allgemeine Riickhildung ausgezeichuet, welche aber am Rumpfe am intensivsten
ist. In Folge dessen zeigen die Extremititen eine geringe velative Zunahme und erreichen die Arme erst
jetzt ihre grosste relative Lange.

In den diesem Capitel beigegebenen Tabellen sind neben den Maassen der Juden auch dicjenigen der
Belgier (fetter Druck) fiir die Jalwginge 0, 5, 10, 15, 20, 30 und 40 angegeben. Vergleicht man heide mit
cinander, so lassen sich ausser den im Obigen aufpefihrten, hauptsichlich auf die Pubertitsperiode fallendeun.
keine Desonderen Differenzen lherausfinden. Aach haben wir in den friheren Capiteln iberall, wo es méglich
war, die Kntwickelung der Juden mit derjenigen anderer Vilker verglichen, welcher Vergleich uns cine voll-
kommene Uebereinstimmung in der Entwickelung der in Rede gestandenen Volker zeigte. Da wo sich Ab-
weichungen herausstellten, wie z I bei dem Brustumfang und der Korperkraft, waren es nicht Rassen-
einflisse, sondern schiddliche Einwirkungen #Zusserer Umstinde, die 2u ciner abweichenden Kntwickelung
gefithrt haben. Und so glanbe ich mich bevechtigt, zu sagen, dass der Entwickelungsgang der siid-
russischen Juden im Grossen und Ganzen mit demjenigen der europidischen Vilker iiber-
einstimme.

Siecbentes Capitel

Die Koérperproportionen des Erwachsenen nebst einigen
physiologischen Angaben.

Nachdem wir in den friheven Capiteln die korperliche Entwickelung von Jahr zu Jahr verfolgt haben,
wollen wir hier die Worperproportionen des vollkonimen Erwachseuen etwas genauer betrachten. Dass die
FErwachscnen auch einer und devselben Rassc ihren Maassen nach von einander verschieden sind, brauche ich
nicht weiter auszufiihren, was aber die Ursachen dieser individuellen Schwankungen anbelangt, so sind es
hauptsichlich dussere Umstinde, die sie bHewirken und iber deren Kintluss das folgende Capitel handeln wird.
Und zwar sind es Dei einer ecthnisch gleichartigen Bevolkerung wahrscheinlich die verschicdenartige Be-
schiftigung und der verschiedene Grad der Wollhabenheit, die zu den oft colossalen Unterschieden in den
Proportionen fithren.

Um eiverseits den Grad der individuellen Abweichuungen, der schon an und fir sich interessant ist, fest-
zustellen und andererseits um die Korperproportionen der vollkommen erwachsenen Juden zu bestimmen, mit
anderen Worten, um den mittleren Juden allseitig zu charakterisiren, habe ich 100 erwachsene Individuen im
Alter vou 21 bis 50 Jahren nach dem vollstindigen Schema gemessen. Tu diesem Capitel werde ich ihre
absoluten wie relativen Maasse einer genaueren Analyse unterwerfen und ihre mittleren Proportionen mit
denjenigen auderer Autoren, sowie auch mit den Proportionen der Nachbavvélker vergleichen. Wie im Obigen,
so liegt es auch hier selbstverstindlich nicht in meiver Absicht, eine vergleichende Authropometrie der Juden
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zu geben. Dazu fehlt cs noch an Material. Icb stelle hier hauptsichlich wur einen groben Vergleich an,
erstens der Juden unter sich, zweitens mit den Belgicrn, deren Korpergliederung man als eine fiir den Euro-
pier typische betrachten kann und drittens der siidrussischen Juden mit den Kleinrussen?), die den IHaupt-
gtock der Bevilkerung Sidrusslands bilden.

Die allgemeine Krniahrung des Korpers war bei 30 eine gute, bei 63 eine miéssige und bei 7 eine
schlechte.

Die Kérpergrdsse:

Schwankungshreite =) Zahl mm
1501 — 1550 4 M o o s eow e D20
1551 — 1600 20 Maximum . - . . . .. . . ... . 1770
1601 — 1650 2 Diflavenz’ o 020k oL e FE w1250
16561 — 1700 38 Mittel o cciie o afee a Le eow 1081
1701 — 1750 9
1751 — 1300 6

Die Korpergrosse schwankt, wie diese kleine Tabelle zeigt, um 250 mm, oder um 15 Proc. der mittleren
Grosse. Die letztere entspricht derjenigen, die von Topinard als die mittlere Grésse der ganzen Menschheit
angenommen wird.

Dieser namhafte Forscher theilt bekanntlich die Rassen der Grosse nach in Kleine uunter 1600 mm,
Untermittelgrosse von 1601 — 1650, Uebermittelgrosse von 1651 — 1700 und in Grosse mit einer Hobe iber
1700 mm. Ordne ich simmtliche von mir gemessene erwachsene Juden nach diesen vier Grossen, so bekomme
ich, wie die letzte Siule der Tahelle II (S. 364) es zeigt, Folgendes:

ICleItio s e mrm an Bd o B8 B e snEe o J03CRTOC,
Untermitbelgrosse . o5 i vt = e i 0 e e wiaowne 282 g
Uebermittelgrosse . . . . . . . . I RO T iy S (R e L1 - LS
GYOBE6Gin 71,7 @ A $0E BIFSE. anE e rearmier miem Bomeimedate DG

oder 51,5 Proc. Untermittelgrosse und 48,5 Uehermittelgrosse. Eine so gleichmissige Vertbeilung zu beiden
Seiten vou der Mittelgrosse lisst, wie mir scheint, den Schluss zu, dass wir es mit einem der Grésse nach
cinheitlichen Material zu thun haben. Haben auch, wie wir noch spiter sehen werden, bier Mischungen
der Judeu mit anderen Vilkern stattgefunden, so waren die letzteren wahrscheinlich von mittlerer Grosse.

Folgende Zusammenstellung giebt uns die Korpergrdsse der Juden in verschiedenen Lindern neben der-
jenigen der Nachbarvélker an:

Volk und Ort e “ Kal:,per- Auwtor
Gemessenen grosse
Juden (Russland) . . . . . . 20 ' 1637 Schultz
+  (Russisch-Polen) . . . 4372 i 1612 Snigireff
» (NW. Gouvern.) . . . 1986 I 1611 >
s (RIga) & « v o a u 100 : 1628 Blechmann
(Siidrussland) . . . . 100 ! 1651 Weissenberg
N 2 s 259 | 1648 »
» (Ungarm) . . . ... 810 1633 Scheiber 8)
o (Galizien)l .
» (Ungarn) 72 1632 Weisbach
»  (Moldau) |
» (Galizien) . . . . . . 8386 ‘ 1623 Kopernicki
Polen Y T T E 2861 1622 .
Ruthenen PR 1355 1640 -
Magyaren (Ungatn). . . . . 8884 1619 Scheiber
Kleinrussen (Kiew) . . . . . 200 1669 Diebold
Belgier. . . . . . . . . .. = 1686 Quetelet

1) Nach W. Diebold: Ein Deitrag zur Anthropologie der Kleinrussen, J. D. Dorpat, 1886.
2) lin Folgenden durch Schwbr. bezeichnet,
3) Untersuchungen iiber den mittleren Wuchs des Menschen in Ungarn.  Avch. £. Anthr. XIIL
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Die Difierenz zwischen den grossten siidrussischen und den kleinsten galizischen Juden betrigt nur
25 mm, Beriicksichtigt man, dass Scheiber und Snigireff nur 20;jihrige Militirpflichtige und dass Kopernicki
nur Ipdividuen im Alter von 20 bis 25 Jahren, beide also nicht vollkommen Krwachsene gemessen haben,
wihrend Weisbach sogar die Grésse einiger Minderjibrigen (von 17 und 19 Jahren) mitrechunet, so scheint
mir folgender Schluss erlaubt zu sein: Die europiischen Juden verschiedener Livnder stimmen
in threr II6he fast vollkommen miteinander iiberein; sdammtliche stehen hart an der mitt-
leren Grosse.

Mit den Nachbarvilkern verglicheun, sind die Juden kleiner als die Kleinrussen und Belgier, gleich hoch
wmit den Polen und hober als die Magyaren. Ucbrigens, als in der Mitte der Menschheit stehend, missen die
Juden an Korpergrosse viele andere Volker uiberragen. So sind dieselben nach der Topinard’schen Tabells
unter den europiischen Vilkern hiber als die Magyaren, Sicilier und Finnen. Nach den Messungen Weis-
bach’es kinnte man glauben, dass die Juden zu den kleinsten Vilkern gelioren, indem er sagt: ,An mittlerer
Korpergrosse bleiben die Juden hinter den meisten hier angefiihrten Volkern zuriick, indem sie nur die
tlottentotten, T'agalen und Japaner Gbertretlen,“ — was aber nicht ganz richtig ist.

Die Klafterweite babe ich nur bei 50 Individuen genommen. Yolgeude Tabelle giebt uns einen
Begrifl von der absoluten wie auch relativen Grisse derselben.

absolute velative

Schwlr. Zahl Schwby, Zahl absolut relativ
1551 — 1600 3 95,1 — 100 10 Minimum . . . 1560 97,3
1601 — 1630 11 100.1 — 105 28 Maximum . . .'1810 107.6
1651 — 1700 10 105,1 — 110 12 Differenz . . . 230 10,3
1701 — 1750 16 Mittel , . . . . 1701 103,0
17561 — 1800 8
1801 — 1850 2

Die Schwankungsbreite ist ziemlich gross. Vergleichen wir die Klafter der Juden mit derjenigen anderer
Vilker, so kommen wir auf Grund folgender Zusammenstellung zu dem Schluss, dass die Juden unter den
europitischen Volkern die kiirzeste KXlafterweite haben.

Klafterweite

Volk absolute relative
Juden (Blechwmann) . . . .. . . . Lo .. 1681 108,5

»,» (Weigsenberg) . . . . . . .. o2 1701 103,0
Kleinrussen (Diebold) . . . . . . . L. 1747 104,7
Belgier (Quételet) . . . . .. . . . .. .. . 1766 104,8

Schultz giebt die Klafterweite seiner Juden sogar gleich 101,7 an. Simmtliche von ihm gemesscue
Volkerschaften weisen grossere Werthe auf und auch Blechmann, der die Juden mit den Liven, Ksthen und
Letten vergleicht, kommt zu der Ueberzeugung, dass die relative Klafterweite bei den Juden wirklich am ge-
ringsten sei. Betrachten wir uns die Zahlen fir die Klafter bei Topinard, so schen wir, dass die Judeu
dort ihren Platz zwischen den Arabern (101,3) und Berbern (104,2) finden, sie nehwmen also unter dem dort
beriicksicbtigten Vilkern die vorletste Stelle ein, und so scheint der obige Schluss berechtigt zu sein.

Die Klafterweite ist im Allgemeinen grisser als die Xorperlinge. ks kommen aber individuelle Ab-
weichungen von dieser Regel vor, und solche Fille sind bei den Juden nicht selten. Ich fand 10 solcher In-
dividuen auf 100, wihrend Blechmann 8 auf 100 angiebt. Nach Schultz waren die Juden unter den von
ibm gemessenen Volkerschaften die einzigen, bei denen sich Individuen fanden, deren Klafter kirzer war als
ihre Korperhihe.

Die Klafterweite ist aus der Linge der beiden Arme und der Schulterbreite zusammengesetzt. Eine
geringe Klafterweite kann deshalb Kolge entweder von Kurzarmigkeit oder von Schmalschulterigkeit sein,
Welche Ursache bei den Juden zutrifit, werden wir spiter bei der Betrachtung des Brustumfanges und der
Armlinge sehen. Da ich die Schulterbreite bei meinen Messungen nicbt bestimmt babe, so méchte ich schon
hier bemerken, dass die Juden nach Weisbach und Blechmann in den Schultern schinal sind, Krsterer
sagt: ,lbre Schulterbreite, zwischen den Akromien gemessen, erreicht nur 344 mm; noch weuniger als bei den
Tagalen; auch im Verhiltniss zur Kérperlinge (215 mm) haben sie schwichere Schultern als diese (235 mm)
und selbst die Sudanpegerinnen. — Nach Blechmann haben die Juden eine relative Schulterbreite von 21,2,
witbrend die Liven eipe solche von 21,9, die Esthen 22,6 und die Letten 23,1 haben. Die Schulterbreite der
Belgier ist 23,4 gleich.

Die Kopf- und Halslinge habe ich durch Abziehen der Schulter-Sitzhohe von der Scheitel-Sitzhihe
erhalten. (8. umstebende Tabelle.)

Die Differenz zwischen Minimum und Maximum betrigt 75 mm oder 25 Proc. des mittleren Werthes.
Diese Schwankung ist als eine sebr grosse zu betrachten, was hauptsichlich von der grossen Verinderlichkeit
der MHalslinge (so schwankt nach Weisbach die Nackenlinge bei den Juden zwischen 98 — 161 mm) abbiingt.

~
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alizolute relative

Schiwbr. Zahl Schwbr. Zahl absolut relativ
251 — 275 6 15,1 — 16 2 Minimum . . . . . . 260 15.3
276 — 300 56 16,1 — 17 14 Maximum . . . . . . 33> 21,3
301 — 325 33 17,1 — 18 31 Diffevenz . . . . . . 75 6.0
326 — 350 5 8.1 — 19 33 Mittel: + + & & soe 208 18,0

19,1 — 20 10

20,1 — 21 4

21,1 — 22 5

Verglichen mit den Kleinrussen und Belgiern ist die Kopf- 4 I[lalslinge bei den Juden am grissten.

Volk absolut relativ
Juden (Blechmann) . . . .. . . . .. . .. 258 17,7

w CWeissenulierg) . . . . v s 5« - ¢ v 2 298 18,0
Kleinrussen (Diebold) . . . . .. . . . . .. 201 174
Belgier {Quételet) . ~ o + =« v v 5 v 0 & o w . 288 17,1

Auch nach Schultz haben die Juden unter allen von ihm gemessencn Vilkerschaften dic relativ grisste
(18,5) Kopf- - Ialslinge (Scheitel-Manubrinm).

Die Scheitel-Sitzhoéhe ist ein schr wichtiges Maass, auf welches leider bis jetzt wenig geachtet
worden jst. Zusammen mit der Beinlinge giebt uns dieses Maass einc klave Vorstellung von dem gegen-
seitigen Verhiltniss nuter dep beiden Hauptabschnitten des Korpers — der oberen (Rumpf-)- und der unteren
(Bein-) Hilfte desselben.

absolute relative

Schwhr. Zahl Schwhr., Zahl absolat velativ
776 — 800 2 43,1 — 49 1 Minimum . . . . . . 730 48.8
801 — 825 14 49.1 — b0 4 Maximum . . . . . . 940 54,6
826 — 850 24 50,1 — 51 13 Difterenz . . . . . . 160 5,7
831 — 875 35 51.1 — 52 31 Mittel . . . . . . . 859 52,0
876 — 900 13 52,1 — b3 30
901 — 925 6 53,1 — b4 1S
926 — 950 1 54,1 — 55 3

Die Scheitel-Sitzhéhe ist im Allgemeinen grisscr als die [[Elfte der Kérperlinge, nur fiinf Individuen
zeigten ein umgekehvtes Verhiiltniss.

Die Differenz zwischen Minimum und Maxinium ist ziemlich gross, sie betriagt etwa 19 Proc. der Mittelzahl.

Die Kleinrusseu haben, wie die nntenstehenden Zahlen zeigen, die kiirzeste, wiithrend die Weisbach-
schen Juden die lingste Scheitel-Sitzhohe haben. Der ziemlich grosse relative Werth fiir dieses Maass bei
den Belgiern scheint aber mehr der Aesthetik als der Wahrheit zu entsprechen, da Ranke nach seinen
Skeletmessungen fiir dieses Maass nur 51,2 angiebt. Lassen wir die Quételet’sche Angabe unberiicksichtigt,
8o erscheint dic grosste Scheitel-Sitzhohe hei den Juden.

Volk absolut relativ
Juden (Blechmanun) . . . . . .. . e eS80 51,5
N eTebanll)  sas . Wi ents win sl e nsds 52,7
» (Weissenberg). . . . . . . L yiE eowna BN 52,0
Kleinrussen . . . . . . . . ... e - . .- . 838 51,4
Balgledrsn sice G130 S sei bowde it aia S0 522

Die absolute Schulter-Sitzhohe oder die eigentliche Rump flin ge schwankt zwischen 490 nnd
630 mm, also in sehr weiten Grenzen, da die Differenz beinahe 25 Iroc. des Mittelwerthes betrigt.

absolute relative

Schwbr., Zahl Schwhr, Zah) absolut relativ
476 —- 500 1 30,1 — 31 L Minimum . . . . . . 490 31,0
501 — 525 10 31,1 — 32 1 Maximom . . .. . 630 36,5
526 — 550 31 32,1 — 33 22 Differenz . . . . . . 140 5,0
551 — 575 31 33,1 — 34 33 Mittel . . . ... b6l 34,0
576 — 600 29 34,1 — 35 24
601 — 625 2 35.1 — 36 16
626 — 650 1 36,1 — 37 3

Die Kleinrussen haben eine gleiche, wihrend die Belgier cine bedeutend grossere Schulter-Sitzhohe als
die Juden haben,
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Volk absolut relativ
Juden (Blechmann) . . « . o o ¢ v 0 o0 . 551 33,8
» (Welssenbebp) cowimm = w00 vosmsues, = 561 34,0
KIGIH0Esen" 5 s . allb atow Srigios s watwte 4 . b67 34,0
Balmiers i w0 aliiza oo aimies Elethl e e | 591 35,1

Aber nach den mehr zuverlissigen Angaben Weisbach’s ist der Rumpf bei den Juden relativ lang,
was auch Schultz angiebt. So sagt der erstere: ,Die Linge des Rumpfes (vom Dorn des 7. Halswirbels
bis zum Perinaeum) finden wir bei den Juden mit 619 mm, wihrend sie sich nach den Messungen von
Schultz auf 636 mm berechnet; erstere ist kleiner als bei den Nordslaven, Rumiénen und Magyaren, bloss
grosser als bei den Tagalen; allein relativ zur Korpergrisse (38,7) haben die Juden doch einen lingeren
Rumpf als alle genannten, ausser den Ruminen. Unsere Verhiltnisszahl stimmt mit der von Schultz (38,8)
fast ganz genau iberein und auch darin, dass seine Juden sich durch einen lingeren Rumpf vor den Russen,
Letten, Tschuwaschen, Negern und Tscherkessen auszeichnen.“

Beriicksichtigt man, dass die Juden ausser einem langen Rumpf auch noch einen, wie wir schon gesehen
haben, langen Kopf haben, so wird dadurch auf jndirectemn Wege bewiesen, dass der obere Korpertheil bei
den Juden verhaltnissmissig lang ist und so das von der Scheitel-Sitzhohe Gesagte bestatigt.

Den Brustumfang habe ich bei tiefster Inspiration und tiefster Kxspiration bestimmt. Hier gebe
ich nur die absoluten und relativen Werthe fir den aus diesen Maassen berechneten Umfang in mittlerer
Stellung:

absolute relative

Schwbr. Zahl Schwbr. Zald absolut relativ
776 — 800 G - 46,1 — 48 3 Minjmum . . . . . . 785 16,8
801 — 825 4 48,1 — 50 6 Maximum . . . . . . 1000 40,2
826 — 830 15 50,1 — 52 21 Differenz . . . . . . 215 13,4
81 — 875 23 52,1 — 54 25 Mattel iR SR 2 885 53,6.
B76 — 900 20 341 — 56 27
Q1 — 935 14 36,1 — 38 10
926 — 950 3 38,1 — 60 7
951 — 975 4 60,1 — 62 1
976 — 1000 6

Die Schwankung betragt 215 mm oder etwa 24 Proc. des mittleren Umfanges. Noch deutlicher ist aber
die Unbestindigkeit dieses Maasses ans seinen relativen Werthen. Bei einem Maximum von 60,2 fillt das
Minimum bis 468 herab und wir haben hier eine Differenz von 13,4, wihrend wir bis jetzt die grisste
Schwankung bei der Klafterweite mit 10,3 fanden.

Der Brustumfang ist im Allgemeinen grisser als die Halfte der Korperlinge. Unterhalb dieses Maasses
stehen nach dem obigen 9 Individuen von 100, eine ziemlich betrichtliche Zahl, wenn man berticksichtigt,
dass Leute mit einer solchen Brust unter der Rubrik ,Schwichliche verzeichnet werden.

Unter sich und mit anderen verglichen, bekommen wir sich theilweise widersprechende Resultate.

Volk absolut relativ
Juden (Blechmann) . . . . ... .. .. ... 832 31,1
4 (Weisbach) 4 5 o 4 96 @ ws % ¢ & & s 346 52.9

» (Weissenberg) . . . . .. .. = o el e 88D 53,6

5 (Kopernicki) w4« s v cwi 0w v - wan 794 49,2
Polen s s a wincem. 5 8 ¥ & mh S R e LE 831 50.6
ROLhEhETt %% 55 s e s % @w sia s » s e a 843 51,1
KIeintuligen: —+ gz wo @ & % 6 fits & % 6ok e @ 942 56,4
Belgier v o6 5ow-aisn i 5 5 ueosiw ¢ 5 0 v4) e a3 =90 52,8

Die siidrussischen und Weisbach’schen Juden zeigen eine verhiltnissmissig gute Brust, deren Umfang
demjenigen der Belgier gleichkommt. Am unentwickeltsten sind die galizischen Juden, ihr Brustumfang liegt
unterbalb der Halfte der Korperlinge, wihrend die westrussischen Juden von Blechmaun zwischen diesen
beiden Gruppen sich befinden.

Ich habe schon oben in dem Capitel iiber ,Brustumfang” zugegeben, dass die Juden einen etwas engen
Thorax besitzen. Wir sehen aber nach den hier angefithrten Zahlen, wie verinderlich dieses Merkmal ist,
denn neben den galizischen Judep mit einem Verhiltniss von 49,2 stehen die siidrussischen mit einem solchen
von 53,6. Diese Veriinderlichkeit giebt uns das Recht, zu vermuthen, dass die Engbristigkeit der Juden
kein constantes Rassenmerkmal, sondern eine zufillige, erworbene Besonderheit ist. Ks ist
ejnerseits die schlechte sociale Lage und andererseits der Mangel gesunder Muskelarbeit im Leben der Juden,
welche diese ihre Besonderheit verschulden. In dieser meiner Meinung werde ich dadurch bestirkt, dass es
eben die galizischen Juden, die geistig wie materiell sehr tief stehen, sind, die in der obigen kleinen Tabelle
den niedrigsten Werth zeigen.

g%
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Die ungiinstigen Lebensverhiltnisse Galiziens wirken selbstverstindlich nicht nur auf die Juden, sondern
auch auf die ubrige Bevolkerung ein. So zeigen die Ruthenen einen relativen Brustumfang von 51,1, wihrend
dic Kleinrussen einen solchen von 56,4+ haben, dabei sind beide doch nur dem Wohnungsorte nach ver-
schieden.

Zu ecinem ahnlichen Sclhlusse kommt auch Blechmann. ,Demnach,“ sagt er, ,werde ich die I'rage: Ist
das Verhiltniss des Brustumfanges zur Korpergrosse bei den Juden ein anderes, als bei den iibrigen Rassen? —
dahin entscheiden, dass obiges Verhiltniss bei den Juden ein viel ungiinstigeres ist als hei den Vélkergruppen,
unter welchen sie wohnen, dass aber wit der Verbesserung der materiellen und hygienischen Zustinde das
obige Verhiltniss sich auch bedeutend bessert.“

Der Brustwarzenabstand wird selten Destimmt, jedoch ist dieses Maass insofern von Interesse, als
es auf den Brustumfang bezogen, die Fptfernung der Brustwarzen von der Mittellinie angiebt, welche viel-
leicht bei verschiedenen Rassen, insbesondere beim weiblichen Geschlecht, verschieden gross ist. Iech bekam
fiir denselben folgende Werthe:

absolute relative (auf den Brustumfang bezogen)

Schwhr. Zuhl Schwbr. Zahl ahslout relativ
151 — 160 1 181 — 19 1 Minimum . . . . . . 160 18,7
161 — 170 8 19,1 — 20 7 Maximum . . . . . . 250 25,6
171 — 180 18 20,1 — 21 20 Differenz . . . . . . 90 6,9
181 — 190 28 21,1 — 22 28 Mittel “Siecl oz 2% 192 21,7
191 — 200 20 22,1 — 23 26
201 — 210 14 23,1 — 24 10
211 — 220 3 24,1 — 25 6
221 — 230 3 25,1 — 26 2
231 — 240
241 — 250 1

Relativ schwankt dieses Maass in engen Grenzen, dafiir ist aber die absolute Schwankung eine sehr
grosse, denn die Differenz zwischen Minimum und Maximum betragt fast 47 Proc. des mittleren Alstandes,

Quételet giebt fur die Belgier einen Brustwarzenabstand von 197 mm an, was auf den Brustumfang
bezogen, 22,1 betrigt, ein Werth, der demjenigen fiir die Juden ziemlich gleich ist.

Die Beckenbreite zeigt eine viel grossere Bestindigkeit als das vorige Maass; die Schwankung be-
tragt 27 Proc. der mittleren Breite.

ahsolute relative
Schwhy, Zahl Schwhr, Zahl absolut relativ
22] — 240 1 141 — 15 2 Minimum . . . . . . 240 14,4
241 — 260 19 15,1 — 16 20 Maximum ., . . . . . 315 18,9
261 — 280 45 16,1 — 17 37 Differenz . . . . .. 75 45 -
281 — 300 31 17,1 — 18 35 BMattel " i e 27 16,8
301 — 320 4 18,1 — 19 6

Weishach giebt die Beckeubreite der Juden zu 272 mm gleich 17 Proc. der Kdrperlange an.
Mit der Armlinge gehen wir zu den Extremititenmaassen iber. Bei einer wittleren Linge von
747 mm schwankt der Arm zwischen 820 und G65mm, d. h. um 155 mm oder 21 Proc. der mittleren Liinge.

nhsolute relative
Schwhbr., Zahl Schwbr. Zahl absolut relativ
651 — 675 3 41,1 — 42 1 Minimum . . . . . . 685 418
676 — 700 5 42,1 — 43 4 Maximum. . . . . . 820 49,0
701 — 725 27 431 — 44 11 Differenz . . . . . . 155 7,2
726 — 750 21 441 — 45 26 Mittel; -4 -0 .. 747 45,2
751 — 775 24 451 — 46 36
776 — 800 12 46,1 — 47 18
801 — 825 8 47,1 — 48 2
481 — 49 2

Wie wir sehen, ist der Arm immer kirzer als die Hilfte der Korperlinge, wodurch er sich hauptsichlich
von dem Beine unterscheidet.

Nach Weisbach baben die Juden nur etwas lingere Arme als die Tagalen, Zigeuner und Kaflern,
welchen sie am nachsten stehen; kiirzere als alle anderen Vélker. Auch Schultz giebt an, dass die Juden
kiirzere Arme haben als die Russen, Letten, Tschuwaschen und Neger. Dem widersprechend haben die Juden
nach Blechmann einen relativ langen Arm.  Ich fand den Judenarm,“ sagt er, ,ebenso gross wie bei den
Liven und grésser als den Arm der Letten und Esthen. Nach der folgenden kleinen Zusammenstellung stehen
meine und Blechmann’s Juden an Armlinge den Belgiern und Kleinrussen nach. Die im Verhiiltniss zu
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meiner und Bleclimann’s etwas zu grosse Armlinge Weisbach’s lisst sich vielleicht durch die verschiedene
Messweise erkliren. Der Letztere hekam die Armlinge nicht direct, sondern als Summe aus den einzelnen
Abschnitten, welche Methode, wie ich es in der Einleitung ausfiihrte, fast immer zu grisseren Werthen fihrt.
Man kann also behaupten, dass die Juden mit kitrzeren Armen ausgestattet sind als die meisten
der ibrigen Vilker.

Volk absolut relativ
Juden (Blechmann) . . . . . . . . ... ... 739 45,4
, (Weishbach) . . . ... . ... ... .. 73 46,0
w (Weissenberg) « o « . % 2« v owoew il 452
BTenfussalice i soe slo oiboa 4 e eliee =0k wiaTesbfd 46,7
Belgier . » « ¢ 24 ¢+ - win & o s siw ws oon r TOB 45,5

Kehren wir endlich noch einmal zu der Klafterweite kurz zuriiek, so miissen wir die Ursache fiar den
geringen relativen Werth derselben hei den Juden erstens in der Enghriistigkeit und dem entsprechend
Schmalschulterigkeit und zweitens in der Kurzarmigkeit der letzteren suchen.

Yoo den einzelpen Abschnitten des Armes habe ich die Handlinge gemessen uud folgende Werthe
fir dieselbe hekommen:

absolute relative
Schwbr, Zahl Schwbr. Zahl absolut relativ
161 — 170 7 9,1 — 10 1 Minimum , . ., . ., 165 10,0
171 — 180 23 10,1 — 11 40 Maximum . . ., . ., 202 12,5
181 — 1%0 42 11,1 — 12 53 Differenz . . . . . . 387 25
191 — 200 22 12,1 — 18 1 Mittel . . .., . .. 15 11,2
201 — 210 1

Die Schwankung betrigt 20 Proc. der mittleren Linge. Im Verhiltniss zur Kiorperlinge erscheint die
tHland der Juden, wie die folgenden Zahlen zeigen, etwas grosser als diejenige der Kleinrussen und Belgicr.
Weishbach peunt dagegen die HHand der Juden kurs.

Volk absolut relativ
Juden (Blechmann) . . . .., .., ... ... 188 11,5
(Welsbach) w4 « o v v w 5 ¢ o 6 e 190 11,8
sw (Weissenberg) . . ... . ... .... 185 11,2
KIGIOrUsSen: o« « o om0 5 & ooiiim 4 @ v o e o JEH 11,0
Belgier'  swiwmis & « v ais @ g e v o5 « 190 11,3

Die Beinlidnge schwankt zwischen 795 und 950 mm. Die Differenz ist verhiltnissmissig nicht gross,
sic betrigt etwa 18 Proc. des mittleren Maasses. Relativ schwankt das Bein in ziemlich engen Grenzen, die
Differenz betragt nur 4,7.

absolute relative

Schwhy, Zah) Schwbr. Zahl absolut relativ
776 — 800 3 49,1 — 50 1 Minimum . . . . . . 795 50.0
801 — 825 9 50,1 — Bl 5 Maximum . . . . . , 930 54,7
826 — 850 24 51,1 — b2 17 Differenz . . . . . . 155 4.7
851 — 875 23 52,1 — 53 36 Mittel . . . . .. &7 52,8
76 — 900 15 53,1 — b4 34
901 — 925 17 54,1 — 55 7
926 — D50 6

Die Beinlinge war nur einmal der Hilfte der Kirperlinge gleich, im iibrigen war sie griosser als die
letztere, welches Verhiltniss als das im Allgemeinen zutreftende zu hezeichnen ist.

Leider wurde die Beinlinge nicht von allen hier in Betracht kommienden Autoren in gleicher Weise le-
stimmt. So gehen Blechmann und Diebold von dem oberen vorderen Iliftheinstachel aus, wihrend
Weisbach die einzelnen Abschnitte mit dem 'lvochanter major heginnend misst. Da ich — wie auch
Quételet — ebenfalls den letzteren als Ausgangspunkt benutzte, so sind unsere Zahlen mit denjenigen der
beiden erstgenannten Autoren nicht gut zu vergleichen, wahrend sich nuch Weisbach, seine Kinzelmaasse
summirend, eine ziemlich zuverlissige ganze Beinlinge erhalten lasst. Aber cin Vergleich zwischen meinen
Zahlen und denjenigen von Weisbach und Quételet lasst uns vollkommen im Stich uiber die Stellung der
Juden ihrer Beinlinge nach. Die Belgier haben das absolut lingste Bein — 876 mm, gegen 871 (Weisseu-
berg) uod 831 (Weisbach), — aber der relativen Beinlinge nach Definden sie sich in der Mitte — 52,8
(Weissenberg), 52,0 (Quételet) und 51,8 (Weishach). — Zur Klirung dieser I'rage Denutzte ich die freie
Beinlinge, d. h. die Kutferpung von der Sohle bhis zum Spalte, die entweder direct angegeben oder leicht
zu herechnen ist (Kérperlinge — Scheitel-Sitzhithe), In der folgenden kleinen Tabelle sind die Maasse fiir die
freie Beinlinge zusammengestellt, und wir sehen auns derselben, dass dic letztere bei den Juden kiirzer ist als
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bei den Kleinruseen und den Ranke’schen Skeletten. Schultz giebt die freie Beinlinge der Juden zu 454
an, wihrend dicselle bei den iibrigen von ihm gemessenen Vilkerschaften iiber 46,0 hetrug,

Volk ! abisolut velativ
Juden (Blechmann) . . . .. ... ... ... 789 18,5
(Wearshachy /o D000 WS L SR0EY 8 769 47,3

3 (Weissenberg) . . o 2o vwie aia 0 #92 48,0
Kleinrussen . . . . . . . . . .« . .. .. ... 811 48,6
Belgier Sl R MEMe Gin L sy evila aere BOF 47,8
Shelette: (Rawke): 5 soavei el wodse 306G dla — 18,8

Ist ein Riickschluss von der freien anf dic ganze Beinlinge gestattet, so sind die Juden als kurz-
beinig zu bezeichnen, was sich mit dem Jangen Rumpfe derselben gut deckt. Nach Weishbach haben
die Juden lange leine, obgleich ihre Beinkinge vach der obigen Tabelle am kiirzesten ist. Dieser Wider-
spruch ist dadurch zu erkliren, dass das Vergleichsmaterial Weishach’s meistens aus asiatischen Vélkern,
die die kiirzesten Beine haben, besteht, und im Vergleich mit denselben miissen die Juden als langbeinig er-
scheinen.

Die Fusslange variirt zwischen 220 und 285mm, ¢ h. um 65 mm; oder wm 25 Proc. des mittleren
Werthes. Die relative Schwavkung ist gering, sie hetviigt nur 2,8.

absolute velative
Schwb. Zahl Schwhby. Zahl absolut velativ
201 — 220 1 141 — 15 16 Minimum . . . . . . 220 14,1
221 — 240 B 15,1 — 16 61 Maximum . . . . . 285 16,9
241 — 260 56 16,1 — 17 23 Differenz . . . . . . 63 2,8
261 — 280 31 Mittel . . . . . .. 258 15,6
281 — 309 4

Unter sich und mit den Kleinrussen und Belgiern verglichen, zeigen die Juden keine ahweichende
Kusslange.

Volk ahsolut velativ
Juden (Blechmann) . . . .. ... ...... 253 15,5
» CWeTshaeh) w2 v a v e e o e . 250 15,6
» (Weissenberg) . .. .. ... ..... 258 15,6
Kleinrussen . . . . . . . . 0 00w 259 15,5
Belgiel §an e s & 0e a0 o0 % o e s e ox e 204 15,7

Eine sehr grosse Variabilitit zeigt das Kérpergewicht. Es schwankt absolut wie relativ fast um
das Doyppelte.

absolute relative (Grossen-Gewichtsverhiltnisse)

Schwbr, Zahl Schwbr, Zahl absolut relativ
45 — 50 13 276 — 300 1 Mipimum . . . . . . 47,66 299
50 — 55 21 301 — 325 11 Maximum . . . . . . 8661 514
55 — 60 22 326 — 350 15 Differenz . . . . . . 3895 215
60 — 65 25 351 — 375 29 Mittel v min @ @ s 61,33 371
65 — 70 11 376 — 400 24
70 — 75 3 401 — 425 11
75 — 80 2 426 — 450 4
80 — 85 1 451 — 475 2
85 — 90 1 476 — 500

501 — 525 2

Die prosse Variabilitit des Kérpergewichtes deutet aul cine Abhiingigkeit desselben von vielen dusseren
Iactoren hin und macht es deshalb fiir die Anthropometrie wenig brauchbar. Topinard driickt sich iiber
dasselbe sehr absprechend aus: [Les moyennes suivantes de pesées ne méritent en somme d’étre repro-
duites qu’ & titre de curiosité“ (p. 412). Nach den an diesem Orte zusammengebrachten Gewichten verschie-
dener Vilkerschaften wiegen dic Juden mehr als die Magyaren (60,7) und Ruménen (58,4), aber weniger als
die Amerikaner (64,4), J'ranzosen (64,9), Bayern (65,5) und Englinder (68,8).

Nach der Gould’schen Tabelle iiber das Grissen-Gewichtsverhdltniss (cit. n. Ranke, 1T, S. 139) ent-
spricht die Kérperfiille der siidrussischen Juden genan derjenigen der Irlinder (371); sie ist grisser als die
Korperfidle der Spanier (364), Englinder (366), Schotten (370) und geringer als diejenige der Franzosen (372),
Amerikaner (374), Deutschen (376) und Skandinavier (382).

Die grosste Unbestindigkeit zeigt die Hlubkraft. Bei einem Minimum von 75 wird ein Maximum
von 220 kg erreicht und beide verhalten sich etwa wie 1:3.
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absolute relative (Hub-Gewichtsverhiltnisse)

Schwbr. Zahl Schwbr. Zahl 5 ahsolut relativ
50 — 75 7 1,1 — 15 14 Minimum 75 1,1

75 — 100 17 1,6 — 2,0 27 Maximum . - . . . 220 3,7
100 — 125 20 2,1 — 25 30 Differenz . . . . . . 145 2.6
125 — 150 28 26 — 3.0 18 Mittel 136,4 2,2
150 — 175 8 31 — 35 8
175 — 200 8 3,6 — 4,0 2
200 — 225 12

Topinard giebt auf S. 413 und 414 seiner ,Anthropologie“ eiue klcine Labelle itber die Korperkraft bei
verschiedenen Vélkern an. Nach dieser Tabelle ist die Kraft der Juden geringer als diejenige der Europier
(Franzosen 160 kg, amerikanische Soldaten 155 kg), aber grosser als diejenige der Chinesen (111 kg) und
Augstralier (100 kg).

Viel interessanter als die Korperkraft an und fiir sich ist das Verhilltniss zwischen derselben uwnd dem
Korpergewicht, welches ich als Hub-Gewichtsvechiltniss bezeichne. Bei den Juden schwankt dasselbe zwischen
1,1 und 3,7 und ist im Mittel 2,6 gleich, d. h. die Muskelkraft der Juden betrigt das Zweieinhalbfache des
Eigengewichtes. Wie wic im Capitel {iber Hubkraft gesehen haben, entspricht das Hubgewichtsverhiltniss der
Juden demjenigen der Belgier. Weitere Vergleiche anzustellen, wiirde mich zu weit fithren; dbrigens muss
das Hub-Gewichtsverhiltniss fiir andere Volker erst berechnet werden, was ausserhalb dieser ArDheit liegt.

Die Druckkraft wird meistens nicht beiderseits, sondern mit beiden Hinden auf einmal gemessen.
Ich bestimmte die Druckkraft fir jede Hand besonders und hekam folgende Werthe:

Schwhbr. rechts finks rechts links
15 — 20 — 1 Minimum . . . . . 22 20
20 — 25 3 1 Maximum . . . . . . 60 55
25 — 30 6 16 Difterenz . . . . . . 35 35
30 — 35 15 20 Mittel 40,2 37,7
35 — 40 30 32

40 — 45 21 14

45 — 50 19 10

50 — b5 4 6

55 — 60 2

Was das Verhiltniss uunter beiden Hinden anbelangt, so war bei 69 die rechte, bei 16 die linke Haund
die stirkere und 15 hatten gleich starke Hande. Von den 100 Gemessenen waren 9 linkshindig (unter simmit-
lichen Gemessenen nur 4 Proc. Linkshandiger), von welchen zwei cine stirkere rechte Hand hatten.

Der Puls schwankte zwischen 54 und 96 bei einer mittleren IFrequenz von 72.

Schwhr, Zahl

5l — Bb 2 MHATIEM & o e o 25050 o sia o 8 b e o e e e Dk

56 — 60 13 Masimum= @0 dnl ey o 5 o T Ehea Gieanraledby

61 — 65 15 MIttaly =ic - iie 0ra ErE uelenEle e E e e

66 — 70 18

71 — 75 18

76 — 80 17

8] — 85 8

86 — 90 4

91 — 95 4

96 — 100 1

Die Athem f{reqguenz betrug im Mittel 21, bei einem Minimum von 14 und einem Maximum von 36.

Schwbr. Zah!

11 — 15 2 Minimam . . . . . . . . Tt

16 — 20 59 Maxinum . . 5 oa e 36

21 — 25 36 Mittel ol TR |

26 — 30 2

31 — 35

36 — 40 1

Die Temyperatur schwankte zwischen 36,0 und 33,3% Die grosse Difierenz — 2,3° — lisst sich viel-

leicht durch die verschiedene Stunde der Messung (Morgens oder Nachmittags) und den verschiedenen Zu-
stand des Individuwms direct vor der Messung (Arbeit oder Ruhe) erkliren:
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Schwhr, Zahl
— 36,00 4 MIBINM . 6 e 508 5 8 Eim e e a SOL00
36,1 — 36,50 28 Maximum o d ooawe-s wr «ow 4= oos SE3YYH
36,6 — 37,00 51 MiEttel =3 18 fiecw i de et doedaey 0000
37,1 — 37,50 13
37,6 — 38,00 2
38,1 — 388,50 2

Versuchen wir jetzt auf Grund der oben besprochenen Einzelmaasse eine allgemeine Charakteristik des
Korperbaues der Juden zu geben, so konnen wir denselben folgendermaassen schildern:

Die sudrussischen Juden sind von mittlerer Korpergrosse. Im Verhaltniss zur letzteren
haben sie eine grosse Kopf- und Halslinge, einen langen Rumpf und folglich eine grosse
Scheitelsitzhihe. Ihr Arm ist kurz, ihre Hand lang, ihr Bein kurz und ihr Fuss kommt im
Allgemeinen demjenigen des Kuropiers gleich. Ihre Brust ist etwas schmal und ihre Klafter
gering. Der Brustwarzenabstand ist bei ihnen missig gross, das Becken mittelbreit. Dem
Gewichte und der Muskelkraft nach stehen die Juden tiefer als die meisten Europiéer.

Fine wmit dieser fast iibereinstimmende Schilderung giebt auch Weisbach., Dieser Autor hat mehr
Finzelmaasse bestimmt, deshalb ist auch seine Schilderung eine genauere; aber sein Vergleichsmaterial ist
ein anderes, meistens ein aussereuropiisches, wodurch sich manche Widerspriche erklaren lassen. So er-
wiahnte ich schon bei der Beinlinge, dass die Langbeinigkeit der Weisbach’schen Juden im Vergleiche mit
den kurzbeinigen Asiaten verstandlich ist. Weisbach sagt Folgendes iber die Korperform der Juden:

»Die (europaischen) Juden sind von kleiner Statur.

Ibr Hals ist kurz und stark, der im Gauzen nach unten nur missig verschmichtigte Rumpf lang,
zwischen den Schultern schmal, der Brusteingang sehr kurz und wenig geneigt; der Thorax ist von mittlerer
Weite, miissig breit, aber sehr tief, vorne flach, seitlich sehr flach gewdlbt, die Taille diinn und der Nabel
sehr hoch eingepflanzt.

Das missig umfangreiche, sehr wenig geneigte Becken hat bei missiger Breite eine sehr grosse Tiefe
und Hohe und sehr nahe an einander gertickte vordere, obere Darmbeinstachel, aber trotzdem breite Hiiften.

Die Arme sind kurz, gleich wie die dinnen Ober- und Vorderarme, letztere missig kegelformig, die
Hinde kurz und missig breit, ihr Ricken sehr kurz, der Mittelfinger dagegen sehr lang und der Daumen
nur von mittlerer Lénge.

Die Beine wieder sind lang, und zwar viel linger als die Arme, die Oberschenkel ebenfalls lang und
sehr dinn nach unten an Dicke wenig verlierend, also von mehr gleichmissiger Stirke und die Knie missig
stark; die sehr langen Unterschenkel haben sehr dinne Waden bei missiger Kegelgestalt und lange, sehr
niedrige, missig breite, aber sehr dipne Fiisse.”

Schultz kommt zu folgendem Schluss:  Diese Messungen nur hei einer beschrinkten Anzahl von Per-
sonen konnten fiir sich wenig Beweiskraft beanspruchen, wenn nicht der Augenschein und die tigliche Be-
obachtung es darlegten, dass die Juden im Durchschnitt klein, korperlich schwichlich sind, dass sie einen
relativ langen Rumpf und kurze Gliedmaassen haben.”

,2Damit“, commentirt Andree, ,wird jhre Scheu vor kérperlicher Arbeit — eine notorische Thatsache —
ihr Mangel an Geschick zu gewerblicher Thitigkeit begriindet.“

Mit dieser Mejnung steht Andrée nicht allein. Auf Grund der abweichenden Korperproportionen der
Juden suchte schon mancher Socialpolitiker von gewisser Richtung, sich auf das Urtheil unberufener Anthro-
pologen stiitzend, zu beweisen, dass die Juden nicht arbeiten konnen, dass sie zu einem ihrer Meinung nach
parasitiren Leben von der Natur selbst gezwungen sind, was nicht zu #ndern ist, da die Kérperproportionen
unverinderliche Rassenmerkmale sind.

Ist dem aber wirklich so? Sind die Korperproportionen wirklich Rassenmerkmale? Bevor wir diese
Frage entscheiden, missen wir uns klar machen, was man denn eigentlich unter einem Rassepmerkmal zu
verstehen hat. Soll irgend ein Merkmal ein in Beziehung auf Rasse unterscheidendes sein, so muss es erstens,
wenn auch nicht (in Folge der Kreuzungen) bei sémmtlichen, so doch bei der iiberwiegenden Mehrzahl der
Individuen vorhanden sein. Es muss zweitens in Eatstehung und Entwickelung unabhingig von &usseren
Umstinden sein, weil sonst eine andere Rasse unter denselben Umstinden dieses Merkmal gewinnen konnte,
es muss also drittens erblich sein. Xurz, unter einem Rassenmerkmal verstehen wir ein solches Merkmal,
welches immer anzutrefien ist und nur durch Vererbung erklart werden kann.

Da Affe und Mensch sich durch gerade entgegengesetzte Korperproportionen auszeichnen, so ist es be-
greitlich, dass bei der Suche nach einem Proanthropos auf djeselben grosses Gewicht gelegt worden ist. So
suchte Weisbach die Vélker auf Grund der Korperproportionen zu classificiren. Er theilte sie in Kurz-
armige, wo die Arme kinzer als die Beine, Gleichgliedrige, wo Arme und Beine von gleicher Linge, und
Langarmige (grosste Affenihnlichkeit), wo die Arme linger als die Beine sind. Aber die nach dieser Rich-
iung mit grossem Kifer betriebenen Studien stellten fest, dass es weder Vilker noch Individuen giebt, die in
ihrem Korperbau den Affentypus wiederholen oder sich ihm annihern. und dass die Kirperproportionen in-
dividuell viel variabler sind als unter den einzeluen Vilkerschaften. Was speciell die Classification Weis-
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bach’s anbelangt, so hat weder er selbst noch Jemand nach ihm gleichgliedrige oder sogar langarmige
Vilkerschaften gefunden. Die Menschheit ist kurzarmig und das Verhiiltniss zwischen Arm und Bein schwankt
individuell mehr als bei den einzelnen Rassen. So schwankt das Verhiltniss von Arm ohne Iland und Bein
ohme l‘uss nach Topimard zwischen 9,9 (Deutsche) und 75,3 (Australier), die Differenz betrigt also 8,4,
withrend das Verhiltniss zwischen ganzem Arm uwnd ganzem Bein bei den Juden. wie folgende Tabelle zeigt,
um 834 schwaukt.

Schwbr. Zahl
80 — 81 2 MINTONE o evmenm ilvw wimsw= BOT
82 — 83 6 Maximum . . . . .. .. .. 896
83 — 84 12 Pilferanzs GLnilell =& o8l 89
54 — 85 18 Mittel wv am @iors-niis sseze T80
85 — 86 20
86 — 87 ]
87 — 88 18
88 — 8Y 11
89 — 90 4

Das grosste individuelle Verbiltniss betrigt nur £9,6, ist also noch weit von der Gleichgliedrigkeit
entfernt,

Die grosse individuelle Variabilitit der K&rperproportionen ist eine Thatsache, welche dieselben als
Rasgenmerkmale unbrauehbar macht. Sehr bezeichnend sind folgende Zahlen, welche Ranke nach den
Messungen der amerikanischen Sanitéitscommission berechnet hat.

Unterschiede der Proportionen der Ilanptkdrperabschuitte

Lei amerikanischen Stinden Uei eunropiischen Vilkern bei Vollblutnegern und Weissen
Rumpflinge . . . . 1,71 Proc. 1,10 Proe. 0,34 Proc. — beim Neger
Beinlinge . . . . . 1,24 094 (1 O W
Armlinge . . . . . 080 0,86 1,06 , <+ i

Ranke selbst commentirt folgendermaassen diese Tabelle: ,Wie bei der Vergleichung der Korperpropor-
tionen von Vertretern verschiedener Vélker der weissen Culturrasse Europas und Nordamerikas, so fiillt auch
bei der Gegeuniiberstellung der Proportionen der Weissen und Farbigen zuniichst die ganz ausserordentliche
Geringfiigigkeit der Proportiousdifferenzen auf. Die Unterschiede zwischen den Weissen und den beiden
farbigen Rassen halten sich ganz in den gleichen engen Grenzen wie jene der verschiedenen weissen Volker
selbst und ihrer verschiedenen Stinde. Vergleichen wir die Minima wnd Maxima fiir Rumpf- Arm- und Bein-
linge der \Weissen mit den entsprechenden Werthen fiir die Proportionen der Neger, so ergiebt sich, dass
die Neger sich von den \Weissen nicht in héherem Grade unterscheiden, als das die verschiedepen Stiande
der letzteren unter einander thun.“ (Bd. II, S. 95.)

Ich berechnete die Schwankungen der hauptsiichlichsten Kirperabschnitte bei den Juden und verglich
dieselben mit denjenigen von Weisbach bei verschiedenen Volkerschaften gefundenen. Wie folgende Zahlen
zeigen, decken sich beide Reihen fast vollkommen.

Schwankungsbreite der Proportionen

bei den Juden Lei Verschiedenen (nach Weisbacl)
Brustumfang . . . . . 134 16,0
Armlénge . . . . . .. 72 5,7
Handlinge . . . . . . . 25 2.9
Beinlinge . . . . . . . 47 5,6
Fusslinge . . . . . .. 28 2,5

Nach diesen beiden Zusammenstellungen wird man wohl mit Ranke ibereinstimmen miissen, der nach
einer sorgfitlltigen Betrachtung der Kérperproportionen der europiischen und aussereuropiischen Vélker zu
folgenden Schlissen kommt (Der Mensch, 1I, S. 101):

1) ,Die individuellen Schwankungen innerhalb der Kérperproportionen der europiischen Rassen umfassen
das ganze bei anssereuropitischen Rassen Dis jetzt festgestellte Schwankungsgebiet.

92) Nichte wire daher unwissenschaftlicher, als auf die Korperproportionen hin allein eine Eintheilung
der Menschenrassen versuchen oder gar sich danach die Menschheit in verschiedene, etwa den Arten der
Menschenaffen entsprechende Arten gliedern zu wollen.

3) Die ivnerhalb der verschiedenen Rassen der Menschheit bis jetzt beobachteten Verschiedenheiten in
den Korperproportionen charakterisiren sich als in das Gebiet der individuellen, aus der Entwickelungs-
geschichte des menschlichen Kérpers sich erklirenden Schwankungen der Korperentwickelung gehorig und
sind keineswegs geeigoet, die Menschenrassen nach ihrer griosseren oder geringeren Aehulichkeit in affen-
fhulichere oder weniger affeniihnliche zu classificiren.
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Wir miissen fiir die Erklirung der verschiedenen ’roportionen nach einer ausserball) des Kérpers licgen-
den Ursache suchen, und diese Ursache fand Ranke, wie in dem letzten Satze schon angedeutet ist, in der
Entwickelungsgeschichte des Kérpers. Sein Gedankengang ist kurz folgender (Der Mensch, 1I, 70 — 76; siche
auch Kinleitung I).

»Man hat bisher von niedrigen und héheren Formen der menschlichen Kérperbildung gesprochen in
dem Sinne, dass die ersteren sich dem Typus der Anthropoiden mehr nihern, also mehr pithekoid sein sollten
als die letzteren. Man kann aber auch noch in einem ganz anderen Sinne von hoherer und niedrigerer IForm
sprechen. Die individuelle Korperentwickelung durchliuft von der ersten Bildungsepoche bis zum erwachse-
nen Alter eine lleihe von Stufen, bei denen als dic individuell niedrigste IForm der Anfang der Korpergliede-
rung, als die individuell hichste I'orm das vollendete Wachsthum des gesammten Korpers und aller seiner
Glieder erscheint. Withrend des Iruchtlebens und wihrend der Jugendzeit steht in diesem Sinne das Indi-
viduum auf ciner niedrigeren Stufe der Korperbildung, und wenn im erwachsenen Alter Verhidltnisse der
Korperbildung dauernd erscheinen, die dem Jugendalter angehiren, so sind wir berechtigt, von einem
individuell niedrigeren Stande der speciellen Korperform zu sprechen.®

Auf Grund der von ihm ausgefithrien und hier schon mehrmals erwihnten Messungen an Skeletten von
Trwachsenen und Kindern, welche ibm den Kntwickelungsgang des Korpers ervdffneten, kommt Ranke zu
folgendem Endresultat: Innerhalb der Grenzen der fiir den Menschen typischen Formgestaliung sprechen
im Verhiltniss zur Gesammtkorpergrosse kiirzerer Rumpf, im Verhiltniss zur Kérpergrosse und Rumpflinge
lingere Arme und lingere Beine, lingere Ilinde und lingere I'isse, im Verhiltniss zur Linge der oberen
Extremitit langere Beine und im Verhiltniss zum Oberarme, respective Oberschenkel lingerer Unterarm und
Unterschenkel fir die vollendetere typisch-menschliche Proportionsgliederung.  Das gegenseitige Verhalten
charakterisirt sich als ein Zuriickbleiben auf individuell unentwickelterem und in diesem Sinne niedrigerem
Entwickelungsstandpunkte. Dem letzteren cutspricht aneh ein im Verhiltuiss zur Kérper- oder Rumpfarosse
ctwas grosserer Gehirntheil des Kopfes.® )

Es sind also hauptsichlich zwei Typen der Fornibildung des Korpers zu unterscheiden. Der erste, die
volle typsiche Entwickelung darstellende, ist durch relativ kurzen Rumpf, lange Arme und lange Beine
charakterisirt; der zweite, auf ciner uiedrigeren Stufe stehengeblichene, zeichnet sich durch relativ langen
Rumpf, kurze Fxtremititen und grossen Kopfumfang aus.

Dic volle typische Entwickelung der Korperproportionen des Menschen ist bedingt durch die volle
mechanische Durcharbeitung seiner einzelnen Korpertheile. Je mehr irgend ecin Kérpertheil, aber in den
Grenzen seiner physiologischen Arbeitsfahigkeit bleibend, angestrengt wird, desto entwickelter wird er und
umgekehrt. Der erste Typus stellt also den mechanisch allseitig durchgebildeten dar, withrend der zweite fiir
mechanisch nicht arbeitende Leute charakteristisch ist. IRanke nennt deshalh den zweiten, entwickelungs-
geschichtlich niedrigeren Typus die Culturform des Mensehenkorpers und schreibt der Cultur in dieser
einen Beziehung (Ausbleiben der mechanischen Durcharbeitung in Folge von socialen Classenunterschieden
und Maschinenarbeit) einen hemmenden ¥influss auf die volle Ausbildung der typisch -menschlichen KEnt-
wickelung zu. DMit diesem Sehliisscl in der 1land gelingt es Ran ke, die Verschiedenheiten in den Korper-
proportionen der einzelnen Stinde, sowie auch panzer Volker leicht zu erkliren.

Llier einige Beispiele, die fiir die Richtigkeit der Ranke’schen Schlussfolgerungen sprechen.

Als ein dic Mongolen auszcichnendes Merkmal giebt Mcetschnikofl dic Kurzleiligkeit derselben, die
mit cinem langen Rumpf verbunden ist, an ungd sicht er iu dicsem zusammen mit noch cinigen anderen Merk-
malen cin Wiederholen von IFormen, die bei den Euvopdern nur in der Jugend vorkommen. Ist auch das
kurze Bein und der lange Rumpf der Mongolen eine allbekannte Thatsache, so sind doch diese Merkmale
nicht als rasscuhafte anzusehen, da es mir nachzuweisen gelang, dass die Kurzbeinigkeit der Mongolen nur
die Yolge einer wahrend ihrer Entwickelung aufiretenden llemmung ist?).

Das Verhiltniss zwischen ILiein und Rumpf ist am deutlichsten aus ecinem Vergleich von ganzer Bein-
lange und Kopf- 4 Rumptlinge (Scheitelsitzhdhe) ersichtlich. Die letztere ist typisch-menschlich die kirzere,
individuell kommen aber alle moglichen Abstufungen vor. So bekam ich bei 68 Baschkiren und 100 Juden
folgende Verhilltnisse zwischen Bein und Rumpf:

Juden Baschkiren
Bein > Rumpf . . . . . . . . . 55 Proc. 26,5 Proc.
Bein = Rumpfl . . ..« . ... 18 132
Bein < Rumpf . . . ... ... 27 60,3

Das Verhiltniss ist bei Deiden Vilkern ein uvmgekehrtes; wilrend bei den Juden die Langbeinigkeit
vorwaltet, iiberwiegt bei den Baschkiren die Kurzbeinigkeit. Die abweichenden Proportionen der Mongolen
sucht Metschnikoff entweder durch einen Stillstand in der Entwickelung derselben oder durch einen Iort-
scbritt in der Entwickelung der Kaukasier zu erklaren. Aber ein genaueres Studium der Verliltnisse zwischen
Kérpergrosse und Beinlénge der Baschkiren zeigte mir, dass die Kurzbeinigkeit eine Eigenthiimlichkeit der
Kleinen, wihrend die Langbeinigkeit eine solche der Girossen ist, und es dringt sich so die Irage auf, ob die

1) Ein Beitrag zur Anthropologie der Turkvilker. Z. f. E. 1892,
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Kérperproportionen der Mongolen, falls ein Schluse von den Baschkiren auf die ersteren zulissig ist, nicht die
Folge einer nicht ganz abgeschlossenen, unvollendeten Entwickelung seien. Wahrscheinlich ist es das Reiter-
leben, welches die Beine zur Unthitigkeit zwingt, und theilweise anch die eigenthiimliche kauernde Sitzweise
vieler mongolischer Vilker, die die Kurzbeinigkeit derselben verschulden. Und so wird dieses angebliche
Rassenmerkmal zu einer Stiitze der Ranke’sclien Theorie von der Entstehung der Kérperproportionen.

Diese Theorie gewinnt an Wahrscheinlichkeit auch dadurch, dass die Zwerge einerseits eine Anniherung
an die kindlichen IFormen zeigen, wihrend die Riesen andererseits am weitesten von denselben entfernt sind.
Aber nicht nur diese Kxtreme, sondern auch die im Bereiche des Normalen stehenden Ileinen und Grossen
zeigen einerseits eine Anndherung und andererseits eine Entfernung vom kindlichen Typus.

Um die Kirperproportionen der Kleinen und Grossen festzustellen, theilte ich aus der Gesammtzabl der
von mir gemessenen Krwachsenen die sehr kleinen Individuen uunter 1550 mm, deren Zahl 18 betrigt, und
die sehr grossen iber 1750 mm hohen, 11 an der Zahl, aus (s. Tabelle IT, S. 18, letze Siule). Ibre Korper-
proportionen sind in der folgenden kleinen Tabelle angegeben:

18 sehy kleine 11 sehr grosse Individuen

Korpergrosse . . . . . . . . . 1516 1777

Armlinge 45,0 454
SIS zur

einlangs Korpergroisse - BLY i

Brustumfang J perg . . 53,6 51,8

Armlinge : Beinlange . . . . . 873 84,6

Die Kleinen haben relativ kiirzere Arme und kiirzere Beine; das Verhiiltniss zwischen Arm und Bein ist
bei ibhnen gross; der Brustumfang ebenfalls gross — Proportionen, die dem kindlichen Alter eigenthiimlich
sind. Dagegen zeichuen sich die Grossen durch relativ lange Extremititen aus; der Arm ist bei ihnen im
Verhiiltniss zum Bein kiirzer; der Brustumfang ist geringer — Proportionen, die der typischen Kvtwickelung
pach Ranke entsprechen. Auf Grund dieser Thatsache, deren Ursache doch wohl nur einerseits in einer
Hemmung und andererseits in giinstigen Verhiltnissen wihrend der Entwickelung zu suchen ist, wiire es
interessant, einen Vergleich zwischen den Korperproportionen der kleinen und grossen Vilker anzustellen.
Wie verhalten sie sich zu diesem individuellen Gesetz? Haben z. B. die kleinen Volker kindliche P’ropor-
tionen, sind sic also in ihrer Gesammtentwickelung auf einer jugendlichen Stufe stehen geblieben, oder bieten
gie vielleicht ganz andere Korperverhiltnisse, deren Ursache in einem vom curopédischen vielleicht ganz ab-
weichenden Entwickelungsgange liegt? (8. Einleitung, 1.) Dieses Thema ist wohl einer besonderen Bearbei-
tung werth, leider fehlt es aber noch an geniigendem Material, hauptsichlich an Messungen von Neugeborenen
und Kindern.

Kehren wir nach diesem lingeren Excurs, den zu machen ich der Wichtigkeit der Korperproportionen
und ihrer Missdeutung wegen fiir nothig hielt, wieder zu den Juden zuriick, so wird es uns jetzt leicht sein,
ihre vom allgemeinen europaischen Typus abweichenden Kdrperproportionen zu begreifen. Die Juden ge-
hoéren mit ihren kurzen Armen, kurzen Beinen und langem Rumpf zu der Culturform, was
durch die geringe Verbreitung unter ihnen golcher Gewerbe, die grosse Muskelkraft voraus-
setzen, und durch das Ueberwiegen solcher, dic viel geistige Arbeit verbunden mit sitzender
Lebensweise fordern, geniigend erklirt wird.

Und so ist das anfangs ethpische Problem in ein sociales {ibergefiihrt worden. Die Korperproportionen
sind in letzter Instanz nicht die Iolge innerer Rasseneinfliisse, sondern #usserer Umstande, zu denen wir
jetzt iibergehen wollen.

Achtes Capitel

Einfluss der Wohlhabenheit und der Beschiftigung auf die Korperentwickelung.

Wir haben oben den Entwickelungsgang iiberhaupt und in Beziehung auf die Juden im Besonderen Dbe-
sprochen. Der heschriebene Verlauf ist aber kein unverinderlicher; er stellt uns den allgemeinen Typus der
Entwickelung dar und sind seine einzelnen Stationen zwar in engen Grenzen, aber doch nach dieser oder
jener Seite verschiebbar. Es sind bauptsichlich dussere Umstande, die den Entwickelungsgang indern kdnnen,
und wir haben in den obigen Capiteln schon mehrmals Gelegenheit gehabt, von solchen beeinflussenden Um-
standen zu sprechen und die Form und den Grad ihrer Einwirkung kennen zu lernen. Hier méchte ich pur
alle diese Dinge mit Beriicksichtigung und theilweise auf Grund der aws meinen eigenen Untersuchungen
folgenden Resultate kurz im Zusammenhang behandeln.

Es sind hauptsichlich vier Momente, die den Entwickelungsgang beeinflugsen kénpen, nimlich das
Klima, die geologische Beschaffenheit des Bodens, die Wohlhabenheit und die Beschaftigung. Ist auch der
Einfluss dieser vier Factoren a priori klar und leichtzuzugeben, so evscheint es doch in Wirklichkeit schwer,
ihn thatsachlich zu beweisen,

yx
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Fiir eine regelmissige Entwickelung ist es erstens nothwendig, dass die tagliche Nahrungsmenge nicht
unter ein gewisses minimales Quantum heruntergehe und zweitens, dass der Korper ein bestimmtes tagliches
Maass von Arbeit leiste. Indem die Muskelthitigkeit anregend auf die Verdauungs- und die Circulations-
organe wirkt, fiihrt sie indirect zu einer gesteigerten Ausnutzung der eingenommenen Nahrung und zu einer
regelmissigeren Vertheilung der Kérpersifte auf sammtliche Korpertheile, was cine bessere Ernihrung der-
selben zur Folge hat. Von diesem Gesichtspunkte geleitet, d. h. Nahrung und Arbeit an die Spitze stellend,
ist es leicht zu begreifen, auf welche Weise die oben genannten vier Factoren die Koérperentwickelung be-
einflussen koénnen.

Das Klima je nach der Temperatur, dem Feuchtigkeitsgrade w. s. w. wirkt entweder anregend oder
lihmend auf die Muskelthiitigkeit. Der Ertrag der Felder sowie die auf die Bebauung derselben verwendete
Muskelkraft ist ebentalls je nach dem Ilima verschieden. Hier ist auch an den Einfluss des Klhimas auf die
Geschlechtsreife, die in den heissen Zonen frither, in den kalten spiter eintritt, zu denken. So menstruiren
die indischen Midchen schon mit 12, die Schwedipnen aber erst mit 16 Jahren. Da wir gesehen haben, dass
zur Zeit des Eintritts der Geschlechtsreife der Korper eine bedeutende Wachsthumszunahme erfahrt und seine
definitiven Maasse fast erreicht, so wire es interessant, den gesammten Entwickelungsgang der Tropenvélker
zu erforschen. Ist dieser demjenigen in Europa gleich, lisst sich bei ihnen eine Pubertatsperiode constatiren
uund auf welche Jahre fallt dieselbe?

Die geologische Bodenbeschaffenheit kann die Entwickelung in doppelter Weise beeinflussen. KErstens
sind es die Niveauverhiltnisse und zweitens die chemische Zusammensetzung des Bodens, die hier ausschlag-
gebend sind. Was die ersteren anbelangt, so ist Ranke zu folgendem Schlusse gekommen: ,Beziiglich der
Kérpergrosse erscheint der Mensch bei Betrachiung einer relativ einheitlichen Bevilkerung in wesentlicher
Weise als ein Geschopf des Bodens, auf welchem er wohnt: héhere, wahrhaft gebirgige Gegenden machen,
wie es scheint, namentlich in Folge héherer Thitigkeit der Bewegungsorgane, im Allgemeinen den Menschen
grosser!). Was die chemische Zusammensetzung des Bodens betrifft, so ist von einigen auf den Kalkgehalt
desselben grosser Werth gelegt worden. Man ist dabel von der Thatsache ausgegangen, dass der Kalk den
ITauptbestandtheil des Knochens bildet uwnd konnte deshalb ein Kalkreichthum in Wasser und Nahrung zu
einem festeren Skelet fithren. Verschreibt man doch sogar schwichlichen, rhachitischen Kindern Kalkmileh!
Von der chemischen Zusammensetzung des Bodens hingt aber auch die Lruchtbarkeit der betreffenden
Gegend ab, damit betreten wir aber eigentlich schon das Gebiet des dritten Factors — der Wohlhabenheit.

Dass die letztere einen Einfluss auf die Korperentwickelung ausiibt, ist schon aus den alltiglichen Er-
fahrungen der Physiologie und Yathologie zu folgern. Bei Nahrungsmangel zebrt der Organismus an seinen
eigenen Bestandtheilen, wahrend bei Nahrungsiberschuss Fett abgelagert wird. Wird dem IKorper wahrend
der Wachsthumsperiode keine genigende Nahrungsmenge zugefithrt, so muss unbedingt ein Stillstand in der
Entwickelung eintreten; wéihrend ein gewisser Ueberschuss an Nahrung die Wachsthumsreize nur steigern
kann und zu einer prichtigen Entwickelung filren muss. Uebrigens dirfen beide nicht eine gewisse Grenze
iiberschreiten, damit die Korperfunctionen in den physiologischen Breiten bleiben. Jedenfalls kann sich der
Kérper viel eher an Nahrungsiberschuss als an Nahrungsmangel gewdhnen und treten pathologische Ver-
anderungen bei dem ersteren bedeutend spiter als bei dem letzteren ein.

Was endlich die Beschiftigung anbelangt, so lauft der Kinfluss derselben hauptsichlich auf den-
jenigen der Muskelthatigkeit hinaus, Diejenigen Gewerbe, die mit einer sitzenden Lebensweise verbunden
sind, miissen einen hemmenden, diejenigen, die bedcutende Anspriiche an die Muskelkraft stellen, miissen
einen giinstigen Einfluss awf die Kérperentwickelung ausiiben.

Dass Krankheiten, insbesondere chronische, die ihrerseits Folge von ungiinstigen klimatischen, Nahrungs-
und gewerblichen Verhiltnissen sein konnen, auf die Kntwickelung hemmend einwirken, brauche ich nicht
weiter auszuftthren.

Ob die ethnischen Einflisse iber diejenigen, die ausserhalb des Organismus liegen, das Uehergewicht
hehalten oder ob die letzteren die stirkeren sind, lisst sich pnach dem bis jetzt vorliegenden Material noch
nicht mit Sicherheit entscheiden, obgleich solehe Manner wie Broca und Boudin fir den ausschliesslichen
Einfluss der Rasse eingetreten sind. Bekannt ist der Ausspruch des ersteren: ,Jai reconnu, que la taille
des Irangais, considérée d’une maniére pénérale ne dépendait ni de laltitude, ni de la latitude, ni de la
pauvreté, ni de la richesse, ni de la nature du sol, ni de Palimentation, ni d’aucune des conditions de milieu
qui ont pu étre invoquées; aprés toutes ces Eliminations successives j'ai été conduit & ne constater qu'une
seule influence générale, celle de I'hérédité ethnique® (cit. n. Topinard, S. 56).

Die Schwierigkeiten der definitiven Losung dieser Fragen liegen eben darin, dass man es immer mit
mehreren Factoren, die oft eine grundverschiedene Wirkung haben, zu thun hat. Wenn sich auch einige der
picht immer bekannten Factoren schwer eliminiren lassen, so giebt es doch andere, die man leicht aus-
achalten konnte; leider muss man aber zugeben, dass mancher Forscher wenig wissenschaftlich, wenn nicht
sogar gewissenlos mit seinem Material umgegangen ist. In diesem Zusammenwirken verschiedener Factoren
ist auch die Ursache davon zu suchen, dass manchmal sogar die Resultate der besten Forscher sich wider-
sprechen. So giebt 2. B. Quételet fiir Belgien an, dass die Dorfbewohner kleiner als diejenigen der Stidte

1) Korpergrosse in Bayern, Beitriige zur Anthr. Bayerns, Bd. 1V.
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sind, wihrend Beddoe das Umgekehrte tir England fand. Wie die anthropologischen Untersuchungen um-
zugestalten sind, habe ich des Niheren in der Einleitung ausgefithrt. Man muss eben Massenuntersuchungen
unternehmen und dabei von voruherein auf Einheitlichkeit des Materials nach Wohnungsort, Alter, Wohl-
habenheit ete. achten. Wie ich oben (Capitel I) gezeigt habe, wird der Korper hauptsichlich nur wihrend
der intensiven Entwickelungsperioden beeinflusst und dicse sind deshalb am meisten zu beriicksichtigen. Ks
ist der ganze Entwickelungsgang uuter dem Einfloss irgend eines Ifactors zu verfolgen, — nur von solchen
Untersuchungen diirfen wir brauchbare Resultate erwarten. Die neueren Massenuntersuchungen an Kindern
haben manches werthvolle Resultat zu Tage gefordert, und ich habe schon in den fritheren Capiteln einige
von ihnen erwihnt.

Mein Material, das man leider kein besonders massenhaftes nennen kann, ist nach Wohuungsort und
Volkszugehorigkeit ein einheitliches, was aber dic Wohlhabenheit und Beschiftigung anbelangt, so lassen sich
in Bezug auf dieselben zwei grosse Gruppen unterscheiden. Den Kinfluss der Wohlhabenheit suchte ich an
den Schulkindern zu studiren, die, wie die Tabelle I (S, 15) zeigt, theils den drmeren (Volksschulen), theils den
wohlhabepderen Stinden (Gymnasium und Realschule) angehirten, und zwar nur an denjenigen von ihnen,
die im Alter von 10 bis 13 Jahren standen. Der Beschaftigung pach habe ich simmtliche Handwerker, wie
es ebenfalls schon in Tabelle I angegeben ist, e nachdem sie ihr Muskelsystem viel oder wenig in Anspruch
nehmen, in zwei Classen eingetheilt. In die erste, schwer arbeitende Classe gehiren Iuhrleute, Schmiede,
Schlosser, Zimmerleute u, dergl; in die anderc, leicht arbeitende Classe wurden Schneider, Schuhmacher,
Sattler, Buchbinder u. dergl. avfgenommen. Ausser der verschieden grossen Muskelthitigkeit uwnterscheiden
gich diese zwei Classen noch von einander durch die verschiedene Lebensweise. Wihrend die ersteren mei-
stens im Jreien zubringen und sich viel bewegen, sind die letzteren Stubenhocker. Die erste Classe werde
ich im Folgenden kurzweg ,Schmiede, die zweite ,Schneider” nennen. Bei den angestellten Berechnungen
wurden die Jahrginge 13 bis 50 beriicksichtigt.

Iiir jede Gruppe berechnete ich die Korpergrosse, das Korpergewicht und die llubkraft in der Meinung,
dass diese drei Maasse eipen geniigenden Begriff von dem Grade der Entwickelung geben kénnen. Die ge-
wonnenen Zahlen sind in der Tabelle XX ncben den Mittelzahlen fiir simmtliche Gemessene zusamamengestellt
und liegen der Figur 15 (a.f.S.) zu Grunde. Obgleich die Zahl der den cinzelnen Gruppen zugehorenden In-
dividuen keine grosse ist (fir manche Jahrginge ist diese Zahl sogar eine sehr geringe und Nichts beweisende
zu nennen), so zcigen doch die Curven auf der I'igur 15 cinen im Allgemeinen so regelmissigen Verlauf,
dass man an der Gesetzmissigkeit der Erscheinung, die sie veranschaulichen, nicht zweifeln kann.

Tabelle XX.

Einfluss der Wohlhabenheit und Beschéaftigung auf die Korperentwickelung.

Kérpergrosse Korpergewicht Iubkraft
Alter S — = - e e -
Arme Mittel Wohlh. Arme | Mittel Wohlh. Arme Mittel Wohlh,
10 1242 | 1247 1256 25,95 25,69 | 25,25 36,2 34,6 321
11 1259 | 1280 1315 26,99 27,29 I| 27,78 41,1 40,7 40,1
12 1308 | 1345 1378 29,03 30,75 31,97 49,4 54,2 53,2
13 1388 1377 1404 32,93 38,34 34,74 545 60,8 60,5
Schneider | Mittel Schmiede | Schneider  Mittel | Schmiede | Schneider  Mittel | Schimiede
13 1384 1877 1384 33,62 | 33,34 i 33,68 65,4 60,8 67,0
14 1444 | 1448 1438 3747 | 37,39 36,59 80,3 80,1 80,3
15 1477 1482 1459 40,07 | 40,98 40,30 81,9 90,6 89,7
16 1525 1558 1497 45,52 } 46,34 40,87 97,1 1072 | 111,7
17 1600 1601 1574 501 | 514 51,4 98,7 119,9 138,0
18 1590 1611 1610 50,76 1) 53,98 52,84 120,8 129,6 1368
19 1610 1641 | 1650 54,24 i 56,75 61,50 123,0 1434 175,0
20 1645 1640 | 1633 54,67 | 56,60 | 57,10 124,7 ‘ 1499 175,2
21 — 25 1625 1648 1665 55,37 58,51 61,69 132,0 . 143,7 185,6
26 — 30 1629 1659 1678 56,91 ‘ 61,69 63,86 1264 | 1428 170,6
31 — 40 1624 1643 1672 58,09 ‘ 60,45 i 63,91 105,0 \ 133,0 165,0
41 — 50 1641 1642 1648 59,53 62,92 ] 62,40 97,3 ‘I 1245 152,5
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Die Armen stehep an Grisse wic an Gewieht bedeutend tiefer als die Wohlhabeuderen; wihrend die Curve
fir die ersteren unterhalb, liegt diejenige fir die letzteren oberhalb der Mittelzahlcurve (ausgezogene Linie).
Ein ebensolches ist auch das Verhilltniss zwischen Schneidern und Schmieden: die ersteren sind kleiner und
leichter als die letzteren und auch hier liegt die Mittelzahleurve zwischen beiden. Dem Volke ist die schlechte
Entwickelung der nicht arbeitenden Classen nicht entgangen und sein Witz driickt diesen Mangel durch die
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Fig. 15. Einfluss der Wohlhabenheit und Beschiftigung auf die
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Wohlhabenheit Beschiftigung
.......... Arme, Schoeider

Mittel fiir simmtl. Gemessene.
——-———- Wohlhabende, Schmiede

1 40

Worte: ,leicht wie ein
Sehneider (jidisch: gring
wie a Schnader)“ aus.

Auf zwei dem eben
Gesagten scheinbar wider-
sprechende Punkte mochte
ich noch kurz eingehen:

1. Im 13. Lebensjahre
sind beide Handwerker-
classen gleich stark und
entwickelter als der mitt-
lere Dreizehnjihrige, was
aber leicht begreitlich
wird, wenn man beriick-
sichtigt, dass zur Arbeit
in einem so frithen Alter
nur die best Entwickelten
gebraucht werden kdéunen,
und dass der Kinfluss des
gewihlten Gewerbes sich
selbstverstindlich  nicht
gleich, sondern erst nach
einigen  Jahren  kund
giebt.

2, Bis zum 17. Lebens-

25 kg'jaln‘e zeigen (ie Schneider

eine bessere Entwickelung
als die Schmiede; die
Schaeiderlinie steht wiih-
rend dieser Zeit iber der
Schmiedelinie, was, wie
es scheint, damit im Zu-
sammenhange steht, dass
die ersteren die Puber-
titsentwickelung mit
ibrem intensiven Wnchs-
thum friher als die letz-
teren durchmachen. We-
nigstens giebt der untere
Theil der Figur 15 da-
fir einige Anhaltspunkte.
Obgleich die maximale
jahrliche Zunshoie fir
beide Classen auf das 17.
Lebensjabr fillt, so zeigen
doch die Schmiede ein
geringeres  Wachsthum
vor und ein stiirkeres nach
dieser Zeit, wihrend die
Schoeider ein umgekehr-
tes Verhiltniss aufweisen.
Ein iholiches Verhalten

mit denselben Folgen werden wir spiiter beim weiblichen Geschlecht in Beziehung zum minnlichen sehen.
Was die Ursache der fritheren geschlechtlichen Reife der Schueider und des von ihr abhingenden Ueber-
wachsens der Schmiede durch dieselben sein kann, so ist vor Allem die sitzende Lebensweise der ersteren
zu heachten. Liangeres Sitzen hat Blutstanungen in den Beckenorganen zur Folge, welche in doppelter Weise

anregend auf die letzteren wirken kénnen.

Erstens werden durch die iiberfiilllten Gefisse und die daraus
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resultirende grossere Spannung der Gewebe die Nervenendigungen gereizt und zweiteus trigt die Blutiber-
fillung einer hesseren Ernihrung der Organe bei.

Am ausgesprochensten ist der Einfluss der Beschiftigung bei der Hubkraft. Die schwer und allseitig
arbeitenden Schmiede Desitzen eine vortrefiliche Kraft, wilreud die Schneider, die ilwre Muskulatur arg ver-
nachlissigen, hedeutend schwiicher sind. Die ersteren erreichen eine Maximalkraft von 185 kg, wilrend die
letzteren eine solche von nur 132kg zeigen. Da die leichteren Gewerbe bei den Juden iiherwiegen, was sich
anch in der Tabelle I ausdriickt, so glanbe ich Recht gehabt zu haben, wenn ich im Capitel iber die Ilub-
kraft behauptet habe, dass die Schwiche des Juden theilweise diesem Umstande zuzuschreiben sei.

Neuuntes Capitel

Die Geschlechtseigenthiimlichkeiten der korperlichen Entwickelung.

Ich habe es fir praktischer und ubersichtlicher gehalten, dic wenigen Messungen, die ich an Irauven zur
Bestimmung ihres physischen Charakters ausgefithrt habe, in einem besonderen Capitel zu Dhesprechen. Die
Schwierigkeiten, mit denen Messungen an I'rauen fir eine Mannsperson verhunden sind, werden die geringe
Zahl der gemesscnen lndividuen, sowie der bestimmten Maasse entschuldigen. Ich suchte hauptsichlich das
Wachsthum des Weibes und das Verhiltniss desselben zu demjenigen des Mannes festzustellen. Zu diesem
Behufe habe ich an 303 weiblichen Individuen im Alter von 5 bis 40 Jahrven die Korpergrasse bestimmt. Die
Resultate dieser Messungen sind in der Tabelle XXI (a. 8. 73), sowie in Kig. 16 (a. f. 8.), dic chenso wie die-
jenigen fir die Mianuer (Tab. 1L, S.18 und Iig. 1, S. 17) construirt sind, untergebracht. Nach diesen Tabellen
wichst das Weily ziemlich intensiv bis zum 18. Lebensjahre; nach diesem Alter ist das Wachsthum nur ein
minimales, denn obgleich der Kirper auch beim Weile seine volle Entwickelung erst in den Jaliren 26 his 30
crreicht, so hetrigt doch das Wachsthum zwischen 18 und 30 nur 4 mm. Nach dem 30. Lebensjahre nimmt
auch hier der Kirper etwas an Grisse ab.

Betrachten wir uns das Lingenwachsthun des Weibes etwas genauer, so treten uns auch hier die schon
bekannten sechs Pevioden der Entwickelung entgegen, und sind dieselben im unteren Theile der ligur 16
(unterbrochene Linie) mit ziemlicher Schirfe ausgesprochen. Die Curve steht anfangs ziemlich hoch, fillt
dann steil herah, um ein Thal bildend wieder in die Hohe zu steigen und ihr Maximum zu erreichen. Nach-
her senkt sie sich allmilig bis zur Nulllinie, wo sie eine Zeit lang beharrt, um dann endlich unterhalb der-
selben zu gelangen. Auch bei den Midchen haben wir also eine deuntlich ausgesprochene Periode des gestei-
gerten Wachsthums, welche die Regebhnissigkeit der Entwickelung eraptiv durchbricht. Diese Periode fallt
auf dic Jahve 9 his 14 und ist als die Pubertitsperiode der Midchen zu bhezeichnen.

Vergleichen wir das Wachsthum des Weibes mit demjenigen des Mannes, so stellt sich, allen Erwartungen
entgegen, die iiberraschende Thatsache heraus, dass das Weil, wahrend der finfjahrigen Periode vom 11. bis
zum 15. Lebensjahre deutlich grosser ist als der Mann, wihrend es vor dieser Zeit etwas kleiner und nach
ihr bLedeutend kleiner ist als der lotztere. Dieses Verhiiltniss ist aus dem oberen Theile der Yig. 16, sowie
aus der Differenz zwischen mittlerer Minner- und IFraucngrisse und aus der Beziehung zwischen den beiden
letzteren auf Tabelle XN1 (S. 73) ersichtlich.

Die Tabelle XXII und Yig. 17 {a. 8. 74 u. 75) geben die lingenentwickelnug der Jadinnen im Ver-
gleich mit derjenigen der Schwedinnen und Belgierinnen an. Die Schwedinnen zeigen denselben Entwicke-
lungsgang wie die Jidinnen, nur fillt bei ihnen die Pubertitsperiode etwas spiter und sind sie im Allgemeinen
etwas hoher als die letzteren, was auch bei den Sehweden im Vergleich mit den Juden der Iall wur. Dem
entgegengesetzt ist der Katwickelungsgang der Belgierinnen, wic auch iibrigens zun erwarten war, ein mathe-
matisch regelmissiger. Auch was das Verhiltniss zwischen Minner- und Yranengrisse anbelangt, so consta-
tirt Key cinen dem meinigen ihnlichen Befund, wihrend nach Quctelet die I'rauen immer kleiner sind als
die Minner. Diese Widerspriiche siud anf Grund der neueren Untersuchuugen nicht zu Guansten Quitelet’s
zu entscheiden. Was dic Pubertitsperiode betrifit, so habe ich schon im ersten Capitel auseinandergesetat.
dass simmtliche neuere I'orscher sie constatirt haben und dass die Meinung Quételet’s — der Intwicke-
lungsgang sei durch eine mathematisch regehmitssige Curve ausdriickbar — eine irrige sei. Auch ist das
Ueberwachsen der Knaben seitens der Madcehen wihrend einer bestimmten Deriode cine von vielen Autoren
(Key, Pagliani, Roberts, Bowditch; s. die schon mehrmals citirten Key’schen Tabellen) beobachtete
Erscheinung, die kiinftighin als eine feststehende Thatsache zu betrachten ist. Diese Periode fallt nach den
verschiedenen Autoren auf verschiedene Jahrginge und ist dic Dauer derselben cine verschieden lange. So
dauvert sie nach Key vom 12. bis 16., nach Pagliani vom 11. bis 16, nach Bowditeh vom 12. bis 15. und
nach mir vom 11. bis 15. Lebensjahre. Die Ursache der zeitweiligen Ueherlegenheit der Midchen liegt wohl
in dem fritheren Eintritt und Ablanf der Pubertitsperiode (s. Iig. 16, 17 vnd 2, untever Theil) bei denselben,
was mit dem fritheren Eintritt der Geschlechtsreife zusammenhingt. Dje erstere ist meiner Meinung
nach nur cine logische Folge des letzteren. Der bei verschiedenen Vilkern zeitlich verschiedene Ein-
tritt dieser Erscheinung hingt wohl vom zeitlich verschiedenen Eintritt der Menstruation a), welcher hekannt-
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lich vom Klima beeinflusst wird. Idimmnal auf die Gesclilechtsreife angelangt, wiire es interessant, da der Kin-
tritt derselben beim Weibe verhiltnissmiissig leicht und sicher zu bestimmen ist, ihre Bezichung zu der
Pubertitsperiode festzustellen. Zu diesem Behufe erkundigte ich mich nach dem Iintritte der Menstruation
bei 300 Krauen (s. weiter unten) und bekam im Mittel fiir den Anfang der Geschlechtsreife 14 Jahre und

Fig. 16, Lingenwachsthum der Juden und Jiidinnen.
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Juden —.—. Jiidinnen

3 Monate. In der Fig. 17 ist der Eintritt der Menstruation durch ein Sternchen bezeichnet und wir sehen
dort, dass derselbe erst nach dem Abschluss der Pubertitsperiode erfolgt. Die letztere ist mit dem 14. Lebens-
jahre zu Ende, wihrend die Geschlechtsreife erst im 15. Lebensjahre eintritt. Dasselbe Verhalten giebt auch
Key fir die Schwedinnen an, deren Menstruationseintritt auf derselben Tabelle ebenfalls durch ein Steruchen



Tabelle

XXIL

Korpergrosse der Frauen.

91,2 |

Alter
In Mijllimetern 6 7 8 ‘ 10 | 11 12 13 ‘ 14 15 l 16 | 17 ‘ 8 ‘19—2021—25]26—3031—40
N A N & !' N A N =¥ N o’: [ N A ‘ N N l‘: N X | N ~ N =~ ‘ N & ’ N A~ . N o~ : N~ N &~
901 950 i | | . l
951 — 1000 | i
1001 — 1050 2 153 2 10,0, , ‘
1051 — 1100 9 69,2[2 10001 52 '
1101 — 1150 2 15,310 50,0 4 21,12 . |
1151 1200 4 20,0(10 52,6|8 22,2 ' , |
1201 1250 50 4 21,115 27,8/ 2 6,7 i '
1251 — 1300 5,01 :2 33,312 40,01 52 ; ;
1301 1850 \ I 1,1 7 2333 157(2 1,1/1 7,7 ‘ : ;
1351 1400 | 56| 6 20,0 21,016 33,31 7,7 |1 5,3; : [ 7
1401 — 1450 i 336 31,6(/3 167 421,03 158 1 6,7 | |
1451 1500 | 2 67/4 21,015 27,8(5 3845 26,3 5 26,3 7 46,7 4 25,0 4 307 3 17,6/ 2 182 1 77
1501 1550 ‘ 52(2 11,1 5 38,4| 6 31,6/ 5 26,3 4 26,7 6 37,5( 2 153 8 47,1| 5 454 6 46,1
1551 — 1600 ’ ot 113 15,704 21,1| 2 13,3 3 18,7| 5 38,4/ 4 235 2 18,2 3 23,0
1601 — 1650 ’ 1 521 531 6,7I 18,7| 2 153] 2 11,8‘ 2 182 2 153
; ‘ | | | i ‘ ‘ | | | ‘
Suinma 13 100 |20 100 {19 100 [17 100 ;18 100 (30 100 (19 100 18 100 [13 100 19 100 |19 100 [15 100 |16 100 [13 100 |17 100 11 100 |13 100
Minimum . 1005 1050 1100 1110 , [170 | 1230 | 1270 1330 | 1340 1440 1400 | 1445 | 1470 | 1460 1460 1500 ’ 1390
Maximum L1140 1260 1210 \ 1275 | 1360 | 1500 | 1540 1515 | 1600 1605 1605 1615 | 1610 | 1615 | 1650 1610 | 1615
Differenz zwischen beiden . 135 210 . 110 C 165 | 190 270 270 | 185 | 260 165 | 205 | 170 | 140 155 190 } 1o | 225
Mittlere Frauengrosse 1080 1135 1170 1200 I 1246 | 1326 | 1412 1424 | 1484 1505 | 1507 | 1516 1545 | 1543 1544 | 1549 | 1533
Mittlere Mannergrosse 1086 1121 1156 1202 1247 | 1280 1345 1377 | 1448 1482 | 1558 "1601 1611 1640 1648 1659 | 1643
Differenz zwischen beiden . 6 —14 | —14 I ‘—46 —67 —47  —38 —23 51 85 66 97 104 110 | 110
Grosse des Mannes = 100 . 99,4 101,2 101,2 | 99,9 ' 103,6 ; 105,0 103,4  102,5 101,6 96,7 94,7 95,9 94,1 | 93,7 93,4 l 93,3
Vollk. Erwachsene = 100 . 69,7  73,3| 755 80,4 856 | 91,9 958 972 97,3 ' 97,9 99,7 | 99,7 | 100,0 ’ 99,0

’ 99,6
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bezeichnet ist. Auch ist dies nach Key bei den Dininnen, Amerikanerinnen und Italienerinmen (s. Tabellen
XIII und NIV bei Key) der Fall. Aufl Grund dieser Ergehnisse mitssen wir ither das Verhiltniss zwischen
Geschlechtsreife und Pubertitsperiode zum Schlusse kommen, dass die erstere nicht uunmittelhar auf den Ab-
schluss der letzteren folgt, sondern immer eive Zeit lang (bis zu 2 Jahren) nach derselben eintritt.

Ausser der Kérperlinge habe ich noch bei 50 erwachsenen Frauen in einem Alter von 18 bis 40 Jahren
zur Bestimmung der Kille und Kraft ihres Korpers auch das Gewicht, die Hub- und Druckkraft gemessen.

Fig. 17. Lingenwachsthum des Weibes bei verschiedenen Vilkern.
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Die K6rpergrosse dieser 50 Frauen schwankte, wic folgende Zusammenstellung zeigt, zwischen 1390
und 1650 mm, bLei einer mittleren Grésse von 1536 mm.

Schwbr. Zahl Proc.
1351 — 1400 1 2 Minipaum . . . . . . . 13%
1451 -— 1500 11 22 Maximum . . . . , . . 1650
1501 — 1550 21 42 Differenz . . . . .. . 260
1551 — 1600 11 22 Mittel . . . . . . . . . 1536
1601 — 1650 G 12
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Tabelle XXIL

Lingenwachsthum des Weibes bei verschiedenen Vélkern.

Mittlere Liange in Millimetern Jihrlicher Zuwachs in Millimetern
: S : | . - -
Alter Juden Jidinnen l S?hwe- Belgierin- | Juden Jiidinnen S(‘:hwe- Belgierin.
dinnen nen { dinnen nen
o . | | f o B g e
(Wlf;::!()an- ; (Ws:hsgc;n- (Axel Key)l (Quetelet) U(Wbe‘::;?n (Wbegisg‘jn- (AxelKey)‘(Quételet)
] { | | |
5 1016 997 i 974 i‘ J

6 1086 1080 | 1031 ‘| 70 83 | 57

¥ 1121 | 1155 1130 1087 35 ! 55 56

8 1156 | 1170 1180 1142 | 35 ( 35 30 55

9 1202 | 1200 | 1230 1196 ‘ 46 30 70 54

10 1247 1246 1270 | 1249 ‘ 45 46 40 53

11 1280 1326 | 1320 1301 \ 33 80 50 52
12 1345 ‘ 1412 1370 | 1352 | 65 86 50 51
13 1377 1424 1430 1400 32 I 12 60 48
14 1448 1484 1480 1446 ‘ 71 60 50 46

15 1482 | 1505 1530 1488 | 34 21 50 42
16 1558 1507 1570 | 1521 i 76 2 40 33
17 1601 1516 1590 i 1546 ‘} 43 9 20 25
18 1611 1545 1600 ‘ 1563 fl 10 29 10 17

i | ‘

18— 20 1640 1543 1800 ‘ 1574 i 29 —:2 0 11
21 — 25 1648 | 1544 1578 | 8 1 4
26 — 30 1659 | 1549 1580 o 5 2
31 — 40 1643 | 1533 ‘ 1580 — 16 — 16 0

Nach Kopernicki lasst sich fiir 24 galizische Jiidinnen im Alter von 25 bis 50 Jahren eine mittlere
Grosse von 1500 mm berechnen. )

Das Korpergewicht wurde in den Kleidern ohpe Schuhe bestimmt. Das Gewicht der Kleider,
welches icb aus mehreren Wigungen gleich 3000 bis 3300 g gefunden habe, wurde nachtriglich abgezogen.
Das Korpergewicht schwankt mehr als um das Doppelte und betragt im Mittel 55,31 kg bei einem mittleren
Grossen-Gewichtsverhiltniss von 360.

Korpergewicht Grissen-Gewichtsverhiltniss

Schwbr, Zahl Schwhry. Zahl

40 — 45 6 251 — 300 6 Minimum . . . . 41,59 272
45 — 50 11 301 — 330 18 Maximum . . . . 84,12 543
50 — 55 9 351 — 400 9 Differenz . . . . 4253 271
55 — 60 3 401 — 430 9 Mittel . . . & . . 5531 360
80 — 6D 8 451 — 500 3

65 — 70 3 501 — 550 1

70 — 75 3

80 — 85 1

Die Hubkraft, welche uns folgende kleine Tabelle angiebt, betrigt im Mittel nur 75,7.

Hubkraft Tlub-Gewichtsveyhiliniss
Schwbr. Zah) Schwbr., Zahl
25 — 50 5 06 — 1,0 6 Minimum . . . . . . 45 0,6
50 — 75 25 Tl —1ih 25 Maximum . , « . . . 125 2,1
75 — 100 9 1,6 — 20 13 Differenz . . . . . . 80 1,5
100 — 125 8 21..—:3b 1 Mittel v ain wes oo DT 1,4

10*
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Dic DruckXraft habe ich auch bei den Frauen beiderseits gemessen. Die Werthe, die ich bekommen
habe, sind in folgender Tabelle zusammengestellt:

Schwhy, rechts links rechts links
10 — 15 1 2 Mipninum . . . . . . 140 14,0
15 — 20 5 6 Maximum . . . . . . 40,0 38,0
20 — 25 23 24 Differenz . . . . . . . 26,0 24,0
25 — 30 12 8 Mittel . . . . . . . . 26,0 25,6
30 — 35 G 6

35 — 40 3 4

Nach diesem sind beide Hinde fast gleich stark, was sich auch in dem Verhiltnisse zwischen denselben
ausspricht. Von den 50 Frauen hatten 26 gleich starke Iinde, bei 14 war die rechte und bei 10 die linke
Hand die stirkere; von den Jetzteren waren 4 linkshindig.

Die eben mitgetheilten Maasse zeigen, dass die Frau im Allgemeinen kleiner, leichter und. bedeutend
schwicher ist als der Mann, was noch deutlicher wird, wenn man die Maasse des Weibes denjenigen des
Mannes gegeniiberstellt:

Mann Weib Difterenz

Korpergrosse o « v v 0 v o 0 0 o . . 1651 1536 115
Koérpergewicht . . .. . .. .. ... 61,33 55,31 6,02
Grossen-Gewichtsverhaltnise o o 0 0 o . 371 360 11
Hubl¥aft « = o wiaiv o oo g o 5 o 136,4 75,7 60,7
Hub-Gewichtsverhaltniss . . . . . . . . 2,2 1,4 0,8
Druckkraft: rechts . . . . . . . . ... 40,2 26,0 14,2

5 links & « vw o 0 5 s « % 377 25,6 - 12,1

Setzen wir die betreffenden Maasse des Mannes == 100, so bekommen wir fir das Weib folgende Werthe:

TEOrPETErIBEG o o2 @ Sp mc cimyg ik sTRrE b e AN e . s osox D30

Kérpergewicht . . . . . . . . .. . ... ... el miht e 902

IR keaft = e s S AR A mteee b i ilwm oee D2

Die Differenz in der Hubkraft ist im Vergleich zu derjenigen fir die Korpergrosse und das Gewicht als
eine sehr grosse zu bezeichnen, was fiiv die Schwiche der Muskulatur der Jidinnen spricht, welche ibrigens
schon aus dem Umstande, dass der Mann mehr als das Zweifache, wihrend das Weib nur etwa das Anderthalb-
fache ihres Korpergewichts heben kann, klar ist.

Quételet giebt die Kirpergrésse des Weibes im Verhiltniss zu derjenigen des Mannes zu 93,7 an, nach
Topinard und Manouvrier?) hetrigt dieselbe im Durchschnitt 93 Proc. der méinnlichen, mit welchen An-
gaben die meinige vollkommen iibereinstimmt. Das \Weib ist also im Mittel um 7 Proc. kleiner als der Mann.

Nach Quételet lisst sich das Gewicht des Weibes im Verhiiltniss zu demjenigen des Mannes mit 83,7
und die Hubkraft mit 53,9 berechnen, — Werthe, die sich von den meinigen nicht bedeutend unterscheiden.
Wihrend die Kérpergrésse und das Gewicht des Weibes nur ungefihr um 7 bezw. 15 Proc. geringer sind als
.die minnlichen, betrigt die Hubkraft der Frau etwa die Ililfte derjenigen des Mannes. Aus diesem Gesichts-
punkte ist also die Zurechnung des Weibes zum schwicheren Geschlecht vollkommen gerechtfertigt.

Sehr deutlich ist bei den Jidinnen der Einfluss der Beschiftigung auf die Entwickelung ausgesprochen.
Von den 50 gemessenen Individuen liessen sich 18 zu den hoheren und 32 zu den niederen Classen zurechnen.
Der Unterschied zwischen beiden Gruppen besteht ausser der hesseren Ernihrung der ersteren hauptsichlich
in der grésseren Muskelthiatigkeit der letzteren, welche bei den ersteren fast ganz fehlt.

18 Frauen 32 Frauen

d. h. CL d. n. Cl
WOrpergrosse « - v v v v v h v e e e e e e e 1530 1539
irewieht 5 S ds e e o e e o e : 52,40 56,86
Hubkrafor - im-armiral sitam aitsersl oot B1IRtrEgite Wil B 60,8 82,7
Hub-Gewichtsverhidltniss . . . . . . . . . . ... .. 1,2 1,5

Trotz der schlechten Ernahrung sind die Frauen aus den drmeren Classen grosser, schwerer und stirker
als diejenigen aus den wohlhabenden, was einzig und allein auf die Muskelarbeit der ersteren und in Folge
dessen bessere Umsetzung der Nihrstoffe zu beziehen ist.

Anhangsweise mochte ich noch einige Angaben iber Menstruation und Fruchtbarkeit der Jidinnen
machen, ohne aber Vergleiche mit anderen Vslkern anzustellen, was mich zu weit fiilhren wiirde. Nur méchte
ich bemerken, dass die sich hier darbietenden Verhiltnisse sehr gunstige sind.

Ich sagte schon oben, dass ich bei 300 Frauen das Jahr des ersten Eintritts der Menstruation
notirt habe.

1) Dict. des sciences anthrop., v. Particle ,Sexe®.
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Die gewonnenen Daten lassen sich nach dem Alter folgendermaassen vertheilen:

Eintritt d. Menstruation Zahl Proc.
im 10. Jahre 1 0,3 Minimum . . . . . . . 10 Jahre
e B L 4 1,3 Maximum . . . . . . . 18 .
T - 22 73 Mittel . = . .« . & . . 1423
., 13, 78 26,0
e Mo 5 69 23,0
w YB 70 23,3
w 16e 36 12,0
T 15 5,0
s 18, 5 1,7

Ueber den Kintritt der Menopause, Zahl der Geburten und Kinder habe ich bei 100 Irauven, die schon
im Matronenalter standen, nachgefragt.

Der Kintritt der Menopause schwankt zwischen dem 35. und 53. Lebensjahre und lisst sich derselbe
im Mittel auf das 45. Lebensjahr festsetzen, so dass die ganze Periode der Geschlechtsthitigkeit im Mittel
ungefahr 30 Jahre betriigt.

Menopause Zahl

31 — 35 6 MIDIMM 5o acane see e dis e e 0b (Jahne
36 — 40 16 Maximum . . . . . . . . . ... ... B3 »
41 — 45 31 Mrttebusn 58 sfalie-iiw Da o il w o HTE
46 — 50 39

51 — 55 8

Von den 100 Frauen sind drei steril geblieben, die tbrigen haben im Ganzen 834 mal geboren, darunter
eine 20 mal, was im Mittel 88 Geburten auf jede Fran giebt.

Zahl d. Geburten Zahl d. Frauen

0 3 PN, = wor sciiimi e o5 0 mace s s SO0
I— 38 4 Maximnm . « « & a 1.4 S S .20
4 — b '] Mttel—z 50w Hve SCh et ire s e a e . 88
6 — 10 55

11 — 15 29
16 — 20 2

Cnter diesen Geburten sind 17 mal Zwillinge vorgekommen, und zwar 11mal je einmal und 3 mal je
zweimal. Es kommt also im Mittel eine Zwillingsgeburt auf 52 einfache Geburten.

Die 100 Frauen lLaben also im Ganzen 901 Kinder zur Welt geliefert, woraus sich eine mittlere Kinder-
zalil von 9 pro Kopf berechnet.

Von diesen Kindern wurden 80 (worunter einmal Zwillinge) frih- oder todtgeboren, was ungefihr
1 Proc. der Gesammtzahl betrigt. Todtgeburten, deren Vertheilung folgende Tabelle zeigt, sind etwa
nur bei der Ililfte der Frauen vorgekommen.

Zahl der Todtgeburten Zahl der Frauen
0 46 Mittels o stis wor » 0,3
1 35
2 13
3 5
4 1

Zieht man diese 80 Todtgeborenen von der Gesammtzahl der Geborenen (901) ab, so hat jede I'rau im
Mittel 82 lebende Kinder zur Welt gebracht.



Zweiter Abschnitt.
Schluss.
Der Kopf und das Gesicht.
Zehntes Capitel.

Die Entwickelung des Kopfes und des Gesichtes.

Ist die Korperentwickelung im Allgemeinen, wie ich es schon mehrmals oben hervorzuheben
die Gelegenheit hatte, nur spinlich und lickenbaft studirt worden, so ist die Entwickelung des
Kopfes und seiner einzelnen Theile ein von der Anthropometrie fast noch ganz unberiihrtes Ge-
biet. Methodisch ausgefithrte Messungen an Kinderképfen wiren aber von hohem Interesse und
von grosser wissenschaftlicher Bedeutung, wovon ich schon in der Einleitung kurz gesprochen
habe. Tch unternahm es deshalb, die Kopfentwickelung an jiidischen Kindern zu verfolgen. Da
aber mein Ziel hauptsiichlich davin bestand, dus Eigenthiimliche an Dimensionen und Formen
am jiidischen Kopfe heranszufinden und da Kopfmessungen viel umstiindlicher und zeitranbender
als Koérpermessungen sind, so beschrinkte ich mich daranf, die Entwickelung des Kopfes nur an
einigen charakteristischen Maassen und Lebensperioden zu untersuchen. Auch darin folgte ich
den in der Einleitung dargelegten Principien und begniigte ich mich hauptsidchlich mit der
Bestimmung des Kopfumfanges und der drei wichtigeren Indices — Kopf-, Gesichts- und Nasen-
index — bei Neugeborenen, fiinf- und zehnjihrigen Kindern, sowie auch bei Erwachsenen.
Leider sind die beiden ersten Gruppen zu klein und deshalb wenig geeignet, Vertranen zu
den gewonnenen Resultaten zu erwecken. Neugeborene, die eigentlich 1m Alter von drei,
vier und sieben WWochen standen, der Kiirze halber aber von mir ,Neugeborene“ genannt,
habe ich nuv drei, und Finfjihrige nur vier gemessen. An der so geringen Zahl der Einzel-
individuen trage aber ich am wenigsten die Schuld, sie fillt vielmebyr auf die Miitter, die ihre
Kinder den Foltern der Messung nicht aussetzen wollten. Die verhiltnissmiissig geringen
Schwankungen zeugen aber doch dafiir, welchen Grad der Zuverlissigkeit die gewonnenen

Mittelzablen besitzen.



Dr. 8. Weissenberyg, Die stidrussischen Juden. 79

Bevor wir aber zu den ecigentlichen Kopfinaassen iibergehen, mochte ick die Kérpergrosse

der vier Gruppen, zu der wir die Kopfiaasse beziehen werden, mittheilen:

die 5 Neugehorenen waren im Mittel . . . . . . . . . . . . .. . 520mm hoch
die 4 Fanfjihrigen i £ AL GEacha Sittatent 2 sod G S T
die 25 Zehvjahrigen e B R A m W memcaimi e keea ROt "
die 100 Erwachsenen WO R N T PN el e o | 557) = 5

Der Kopfumfang und die ganze Kopfhohe (vom Scheitel bis zum Kinn) sind dicjenigen
Maasse, welche am besten dazu geeignet sind, dber dic allgemeinen Verhiiltuisse des Iopfes
— klein oder gross — schnell zu orientiren. Von diesen beiden Maassen habe ich leider nur
den Umfang gemessen, tibrigens ermdoglicht die Gesichtshohe (von der Nasenwurzel bis zum
Kinn), die ich ebenfalls hestimmt habe und die den eigentlich am meisten wachsenden und sich
modificirenden Theil des gesammten Kopfes darstellt, die Entwickelung desselben in die Hohe
zu verfolgen.

Das absolute wie relative Wachsthwmn des Kopfumfanges ist in der Tabelle NXXIIT

angegeben.  Das absolute Wachsthum ist ein hedeutendes, da der Ioptumfang des Neugeborenen

Tabell e NXIIL

Kopfumfang.
| .
Absoluter Kopfumfang M Relativer Kopfumfang (Korpergrisse — 100)
_ 5 ==t ‘ . .
@ | = i | u:.\ E | I
8 w2 5 & | Z
g E 5 | 3 5 | =
Alter = = s | Alter 2 = =
o = S & = 8
5 % Z | g | c g
i S | & Z | =
361 — 375 3 ; 30,1 — 32 19
. 321 — 34 ah
476 — HO0 1 2 34,1 — 36 24
501 — 525 |3 14 | G 36,1 — 38 2
526 — 550 9 49 38.1 — 40 9
551 — 5756 38 | 40,1 — 42 3
H76 — 600 7 42,1 — 44 7
‘ 44,1 — 46 1
‘ 46,1 — 48 3
45,1 — 50
| 50,1 — 52 1
|
' 630 — 70 . b
? 70,1 — 72 1
| | |
Summa . .. .. ....| 3 4 | 26 (100 |Summa . .. ......| 3 | 4 25 100
Minimam . . . . . . . .|855 480 |[500 |[502 | Mipimum . . . .. . . . [ 696 464 381 80,7
Maximum . . 370 | b15 [ 542 | GOO Maximum . . 711 ‘ 50,6 442 364
Differenz /\Vlscheu beldcn 15 35 42 03 | Differenz Z\vwchen l»eldeu 1,5 41 6,1 5,7
Mittel . . . ... ... .|85 |504 |521 |530 | Mittel . ........|[702| 476 410 333
Alberszuuahme. o el 39 17 29 Alterszunahme . . . . . —""G —66 —7,7
vollk. Erwachs. = 100 . .| 664 91,6| 947 1000 | ‘
I |

schon iiber 66 Proc. seines definitiven Werthes betriigt. Die jilrliche Zunahme des Kopf-

wmfanges hilt mit derjenigen der Korpergrosse nicht gleichen Schritt, deshally ist sein relatives
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Wachsthum ein negatives, und zwar sinkt das Verhiiltniss zwischen dem Kopfumfange und der
Korpergrosse sebr rapide, am meisten wihrend der ersten fiinf Jahre, wo die Zwnahme des
Korpers an Linge am bLedeutendsten ist. Im Ganzen filllt der Kopfumfang von etwa 3/, der
Korpergrosse auf nur /3 derselben herab.

Was die Configuration des Kopfes wiihrend der verschiedenen Lebensperioden anbelangt,
so werden wir dariber durch das Verhiiltniss zwischen der grossten Linge und der gréssten
Breite desselben aufgekliirt. Das absolute wie relative Wachsthum dieser Maasse, welches im

Allgemeinen demjenigen des Kopfumnfanges entspricht, ist in der Tabelle XXIV angegeben.

Tabelle XXIV.

Grosste Lange und Breite des Kopfes.

Grosste Linge ' Grosste Breite
Alter 2 LA = \éi Alter = = = Z
) = {ad &S ] = = S
|18 | & | & = 20 = -
o | = C Z Bl = c Z
Zz | &= | 8| F | v | & | N4
| ] 1
111 — 115 [ 96 — 100 1
116 — 120 2 | 101 — 105 2
156 — 160 1 ‘ 136 — 140 1 | 2 | 5
161 — 165 ‘ | 141 — 145 1 8 13
166 — 170 | 8 1 146 — 150 2 8 39
171 — 175 | 3 5 9 151 — 155 B 22
176 — 180 10 \ 30 156 — 160 2 17
181 — 185 ' | 2 | 2 161 — 165 3
186 — 190 ‘ ‘ | oq 166 — 170 1
191 — 195 ‘
196 — 200 | ; {5 \
I I | i
Suwma . ... .....| 3| 4 | 9 |100 [Somma .. ......]| 3 4 | 25 100
Minimum . . . . . . . . |115 | 160 ‘167 170 | Mipimum . . . . . . . . |100 |140 | 136 139
Maximum . . . . . . . . 1120 |175 185 147 Maximum . . . . . . . ]103 147 | 156 170
Tyifferenz zwischen beiden 5 | 15 | 18 27 Differenz zwischen beiden 3 7 | 20 31
Mittel . . .« .+ . ... |118 [170 |175 |183 | Mittel . . . ... ... |[102 |144 |147 |15
Alterszunahme . . . . . | 52 5 8 | Alterszunahme . . . . . 42 | 3 4
vollk. Erwachs. = 100. . 64,5 " 929! 956|100, | vollk. Erwachs. = 100 . | 67,8| 953 | 97,3 100,0
Korperldnge = 100 . . . | 227 | 16,0 138 | 11.1 | Korperlange = 100 . . . | 19,6 | 13,6 ‘ 11,6 9,1

Die grisste Liinge wiichst schneller als die grisste Breite, was erstens aus der grosseren
Zunahme der ersteren und zweitens aus dem Verhiiltniss beider zu ihrem definitiven Wertl,
welcher bei der Linge gevinger ist, ersichtlich ist. Im Verbiltniss zur Korpergrisse zeigen
beide ebenfalls ein negatives Wachsthum, welches ein sehr bedeutendes ist, da dieses Verhilt-
niss Leim Erwachsenen gervinger ist als die Hiilfte desjenigen beim Neugeborenen. Aus diesen
Angaben Lisst sich der Grad dev Veriinderung dev Koptform voraussagen, und zwar wird die-
selbe sich aus ciner in der Kindheit melr rundlichen in eine im hdheren Alter wehr lingliche
verwandeln.  Und wirklich zeigt das Verhiltniss zwischen Linge und Breite, welches der

Lingenbreiten- oder kmrz der Kopfindex genannt wird, eine stetige Abnabme, die im
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Ganzen 3,9 gross ist. In der Tabelle XXV sind die einzelnen Kopfindices nach den von der

Craniometrie aufgestellten Abtheilungen geordnet. Wir sehen aus derselben, dass die Brachy-

Tabelle XXV.

Kopfindex.
. . Neugeborener Fanfjahriger Zehnjihriger Erwachsener
Kopfform
Zahl X Proc. Zahl ! Proc. Zahl ' Proc. Proe.
} "- ]
dolichocephale . . ‘ 1
mesoeephale . . . . . . | 76,2 79,1 79,2 12 18
| 80,5 806 82,2 82,2 |
brachycephale . . . . . 85,0 33 83,1 84,0 50 82,4 82,5 83,4 83,6 48 62
838 843 84.4 845 |
| 85,6 859 86,5
hyperbrachycephale . . 85,8 86,9 | 67 855 87,5 | 50 86,7 87,0 87,0 32 19
| 89,9 90,0
ultrabrachycephale . . . ‘ 91,1 91,8 8
Summa . . . ... . 3 4 25 100
Mipimum . . . . . .. 85,0 83,1 76,2 73,7
Maximum . . . . . . . 86,9 87,5 91,8 88,6
Differenz zwisch. beiden 1,9 4,4 15,6 14,9
Mittel. v o s 5 5 & « & 86,4 84,7 84,0 82,5
Alterszunahme . . . . — 1,7 — 0,7 — 1,5

cephalie im Allgemeinen vorherrseht, aber mit dem Unterschiede, dass beim Neugeborenen die
IHyperbrachycephalie iiberwiegt, wihrend beim Erwachsenen die reine Brachycephalie hiiufiger vor-
kommt. Die Mesocephalie erscheint erst beim Zehnjihrigen, und was endlich die Dolichocephalie
anbelangt, so ist dieselbe ungemein sclten und tritt erst beim Erwachsenen auf. Dem entspre-
chend verhiilt sich auch der mittlere Kopfindex: er ist hyperbrachycephal beim Neugeborenen
und brachycephal bei den iibrigen drei Gruppen, aber am wenigsten beim Erwachsenen.

Gehen wir jetzt zum Gesiehte iiber, so konmen wir seine Entwickelung nach den Ta-
bellen XXVT bis XXIX verfolgen. Auch hier ist es hauptsiichlich die Linge (I1Ishe) und Breite
des Gesichtes, sowie das Verhilltniss zwisehen beiden, welche die Entwickelung desselben am
besten veranschaulichen,

Das Wachsthum der Gesichtshohe zeigt die Tabelle XXVI. Dassclbe ist kein con-
tinuirliches, sondern es lassen sich deutlich zwel Punkte mit gesteigertem Wachsthum unter-
scheiden. Wiihrend der ersten fiinf Lebensjahre ist die Zunahme an 1Iohe, simmtlichen ibrigen
Korpermaassen entsprechend, am grossten, withrend der weiteren fiinf Jahre ist dieselbe nur
gering, nachher steigt sie aber wieder an. Im Ganzen ist die definitive Gesichtshohe zweimal
so gross wie die urspriingliche, die Zunahme Dbetriigt also 50 Proc., welches Wachsthum zwar
grosser als dasjenige des Hirntheiles des Kopfes, aber kleiner als dasjenige des gesammten Kor-
pers ist.  Daraus folgt, dass die relative Zunahme des Gesichtes ctwas grosser als diejenige des
Kopfes, aber doch, wie. die letztere, eine negative sein wird (siche die rechte lilfte der Ta-
belle XXVTI).

11
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Tabelle XXVIL
Gesichtshodhe.

\
Absolute Gesichtshihe ‘! Relative Gesichtshohe (Korpergrosse = 100)
- !* B 1
Alter 2 = = | £ | Alter 2 = = <
=] = i £ > = > Z
2 | & | S | & | z | & | 8§ | &
56 — 60 9 ‘ 6,1 6,5 [ 3
61 — 65 | I 6.6 7.0 | 92 | o8
&l 5 | 71 — 75 2 47
86 — 90 3 1 | 7,6 — 8,0 8 19
91 — 95 2 “ 81 — 85 2 13 3
96 — 100 6 [ 86 — 9,0 1
101 — 105 1 15 I 9,1 95
106 — 110 1 | 9 | 9,6 — 10,0 1|
111 — 115 | 15 : ‘
116 — 120 ‘ 37 | 11,1 — 11,5 2 ‘
121 — 125 24 11,6 — 12,0
126 — 130 | 10 12,1 — 125 1
131 — 135 | 5
SBumma + « v v e owowow s 3 4 25 | 100 || Summa . . . . . . . .. 3 4 25 | 100
Minimum . . . . . . . . 5T 86 90 107 | Minimem. . . . . . o | 112 8,2 7,0 6,1
Maximum . . . . . . . . 63 105 106 | 134 Maximum . . - . . . . 12,1 9,7 8,56 8,5
Differenz zwischen beiden 6 19 16 | 27 Differenz zwischen beiden 0,9 1,5 1,5 2,4
Mittel . . . . ... ... 60 93 | 101 [119 | Mittel . . . . . . . . . 115 | 88| 79| 72
Alterszunahme . . . . . 33 8 ! 18 | Alterszunahme . . . . . —27 —09 —0,7
vollk, Erwachs. = 100. . | 504 78,2 84,9:100,0 ‘u

Die Gesichtsbreite, zwischen den Jochbogen genommen (s. Tabelle XXVII a. f. S.),
zeigt ebenfalls kein continuirliches Wachsthum, sondern ein im Allgemeinen demjenigen der Ge-
sichtshohe eutsprechendes, aber etwas geringeres, so dass die anfingliche Breite schon 64 T’roc.
der definitiven betrigt.

In Folge des intensiveren Wachsthumes der Gesichtshéhe ist das Verhiltniss zwischen der-
selben und der Breite, der Gesichtsindex (s. rechte Hilfte der Tabelle XXVII), ein immer
steigendes und ist die Zunahme withrend der ersten fiinf Jahre am bedeutendsten, was in der
grossten Zunahme der Gesichtshhe wihrend derselben Zeit seinen Grund hat. Die Lepto-
prosopie ist in der Jugend eine seltene Erscheinung, dagegen kommt sie bei 27 Proc. der Ei-
wachsenen vor. Der Gesichtsindex schwankt im Ganzen von 67,4 beim Neugeborenen bis 86,2
beim Erwachsenen, also um 188.

Wiichst also das Gesichit im Ganzen mehr als der Kopf, so wiire es interessant, die Be-
theiligung der ecinzelnen Gesichtstheile an diesem Wachsthume festzustellen, za welchem Behufe
ich die obere und untere Nasenbreite, sowie dic Nasenhohe gemessen habe.

Man kann das Gesicht in drei anatomisch teicht definirbare und am Lebenden leicht zn
bestimmende Abschnitte eintheilen. Der obere vom Scheitel oder Haarrand bis zur Nasen-
wurzel wnfasst die Stirn; der mittlere von der Nasenwurzel bis zam Nasenansatz umfasst die
Nase, einen Theil des Oberkiefers und dic Wangenbeine; endlich wmfaset der wntere Thell vom

Nasenansatz bis zam Kinn den Mund and den Unterkiefer.
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Tabelle XXVIIL
Jugale Gesichtsbreite (Jochbreite).

Jochbreite Gesichtsindex

\
|
[
o = = ) = = o
S o | 2 S| B &% &
z " | E b2 E = | g 2
Alter S = = Alter = = | = =
=) - p— = @ L il (=]
= = g | 2 i = 2
3 G z z | = = Z
Z N = zo| = N =
81 — 85 1 [ | 60,1 — 65 1 |
86 — 90 ! ,._;[65,1_ 70 2
91 — 95 1 ‘ =8| 700 — 75 2 2
£ Ead l =z | 78,1 — 80 1 3 7
106 — 110 |1 \ S = l 80,1 — 85 2 | 10 | 29
111 — 115 |1 85,1 — 90 9 | 35
o e B L& (901 — 95 1y 1| 28
e =2 ' 95,1 — 100 I 3
126 — 180 l 3 8 B2 {1001 = 108 -
131 — 135 1| s & U0
136 — 140 | | 80 | ,
141 — 145 | 24 ;
146 — 150 | L8
Summa . ....... |3 4 o5 Jwo [Swmma. ... s 4 [ lwo
Minimem . . . . . . .. 85 107 |116 | 126 | Minimum . . . . . . .| 6456 | 77,6 | 71,56 | 728
Maximum . . . . . . . .| 93 116 1133 | 150 I Maximam . . . . . . .| 700 | 90,5 | 91,2 | 100,8
Ditferenz zwischen beiden 8 9 17 24 || Differenz zwischen beiden 56 | 12,9 | 19,7 | 280
Mittel s =08 MU0 w s w |89 113 122 138 “ Mittel & ¢ 5 & oo w o 674 | 823 | 828 862
Alterszunabme . . . . . | 24 9 16 | Alterszunahme . . . . . 14,9 | 05 3,4
vollk. Erwachs. = 100. . | 645 | 81,9 | 884 | 100,0
Korperlinge = 100 . . . | 171 | 10,7 96| 83 '!
Tabelle XXVIIL
Obere und untere Nasenbreite.
Absolute I Relative (Jochhreite = 100)
| -
g | . 5 : 5.8 | .5 g
= & | = I -] P <~ | A bo R
: 5 35 | 42 5|25 | 3% 42
Alter | &3 N 2 S | Alter A3 | =8 | Ng E
& e g | & = 5 B4
| | \
ob. unt.|ob. unt.|ob. unt.|ob. unt. ob. unt.|ob. unt, : obh. unt. ‘ ob. unt
16 — 20 it g 151 — 20 8
21 — 25 2 | 2 2 2 20,1 — 25 3 3 |3 3 |18 17 83 69
26 — 30 | 2 2 20 18 | 49 15 25,1 — 30 | 1 17 8 8 30
31 — 33 , 4 7 |44 60| 301 — 35 | (1 1
36 — 40 ' 1 5 23 [ ;
41 — 45 ‘ l 2 | |
H | |
Summa . . . 3 l 4 I 95 100 Summa . . . 3 4 25 l 100
Minimom . . |20 18 23 24 26 27 24 29  Minimum . . [225 21,2205 21,4208 22,0 17,9 20,4
Maximum . . {22 20 30 29 37 32 40 45 | Maximum . 244 222259 27,129,1 26,7 31,2 30,6
Dift, zw. beid. | 2 217 5 (11 5 16 16 !Diff. zw. beid. | 1,9 1,0 54 357 88 47 133 102
Mittel . . . . |21 19 27 26 80 80 31 84 |Mittel . . . |2306 21,4239 23,0246 24,6 22,5 24,6
Alterszunahme | 6 713 4 ! 1 4 Alterszunahme 03 1,6 07 16—21 0
vk Erw.==100[67,7 559'87.1 76,596,8 882100 100

1) Gesichtsindex 90,5, also an der Grenze zwischen beiden Gesichtsformen.
11*
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Die Stirnhdhe habe ich nicht gemessen, jedoch wird die Stirn, als ein Theil des Schiidel-
daches, wahrscheinlich nur den Entwickelungsgang des letzteren wiederholen, iibrigens ist fir
ihre Entwickelung das Wachsthum der oberen Nasenbreite charakteristisch. Dic obere Nasen-
breite oder die Distanz der inneren Augenwinkel (s. Tabelle XXVIIL) zeigt cin im All-
gemeinen der Kopflreite dhnliches Wachsthum.  Sie wiichst nmr um 10 mm und betriigt beim
Neugehorenen schon ctwa 68 Proc. ihrer definitiven Grosse.

Das Wachsthum des mittleren Gesichtstheiles konuen wir an der Jochbreite, welche wir
schon oben besprochien haben, an der unteren Nasenbreite und an der Nasenhohe verfolgen.

Was dic untere Naseubreite beteifft, so nimmt dieselbe (s. Tab., NXXVIIT) um 15 mm
zu, also mehr als dic obere, was auch aus dem Verhiltniss der Grosse dieser Maasse beim New-
gehorenen zur definitiven (56 bei der unteren gegen 68 hei der oberen) ersichtlich ist. Fiir den
Grad des Breitenwachsthums des oberen Gesichitstheiles im Vergleich zu demjenigen des mittleren
ist das Verhiiltniss zwischen oberer und unterer Nasenbreite maassgebend (s. Tabelle XXVIII).
Die erstere ist anfangs grosser als die letztere, welches Verhiltniss aber beim Erwachsenen ein
umgekehrtes wird.  Auf die Jochbreite = 100 bezogen, wiichst die obere Nasenbreite bis zum
zehnten Lebensjahre nur um 1 Proe, nach welchem Alter sich aber eine Senkung wn 2,1 Proe.,
also unter die urspriingliche Grosse, zeigt; im Ganzen kann man deshalb das relative Wachs-
thum derselben als cin negatives bezeichnen. Die untere Nasenlweite auf dasselbe Maass be-
zogen, wichst bis zum zehuten Lebensjalie ziemlich intensiv (um 3,2 Proe.), um dann auf der-
sclben 1lohe zu bleiben.  Wihrend also die obere Nascubreite in ihrem Wachsthum mit der
Jochbreite nicht gleichen Schritt hilt, wiichst dic untere sogar intensiver als die letztere.

Die 1I6he des mittleren Gesichtstheiles wird durch dic Nasenhdlhie bestimmt, welches
Maass von allen Gesichtsmaassen mm intensivsten wiichst (s. Tabelle XXIX). Der urgpriingliche
Werth derselben betrigt nur 44 Proc. des definitiven und die im Verhiiltnisse zur Koérperlinge
stattfindende Abnahme ist nur 1,3 gross.

Zur Beurtheilung des Wachsthums des unteren Gesichtstheiles Dbleibt uns die Difte-
renz zwischen der Gesichts- und Nasenhohe, welche die 1lobe desselben angiebt, iibrig.  Auch
dieser Theil zcigt cin bedeutendes, aber digcontinuirliches Wachsthum. Dice Alterszunahmen be-
tragen 17, 1 und 11, — wir schen hier also wicder die zwei Punkte mit gesteigertem Wachs-
thum (s. Gesichtshéhe und -breite), die bei der Nasenhdhe gefehlt haben, aunftreten. Vergleichen
wir beide Theile in ihrem Verhiltniss zur Gesichitshéhe mit cinander, so stelit sich heraus, wie

die folgenden Zahlen zeigen, dass der mittlere Gesichtstheil mehr in die 1Tohe wiichst, als der

untere.
. Neu- Fiinf- Zelm- | Er-
Hbhe sy wp i
geborener | jahriger | jahriger | wachscoer
des mittleren Gesichtstheiles (Gesichtshohe = 100) . . . . . 40,0 43,0 ‘ 46,5 | 45,4
des unteren : : S 60,0 57,0 }' 53,5 l 54,6
I

Die Nasenhohe nimmt im Ganzen um 5 Proe. zu, withrend der untere Gesichitstheil um den-
selben Werth abnimmt.  Es ist also der mittlere Gesichtstheil derjenige, welcher nicht nur in

die Breite, sondern auch in die IIohe am meisten wiichst. Die geringe relative Abnahme der
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Tabelle XXIX.
Nasenhodhe.
|
Absolute || Relative (Gesichtshohe = 100)
1 I 1 s T
5 5|5 | s 2 P
s B 5|8 E S| BB
3 = & @ | ) = | =2 | =
Alter = £ ‘ = | = Altenv = = | = | =
&0 el = & &C = = <
> 5| 2| ¢ S| 2| Z ¢
= = | N | = Z | = | N | &
| Iy | '
21 — 25 , | 36,1 — 38 1 ‘
26 — 30 | 381 — 40 1 | 1 1
31 — 35 I 40,1 42 1 2 5
36 — 40 8 ) S 421 — 44 1 1 1 27
41 — 45 1 5 | 44,1 — 46 2 8 29
46 — 50 19 | 17 46,1 — 48 9 29
51 — 55 | 51 48,1 — B0 2 14
56 — 60 | 28 50,1 — 52 1 1
61 65 ‘ 4 52,1 54 | 1 1
Summa . . . . . < 3 4 25 100 | Summa . . . . ... . . 3 4 25 100
Minimum . . . . .. .. 22 36 40 47 Minimum . . = . . . . . 36,6 | 41,9 | 38,1 40,0
Maximum . . . . . . . . 26 45 50 63 Maximum . . . . . . .| 433 | 444 | 522 52,7
Differenz zwischen beiden | 4 9 10 16 | Differenz zwischen beiden 6,8 25 | 14.1 12.7
Mittel . . . . . .. ... 24 40 47 54 Mittel . . . . . . . .. 40,0 | 43,0 | 46.5 | 454
Alterszunahme . . . . . 16 7 7 | Alterszunahme . . . . . 3,0 35 | —1,1
vollk. Erwachs. = 100. . | 444 | 74,1 | 87,0 | 100 |
Kérperlinge == 100 4,6 3,7 3,7 l 3,3

Nasenhohe beim Erwachsenen und die entsprechende Zunahme des unteren Theiles ist wohl

durch das gesteigerte Wachsthum des letzteren nach dem zehnten Lebensjahre bedingt.

Die Entwickelung der Nase an und fiir sich giebt das Verhiltniss zwischen Nasenhohe und

unterer Nasenbreite, der Nasenindex an. Diese beiden den Nasenindex constituirenden Maasse

zeigen aber kein gleiches Wachsthum, da die Nase, wie wir oben gesehen haben, hedeutend

mehr in die Hohe als in die Breite wiichst. Der Nasenindex wird also mit dem Alter abnehmen,

d. h. die Nase wird mit dem Alter aus ciner mehr breiten eine mehr schmale Form gewinnen.

NasenindeRX

Neu- Finf- Zehn- Lr-
Nasenform Sl s
geborencer jahriger jahriger wachsener

ultraleptorrhin . . . . . . . a2 v A e e 40,1 -- 50 4
hyperleptorrhin . . . . . . . . . . ... 50,1 — 60 1 5 33
Teptorrhin., « . . v ¢ o ¢ s ¢ v 4 % o o e 60,1 -— 70 17 50
mesorrhin . P 70,1 -~ 80 1 3 11
1 EL074 1ol 11 | S R 80,1 — 90 1 2
Summa . e e s s o5 e xa e SO B R A P 3 4 25 100
MIgindiih » o » o 6o 9 e wvm & & &6 @ % & @6 % @ 76,9 ‘ 60,0 54,0 48,3
Masimnin o 2 & 2 2 v B ot = 5 fim s - S lea 869 | 806 | 750 85,1
Differenz zwischen beiden . . . . . . . . ... ... 10,0 20,6 21,0 36,8
o R O 70.2 65,0 63,8 63,0
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Fig. 18.

Dr. S. Weissenbero,

telative Kopf- und Gesichtsmaasse.

| Gesichtzindex

Kopfindex
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Wic diese Tabelle zeigt, variirt der
Nasenindex  schon  beim Neugeborenen in
ziemlich weiten Grenzen, welche Unconstanz
beim Erwachsenen ihr grosstes Maass er-
veicht. Tin  Allgemeinen iiberwiegt beim
Neugeborenen die Platyrrhinie, withrend bei
den iibrigen drei Gruppen die Leptorrhinie
am meisten vertreten ist. Tm Mittel steht
der Neugcborene an der Grenze der Platyr-
rhinie, withrend der Erwachsene zur Hyper-
leptorrhinie neigt.

Ueberblicken wir nun kurz die gesammte
Entwickelung des Kopfes noch einmal, was
wir an der ITand der Fig. 18 gut thun
konnen, so scheinen die drei  Gesichts-
abschnitte, welche eigentlich den ganzen
Kopf uwmfassen, an Wachsthumsdauer und
Wachsthumsgrosse von oben nach unten zu-
zunehmen. Am friihesten schliesst seine Ent-
wickelung das Schiideldach ab, darauf folgt
der Nasenabschnitt und am spiitesten ist der
Kinntheil mit seiner Entwickelung zu Eunde.
Das Gesicht im engeren Sinne von der
Nasenwurzel bis zum Kinn wiichst im All-
gemeinen intensiver als der Ilirntheil. Von
den einzelnen Gesichtsabschnitten ist es aber
der mittlere, der am meisten zunimmt, und
zwar ist es der Oberkicefer, der das Wachs-
thum des ganzen Gesichtes beherrscht, was
aus der bedeutenden Zunahme der Nasen-
hohe im Verhiltniss zur Gesichtshiolie und
der unteren Nasenbreite im Verbiltniss zur
Jochbreite folgt. Fiir das Breitenwachsthum
des Oberkiefers ist das Verhilltniss des Ca-
nalis infraorbitalis zum Sinus maxillaris (An-
trum Highmori) charakteristiseh. Noch beim
Neugeborenen zicht die Infraorbitalrinne la-
teral von der Anlage des Sinus maxillarig,
withrend sic spiiter auf dessen obhere Wand
zu liegen kommt. Uebrigens ist schon aus
den thatsiichlich grosseren Zilnen des Ober-

kiefers und aus dem Vorstehen desselben
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beim Erwachsenen iiber den Unterkiefer auf ein bedeutenderes Wachsthmm des ersteren zn
schliessen.  Die Breitemmaasse des Kopfes, sowie diejenigen des Gesichtes nelmen im Ganzen
relativ. weniger als die Lingenmaasse zu, wodurch die Formen des Kopfes, des Gesichtes und
der ecinzelnen Gesichtstheile mit dem Alter sich ans mehr rundlichen in mehr lingliche wm-
bilden.

Was die Ursachen des cigenthiimlichen Entwickelungsganges des Kopfes anbelangt, so ist
die im Verhiiltniss zum Wachsthum des ganzen Worpers geringe Zunahme desselben wolil aus
teleologischen Griinden zu erkliiven. Das Kind hat schon vom crsten Tage der Geburt an cbhen
so viel, wenn nieht mehr als der Erwachsene, sein Gehirn und seine Sinne nothig.  Deshalb ixt
es auch mit cinem Maasse derselben, welehes dem definitiven sehr nahe stehit, ausgestattet und
braucht es auf diese Weise die phiylogenctisch sehr lange Entwickelungsreihe des Intellectes
nicht erst von Neuem durchzumachen.

Auf dax Wachsthum dex Gesichtes ist die Entwickelung der Zihne von grossem Einfluss
und geben sieh beide Zahnungsperioden an der discontinuirlichen Grossenzunahme desselben
kund. Wie die Tabellen XXVI und XXVII zeigen, erscheinen beim Lingen- und Breiten-
wachsthum des Gesichtes zwei Punkte mit gesteigerter Zunahme, von welchen der erste auf dax
fiinfte Lebensjahr, also nach dem Abschluss der ersten Zahnung, und der zweite auf den Er-
wachsencen, also nach dem Dwrehbrueh der definitiven Ziihne, fillt. Von den beiden Kiefern,
die die Zihne tragen, schliesst aber, nach den obigen Zahlen zn urtheilen (s, Tab. XXIX und
S. 84), der Oberkicfer seine Entwickelung friher ab, so dasx die zweite Zahnung mehr dem
Unterkiefer zu Gute kommt und wiichst der untere Abschnitt withrend derselben auf Kosten des
mittleren.

Inwicfern die hier gezogenen Folgerungen wirklich richtig sind, bleibt den kiinftigen For-
schungen nachzuweixen iibrig.  llier méchte ich nur cinen Passus aus der Gegenbaur’schen
Anatomie, der zn Guusten dex ehen bheschriebenen Entwickelungsganges spricht, citiren,

C. Gegenbaur, dieser Altmeister der Anatomic, schildert folgendermaaxsen die Alters-
verschiedenheiten des Schiidels Y): - yBeim Neugeborenen ist dax Ueberwiegen des Gehirntheiles
iiber dem Antlitztheile, sowie die bhedeutende Linge des Schiidels auflallend. Der grisste Quer-
durehmesser fillt zwischen die beiden Tubera parictalia. Das Zuriicktreten des Antlitztheiles
griindet siech anf den Mangel der Alveolarfortsitze des Iiefers, der Aunshildung der Nasenhohle
und ihrer Nebenhohlen.  Die letzteren tragen zur Entfaltung in die Breite bei, sowie ersterce
sammt den durchbrechenden Zihnen den Gesichtstheil eine bedentende IIshe gewinnen und ilm
so zu ciner ovalen Form sich aushilden lassen; dabei riicken die Stirnhocker in die ITohe und

gchen, wie auch die Scheitelbheinhécker, eine allmillige Abflachung ein®.

1) Lehrbuch der Anatomie des Menschen, 2. Aufl., 8. 230.
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Elftes Capitel

Der Kopf.

Die wenigen Kopfmaasse, die ich im vorigen Capitel betrachtet babe. geniigen, um von der Entwicke-
lung des Kopfes eine Vorstellung zu geben, nicht aber, um ihn allseitig uund vollstindig zu charakterisiren,
Um dies mehr oder weniger zu erreichen, habe ich am Erwachsenen noch einige andere Maasse bestimmt,

die ich hier und im folgenden Capitel besprechen mochte.
Die Kopfliénge vod -breite sind schon oben angegeben (s. Tabelle XXIV).

Die erstere schwankt

zwischen 170 und 197 mm und betriigt im Mittel 183 mm; die letztere schwankt zwischen 139 und 170 bei

einer mittleren Grosse von 151 mm,

Der Kopfindex zeigt, nach den einzelnen Kategorien vertheilt, folgende Werthe:

Dolichocephalie: — 75,0.
TEHA o o o oo e m Bt O DY waeriet
Mesocephalie: 75,1 — 80,0.
76,6 76,8 77,1 77,2
78,1 78,5 78,7 79,2
79,5 79,7 79,7 79,8
Brachycephalie: 80,1 — 85,0.
#0,1 80,2 80,2 80,3
80,9 80,9 80,9 81,0
81,5 81,6 81,7 81,7
82,0 82,0 82,0 82,1
82,4 82,5 82,6 82,6
83,0 83,4 83,5 83,6
84,2 84,2 84,3 84,3
84,5 84,5 84,7 84,9
Hyperbrachycephbalie: 85,1 — 90,0.
85,2 85,2 85,2 85,3
85,7 85,9 86,1 86,1
87,2 88,1 83,6

77,4
79,4
79,9

80,5
81,1
81,8
82,2
82,7
83,6
84,3
85,9

85,4
86,4

85,5
86,5

........... 1
]
j. S T e .. 18
80,6 80,8
81.3 81.4
819 82,0
82,2 82.4
82.9 830 [+ + 02
84,0 841
844 845
85,5 85,6 |
86,7 86,9 L. .19

Von den 100 Gemessenen war vur einer dolichocepbal, die meisten (62) waren rein brachycephal und
der mittlere Kopfindex, der 82,5 betriigt, ist ebenfalls brachycephal.
Die Kopihohe variirt zwischen 112 und 135 mm; ibre mittlere Grésse ist 121 mm.

Schawir, Zah]
111 — 115 19 Minimum
116 - 120 31 Maximum
121 — 125 35 Differenz
126 — 130 12 Mittel . . .
131 — 135 3

Die Beziehung von Kopfhéhe zu Kopflinge giebt den Ilihenindex an.

folgende Werthe hekommen:

Chamicephalie: — 70,0.

59,9 60,0 60,8 61,0
62,2 42,2 62,8 62,8
(3.2 63,2 63,2 63,3
63.8 63,9 63,9 64,1
64,2 GL,5 64,6 64,6
65,2 65,3 65,6 65,6
65,9 66,1 06,3 66,3
66,3 66,5 66.5 66,3
66,7 66,7 65.7 66,8
67,2 67,2 67,2 67,4
67,7 67,8 68,0 68,1
(8.5 63,5 63,7 68,7
69,1 69,1 69,2 69,2

61,6
62,9
63,3
14,2
64,6

61,8
63,1
63,4
64,2
64,9
65,8
66,3
66,5
66,8
67,6
08,2
(8.9
69,8

Ich habe fir denselben

62,2
63,2
63,5
64,2
65,2
65,8
66,3
66,7
67,2
67,7
68,3
69,1
69,9 |
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Orthocephalie: 70.1 — 75,0,
70.2 702 70.6 71,0 71,3 71,4 7 ,5=

= i Y
71,8 72,5

Hypsicephal war keiner von den Gemessenen und sogar die Orthocephalie ist eine verhiltnissmassig
seltene Erscheinung. Es iiberwiegt also die Chamicephalie, und zwar die niederen Grade derselben, womit
auch der mittlere I16henindex — 66,1 — iibereinstimmt.

Die Kopfform ist also bei den Juden im Mittel eine chamiébrachycephale. Irgend
eine Correlation zwischen Xopfbreite und Bopfhibe ldsst sich, wenigstens nach der nebenstehenden Ueber-
sicht der Kopflformen, nicht machweisen. Wie die Mesocephalen, so sind auch die Hyperbrachycephalen
chamicephal, withrend andererseits von den neun Orthocephalen sieben brachyceplal waren.

KopHorm Zabl
1i: chumadolichocepbalissiia oii Sm Wi eiw diwte ol dEo e g 5 adeew ol
2: ehamimesocephaligm w1 #/ume s 205 «vese w0 MeEeETE eae Row aae A8
3. chbamibrachycepbal . . . . . . . . ... .. ... ... ... BB
4, chamihyperbrachycephal . . . . . . < o . L oL oL oL L e e o XF
i ortHobrachycepbal” o ainwn siosiiazeilh S mrwiBites 30 0 mmER de e KN e
¢. orthohyperbrachycephal . . . . . . . . . . . ... ... ... .. ... 2

Ausser dem horizontalen Kopfumfang (s. Tabelle XXIIJ) habe ich noch beim Krwachsenen den queren
Kopfbogen genommen, weleher im Mittel 345 mm gleich ist.

Schwbr. Zahl
301 — 325 6 Minimum . . . .. ., 315 .o
326 — 350 65 Mmoo . . . L. 475 4 Differsnz . 60
351 — 375 29 Mittel s carw sgeeens aly

Vergleichen wir die von mir ermittelten Kopfmaasse mit denjenigen von Blechmann, Dybowski,
Kopernicki und Weisbach gefundenen, so stellt sich nach folgender Zusammenstellung heraus, dass
gimmtliche Maasse in ihren mittleren Werthen nur wenig von einander differiren, was fir
die anthropologische Einheit der erforschten Gruppen spricht.

Blech- Kopernicki Weissen- | Diffe-
Maasse Dybowsky |- - Weisbach
Lo L. Reihe | i1 Reihe | hexrg Eee
[ | ]

Kopfldnge . . . . . . . . 188 | 187 | 183 | 186 185 183 5
Kopfbreite . » . . . . . | 136 154 153 152 152 151 5
Kopfindex . . . . . .. 53,0 1) l‘ 82,3 1) 83,6 1) | 81,7 82,2 1) 82,5 1,8
Kopfumfang . . . . . . 557 552 543 | 552 543 550 14
querer Kopfbogen . . . . 365 362 345 20
Kopfumfang : Korpergrosse 34,2 33,4 ‘ 34,2 33,3 0,9

Die grosste Differenz zeigt der quere Kopfbogen, was vielleicht von der verschiedenen Lage der Aus-
gangspunkte herrithrt; der Kopfindex schwankt nur um 1,9. Aber voch auffallender und fir die Einheit der
Gruppen sprechender ist die bei allen fast gleiche Vertheilung der Kopfindices nach den verschiedenen Kate-
gorien, wie es folgende Uebersicht zeigt:

1)} Diese Werthe hale ich selbst berechnet. Sie entsprechen nicht ganz denjenigen der betrefenden Autoren, welche
suceessive 83,2, 82,2, 83,5 und 82,1 angeben.
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dolicho- meso- brachy-
Autorenl Zahl :
ceplial | cephal cephal
Blechmann. . . . . . . . . . .. . ... .. 100 1 13 86
Dybowsky-Stieda2) . . . . . . . . ..... 67 12 =179 | 55 = 82,
Kopernicki: 1. Reihe . . . . . . . . .. .. 213 5 = 1.6 44 = 14,0 264 — 84,3
= II. Reihe . . . . . . . .« o . 100 10 29 | 61
Weishach .« v v v v v e e e e 19 — 5= 9,3 | 14— 738
Weissenberg . o ¢ v v 4 5 4 & 4.0 a4 4 v ¥ o4 100 1 18 | 81
Summa (ohne 1I. Reihe von Kopernicki) 599 7= 1,2 92 — 15,4 500 = 83,4
Bumma (mit n " " ) 699 17 2,4 191 == I3 361 — 80,3

Am abweicheundsten stellt sich die 1I. Reihe von Kopernicki dar, welche 10 Proc. Langkipfe aufweist
was im Widerspruch mit der viel grésseren I. Reihe steht. Die librigen Reihen bieten aber ein in soichem
Maagse selten dbereinstimmendes Verhiltniss und burgt im Allgemeinen die Counstanz der Zahlen fiir die
Richtigkeit und Zuverlissigkeit des Endergebnisses, welches durch die Beriicksichtigung der IT. Kopernicki-
schen Reihe nur wenig verindert wird. Wir haben im Mittel aus 700 Einzelmessungen etwa 2 I'roc. Dolicho-
cephale vod 80 Proc. Brachycephale, was uns das Recht giebt, zu behaupten, dass die osteuropiischen
Juden brachycephal sind.

Die grosse Pietit, mit der die Juden ihre Todten behandeln, macht es fast unméglich, Judenschidel zu
erhalten. Deshalb liegen auch Messungen an solchen nur spirlich vor, aber auch diese wenigen sind inter-
essant genug, um sie hier zu notiren.

Die grosste Zahl von Judenschideln Lat Welcker3) gemessen. An 15 Schideln fand er einen mittleren
Schiidelindex von 78,4 und rechnet er die Juden wnach seiner Classification zu den Orthocephalen. Beriick-
sichtigt man die besondere Messweise Welcker’s, die fast immer geringere Indices angiebt, so kann man
mit ziemlicher Sicherheit behaupten, dass seine Schidel, nach der jetzt iiblichen Methode gemessen, im Mittel
einen brachycephalen, oder wenigstens einen an der Brachycephalie nahestehenden Index 2eigen werden.

Davist) lagen sieben Schidel vor, dessen Herkunft er genau angiebt,

Sie zeigten folgende Indices:

3 Schadel italienischer Juden . . . . . . . . ... ... 71 78 80
2 s holidndischer: , 5 inon ¢ sy 13 80
2 o polnischer a FhIe T sy B TawEi wd me fk 84

Der langképfige polnische Schidel ist seiner Abkunft nach unsicher. Im Uebrigen sehen wir, dass bei
den italienischen und hollindischen Juden der Schidelindex mehr zur Dolichocephalie neigt, wihrend der
polnisch-jidische Schidel einen solchen vou 84,0 hat.

Pruner-Bey?%) untersuchte drei Schidel afrikanischer Judeu; ihr mittlerer Schidelindex betrug 75,0.

Im Musée Vrolik befinden sich fiinf Schidel von hollandischen Juden, deren Indices sich nach den
von Dusseau§) mitgetheilten Maassen auf 72,2, 75,4, 79,8, 80,0 nud 80,0 berechnen lassen.

Weisbach?) giebt fiir vier Schiadel der Josephsakademie in Wien zusammen mit fiunf Schideln von
Davis einen mittleren Index von 81,1 an. Leider bezeichnet er nicht genauer, welche von den sieben
Davis’schen Schideln er fiir seine Berechnung heranzieht, aber aus der uiberwiegenden Dolichocephalie der
letzteren lisst sich auf die iiberwiegende Brachycephalie der Weisbach’schen Schidel schliessen.

1) Die Messungen von Jkow kounten leider in diese Tabelle nicht aufgenommen werden, da derselbe die einzelnen
Indices nicht mittheilt, seine Tabellen aber behandeln die Manner zusammen mit den Frauen und sind nach franzisischer
Eintheilung geordnet. Ucbrigens waren auch Ikow’s Juden brachycephal; der mittlere Index von 31 erwachsenen Minnern
betrigt 82,8.

?) Von wmir, abweichend von Stieda, bercchnet, da Letzterer nicht die wirklichen Kopfindices, sondern die muth-
maasslichen Schidelindices orduete.  Um die letzteren zu erhalten, zog er zwei Einheiten von den ersteren ub.

3) Craniologische Mittheilungen. Avch. f. Authr. Bd. 1.

4) Thesaurus Craniorum. London 1867.

5) Reésultats de Craniometrie. Mem. de la Soc. d’Anthrop. de Paris, T. 1].

) Musée Vrolik. Amsterdam 1865.

7) Kérpermessungen verschiedencr Menschenrassen. Berlin 1878,
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Im grossen Werke von Quatrefages und Hamy?) sind die Maasse von einem jidischen Schidel aus
Oran und von sechs Schideln Pariser .Juden aus dem Mittelalter angegeben. Der erste ist dolichocephal mit
einem Index von 744, die letzteren sind meist brachycephal mit einem mittleren Index von 82,4,

Endlich gehérten von den von Ikow ?) gemessenen 2) Schiideln tirkischer Juden 14 Erwachsenen an,
Yon diesen waren acht dolicho-, finf meso- und einer bhrachycephal. Thr mittlerer Index betrug 74,5.

Wir haben so eine hichst merkwiirdige Erscheinung, dass die hollindischen, italienischen und tiirkischen
Juden dolicho- oder mesocephal sind, wahrend die polnischen und deutschen, deren Schidel wohl héchst-
wahrscheinlich Welcker und Weisbach vorgelegen haben, brachycephal sind, — eine Erscheinung, auf die
wir noch weiter unten im Schlusscapitel zurickkommen werden.

Zwolftes Capitel

Das Gesicht und seine Theile,

a) Das Gesicht im Allgemeinen.

Von der Gesichtshéhe und -breite war schon im zehnten Capitel die Rede (s. Tab, XXVI und
XXVII). Dje erstere schwankt zwischen 107 und 134, bei einer mittleren Grosse von 119 mm; die letztere
variirt von 126 bis 150 und betragt im Mittel 138 mm.

Der Gesichtsindex ist im Mittel 86,2 gross, das Gesicht ist also kurz. Es kommen jedoch, wie
folgende Zusammenstellung zeigt, bei 27 Proc. der Gemessencn auch lange Gesichter vor:

Chamiprosopie: — 90,0.
72,8 brov. 73,3 brov. 76,6 brov. 78,0 br. 78,3 eck. 78,5 brov. 79,4 br. 79,7 ov. 80,0 brov. \
80,3 lov. 80,5 eck. 81,5 brov. 81,5 brov. 821 lov. 821 lov. 821 ov. 822 brov. 824 lov.
82,5 brov. 82,5 brov. 82,8 brov. 83,0 ov. 836 ov. 83,6 brov. 83,6 lov. 83,6 brov. 83,7 ov.
83,8 brov. 84,0 ov. 84,3 ov. 84,3 brov. 84,5 ov. 84,5 brov. 84,5 lov. 848 ov. 85,0 ov.

85,0 brov. 85,0 ov. 85} eck. 85,1 ov. 851 ov. 852 ov. 854 ov. 854 br. 854 brov. 3

85,6 ov. 85,7 lov., 85,7 ov. 8539 ov. 86,1 ov. 86,5 ov. 865 lov. 86.8 brov. 87,1 brov.

87,2 lov. 87,3 ov. 87,4 ov. 87,7 ov. 87,7 brov. 87,8 lov. 87,8 brov. 88,5 ov. 88,8 ov.

88,9 brov. 89,0 brov. 89,3 ov. 89,4 brov. 89,4 ov. 894 ov. 894 brov. 89,6 ov. 898 ov. 90,0 br.
Leptoprosopie: 90,1 —

90,2 ov. 90,2 ov. 90,2 brov. 90,4 brov. 90,7 lov. 90,7 lov. 91,0 lov. 91,0 ov. 91,0 brov. |

91,0 ov. 91,0 lov. 91,2 brov. 91,2 ov. 91,4 lov. 91,6 ov. 91,8 lov. 929 lov. 93,6 brov, I 27

93,6 lov. 93,6 lov. 93,7 ov. 939 ov. 942 lov. 96,8 lov. 985 lov. 99,2 lov. 1008 ov. J

Bei den Indices sind die jeweiligen subjectiv wahrgepommenen Gesichtsformen3) angegeben, welche
Gegeniiberstellung zeigt, dass die subjectiven Eindrucke picht immer mit den objectiv festgestelltep That-
sachep iibereinstimmen. Obgleich die Bezeichnungen for die Extreme sich ziemlich decken, findep wir doch
im Uebrigen sich ganz widersprechende Angaben. Letzteres wird leicht begreiflich, wenp man beriicksichtigt,
dass der subjective Eindruck iiber die Gesichtsform nicht einzig und allein von dem Verhaltniss zwischen
1Iohe und Breite des Gesichtes, sondern von dem Zusammenwirken simmtlicher Gesichtsthejle abhangt. Haupt-
sachlich sind es die Stirnformen, der Grad des Vorspringens der Wangenbeingegend, die [Formen des Unter-
kiefers und diejenigen des Bartes, die die allgemeine Gesichtsform beejuflussen und bestimmen. line gerade
Stirn verlingert das Gesicht, wihrend eine flichende dasselbe verkiirzt; stark vorspringende Wangenbeine lassen
das Gesicht breiter erscheinen, dasselbe thut ein dichter Backenbart, wabrend ein Spitzbart das Gesicht linger
macht. Nach aussen gerichtete Unterkieferwinkel, ein vorstehendes Kinn unterbrechen die regelmissige
Contourlinie des Gesichtes und dasselbe wird eckig. Es ist jedoch zu bemerken, dass bei vielen knochigeu,
unregelmissigen Gesichtern die Xnochenvorspriinge durch den dichten Bartwuchs verdeckt werden. Was
diese Theile anbelangt, so habe ich iber ihre Verhiltnisse folgende Notizen gemacht:

1. Die Gesichtsform stellte im Allgemeinen ein sich von oben nach unten verschmilerndes Oval
dar. Im Speciellen war dieselbe bei 23 Personen eine langovale, bei 39 eine ovale, bei 33 eine breitovale, bei
2wej eine runde und nur drei Personen hatten ein eckiges Gesicht.

2. Die Stirn war bei 76 von den 100 Gemessenen gerade, bei 20 etwas flichend und nur bei vier stark
fliechend. Sie war im Allgemeiven flach ohne deutlich vorspringende Stirnhocker uwnd Augenbrauenbégen,
Die letzteren waren pur bei einem gut entwickelt.

1) Crania ethnica, Paris 1882.
2) Archiv fiir Anthropologie. Bd. XV.
3) y. = rund, br. = breit, ov. = oval, . = lang, brov. = breitoval u. s. w.
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3. Die Wangenbeine standen bei 20 etwas und bei drei deutlich vor.

4. Ueber den Bart siehe vierzehntes Capitel.

Kollmann theilt bekanntlich die Schddel nach ihrem Lingenbreiten- und Gesichtsindex in sechs Typen
ein. Von diesen finden wir nach folgender Uebersicht unter den Juden den kurzgesichtigen Nurzkopf am
hiufigsten vor, ihm folgt der langgesichtige Kuezkopf, withrend die @brigen Typen nur spirlich vertreten
sind und der kurzgesichtige Langkopf ginzlich fehlt:

Schideltypen nach Kollmann.

1. Chamiaprosope Dolichocephalie bei . . . . . . . . . . . 0 Juden
2. A Mesooephalie  wioivow s v ae v Al o
3. i Brachyeephalie . . . .. . . ... ... 63
4. Leptoprosope Dolichocephatie . . . . . . . . . ... . 1 »
5. 5 Megogephalie: » 05 355 clird G dod oo WFE &
6. -t Braohyeephalie waiaom 0w ooaa w18 oy

b) Obere und untere Gesichtshreite.

absolute relative (Jochbreite = 100)

Schwbr, oben unten Schwbr. oben unten
81 — 8b 4 — 55,1 — 60 1 —
86 — 90 25 2 60,1 — 65 11 |
91 — 95 28 7 65,1 — 70 64 9
06 — 100 33 20 70,1 — 75 23 33
101 — 105 8 26 73,1 — £0 1 42
106 — 110 2 31 80,1 — 85 — 15
111 — 115 — 12
116 — 120 — ]
121 — 125 — 1
Minimum . . . . . 83 306 53,6 03,7
Maximum . . . . . 107 121 76,3 84,6
Differenz . . . . . 24 35 17.7 20,9
Mittel . . . . .. 95 104 63,8 75,4

Dije untere (maudibulare) Gesichtsbreite ist im Allgemeinen grosser als die obere (malare) und das Ver-
héltniss zwischen Leiden ist 95 : 104 = 91,3. Dies triftt aber nicht fir jeden speciellen Iall zu, denn zehn
Personen hatten entweder eine grossere obere Gesichtsbreite oder wenigstens eine der unteren gleiche. Nach
den Mittelzahlen ist das Gesicht nach diesen beiden Richtungen als mittelbreit zu bezeichnen.

¢) Profilmaasse.
Zur Bestimmung der Kieferstellung habe ich folgende Maasse genommen: Entfernung der dusseren Ohr-

6ffinung 1. vou der Nasenwurzel, 2. von dem Ausatze der Nasenscheidewand an die Oberlippe, 3. von der Mitte
des vorderen Randes der Oberlippe und 4. von der Mitte des unteren Randes des Kinns. Diese Maasse konnen
aber zur Beurtheilung des Profils nur dann verwerthet werden, wenn auch noch andere Gesichtsmaasse, so
z.B. die Gesichtshihe, die Nasenhohe, mit denen sie theilweise differiren, bericksichtigt werden. Ich mochte
hier auf eive frithere Arbeit1) von mir hinweisen, wo ich den Grad der Brauchbarkeit dieser Maasse genauer
erortert habe. Im Allgemeinen sind die dirvecten Winkelmessungen vorzuziehen, jedenfalls sind sie praciser
und sind ihre Werthe auch ohne die {ibrigen Gesichtsmaasse verstindlich.

Die hier fiir die vier obengenannten Maasse folgenden Zahlen sind im Mittel nicht gross und kann man
die Differenzen zwischen ihnen sogar als gevinge bezeichuen. Daraus folgt, dass die Juden im Allgemeinen
orthognath sind, was auch der subjectiven Empfindung entspricht: unter den 100 Gemessenen befand sich
kein einziger prognather, obgleich diese Erscheinung auch bei den Juden, aber nur selten, vorkommt.

Wie die umstehende Tabelle zeigt, ist die Differenz zwischen den einzelnen Maassen im Mittel eine auffal-
lend gleiche; individuell sind aber die Schwankungen ziemlich gross. Die Maasse nehmen im Allgemecinen von
der Ohr-Nasenwurzel- bis zur Ohr-Kinnentfernung allmélig zu, und zwar war

die Ohr-Nasenansatzentfernung immer > als die Ohr-Nasenwurzelentfernuuag,
die Ohr-Oberlippencntfernung ,, > , , Ohr-Nasenansatzentfernung,
die Ohr-Kinnentfernung bei 99 Proe. > , Ohr;Oberlippenentfernung.
Driicken wir die vier Profilmaasse in Procenten der Ohr-Kinuentfernung aus, so bekommen wir successive
folgende Werthe: 84,6, 89,5, 94,4 und 100. Auch ist es bemerkenswerth, dass die Kopfhihe der Ohr-Nasen-
wurzelentfernung gleich ist.

1) Ein Beitrag zwr Anthropologie der Turkvilker. Z. 1. E. 1892,



Die suidrussischen Juden. 93

Absolute Maasse

el i kih s bibits Olhr - Nagen-  Ohr - Nagen- O].u-.‘ Ober- Ohr - Kinn
wurzel ansatz lippe

111 — 115 12 [

116 — 120 48 7

121 — 125 27 21 4

126 — 130 12 50 { 14

131 — 135 1 15 32 8

136 — 140 7 41 31

141 — 145 9 25

146 — 150 b

151 — 155 ‘ 7

156 — 160 2
Minimum . . . . . . . . .. 111 117 124 131
Maximum . - . . . . 0. 132 140 145 156
Differenz . . - . . . . . . . 21 23 21 25
Mittel . . . . . . ... .. 121 128 135 143
mittlere Zunahme . . . . . . 7 % 8
minimale i P 1 2 — 4
maximale = B @ RuG N 13 | 17 15

Aus den beiden ersten Maassen und der Nasenhohe, die zusammen das Gesiclitsdreieck: Ohr-Nasenwurzel-
Nasenansatz, — begrenzen, lisst sich ein mittlerer Gesichtswinkel von 70° 18’ berechnen.

Es ist wohl interessant, die Beziehungen dieser vier Radien zu der Gesichtshohe festzustellen, woriber
uns folgende Tabelle Aufklirung giebt.

——

Relative Maasse (Gesichtshohe = 100)

Schwankungsbreite Chr -Nasen- | OLr -Nasen- Ohl‘.- O Olr - Kinn
wurzel ansatz lippe
]

83,1 — 90 3 [

90,1 — 45 8 | 4

95,1 — 100 36 8 3

100,1 — 105 34 17 3

105,1 — 110 19 43 24 | o

110,1 — 115 2 ‘ 17 3 | 16

115,1 — 120 ! 9 . 25 30

120,1 — 125 1 ‘ 6 30

125,1 — 130 . 4 , 13

130,1 — 135 | 5

135,1 — 140 | 1
Minimam . . . . . ... . 87,5 | 91,4 | 96,9 105,5
Maximum . . . . . . . . . 114,9 ' 121,5 129,1 133,5
Differenz . . . . . . . . . . 14| a1 | 32,9 28,0
Mittel . . . . . ... .. 101,7 | 107,6 ‘ 113,5 120,2
mittlere Zunalme . . . . . . 5,9 5,9 6,7
minimale P W W e w s ' o8 | 2,3 — 3,5
maximale " S e R 11,8 i 14,8 13,1

Nach den Mittelwerthen sind die Profilmaasse grisser als die Gesichtshéhe, was aber individuell nach
folgender Uebersicht nicht immer zutrifft:

bei 45 Proc. war die Ohr-Nascnwnrzelentfernung = oder <C als die Gesichtshihe
" 13, » » Ohr-Nasenansatzentfernung ,
v AaE = » Ohr-Oberlippenentfernung - W #

bd n ”» bl
n
» Ohr-Kinnentfernung war immer = o
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Bei einem stand das linke Auge im Ganzen 3mm héher.

Dr. S. Weissenberg,

d) Aunge

Was die Richtang der Augenspalte an-

belangt, so war dieselbe bei den meisten eine gerade, es kamen aber auch Falle vor, wo der iussere Winkel
hiher stand als der innere nnd einer hatte umgekehrt einen tieferen fusseren Winkel.

Die Augenspalte war wagerecht bei. . . . . . . . . 83
» ” , etwas schief bei 9
” hl n SC}]lef b 4

, rechts schief 3

])1r uussere Winkel stand tiefer , . . . .. .. .. .. 1

Eine epicanthusartige Falte oder wenigstens eine &ndeutnnc derselben war bei keinem zu

constatiren. Bei 16 wurde aber eine Oberlidfalte gefunden, welche in vier I‘illen den Lidrand erreichte.

absolute relative (JuchlLreite = 100)

Schwhbr. Zahl Schwbr. Zahl

21 — 25 5 16,1 — 18 2

26 — 30 92 181 — 20 29

31 — 35 3 20,1 — 22 59

22,1 — 24 10
Minimam . ., . 24 16,8
Maximum . . . . 31 22,6
Differenz . . . . 7 5,8
Mittel . . . . . . 28 20,3

e) Nase.

Man unterscheidet nach Topinard hauptsichlich finf Nasenformen :

Ueber die Entfernung zwischen den inneren Augenwinkeln s. Tab. XXVIII,

Die Linge der Augenspalte betrug im Mittel 28 mm oder 20,3 Proc. der Jochbreite.

obere Nasenbreite.

1. die Adlernase, 2. die gerade

Nase, 3. die Stumplpase, 4. die Habichtsnase und 5. die Semitennase. Alle diese Formen kommen, wie [ol-
gende Ueblersicht zeigt, bei den Juden vor; die meisten derselben zeichnen sich aber durch eine gerade Nase

aus.

Nasenformen.

Adlernasen.

1, ichte Adlernasen .

2 zu 1, gerade Nasen mit lelchtcr adlernasenmtwel hrumlnunﬂ' .

4, Habichtsnasen

1 zu 4 Adlernasen, mit sclm ach ab\\arts gebogwer Spltze
Gerade Nasen.

-, dchte gerade Nasen . . . . . . . . . .

2 zu 4, gerade Nasen mit sch\wch abwirts gebogener Splt/e
Stumpfnasen.

3, achte Stumpfnasen . . . . . . .

2 zu 3, gerade Nasen mit etwas aufge\\orfener Spntze
Semitennasen.

5, achte Semitennasen . . . .
2 zu 5, gerade Nasen mit schwacher semltlscher K!ummnng
5 zu 4, Semitennasen mit abwirts gebogener Spitze .

ybreit“ bezeichnet.

Die Semitennase ist bel den Juden nur in 10 Proc. der Fille auzutreffen.

Die Nasen erscheinen im Allgemeinen gut proportionirt, nur drei sind als ,platt”,

zwei als
Die relative Seltenheit der semitischen Nase bLei den Juden ist auch aus den Angaben Kopernicki’s

und Blechmann’s ersichtlich, welche einer theilweise anderen Classification folgten.

Kopernicki

I. Reihe
gekrimmte Nase . . . . .. . .. .. ... 309
gerade = e oew ow @ % weeia W v e DIG
breite ” S O = ¢

stumpfe = T I 7

II. Reihe
9
64
20
7

- s QU

5

64 )
|

drei als ,dick% und

Blechmann
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Der grosse I'rocentsatz gekriimmter Nasen bei Kopernicki I ist wohl auf eine zum Theil nicht ganz
vorurtheilsfreie Betrachtungsweise der Beobachter zuriickzufithren; ibrigens ist zu beriicksichtigen, dass
darunter sich auch wahrscheinlich die Adlernasen befinden.

Was die Nasenmaasse anbelangt, so sind die obere und untere Nasenbreite, die Nasenhohe und der
Nasenindex schon im Capitel X (s. Tab. XXVIII, XXIX und S. 85) angegeben.

Die obere Nasenbreite schwankt zwischen 24 und 40 und betrigt im Mittel 31 .

Die untere Nasenbreite variivt zwischen 29 und 45 und ist im Mittel 34 mm gross,

Die obere ist im Allgemeinen die kiirzere, bei 17 Individuen war sie aber grdsser oder wenigstens der
unteren Nasenbreite gleich.

Ausser der Nasenhdhe, die eine Schwankung von 47 bis 63 und eine mittlere Grésse von 54 mm
zeigt, habe ich noch die Linge des Nasenriickens (die Nasenlinge) gemessen, deren Werthe im
I'olgenden angegeben sind:

Schwhr. Zahl

46 — 50 10 Minimam . . . . . veial e tamizl sl sacs aZevad (4D
51 — 55 . 38 Maxlinim: a0k e i & haln Lo i iciy Y65
56 — 60 44 THITOrenZ cns 2 Ui 3ir mors ai e Sk fon L 19
61 — 65 8 Mittel . . . . .. e e e o 56

Im Mittel ist die Nasenlinge grisser als die Nasenhohe, bei 13 war aber das Verhiltniss ein umgekehries
und bei 26 waren beide Maasse gleich.

Die Naseneclevation zeigt endlich den Grad der Erhebung der Nase iiber der Gesichtsflache an.
Thre Maasse sind folgende:

Schwhbr. Zahl

16 — 20 53 MBI e poimni o s ioe 17 | ...

21 — 25 42 Maximum . . . . . . L, . oL o. . 28 | Differenz . . . 11
26 — 30 5 Nhetel & 335 ol S0H DT . # . 2

Dem Nasenindex nach iberwiegt bei den Juden die Leplorrhinie. So waren von den 100 Ge-
messenen (s. S. 85):

Teptorthin aiw ¢ owmoioie o600 Sis wme G T AT AR 7
111121 g o101 Y 11
platyrebinc. % VR S5 S SRR SR S e s a v w2

Der mittlere Nasenindex ist gleich 63,0.

Das Verhiltniss zwischen der unteren Nasenbreite und der Nasenelevation giebt die Form des die Nasen-
l6cher tragenden Theiles der Nase an, nach welcher man auf die Form der Nasenlécher selbst schliessen
kann. Dieses Verhiliniss zeigt folgende Werthe:

Schwbr. Zahl
40,1 — 50 9 Ny 1 siin wris oo Wi e a0 e 415
50,1 — GO 34 Maximum . . . . . . . ... 87,5
60,1 — 70 44 Differenz  Ghale o0% ot § i od iilsle 46
70,1 — 80 10 MIttel «mwm -ms i eiErELEEE e i e rOASS
80,1 — 90 3

Die Schwankung ist eine sehr grosse. Iis kommen einerseils ganz platt gedrickte und andererseits sehr
vorstehende Nasen vor. Der Mittelzahl nach ist die Nase ziemlich prominent.
f)y Mund

Der Mund, dessen I'orm von derjenigen der Lippen abhiingt, war bei den meisten regelmissig gebaut,
aber etwas gross. So waren die Lippen

regelmisgig bel . . L. o L L E L e e E e Sie s 82
WAEIBEIEDOE 0 wice o an s e E, M o s o e 15
Oberlippe aufgeworfen Dei . . . . . . . . . . . . ..o 2
Unterlippe vorstehend bei . . . . . . . . . ... = TE A A B e

Die Mundlange betragt im Mittel 53 mm, welcher Werth ziemlich gross ist, was aus seinem Ver-
haltniss zur Jochbreite (38,4) noch deutlicher hervortritt.
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absolute velative (Jochbreite = 100)
Schwbr. Zahl Schwbr. Zahl
4] — 45 1 30,1 — 35 11
46 — 50 34 35,1 — 40 64
51 — 55 10 10,1 — 45 23
56 — 60 23 45,1 — 50 2]
61 — 65 2
Mipimum . . . . 44 32,8
Maximum . . . . 63 45,3
Differenz . . . . 19 12,5
Mitfel .o —aie wow o 53 38,4
g) Ohren,
Die Ohren waren
oval (grisste Breite in der Mitte, Enden abgerundet) bei. . . . . . . . . .. + B2
eiformig (oben breiter als unten) bei . . . . . . . ... ... A |
- LAY S e et O e R T R G R i e e T LSS

Die Entfernung der Ohrmuschel vom Zitzenfortsatz war eine mittlere; nur vier hatten stark abstehende
Ohren.
Das Ohrlappchen war

U] BOl. e s womile imose moor miue 41 nur links frei besr . . . . . . . . .. T |
theilweise frei bei. . . . . . . . 23 hicht-Iesiafier O i alme s e vl el s 34
nur rechts frei bei . . . . . .. 1
Die Ohrlinge schwankte zwischen 56 und 78 Dei einer mittleren Grésse von 66 mm.
Schwby, Zahl
56 — GO 14 Mipimum . . . ., . . S D L o T L R
61 — 65 35 MBSIMMIN! p o ks i wh= srw o ookt
66 — 70 38 Differenz -oly G083 -20e™d o Ule . o g, A
71 — 75 12 Mattel s e, w5 aowsl R AR ek O
76 — 80 1
Die Breite des Ohres betrug im Mittel nur etwas iiber die Hilfte der Lénge.
Schwbr, Zah) Ohrindex Zahl
26 — 30 5 40,1 — 50 23
31 — 35 4 50,1 — 60 65
36 — 40 49 60,1 — 70 12
41 — 45 2
Migimum . . . . 30 44,1
Maximum . . . . 41 66,7
Differenz . . . . 11 22,6
Mittel = o w0 & - 36 54,5

Ueberblicken wir poch cinmal die Maasse und Formen des Gesichtes, sowie seiner einzelnen Theile,
g0 lassen sich dieselben in folgenden Worten kurz charakterisiren: Das Gesicht der Juden ist von
ovaler nach unten zu sich etwas verjingender Form; chamidprosop. Sie haben eine gerade
{lache Stirn, relativ hiufig vorstehende Wangenbeine und gerade Kiefer. Die Richtung des
Augesist eine wagerechte, es kommen aber auch schiefe Augen mit deutlich ausgesprochener
Oberlidfalte (ohne Epicanthus) vor, Die Nase ist leptorrhin, oben schmiler als unten, im
Ganzep etwas gross und ziemlich prominent; ihre Form ist eine iiberwiegend gerade. Die
Lippen sind regelméssig; der Mund verbiltnissmisgsig breit; die Ohren mittelgross.

In folgender Tabelle habe ich die von mir gefundenen Gesichtsmaasse mit denjenigen von Blechmann
und Weishach verglichen. Kopernicki hat nur die Jochbreite und die Gesichtshéhe (von der Glabella bis
zum Kinn) gemessen.

Die Differenzen unter den Maassen der verschiedenen Forscher sind sehr gering
und die ganze Tabelle dient nur zur Stiitze der im Obigen schon mehrmals ausge-
sprochenen Behauptung von der anthropologischen Identitit der osteuropédischen
Juden.
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Gesichtsmaasse

Gesichtshiobe . .
Jochbreite . . « &
mandibulare Gesichtsbreite
Nase: obere Breite
unrers

Hobie ¢ o o o =t 4l &

5 Linge . . . . .
5 Elevation .

Mundlinge

Olrlinge

Gesichtgindex

Nasenindex

..............

..............

97
L Weigbach R Differenz
mann | ‘ berg
117 120 119 3
136 138 138 2
109 106 104 D
32 32 | 31 1
36 t 34 34 2
52 31 ‘ 54 3
56 ‘ 56 0
23 21 2
49 51 | 53 4
61 | 66 5
86,0 86,9 | 86,2 0,9
69,2 66,7 63,0 6,2

So beschreibt Weisbach das Gesicht des Juden folgendermaassen: ,sie haben ein langes, zwischen den
Wangen massig breites, oben sehr schmales, zwischen den Unterkieferwinkeln schmales Gesicht mit méssig
hoher Stirn, hohem Untergesicht, hohen Kiefern und langem Unterkiefer; die von sehr schmaler Nasenwurzel
ausgehende, im Ganzen sehr grosse Nasge ist von sehr hedeutender Linge und Hibe, dabei aber schr schmal,
der Mund vund das Obr mittelgross“, — was mit der oben von mir gegebemen Charakteristik vollkommen

iibereinstimmt.

Dreizehntes Capitel.

Die Kopf- und Gesichtsmaasse der Jiidinnen.

Wie im ersten Abschnitt, so halte ich es auch hier fir besser, die weiblichen Kopfmaasse in einem be-
sonderen Capitel zu besprechen. An 50 Fraven, denselben, deren Gewicht und Kraft schon oben angegeben
sind, habe ich einige Kopf- und Gesichtsmaasse bestimmt, die ich hier im Zusammenbang folgen lasse.

a) Kopf
Der Kopf hatte im Mittel einen Umfang von 536 mm oder 34,9 Proc. der Kirperlinge.
absolute relative
Schwbr. Zah) Schwly, Zahl
176 — 500 1 32,1 — 34 11
501 — 525 9 341 — 36 32
526 — 550 33 36,1 — 38 6
551 — 575 6 = 49
Minimum . 490 32,7
Maximum 563 37,5
Differenz . . . . 73 18
Mittel 536 34,9
Die Kopflinge und Kopfbreite zeigten folgende Maasse:
Schwbyr, Zahl
| P B. /b B.
131 — 135 1 Minimom o % & 0 4 s 160 134
136 — 140 11 Maximum . . . .4 » s 187 154
141 — 145 15 Differenz . iooinw v = 27 20
146 — 150 16 Mittel ¢ & o4 s g 176 145
151 — 153 7 Korpergrosse =100. . . 11,5 9,4
156 — 160 1
161 — 165 1
166 — 170 4
17y — 175 17
176 — 180 19
18} — 185 7
186 — 190 1
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Der diesen Maassen entsprechende K op findex ist im Mittel — 82,4 — hrachycephal. Nach den ein-
zelnen Kategorien vertheilt, zeigt er individuell folgende Schwankungen :

Mesoccphalie:

71,6 78,8 79,0 79,0 79,4 79,5 79,7 o == 18 DProc.
80,0 80,0 [
Brachycephalie:
80,1 80,2 80,3 80,3 80,5 80,5 80,8 |
80,8 80,0 81.2 81.2 81.3 81,5 82.0 l
82,0 82,3 82,6 82,6 82,7 52,8 830 . 35 — 70 Proc.
83,0 83,4 83,5 83,8 84,0 84,0 84,1
84,3 84,3 54,5 84,5 84,6 84.9 85,0
Hyperbrachycephalie:
85,1 85,3 85,9 86,2 86.7 868, v imna 5 i . s 8= 12Pros
Anhangsweise gebe ich die Kopfmaasse der von Nopernicki gemessenen 22 Jiidinnen:
ihr Kopfumfang betrng . . . . . . . . . . . . 535mm oder 35,7 der Korpergriosse
ihr Kopfindex o Smaw sroiliaiesll el v sisoss B3

by Gesicht

Die Gesichtsform war bei 13 langoval, bei 12 oval. hei 17 breitoval und bei acht rund, also cine
vorwiegend ovale.

Die Stirn war bei 45 eine gerade, bel vier eine ctwas geneigte und nur bei einer eine fliehende; die
letztere Bigenschaft ist also bei den Fraunen eine schr seltene.

Deutlich vorstehende Wangenbeine hatte keine von den Gemessenen, wahrend finf ein geringes
Hervortreten derselben zeigten.

Der Mund war im Allgemeinen schin und regelmissig, nur zwei hatten wulstige Lippen.

Das Profil war bei allen ein orthognathes.

Dic Gesichtshohe schwankte zwischen 95 und 129 und betrug im Mittel 110 mm oder 7,2 Proc. der
Kérpergraosse.

absolute relative
Schwhr, Zahl Schwby. Zal
91 — 95 1 6,1 — 6.5 3
96 — 100 2 6,6 — 7,0 18
101 — 105 10 71— FB 23
106 — 110 17 7,6 — 8,0 4
111 — 1156 11 . 81 — 85
116 — 120 6 8.6 — 9.0 2
121 — 125 2
126 — 130 1
Minimum . . . .. . . 95 6.4
Maximum. . . . . . . 129 8,8
Differenz s v« . ¢ 34 24
Mittel . . . . . ... 110 7.2

Die Jochbreite variirte zwischen 120 und 140 mm und war im Mittel 130 mm gleich, was 8,6 I'roc.
der Kérpergrosse betrvifft. Thr Verhidllniss zur Gesichtshohe, der Gesichtsindex, zeigt eine mittlere
Grosse von 84,6 hei 88 Proc. Chamii- und 12 Leptoprosopie.

Jochhreite Gexichtsindex
Schwhr, Zahl Schwhy. Zahl
116 — 120 2 , © [70‘1 — 75 2
121 — 125 8’ é s | 751 — 80 6 i b
126 — 130 17 2 g} 80,1 — 85 17 - 4 b ptie
181 — 135 17 5| 85,1 — 90 19 )
136 — 140 6 A ” 4
= i — Jo 4 — 3 3
_15{95,1—100 g &4 6 = 12 Proc.
Minimum . . . 120 = 72,8
Maximnm . . . 140 96,3
Differenz . . . ., 20 23,5

Mittel . . . . . 130 84,6
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Mit Beriicksichtigung heider Iauptindices (des Kopf- und Gesichtsindex) gehoren also die Jidinoen
wie auch die Juden, ibrer Nopfform vach im Allgemeinen zu dem Typus der kurzgesichtigen Kurzkdpfe.

)
Die Richtung der Augen wurde Dei 42 notirt.
und in drei Fillen deutlich schief.
Eine hatte eine geringe epicanthusartige Falte. Eine Oberlidfalte
bis zum Lidrande reichend) mehr oder weniger scharf ausgeprigt.
Dieinneren Augenwinkel waren von einander eptfernt:

Auge.

Sie waren n 27 Fallen horizontal,

in 12 etwas schief

war bei 22 (finfwal

absolute velative (Jochbreite = 100)

Sehwby, Zah) Schwbr. Zahl

21 — 25 2 15,1 — 20 2

26 — 30 34 20,1 — 25 46

31 — 35 14 251 — 30 2
Mipimum . . . . 24 18,2
Maximum . 33 26,8
Differenz 9 8,6
Mittel 30 23,1

d) Nase.
Der 2

Nasenformen.

Adlernasen.

2 zu 1, gerade Nase mit leichter adlernasenartiger Kriimmung . 1
Gerade Nasen.

2, iichte gerade Nasen . 36
Stumpfnasen,

3, dchte Stumpfoasen L 5

2 zu 3, gerade Stumpfoasen mlt etw'ts aufge\\ or Iener Spntze .. 5
Semitennasen.

5, dichte Semitennasen . . . A

2 zu B, gerade Nagen mit schma.lel semn(nschel hrumnmng e e o2

Bei zwei Nasen steht noch ausserdem die Bezeichnung ,platt’, bei einer ,breit®.
Kopernicki fand bei 25 Jidinnen einmal eine gekriimmte,
und einmal eine stumpfe Nase.

21 mal eine gerade,

Nasenriicken war meistens ein gerader, pur drei zeigten eine semitische Kriimmung.

2 Proc.

72 Proc.

} = 20 Proc.

6 Proc.

zweimal eine breite

Iie Nase hatte cine mittlere absolute 116 he von 530 mm und eine relative von 45,4 mm.

absolute velative (Gesichtshshe = 100)
Schwby. Zal Schiwbr, Zahl
36 — 40 1 381 — 40 1
41 — 45 i 401 — 42 1
46 — 50 25 42,1 — 44 11
31 — 55 20 44,1 — 40 15
36 — 60 3 46,1 — 48 14
48,1 — 50 8
Mipimum . . 40 30,5
Maximum . . 57 50
Differenz .17 10,5
Mittel . 50 45,4

Die untere Nasenbreite war im Mittel 31 mm gross, also der oheren (30) fast gleich, was auch

im Verhiliniss zur Jochbreite — 23.8 und 23,1 — der Fall ist,

absolute relative (Jochbreite = 100)
Scliwby, Zah Schwbr. Zahl
26 — 30 20 20,1 — 25 42
31 — 35 22 25,1 — 30 8
30 — 40 2
Minimum . .26 20,5
Maximum . . 36 28,3
Differenz . .10 7,8
Mittel . 31 238

13 %
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Der Nasenindex sechwankte zwischen 50,0 und 77,5 bei einer mittleren Grosse von 62,0 — also
leptorrhin. Nach deu einzelnen Kategorien geordnet, waren

leptorrhin . . . . . .« « v . . . ... s o ... 45 == 00 Proec.

eSorthin, v o ¢ s m e e o % waEa 5 W F Roeard w v ow w8 v D= L

Die Platyrrhinic fehlte ginzlich.

Vergleichen wir jetzt den Kopf des Weibes mit demjenigen des Mannes, so zeichnet sich der erstere
hauptsichlich durch grossere Ieinheit und Regelmissigkeit der Contouren aus, was theilweise auf die geringere
Ausbildung der Knochenvorspriinge, aber auch auf die grissere Entwickelung des Unterhautzellgewebes,
welches die Ungbenheiten ausfillt. zuriickzafithren ist. So ist die Stirn bei den Jidinnen gerade und eben,
selten fliehend; die Wangenbeine stehen nicht vor und stéoren den allgemeinen Bindruck nicht. Die Nase ist
eine gerade und schmale, hiufig aufgeworfen, selten semitisch. Das Auge ist hiufig schief, bei der Hilfte der
Untersuchten mit einer mehr oder weniger deutlich ausgebildeten Oberlidfalte versehen. die bei einer sogar
etwas vom innercn Winkel deckte. Die Faltenbillung am Auge kann man hier kaum als Rassenmerkmal he-
trachten, sondern sie ist wahrscheinlich nur die Folge des Fettreichthums, welches zur Ialtenhildung iber-
haupt und am Gesichte inshesondere (doppeltes Kinn) fithrt.

Tabelle XXX,

Die Verhiltnisse zwischen den minnlichen und weiblichen Kopfmaassen.

Kopf- absolute : relative das mannliche
und — : Maass
Gesichtsmaasse M. w. Differenz | M. W. Differenz = 100
i |
Korpergrosse . . o . .o oL L. 1651 ‘ 1536 | 115 ‘ 93,0
Kopfumfang . . . . . . . . .. 550 | 536 ‘ 14 | 33,3 1) 34,0 — 1,6 97,4
Kopflainge . . . . . . . . . .. 183 176 7 1,1 \ 11,5 — 0,4 26,2
Kopfbreite . . . .« . . . . .. 151 145 | 6 | 91l | 94 — 03 26,0
Gesgichtshobe . . . . . . . . . . 119 110 Q | 7,20 7.2 0 92 4
Jochbreite . . . . . .. .. L. 138 130 ‘ 8 i 8,31) 8,5 — 02 94,2
Nasenhohe . . . . . . . . . . . 54 50 4 | 45472 45,4 0 92,6
obere Nasenbreite . . . . . . . 31 30 1| 2258 | 231 — 0,8 26,8
untere » Sl n G E o 34 31 3 | 2463 | 238 0,8 91,2
Kopfindex | 82,5 | 82,4 i 0,1
Gesichtsindex ‘ 86,2 l 84,6 1,6
Nasenindex ‘ 63,0 62,0 1,0

Die Kopf- und Gesichtsmaasse (s. Tal. XXX) sind Dbei den Jidinnen absolut kleiner als bei den Juden,
relativ ist aber das Verhidltniss ein ganz anderes. Da stellt sich heraus, dass die Gehirnkapsel beim weib-
lichen Geschlecht relativ grdsser als beim minnlichen ist, wihreud die Gesichtstheile bei heiden fust pleiche
Maasse anfweisen. Dies ist aus dem grésseren Kopfumfang, der grosseren Kopflange und -breite, der grisseren
oberen Nasenbreite cinerseits und der nur unbedentenden Differenz in den Jochbreiten, den gleichen Gresichts-
und Nasenhéhen andererseits zu folgern. Noch deutlicher ist die Differenz zwischen Kopf und Gesicht in der
letzten Sdule der Tabelle ausgesprochen, wo die weiblichen Maasse in Beziehung auf die minnlichen gleich
100 berechuet worden sind. Die Korpergrosse des Weibes betrigt nur 93 Proc. der minulichen, die eigent-
lichen Kopfmaasse sind aber hedentend grossev als dicse Zahl, wihrend die Gesichtsmaasse ihr etwas nach-
stehen. Eigenthiimlich ist, dass es hauptsichlich die Hohenmaasse des Gesichtes sind, die beim Weibe eine
geringere Entwickelung zeigen.

Die im Verhiltniss zum Gelirntheil geringere Griosse des Gesichtstheiles ist theilweise auf die geringe
Entwickelung des Gebisses zuriickzufithren, wofiir erstens die relative Kleinheit der Nasenhihe, sowie der
unteren Nasenbreite, die dic Grésse des Oberkiefers bestimmen, und zweitens das im Verhiltniss zur Breite

1) Auf die Kérpergrosse bezogen.
2) , , Gesichtshohe 5
3) , , Jochbreite

»
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geringere lIohenwachsthum des Gesichtes im Allgemeinen, welches hauptsichlich durch die Entwickelung der
Zihne bedingt wird, sprechen. Uebrigens ist die Kleinheit der weiblichen Zihne hekannt.

Die Ilauptindices differiren hei beiden Geschlechtern wenig. Der Kopfindex variirt nur um 0.1 und Lisst
sich die von einigen Autoren hehauptete Neigung des weiblichen Schiidels zur Dolichocephalic bei den
Judinnen nicht nachweisen. Der Nasenindex ist bei den Juden etwas grosser, was durch die grossere untere
Nascnbreite verursacht wird. Der Gesichtsindex endlich zeigt die griosste Differenz, was die Folge der ge-
ringen Ilahenentwickelung des weiblichen Gesichtes ist.

Reecapituliven wir noch einmal kurz, so ist der weibliche Kopf im Ganzen relativ grosser und der Gehirn-
theil privalirt bei ihm dber dem Gesichtstheil melir als heim miinnlichen, — Merkmale, die fir den kindlichen
Kopf charakteristisch sind (s. Cap. X) und die also ein Stehenbleiben auf emer individuell niederen Ent-
wickelungsgtufe anzeigen.

Der weibliche Kopf trigt die Zeichen des kindlichen IIabitus deutlich ansgeprigt?).

Bs bleibt aber noch zu erforschen, imwicefern diese Kopfhildung cine Geschlechtscigenthiimlichkeit und
inwiefern sie nur Folge des gevingeren Wuchses ist.

Vierzehntes Cupitel

Der Farbentypus.

Unter dem Farbentypus verstche ich den Gesammteindruck, den die Farben der Haut, der Ilaare
und der Augen auf den Beobachter ausien.

Ich unterschied hauptsichlich zwei Hauptfarbentypen: 1) den blonden mit hellem Haar und hlanen
Augen und 2) den brimmetten it dunklem Iaar und braunen Augen; alle dibvigen Farhencombinationen, deren
Entstehung woll einer Mischung der Haupttypen zuzuschreiben ist, habe ich mit ,gemischt hezeichnet. Iie
kleine Gruppe der Rothhaarigen, deren Stellung — ob einen besonderen Typus bildend oder oy aus Mischung
entstanden (cinige Dhetrachten den vothem Farbstofl sogar als eine Entartung des hrannen) — poch nicht
hestimmt ist, wurde ohne Unterschied der Ivisfarlen unter ,Itothe“ eingetragen. Bei der Aufstellung der
Typen wurde auf die Ilautfarhe wenig geachtet, da dieselbe meist weiss und nur selten etwas dunkel war.

Die Untersuchung @ber den I'arbentypus wurde von mir auch auf Kinder unter funf Jahren ausgedehnt,
und es gelang wmir, die schon von Virchow, auf Grund des grossartigen anthropologisch - statistischen
Materials, welches auf Veranlassung der dentschen anthropologischen Gesellschaft iher die Farhe der Ilaut,
der Ilaare und der Augen der Schulkinder in Deutschland zusammengehracht wurde, festgestelltc Thatsache
des Nachdunkelns der Farben zahlenmiissig zu bheweisen. Um aber cinervseits dic Theilpalmme der einzelnen
Organe an diesem Nachdunkeln verfolgen zu kémnen und um andererseits die Vertheilung der feineven
Farbennuaneen withrend der verschiedenen Lebensperioden zu studiren, habe ich ausser dem allgemeinen Ein-
druck noch hesonders dic I'arben des Kopfhaares und der Iris notirt. Letzteres that ich aber nur hei Kin-
dern uanter fiinf Jahren, hei sammtlichen Trauen und hei 100 erwachsenen Minnern, withrend bei den iibrigen
Miinnern in Beziehung auf dic llaar- und Irvisfarben nur die Zugehirigkeit #n hell oder zu dunkel angegeben
ist. Endlich habe ich noch bei den 100 erwachsenen Minnern kurze Notizen iitber laut-, Bindehaut- und
Bartfarben, {iber Xopf- und Barthaarformen, sowie iither die Kirperhehaarung gemacht.

Ohgleich nicht divect zn diesem Abschnitt gehdrend, so komnte ich doch fiir die Betrachtung der
Ilaare und der Iris keinen hessercn Ort finden, da wir es doch hauptsichlich mit Gebilden des Kopfes zu
thun habea.

a) Die IHlaare

Die IHaarfarhen (wie aunch die Hantfarbeu) lnssen sich ausser der rothen Varietit hanptsiichlich in
drei grosse Gruppen eintheilen. Figentlich ist es aber immer ein und dassclbe Pigment — das Braun —,
welches als Grundlage fiir simmtliche l'arbennnancen (ausser dem Roth?) dient, nur ist die Quantitit wnd
die Lagerungsform desselben eine verschiedene. Dic Triiger dicses Pigmentes sind die Zellen des Rete Mal-
pighii und der llaarrinde. Jine dicke Pigmentschicht, Pigmentablagerung in den der Oberfliiche niher
liegenden Zellen lassen das Haar (und die lant) dunkler erscheinen, umgekehrte Vechiltnisse machen cs
heller.  Absolut pigmentlose Llaare (wud IHaut) konmen vormal nicht vor und auch der weissesten aut ist
nach dem Ausdrucke Virchow’s noch ein ,bisscle Braun heigemengt, so dass die Ixtreme zwischen der
grossten Pigmentanhiufung, welche den Eindruck von Schwavz hervoryvaft, und der minimalsten, welche hei
den Ilaaren an Klachs erinnert und im Allgemeinen init blond bezeichnet wird, schwanken. Zwischen diesen
Extremen liegt ie dritte grosse Gruppe der Dhrawnen ITaare, welche als Bindeglied zwischen den heiden
ersten dient und sdmmtliche Schattivungen von fast schwarz his fast blond umfasst. Diese intermediiire Farbe
ist, wenigstens dort, wo alle drei vorkommen, wabrscheinlich aus Misehung der heiden Extremfarben cnt-

1) Fin Stehenbleiben in physischer Bezichung anf ciner individuell nicdrigeren Eutwickelungsstufe braucht nicht immer
ein solches in intellectueller Beziehung nach sich zu zichew. Wiv haben jm siehenten Capitel geschen, dass diejenigen Kovper-
foymen, welche am meisten an kindliche evinbern, von Ranke als Culturformen hezeichnet werden, Ich habe es fiir
nothwendig gehalten, diese Bemerkung einzuschalten, damit ans den olen unterstricheuen Worten keine falschen Folgerangen
gezogen werden.
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standen und aus diesem Gesichtspunkte lisst sic sich, cntweder mehr in die rein schwarze oder rein blonde
Farbe hincinspiclend, in zwei Uunterabtheilungen bringen: dic dunkelbrauns und die hellbraupe. Selbst-
verstimdlich lisst sich nicht immer eive scharfe Grenze zwischen diesen heiden Abtheilungen zichen und was
der Eine noch fiir licllhraun hitlt, das erscheint dem anderen schon als dunkelbrann. Solche Iille sind aber
selten und im Allgemeinen hiingt die Farbenbezeichnung nicht von der Subjectivitit des (geschulten und ge-
hildeten) Forschers al. Die dunkelhraunen Ilaare, an denen sich mehr der Einfluss der schwarzhaarigen
Zeuger kundgieht, gehéren zusammen mit den schwarzen zu der dunklen Varietit, wihrend die hellbraunen,
die mehr zu den bLlonden neigen, zusammen mit diesen letzteren die helle Varietit bilden.

Sammtliche Haar- (und Ilaut-) farben lassen sich also im Allgemeinen auf drei Varietiten zuriickfithren:
die helle, die dunkle und die rothe Varietit. HBei der ersteren kommt es hauptsichlich auf den relativen
Pigmentmangel, hei der zweiten auf die absolute Menge des hrawnen und hei der letzteren auf das Vor-
handensein von rothem Pigment an.

Nach diesen Principien classificirte ich dic Haarfarben der Juden, und folgende Tabelle zeigt die Hiufig-
keit des Vorkommens der verschiedenen 1'arhen withrend dder verschiedenen Lebensperioden zunéchst heim
Manne.

Haarfarben der Juden.

— 1 2 —5 | 6 —10 | 11 — 20 21 — Erwachsener
|
Zall  Proc. | Zahl  Proc. Zahl Proc. '\ Zahl DTroc. | Zahl Proc. Zahl
| |
sehiwarz . . . < o + « v ¢ o |1 1,3 | 54
dunkelbvaun - . . . . . . . .| 63 40,6( 29 37,7 ‘ | | 24
dunkles Haar . . . ... .| 63 40,6 30 39,0 \ 134 753 | 432 821 ‘| 210 81,7 83
hellbrann . . . . . . . . . .| 44 28,4] 22 28,6 | 11
Blond : s oiw e n o 5 & 5 40 258 | 19 24,4| 2
| — L | .
helles Haar . . . .. ... | 8¢ 542 41 530 40 225 88 ]6,8! 38 14,8 13
rothes Haar . . . . . . . . 8 5,2 6 7,8 4 2,2 6 L1 9 3,5 4
| |
Summa . . . 155 100 77 100 | 178 100 526 100 257 100 100

Aus dieser Tabelle lisst sich Folgendes ableiten:

Bei Kindern bis zu finf Jahren zeigen die Farbewverhiltnisse keine nennenswerthen Differenzen: es
iiberwiegen die hellen Tine, welche fast gleichmilssig auf hellbraun nod Dlond vertheilt sind, withrend die
dunklen i der Minderzahl, und das reine Scliwarz nur dusserst sclten vorkommt. Es scheint also, dass die
[Taare withrend der ersten fimf Lehensjahre keine hesonders aufiallende Farbenverinderung erfahven, was aber
um so deutlicher nach dicser Periode erfolgt. Die Nachdunkelung der Haare tritt ziemlich rapide ein, denn
schon zwischen dem 6. bis 10. Lebensjahre Letrigt dic Zahl der dunklen Haarc 75 Proc. gegen 40 Dei den
jingeren Kindern und die Zahl der Ilellhaarigen ist von 53 auf 22 Proc. gesunken. Aber erst gegen das
20. Lebensjahr wird das definitive Verhilltniss erveicht, welches etwa 82 Proc. dunkelhaariger und etwa
15 Proc. hellhaariger Individuen aufweist. Auch ist beim Erwachsenen die Vertheilung unter den einzelnen
I'arben eine ganz andere: am haufigsten sind bei ihm die Ilaare schwarz (34 Proc.), ihnen folgen die dunkel-
braunen (29 Proc.) und die hellbraunen (11 Proc.), wihrend die rcin blonden IHaare nur in 2 Proc. der Fiille
vorkommen. DieIlaare werden, wie es scheint, in den meisten Fillen um cinige Grade tiefer gefirht, wodurch
die blonden Ilaare in hellbraune, die hellen in dunkelbraune, diese letzteren in schwarze tibergefiiirt werden
nnd es entsteht so cine von Schwarz zu Blond stetig abnchmende Reihe.

Auch die rothen JTaare zeigen, den blonden dhnlich, eine mit dem Alter eintretende geringe Hiaufigkeits-
abnahme; es muss jedoch wegen der geringen Zahl der Rothen uberhaupt vorliufig unentschieden bleiben,
ob es nur Zufall ist oder ob wirklich eine Farbenumwandlung stattfindet. Im letzteren lalle sind es
wahrscheinlich die hellrothen Farben, die durch Anhiufung von braunem Farbstoff die rothe Schattirung
cinbiissen.

In folgender Tabelle sind ie von mir gefundenen Farbenverhilltnisse mit denjenigen von Blechmaunn,
Kopernicki und Weishach zusammengestellt.

Die Differenzen sind ziemlich gross, sie lassen sich aber grosstentheils durch die verschiedenen Gesichts-
punkte, von welchen ans die Autoren die I‘arben betrachtet haben, erklaren. Jedenfalls heben sinmmtliche
Autoren das Vorwalten dunkler Schattirungen hei den llaarfarLen hervor.

Die Rothhaarigkeit soll nach einigen bei den Juden viel hinfiger vorkommen, als hei anderen
Vélkern, — eine Meinung, welcher man nacli den obigen Zahlen theilweise Leitreten muss, da eine Hiufig-
keit von 4 Proc., wenigstens nach den vorliegenden Statistiken, als eine hohe zu betrachten ist.
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Haarfarben Blechimann Kopernicki Weisbach Weissenberg

1 1

schwarz . . . 4 139 2 04

|
dunkelbraun . . . . . . . 64 ] 249
564 13

hellbraun . . . . . . 20 j? 11

blogd: « & & v & & & @ & 12 194 2

Yoth o @ % 2 5 & = « ¥ 41 3 4
i |

Swuinma 100 943 18 100

In Folge von gewissen Ernihrungsstornngen, welche im hoheren Alter normal sind, cntstehen an den
Haaren zwel in die Augen springende Erachcimungen: erstens das Grauwerden und zweitens der Unter-
gang uad Ausfall derselben. Beide Erscheinungen treten bei den Juden zicmlich frith auf. So waren von
den 100 Erwachsencn, die in einem Alter von 21 his 50 Jahren standen, 15 mehr oder weniger grau; der
jingste von jhnen war 29 Jahre alt. Die Kahlheit, zu welcher ein ausgiebiger Haaransfall fillirt, war Dei
16 von denselben 100 Erwachsenen in verschicdenem (irade zu finden; der jiingste von ihnen stand im Alter
von nur 23 Jahren.

Was die Behaarung der abrigen Korpertheile anbelangt, so ist es vor Allem der Bart, der uns in-
teressirt.

Der Bart erscheint ziemlich frith, oft sogleich nach der Pubertiit im 15. bis 17. Lebensjahre nud ist
die Haarentwickelung an demselben meistens eine dichte, es komniecn aber alle Uebergiinge von einigen Kinn-
harchen bis zum schionsten Vollharte vor. Kigenthiimlich ist, dass das charakteristische mongolische Spitz-
birtchen auch bei den Juden nicht selten angetrofien wird. Ausser diesem Spitzbirtchen kommen am hiufig-
sten noch zwei andere Bartformen vor: der viereckige und der sechseckige Vollbart, deren Entstehung von

der verschiedenen Richtung der Backenharthaave — o) gerade nach unten oder seitwiirts — abhiingig ist.
Die Farhe des Barthaares ist meistens heller als die des Kopfhaares, und hiufig ist sie sogar
der letzteren vollkommen entgegengesetzt, was durch folgende Uebersicht klargelegt wird:

Farbven

des

Kopthaares

Blechmann

Barthiaares

Kopthaares Barthaares

Weissenberg

schwarz . 4 | 54 24
dunkelbraun . N g 64 29 29 i 44
hellbraun s 20 31 11 | 7
blond « ¢ « « & d “ . 12 26 2 i &
roth " i - B 4 ‘ 12

Summa . 100 100 100 L 100

Bemerkenswerth ist, dass die Barthaare viel hiufiger rothgefiitht sind als die Kopihaare.

Auch der Form und der Beschaffenheit nach unterscheiden sich

die Barthaare bedcutend von

denjenigen des Kopfes. Die letzteren sind fast immer fein und nur selten dick, wihrend die ersteren meistens

dick sind.

Der Form nach sind nach folgender Zusmmmenstellung die Kopfhaare mecistens gerade, withrend die
Barthaare am hiaufigsten wellig sind.

Haavformen Kopfhaar Barthaar
gerade . . . . .., L. L, L. 84 5
wellig VR E § W e E e e e 14 72
kraus I I 2 1
Summa . 100 8L

1) An 22 Individuen liess sich die Form des Barthaares: nicht’ genau bestinmmen, -dat der Bart entweder rasirt, oder
die Entwickelung desselben cine zu geringe war.
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Krausképfe sind selten, worin ich mit Kopernicki, der einen noch geringeren Procentsatz (0,8) angiebt,
iibereinstimme. Dagegen fand Blechmanu 28 Proc. und Weisbach unter 19 Untersuchten sogar 10 Kraus-
kopfe, — es hingt aber davon ab, was map kraus neunt.

Iier ist es vielleicht am Platze, einige Angabeu iiber die llautfarbe einzuschalten. Dieselbe wurde
am Gesichte beobachtet und war bei §7 von den 100 Erwachsenen hell und bei 13 dunkel. Die letzteren er-
innerten ihrer Ifautfarbe nach an Italiener oder Zigeuner.

Ausser dem Kopfe und dem Gesichte zeigten auch noch mauche der ubrigen Kirpertheile eine mehr
oder weniger ausgesprochene Behaarung. Von den 100 Frwachsenen waren nur fiinf so wenig behaart,
dass man sie als haarlos (selbstverstiindlich bis auf die Pubes-, Achsel- und das }laumhaar) bezeichnen konnte ;
von den ibrigen zeigten 31 eive spirliche und 12 eine starke allgemeine Haareutwickelung; endlich war der
Rest an irgend einem Korpertheil deutlich behaart. Diese Angaben eptsprechen ungefihr denjenigen Blech -
manu’s, der bei 13 eine starke und bei 87 eine missige oder geringe Haarentwickelung angiebt.

Die Haufigkeit der Behaarung der einzelnen Kérpertheile ist in Iolgendem zusammengestellt:

die ganze Brust war hehaart bei. . . . . . . . . . . . 47 (darunter 12mal stark)
aur das Brustbein W S TR e L
der ganze Bauch % S AEAATE ML m eierte = AOEL & 12. 4 )
nur die Lin, alba il i Bty Al ey Eiae 24D
die Arme waren el I UL 3 1 » 12 )
nur die Vorderarme i TS == e e 7
die Beine waren 3 P P e NP 1 (I § o 1% . b5 3]
nur die Unterschenke] I Fopcd wJE Ebecmially Ean 29

Die Riickenfiiche des Rumpfes zeigt nur selten eine bedeutende Ifaarentwickelung; am hiufigsten war
es die Wirbelsiule und zwar der unterste Theil derselben, das Kreuzbein, das behaart war.

Es bleibt mir, noch einige Worte iiber die Haut- und llaarfarben der Judinnen zu sagen.

Die llautfarbe ist auch bei den Judinnen hauptsichlich hell, aber dunkle Tone kommen bei ihnen
haufiger — bei 15 von 50 darauf Untersuchten — als bei den Minnern vor.

1lier ist es vielleicht auch am Platze, die eigenthiimliche iusclformige Verfirbung der Iaut, meistens des
Gesichtes — die Sommersprossen — zu erwihnen, welche bei den I'rauen haufiger und ausgesprochener
auftreten. Die Sommersprossen sind bei ganz jungen Kindern selten, sie kommen aber desto hiiufiger bei
den Erwachsenen vor. Von 303 Frauen im Alter von 5 — 40 Jahren waren 22 — 7 Proc. mehr oder minder
mit Sommersprossen besiiet. Bei Mannern stellte ich keine Zahlung an. Bemerkenswerth ist, dass die Sommer-
sprossen am hiufigsten mit Dunkel- oder Rothhaarigkeit verbunden waren, withread sie bei Ilellhaarigen nur
sclten angetroffen wurden, was der allgemein verbreiteten Meinung widerspricht. So hatten von den 22 mit
Sommersprossen 15 dunkles, vier helles und drei rothes Ilaar. lch mochte noch darawf aufmerksam machen,
dass die Rothhaarigen fast ausnahmelos wit Sommersprossen bedeckt waren, was vielleicht auf eine Jdentitit
der I"arbstoffc hinweist.

Die Ifaarfarben der Jiudipnen sind im Folgenden tabellarisch zusammengestellt.

Haarfarben der Jidinnen.

— 1 & — b | 6 — 10 11 — 20 21 —

Zahl Proe. | Zahl Proc. Zahl Proc. | Zahl Proc. | Zahl Proc.

SORWAYZ & & W W e W A& &l W G H . 1 0.8 1 0,9 6 7,0 ’ 38 23,4 17 41,5

dunkelbraun « « .+ « . . . . . . - .| 48 36,6 17 456 | 49 56,3 " 96 59,3 ‘ 17 41,5
dunkles Haar . . . . . « . « . . 49 37,4 18 46,50 | 35 63,3 | 13+ 82,7 | 34 83,0
hellbraun . . « + « o « o 4« o 4 . 43 32.8 34 33,0 12 13,8 | 16 9,9 6 14,6
blond = & o ga ¥ saceE ap 5 5 | 28 21,4 18 17,5 | 18 20,7 11 6,8 — —
helles Haar . . . . . . « . . . . 71 54,2 52 30,5 30 34.4 26 18,7 6 14,6
rothes Haar . « « « « v = « « + « 11 8.4 3 3,0 2 2.3 1 0,6 1 2,4

Summa . . . | 131 100 | 103 100 87 100 162 100 | 41 100

Auch hier lassen sich dieselben schon oben beschriebenen Phiinomene feststellen: ein Farbenwechsel
von hell in dunkel, der nach dem finften Lebensjahre einsetzt und mit dem 20. Lebensjahre sein Ende
erreicht.
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Bei sechs von 50 erwachsenen Frauen habe ich eine geringe Haarentwickelung an der Ober-
lippe beobachtet. Zu einem ausgebildeten, aus der Ferne bemerkbaren Schnurrbart, wie ich ihn bei den
Constantinopeler Frauen ziemlich oft gesehen habe '), ist es aber in keinem der Fille gekommen.

by Die Iris

Wie den verschiedenen Haut- und Haarfarben, so liegt auch den verschiedenen Irisfarben immer ein und
dasselbe Pigment zu Grunde. Hier wie dort ist es das Braun und auch hier ist es die verschiedene Dichte
und Lagerung, die simmtliche Schattirungen bervorrufen. Der Haupttriger des Pigmentes ist die hinterste
Zellenlage der Iris, die Uvea. Nur in pathologischen Fillen, bei den Albinos, ist dieselbe pigmentlos, sonst
zeigt sie eine mehr oder minder diffuse schwarze Farbung, die nur bei sehr jungen Kindern und selten auch
bei Erwachsenen von farbstofffreien Ziigen, welche dann weiss erscheinen, unterbrochen wird. Ist das eigent-
liche Irisgewebe nicht pigmentirt, so erscheint das Schwarz der Uvea in den Nuancen von Blau, welches in
seinen belleren Schattirungen manchmal einen Stich ins Grauwe lat. Oft wird aber in der Iris selbst ein
braunes Pigment in verschiedenem Grade abgelagert, welches dann dem Auge seine Farbe verleiht. Die
Pigmentablagerung ist auch hier entweder eine diffuse oder eine punkt-, strich-, zonenférmige, was wahr-
scheinlich als Folge einer statigehabten Mischung 2u Detrachten ist. Aus letzterem Grunde lasst sich die
Irisfarbe oft iberbaupt nicht mit einem Worte bestimmen, weshalb Broca das Auge nicht aus der Nahe,
sondern in 1 m Entfernung zu betrachten empfiehlt: die einzelnen IF'arben fliessen dann in eine leicht be-
stimmbare zusammen. Es entstehen so die verschiedenen dunklen Farbungen und auch das Grau, sowie das
selten auftretende Griin stellen nur Gemische von Braun und Blau dar. Ist die Pigmentablagerung in der
Iris selbst eine diffuse, so erscheint das Auge entweder duukel- oder hellbraun; ist dieselbe aber eine unter-
brochene, so entstehen die verschiedenen grauen und grinen Farbeonuancen. Simmtliche Irisfarben lassen
gich also im Allgemeinen auf nur vier Hauptfarben zuriickfithren: die blaue, die braune, die graue und die
griine. Die beiden letzteren stellen aber nur ein Gemisch aus den beiden ersteren dar und ist aus ihrem
Vorkommen auf eine Mischung der beiden Grundtypen — des hellen und des dunklen — zu schliessen.

Zwischen den Haar- und Iriefarben besteht eine gewisse Beziehung, indem eine stirkere Ablagerung von
Pigment in den Haaren von einer solchen im Irisgewebe gefolgt wird und umgekebrt ist bei Pigmentarmuth
in den Haaren auch die Iris pigmentlos, d.b. blau. Zu dunklem Haar gehért also eine braune Iris, zu hellem
eine blaue.

Irisfarben der Juden.

— 1 2 —5 ’ 6 — 10 | 11 — 20 ‘ 21 — Erwachsener
Zahl Proc. | Zahl Proc. | Zahl Proc. | Zahl Proc. | Zahl Proc. Zall
schwarz . . . . . .. .z .. 10 6,4 2 2,6 l ‘
dunkelbraun . . . . . . . .. | 46 29,7 | 32 41,6 | | ; 33
hellbraun . . + . . « « « . . 9 58 | 14 18,2 | ‘ 1 34
—— | e ————————— e e ————
. |
braune Iris . . . . . v e e 65 41,9 | 48 62,4 119 66,1 358 66,9 164 64,8 | 67
hellblan . . . . . . . . . . . 50 32,3 19 24,6 I | 13
dunkelblan . . . . . . ... 17 11,0; 2 2,6 ‘ | 9
— . 1 _ [
blave Iris . . . . . ... .| 67 433 | 21 272 l 53 29,4i 128 23,91| 64 253 292
grave Ivis . . . . . . . . . 23 14,8 8 10,4 8 44 42 7,9 23 9,1 9
grine Iris . . . . . . .. . l 7 1,3 2 0,8 | 2
. |
Summa . . . | 155 100 | 77 100 180 100 ‘ 535 100 253 100 100

Gehen wir jetzt zu den Irisfarben der Juden iiber, welche im Obigen tabellarisch zusammengestellt
sind, 8o ist auch hier das mit den Jahren eintretende Nachdunkeln das Auffallendste, Nur ist der Grad des-
selben kein so intensiver wie bei den Haaren und erfolgt hier die Farbenumwandlung schon bei den Kindern
direct nach dem ersten Lebensjahre. Bei Kindern unter einem Jahre trifft man braune und blaue Augen
gleich oft an, nach diesem Alter steigt aber die Zahl der brauven auf etwa G5 Proc., wihrend diejenige der
blaven auf etwa 25 Proc. herabsinkt. Bemerkenswerth ist, dass die braunen Farben mit dem héheren Alter
an und fir sich heller werden uod kommen schwarze (eigentlich tief dunkelbraune) Augen, die bei den Kin-
dern nicht selten sind, beim Erwachsenen iiberhaupt nicht vor. Uebrigens ist die Irisfarbe Dbei den Kindern
i Ganzen einfacher, entweder rein blau oder rein braun, und die gesprenkelten Augen treten erst ip einem
spiteren Alter wit der Farbenverinderung auf. Die bei den Kindern verbiltnissmissig oft zur Beobachtung

) s Z. £ E. 1892, S. 280.
11
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gelangende graue Farbe der Augen ist nicht, wic beim Erwachsenen, Iolge von verschiedenen Grund- und
Deckfarben, sondern die Ursache derselben liegt in den meisten I“dllen in den pigmentlosen weissen I'lecken,
welche zusammen mit dem Blau den Eindruck von Grau hervorrufen. Griine Augen erscheinen erst wihrend
der Pubertit und ihre Zahl ist gering.

Im Folgenden sind die Augenfarben nach Blechmann, Koperanicki und Weisbach angegeben.

Irvisfarben Hlegh: I\O.Del.'- Weisbach REEIEnE
nann nicki berg
|

Braniii e = 5 & oo a 6 W 57 i 508 8 67
Bla o ¢ &« 4 v 0 e 10 75 2 22
grat s ¢ w o= s o % 33 | 2 9 a
[0 1 1| U — 142 ! — 2
Summa . . . 100 944 19 100

Wie bei den Haarfarben, so stimmen auch hier die Angaben der einzelnen Autoren nicht ganz iberein,
Am auffallendsten ist die grosse Zahl der Griniugigen bei Kopernicki und der Graudugigen bei letzterem
und Blechmanu. Am wenigsten differiren die Angaben iber die Haufigkeit der braunen und Dlauen
Farben.

Die Bindehaut des Auges war bei 100 erwachsenen Mionern immer weiss gefarht.

Was die Irisfarhben der Fraven anbelangt, so begegnen wir hier denselben Erscheinungen und Ver-
hiltnissen wie bei den Méinpern und méchte ich nur, wm Wiederholungen zu vermeiden, auf die beistehende
Tabelle hinweisen.

Irisfarben der Jidinnen.

— 1 2 — 5 6 — 10 ’ 11 — 20 } 21 —

Zahl Proc. Zabhl Proc. | Zahl Proc. { Zalhl Proc. ! Zahl Proc.
1
SCHWALZ - + « « v v v« 4 oo . . 3 2,3 2 1,9 ‘ 2 1,2

dunkelbraun . . . . . ... .. 32 24,4 46 44,7 30 34,5 | 69 49,6 | 23 56,1
hellbraun . . » .+ « « « « . . . 16 12,2 14 136 23 26,4 | 35 21,6 8 19,5
braune Iris. . . . . . « - . . 51 58,0 62 60,2 53 60,9 i 101 62,4 | 31 75,6
hellblaw . « + v v 2 v e . e . 50 382 20 194 15 17,2 | 17 10,5 4 9.8
dunkelblan . . . . . . . . L L. 4 3,1 5 4,8 10 11,5 13 8,0 1 2,4
blaue Iris . « s o = ¢ @ « 5 54 41,3 23 24.2 25 28.7 30 18,5 5 12,2
graue Iris . . . .. ... . .| 26 198 16 15,6 9 10,4 = 28 17,3 4 9,8
grine Iris . . . . . . . . .. 3 1,8 1 2,4

Samma . . . | 131 100 | 103 100 87 100 | 162 100 41 100

¢) Die Farbentypen

Wir haben bis jetzt die Farben der einzelnen Kérpertheile fiir sich besonders besprochen und es bleibt
ung noch ubrig, die Combinationen derselben — die Farbentypen — kurz zu schildern. Ich sagte schon
oben, dass zwischen den Karbea der Haare und der Iris eine gewisse Correlation bestehe. Die starke Pig-
mentablagerung eiverseits, sowie der relative Pigmentmangel andererseits sind allgemeine Erscheinungen,
weshalb sich im Allgemeinen zwei Hauptfarbentypen aufstellen lassen: 1. der pigmentirte — briinette — mit
dunklen Haaren und bravnen Augen und 2. der relativ pigmentfreie — bloude — mit bellen Haaren und
blauen Augen. Mischen sich diese beiden Haupttypen unter einander, so entstehen nicht nur neue Haar-
(braun) und Irisfarben (grau, grin), sondern auch dem Farbengesetze vollkommen widersprechende Farben-
combinationen, — es bildet sich ein Mischtypus aus, der in manchen Theilen des heutigen Europa sogar
uberwiegt. Ob die Rothen einen besonderen Typus bilden, bleibt noch zu entscheiden.

Sammtliche Farbencombinationen lassen sich also auf vier zuriickfithren: 1. brinetter Typus: schwarzes
oder dunkelbraunes Haar, verbunden mit dunkel- oder hellbrauner Iris; 2. Llonder Typus: Haar hellbraun
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bis blond, Iris hellblau bis dunkelblan; 3. gemischter Typus: Verbindung von sich nicht entsprechenden
Farben, sowie auch simmtlicher Haarfarben mit grauer oder grimer Iris und 4. rother Typus: rothes Haar,

Irisfarbe gleichgiiltig. Folgende Tabelle ist auf Grund dieser Eintheilung zusammengestellt.

Farbentypen.

a) der Juden.
-— 1 I 2 — '3 | 6 — 10 | 11 ~ 20 23 —

Zahl Proc. | Zalhl Proc. | Zah) Proc. ; Zahl Proc. | Zahl Proc.

brimett .« .« .« . . . . . - 34 21,9 T 23 29,9 | 112 583 ' 347 83,0 | 150 58,1

Blond « % & ¢ & 9w 5 e ¥ 8 40 258 | 14 182 317 70 12,7 27 10,5

gemiseht . .« . . . o .o o. . 73 45,1 | 34 44) 42 21,9 | 182 232 72 27,9

PO o - 5w @ P S s mE E Sed 8 52 | 8 8 4 21 | 8 1,1 9 3,5
| |

Summa . . . | 155 100 77 100 192 100 551 100 258 100

b) der Jidinnen.

43 49,7 98 60,5 28 68,3

brimett . . . .« - .. - .. 22 16,8 | 38 36,9 I

BIBHA & w « = 5 ¥ @ o ome o 38 29,0 \ 20 184 | 17 19,6 17 10,5 2 4.9

gemischt . . .« . . . oL L. 60 458 | 42 40,8 | 25 28,7 45 28,4 10 24,4

POt o & & 5 & & s v e s s 11 8,4 ‘ 3 29 | 2 23 | 1 0,6 1 2,4
Summa . . . | 131 100 103 100 87 100 162 100 41 100

Wie auch zu erwarten war, nimmt der briinette Typus in Folge der Nachdupkelung der Ilaare und der
Iris mit dem Alter an Stirke zu, wihrend der blonde und gemischte Typus abnehmen. Die Umwandlung
der Typen folgt im Gabpzen derjenigen der Haare, so dass das definitive Verhiltuiss erst gegen das 20. Lebens-
jahr erreicht wird.

Die auffallende Stirke des gemischten Typus bei dep Kindern und die Abnahme desselben mit dem Alter
ist theilweise auf den grossen Procentsatz der Grauiugigkeit bei den ersteren und auf die Abnahme desselben
bei den Erwachsenen zurickzufihren. Da aber die graue Irisfarbe Lei dep Kindern nicht immer von einer
Beimeuguung vou etwas Brauu zum vorherrschenden Blau, sondern hdufig von den pigmentlosen Streifen abhingt,
so ist es noch fraglich, ob solche Augen in Verbindung mit hellen Haarfarben zum gemischten Typus, wie
ich es that, oder zum blonden Typus, was vielleicht richtiger wire, zu rechuen sind. Zum grossten Theil
ist aber die Stirke des gemischten Typus bei den Kindern auf das Ueberwiegen bei denselben der hellen
Haare um fast 10 Proc. iiber die blauew Augen zuriickzufihren (s. folgende Tabelle).

Die Selbststindigkeit des rothen Typus wird, wie ich es schon obeu sagte, noch bestritten, und zwar
schon deshalb mit Recht, weil die rothen Haare nicht immer mit eiver bestimmten Irisfarbe verbunden sind.
So stellt sich nach mneiner zwar etwas kleinen Beobachtungszahl Folgendes uber die Irisfarben bei den Roth-
haarigen heraus:

Lis 5 Juhve n, d. Alter

AL W. M. W.

=hlal iEiat e S et asSed Hoiames B 2 5 2
Tris 1 "braunm ¢ o« - wov v« 4 o8 0 4 e D G 5 2
grau 1 1 3 0

Wir sehen aus dieser kleinen Uebersicht. dass die Iris bei den Rothen ebenso oft Llau wie braun ist,
was noch deutlicher nach dem 5. Lebensjahre, nach welchem die Iris ihre definitive I'arbe schon erlaugt hat,
wird. Es wire meiner Meinung nach interessant, eine gréssere Statistik iiber die Irisiarben bei den Roth-
haarigen zu sammeln, wobei die Haare in hell- und dunkelroth eingetheilt werden sollten. Kine soleche Sta-
tistik kénnte uns {ber die Stellung des rothen Farbstoffes aufkliren. Eine regelméssige Verbindung der
hellrothen Haare mit einer blauen Iris und der dunkelrothen mit einer braunen wiirde fir die Originalitit und
Selbststindigkeit des rothen Farbstoftes neben dem brauneu sprechen.

Blechmann und Weisbach sagen nichts iiber die Farbencombinationen, wihrend Kopernicki seing
Typen auf Grund theilweise anderer I'arbenverbindungen berechnete. Aber aus den oben nach diesen Autoren
mitgetheilten laar- und Irisfarben ist zu folgern, dass avch die von denselben untersuchten Juden in iber-
wiegender Mehrzahl Lriinett waren, wihrend die Hinfigkeit des blonden Typus sich auf etwa 10 Proc. schiitzen
lisst. Virebow zihlte unter den jiidischen Kindern 11 Proc. Blonde und 42 Proc. Brinette.

14%*
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Ueberblicken wir jetzt noch einmal kurz pach folgender Tabelle den Kinfluss des Alters und Geschlechts
auf die Farben, so stellt sich heraus, dass das Geschlecht auf dieselben iiberhaupt keinen Einfuss ausiibt.
Die etwas zu grossen Differenzen bei den Erwachsenen heider Geschlechter mit grosserer Hinneiguog des
weiblichen zum brinetten Typus, was mit der vorherigen Altersperiode nicht im Einklange steht. sind wahr-
scheinlich Folge der geringen Individuenzahl (41 Frauen) dieser Gruppe. Auders verhilt es sich mit dem
Alter. Die Farbeo dunkeln wit demselben pach, und zwar diejenigen der Ilaare langsam, diejenigen der Iris
in sehr kurzer Zeit. Die Haarfarbon schliessen ihren Umwandlungsprocess erst gegen das Pubertatsalter ah,
wihrend die Iris den ihrigen schon wihrend der ersten Lebensjahre durchmacht. Mithin wird avch der
Dauerzustand des Farbeotypus erst gegen die Pubertit oder sogar etwas nach derselben erreicht.

Farbenverhiltnisse der Juden und Jlidinnen.

1
— 1 2 =5 £ — 10 ill—‘ZO 21 —
Haarfarben.
[
(dJudenm . . .. ... ......| 40,6 Proc. 39,0 Proc. 75,3 Proec. 82,1 Proc. | 81,7 Proc.
dunkel - l |
| Jiidinnen « v v v v v v e e 37,4 " 46,5 . 63,3 N 82,7 . | 83,0
pell L duden Lo se2 53,0 LD T 168 , | 148
| Jadinnen . . . . . . ... ... | 542, 50,5 344 16,7 ., | 1486
Irisfarben.
S (dJuden . . . . . ... ... .. 41,9 Proc. 62,4 Proc. 66,1 Proc. 66,9 Proc. €48 Proc.
| Jidinnen . . . . . .. ... .. ]| 389 60,2 60,9 62,4 75,6
blag  JJuden o] 433 27,2 204 239 25,3
| Jidinmen . . . . . .. . ... .| 41,3 24,2 28,7 185 122,
Farbentypen.
|
briinettl TUHIBN o0 o0 % v woow e n o % = 21,9 Proc. 29,9 Proc. | 58,3 Proc. 63,0 Proc. 58,1 Proc.
| Jodinmen . . . . . . ... ...| 168 36,9 407 60,5 68,3
blond Juden « w4 5 s ¢ 0w e o oa v [258 5 18,2 17,7, 12,7 10,5
Jidinnen . . . . . .. ... . 29,0 19,4 19,6 10,6, 4,9

Schlusscapitel.

Die Juden als Rasse.

»In anthropologischer Beziehung sind die Juden eines der interessantesten Objecte, denn
mit gleicher Sicherbeit lisst sich kein anderer Rassentypus durch Jahrhunderte so zuriickver-
tolgen, wic gerade die Juden, und kein zweiter zeigt eine solche Constanz der Formen, keiner
hat 2o der Zeit und den Einwirkungen des Lebensrammes widerstanden, als dieser.  Selbst ver-
hiltnissmiissig starke Beimischungen fremden Blutes wurden iiberwnnden, es ergab sich aus den
Mischungen kein neuer Typus, keine Amalgamirung fand statt, sondern das semitische Blut trug
in der entschiedensten Weise den Sieg davon und der alte monumentale Judenkdrper blieh
ebenso erhalten wie der alte mit ihm fortvererbte jiidische Geist. Wer einen Blick auf igyp-
tische und assyrische Monumente wirft, auf denen Juden vor ein paar tausend Jahren mit
meisterhafter Sicherheit dargestellt wurden, dem kommt der Glaube an die Unveriinderlichkeit
des jiidisehen Typus und er wird angeregt zu Vergleichen, indem er dort die Portraits von

Leuten zu sehen glaubt, welche heute noch in Fleisch und Blut unter uns einher wandern. Mug
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der Jude noch so sehr Sprache, Kleidung, Sitten und Gebranche der Voilker, unter denen cr
zerstreut wohnt, angenommen haben, er bleibt sich doch iiberall im Wesentlichen gleich — alles
jenes ist nur ein Ueberzug, unter dem der permanente Ilebrier fortlebt, derselbe in seinen Ge-
sichtsziigen, seinem Kérperbau, seinem Temperament, seinem Charakter®.

Das ist die Meinung der Majoritit.

Ist aber die Erhaltung des jidischen Typus bis aunf den heutigen Tag wirklich cin so
grosses Wunder, wie es nach obigem Andrée’s Werkchen (S. 24 und 25) entnommenem Citat
zu sein scheint und ist daraus der Schluss aunf die Bestindigkeit und Unveriinderlichkeit des Juden-
typus gestattet? Meiner Meinung nach ist weder das eine noch das andere der Fall. Eine gewisse
Bestindigkeit und Zihigkeit des Typus wird nicht nur bei den Juden, sondern iiberall in der Welt
beobachtet. Die IRémer haben uns einige Statuen hinterlassen, in denen auf den ersten Blick der
Germanentypus erkannt werden kann!), Niemand wird es aber deshalb einfallen zu sagen, dass
die Deutschen die reinste europiische Rasse darstellen. Bei einer Mischung spielt, wie mir
scheint, nicht der Typus an und fir sich, sondern die Zahl der sich Mischenden die Iauptrolle.
Ist irgend ein Typus in der Minderzahl vorhanden, so geht er immer friher oder spiiter unter,
kommt aber manchmal ganz unerwartet atavistisch zum Vorschein, um uns an in Vergessenheit
gerathene oder gar nicht geahnte Thatsachen zu erinnern. Das passt ebenso fiir die Juden, wie
auch fiir simmtliche ibrigen Vslker. Was speciell die ersteren anbelangt, so wird behauptet,
dass die Juden, obgleich sie Mischungen, und nicht unbedeuntende, eingegangen sind, sich doch rein
erhalten haben, und ist ihr Typus so ausgepriigt und scharf, dass man sie ibervall anter allen Ver-
hiiltnissen sogleich erkennen kann. Die Aussagen verschiedener Reisenden dienen scheinbar zur
Stiitze dieser Meinung, man vergisst aber, dass die Reisenden uns nur selten anthropologische,
sondern-am hiiufigsten ethnographische Portraits entwerfen. Nun ist es, wie ich glaube, nichts
Auffallendes, dass die Juden iberall dort, wo sie an ihrem alten Glanben und ihren Traditionen
festhalten, leicht erkannt werden, da sie sich von ihren Nachbarn durch religidse Bestimmungen
(Beschneidung, Speisegesetze), Tracht (Seitenlocken am Gesichte — Paies) und Sitten unterscheiden.
Sieht man aber von all diesem ab, was aus iberkommenem Vorvurtheil oft sehr schwer fillt, und
betrachtet man die Juden vom rein anthropologischen Standpunkte, so ist es nicht immer so
leicht, einen Juden von einem Nichtjuden zu trennen.

Ausser den eben erwiihnten traditionellen Ablzeichen ist es noch der charakteristische Ge-
sichtsausdrnck und die Korperhaltang der Juden, an denen man sie leicht erkennt. Jahrhunderte
lange Verfolgungen und Bedriickungen, Ilass seitens der Nebenmenschen, Ausschliessung aus
dem allgemeinen Leben und deshalb Abschliessung in sich selbst, einscitige Leschiftigung mit
Handel, ewige Furcht hinterliessen tiefe Spuren an der ganzen Erscheinung des Juden, die auwch
jetzt noch nicht ganz verschwunden sind, obgleich die befreiende Sonne der Ifumanitit schon
seit mehreren Decennien im Kampfe mit dem Dunkel und Vorurtheil des schrecklichen Mittel-
alters stebt. In mehreren Gegenden ist die ervstere schon siegreich aus diesem ungleichen
Kampfe hervorgetreten, was zu einem Entgegenkommen seitens der Juden, die sich allmilig von
vielen unwichtigen, aber auffallenden und hemmenden Traditionen lossagen, fiihrte. Wir besitzen

leider keine Methoden, den Gesichtsausdruck zu messen und die Anthropologen miissen hier das

1) 5. Denkmiler des klass, Alterthums. Miinchen 1885. Bd. I, Abbild. 233 — 235.
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Feld den Dichtern und Iiinstlern rinmen. Uebrigens braucht der Anthropologe den Gesichts-
ausdrnek gar nicht zu beriicksichtigen, da derselbe nur in seinen allgemeinsten Ziigen auf be-
sonderen Knochenbildnngen basirt, sonst aber ein rein iussercs, leicht veriinderlichies Merkmal
ist. Lasst man sich von der #usseren Krscheinungsweise leiten, so wird man iberall auf der
Erde unter allen mdglichen Vélkern auf alte gute Bekannte stossen. Ich mdchte nur einige
Beispiele dafiir aus der schon oben mehrmals erwiihnten Abhandlung Schellong’s geben. So
erinnerte ihn die Physiognomie eines Papuna (Maske 4) lebhaft an dicjenige cines alten Pfarrers
seiner Heimath; diejenige eines anderen (Maske 23) interessirte ihn vom ersten Augenblick an
wegen einer geradezu frappanten Aehnlichkeit mit einem ihm bekannten Professor; ein Papua
erinnerte an den slavischen Typus, noch cin anderer (Maske 16) wurde Meyer genannt wegen
seiner frappanten jiidischen Plysiognomic. Jidischen Gesichtszuschnitt zeigten mebrere Papuas
und dieser ist es wahrscheinlich auch gewesen, der dazu gefiihrt hat, viele Volker, so z. B. die
Afghanen, Amerikaner, Hottentotten, Japaner und noch mehrere andere, als Ueberreste der ver-
lorenen zehn Stimme zu erkliiven. Meiner Meinung nach sind es also hiufiger die Seitenlocken
oder ihmen ihnliche Dinge, sowie der Gesichtsausdruck und die Korperhaltung, an denen die
Juden diagnosticirt werden, nicht aber oder wenigstens selten ist es der scharf ansgesprochene,
direct in diec Augen fallende Typus, der sie kenntlich macht.

Durel ein von mir angestelltes sehr cinfaches Experiment wird das eben Gesagte im vollen
Umfange bestiitigt. Ich legte nimlich etwa 250 Photographien von Juden und Russen einem
gebildeten Juden sowie einem eben solchen Russen, der viel mit Juden zu verkehren hat, mit
der Bitte vor, miv diec Nationalitit der betreftenden Personen (ob Jude oder nicht?) zu be-
zeichnen. KEs waren meistens junge Leute in alles nivellirvender moderner Tracht und selbst-
verstindlich ohme jegliche itussere nationale Ahzeichen. Es stellte sich nun folgendes fiir mich
wenig iiberraschendes Resultat heraus.

Von 42 Juden wurden erkannt 20 = 48 Proe. l
¢ vom Russen

» 02 Jidinnen ,, s 31 =050 ,
» 42 Juden T y 0=171 l Tud
\ ;
. 02 Jidinnen " 44 = T1 . ] i HEEEN
Von 43 Russen wurden als Juden bezeichnet 2 = 5 Proc. | R
VO S|e

» 102 Russinnen , Jidinnen 10=10 , | o ssen
» 43 Russen = . Juden 5 3= I ., | i
» 102 Russinnen , Jidinnen 20 —122 | L R

Wir haben also im Ganzen etwa 50 Proc. erkannter Juden und etwa 10 Proc. Juden unter
den Russen. Sogar ecin Jude selbst, der doch cinen gewissen Scharfblick fiir seine Stammes-
genossen haben muss, erkannte nur 70 Proc. derselben — ein, wenn man will, grosser Procent-
satz; es ist abev zu beriicksichtigen, dass derselbe bis zu 20 Proc. Russen die Judenzugehorig-
keit ertheilte, was scine Angaben verdiichtig macht und an cinen zn grossen Eifer seinerseits
denken litsst.
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Ich suchte im Obigen den Beweis dafi zu fithren, dass cs meistens nicht die Gesichts-
bildung, sondern der Gesichtsausdruck und nicht die Korperformen, sondern die Korperhaltung
ist, die den Juden verrathen. Aendern sich dieselben, so verschwindet auch die Erkennungs-
moglichkeit, welche dann hier vielleicht nicht grosser ist als zwischen einem Bauer und cinem
Gelehrten. Ich glaube, dass Jedermann die beiden letzteren leicht unterscheiden wird und den-
noch ist das einzige sichere Unterscheidungsnerkmal nur der verschicdene Gesichtsausdruck
beider. Der Glaube an die Constanz wnd Reinheit des jidischen Typus ist ein Vorurtheil: der
Jude muss eben leicht zu crkennen sein, c¢s soll sogar einen Foetor judaicus geben.

Uechrigens wird der Glaube an die Reinerhaltung des jiidischen Typus schon dadurch voll-
kommmen erschiittert, dass die weisten Autoren, die sich mit der Anthropologie der Juden be-
schiftigt haben und den Typus derselben zu bestimmen suchten, zu dem Schlusse gekommen
sind, dass man mindestens zwei grundverschiedene Judentypen annehmen wmuss, welche nicht
neben einander wolnen, sondern ganz verschiedene Gebiete einnelimen. Die sogenannten Sephar-
dim, die einst aus Spanien vertriebenen Juden, sollen den iisthetisch feineren und anthropo-
logisch reineren Typus darstellen, wiilhrend die Aschkenasim, die deutsch sprechenden Juden,
mehr vermischt sein und im Allgemeinen sich durch grobere Ziige auszeichnen sollen. Diese
Meinung war und ist theilweise noch jetzt die herrschende. Sie ist {iberall da zu finden, wo von
Juden gehandelt wird und einige Beispiele aus ilterer wie neuerer Literatur sollen zur besseren
Illustration dieser beiden Typen dienen.

Karl Vogt!) schildert dieselben folgendermaassen: ,Man findet hauptsichlich im Norden,
in Russland und Polen; Deutschland und Béhmen einen jidischen Stanun mit oft rothen Haaren,
kurzem Bart, etwas aufgeworfener Stumpfuase, kleinen, grauen, listigen Augen und von mehr
gedrungenem Koérperbaun, mit rundem Gesicht und wmeist breiten Backenknochen, der mit
manchen slavischen Stimmen, namentlich des Nordens, viele Achnlichkeit hat. Im Orient da-
gegen und in der Umgebung des Mittelmeeres, sowie von dort hinaus nach Portugal und
Holland verbreitet, erblicken wir jenen semitischen Stamm mit langem, schwarzem ITazr und
Bart, grossen, mandelféormig geschlitzten schwarzen Augen melancholischen Ausdrucks, mit
linglichen Gesichitern, erhabener Nase, kurz jenen Typus, wie wir ihn in Rembrandt’s Portriits
wiederfinden®.

Weisbach, dessen Charakteristik der deutschen Juden schon oben angegeben ist, sagt

Folgendes iiber die tiirkixchen Juden: ,Die hiesigen, orientalischen Juden, wegen Beibehaltung

ciner verdorbenen spanischen Mundart hicr Spagnuoli genannt, — sogar die Tirken unter-
scheiden zwischen ihnen, Jandih genannt und den curopiiischen Juden (Lechlih 2), — sind in den

folgenden Untersuchungen nicht mit inbegriffen; nur sei von ilhmen bemerkt, dass sie allem An-
schein nach den eeht jidischen Typus viel reiner hewahrt haben, als ihre zwischen den
Europiiern zerstrent lebenden Briider. Sie sind fast ausnahmslos schone, schlanke, wiewohl
mneistens schmalschulterige Gestalten mit exquisit langem, schmalem Kopf und ebensolchem,

etwas prognathem Gesichte, — grosser, hiiufig gebogener schmaler, nur schr selten kleiner,

1) Vorlesungen iiber den Menschen, II. Giessen 1863.

) Diese scheinbar auffallende Thatsache erklirt sich sehr einfach. Es ist nimlich nicht der Typus, son-
dern die Tracht, die die Unterscheidung zwischen einem spanisclien und einemr deutschen Juden leicht macht.
In der Tiirkei tragen die ersteren tiirkische, withrend die letzteren polnisch-jiidische Kleidung tragen.
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stumpfer Nasc, grossem Munde, Gppigem Ilaarwuchs von meist dunkelbrauner Farbe, wiewohl
Roth- und sehr selten Blondképfe avch wnter ihnen vorkommen, und braunen, secltener grauen,
am scltensten blauen Augen®.

Blechmann kommt nach cinem kurzen Ueberblick der diese Frage beriihrenden anthro-
pologischen wice aunch cthinographischen Literatur zu folgendem Schluss:  ,Es  existiren also
wirklich bei den Juden zwei Typen, die sich bis auf den heutigen Tag unvermischt erhalten
haben, die spanischen Juden oder Sephardim wnd die deutschen Juden oder Aschkenasim. Die
ersteren, urspriinglich in Spanien wohnbaft, wanderten withrend der Inquisition von dort aus
nach Frankreich, Holland, der Tiirkei wnd an die Gestade des Mittellindischen Mecres; wir
tinden sie deshalb in Marocco, Tripolis, Algier, Acgypten und der Levante, Die Deutschen oder
anch deutsch-polnischen Juden dagegen haben eine viel grossere Verbreitung, sie sind in allen
Welttheilen zu finden und anch numeriseh viel grosser.

Hovelacque!l) unterscheidet ebenfalls die deutschen Juden von den orientalischen: ,On
ne peut dire, toutefois, qu’il n’existe point un type juifi Ce type, méme, est des plus frappants,
des plus reconnaissables. Tous les Juifs ne le montrent pas, mais ceux qui le présentent se
décélent immddiatement. La téte est allongée ’avant en arricre: les cheveux sont foncds, abon-
dants et souvent onduleux; les yeux sont vifs et assez grands; le nez est fin, aquilin, donnant un
profil trés accentué; les levres sont généralement moyennes; le visage est de forme ovale, Pen-
semble des traits est fin la taille est peu ¢levée. Chez les Juifs de tous pays, on rencontre ce
type: en Europe, en I’erse, & Boukhara. Avec ce type trés remarquable, il ne faut point con-
fondre un type beaucoup plus grossier qui se présente assez fréquemment chez les Juifs alle-
mands et qui est ainsl caractérisé: visage plus ou moins arrondi, cheveux frisés, nez gros, levres
¢paisses, traits sans ddlicatesse aucune. Ce type n’a rien de commun par Ini-méme avee le
type d’origine asiatique, le type fin. Ce dernier est dolichocéphale ou sous-dolichocéphale. Quant
aux indices de 82 ct plus pris sur des crines de Russie et de Galicie, ils montrent senlement (ue
Pon a cu aftaire & des individus judaisés, on 4 des Juifs fortement métissés®.

Und auch Andrée giebt die Existenz beider Typen zu, indem er sagt: ,Ks ist richtig,
dass innerhalh der Juden zweil Typen sich kenntlich imachen. Der einc ist der feinere und
edlere, mit feiner Nase, schwarzen, glinzenden Augen, zierlichen Extremititen und dieser herrscht
unter den Sephardim  oder spanischen Juden vor. Der zweite ist der unecdlere, mit meist
grossem Munde, dicker Nase, tiefer Nasen- und Mundfurche und oft krausem IHaar. Er herrscht
unter den Aschkenasim oder deutsch-ypolnischen Juden. Beide Typen gehen neben einander
her und bleiben constant¥, — was mit dem eingangs stehenden Citat und mit der Ueberzengung
dieses Autors von der Reinerhaltung und Einheitlichkeit der Juden nicht gut harmonirt.

Giebt man sich aber die Miihe, die Schilderungen der verschicdenen Autoren mit einander
zn vergleichen, so fillt ihre Unbestandigkeit sowie ihre Unbestimmtheit sofort auwfi Die Unter-
schicde zwischen diesen zwel vermeintlichen Typen treten erstens wenig scharf hervor und sind
gar nicht von solcher Stirke, um die Existenz derselben unwiderleglich zu beweisen. Der
Cephalindex bildet die Hauptstittze der ganzen Theorie:  Die Sephardim sollen lang-, die
Aschkenasim kurzképfig sein. Die ersteren sind aber noch wenig untersucht, und wir besitzen

1) Dict. des sciences anthropol. v. Particle ,Sémites”.
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keine positiven Beweise fiir diese Behauptung, weshalb man sich daritber mit einer gewissen
leserve aussprechen muss. Es dringt sich unwillkiirlich die Frage auf, ob nicht die ethmeo-
graphisehe Verschiedenheit beider Gruppen (der Sephardim und Aschkenasim) zu der Awnf-
stellung von nur zwei anthropologisch scharf getrennten Typen gefilirt hat. Zweitens aber
stimmen die oben gegebenen Beschreibungen nicht in allen ibren Theilen ganz iiberein und lassen
dieselben auch noch eine andere Frage anfkommen, nimlich ob wir ¢s wirklich mit nur zwei
und nicht mit mehreren Typen zu thun haben. Diese letztere Meinung fand ihren begeisterten
Verfechter in Renan?), dem noch mehrere andere Gelchrte folgten. Renan’s cigene Worte
sind:  ,Meiner Meinung nach giebt es nicht einen jidischen Typus, sondern mehrere jiidische
Typen, die in keinem Falle auf einen einzigen zuritckgefiihrt werden kionnen®. Die auffallenden
jidischen Eigenthiimlichkeiten betrachtet dieser berithmte Gelebrte als Folgen der jahrhunderte-
Jangen Einwirkung des Ghettos.

Nachdem wir so dje verschiedenen Meinungen iiber den Judentypus besprochen haben,
wollen wir jetzt auf Grund unseres eigenen oben verarbeiteten Materials versuchen, uns eine
selbststiindige Meinung zu bilden.

Halten wir an der Specifitit solcher Merkmale wie die Haar- und Augenfarben, des Schidel-
index w. dgl. fest, so miissen wir unbedingt zngeben, dass die Juden (speciell die siidrussischen)
aus mehreren anthropologisch verschiedenen Typen zusammengesetzt sind. Diese Typen, da sie
auf festen anthropologischen Unterscheidungszeichen beruhen, lassen sich nicht nur leicht von
einander trennen, sondern wir kémmen sogar in manchen Filllen den Grad ihrer Beimengung mit

einer gewissen Sicherheit bestimmen.

I Nach den einzelnen Merkmalen

lassen sich folgende Haupttypen unterscheiden:

a) Nach dem Farbentypus.

Wir baben schon in dem Capitel iiber den Farbentypus gesehen, dass die Juden, obgleich
in der Mebhrzahl brinett, doch eine deutliche Beimengung von Blonden, welche nach simmt-
lichen Statistiken etwa 10 Proc. betriigt, aufweisen. Auch spricht die grosse Zahl solcher von
gemischtem Typus (beinahe 30 Proc.) dafiir, dass die hellen Farben nicht anf eine znfiilllige Bei-
mischung zuriickzufithren sind, sondern dass dieselben wirklich einen integrirenden Theil bilden.

Ziehen wir aber auch noch die Hautfarben herbei, so lisst sich noch ein dritter Typus aus-
scheiden, niimlich der dunkle oder echt briinette mit brauner Iris, schwarzen Iaaren und dunkler
Haut. Folgende Uebersicht lisst uns die Farben der Haut, Iris, Kopf- und Barthaare, sowie
die Combinationen derselben bLei 100 erwachsenen Minnern iiberschauen.

Briinette.

Iris hellbraun { sehwarz. Haut f dunkel .. . . . 1]
Haar | ’ [ weiss . . . . . . 31}3sg
bis dunkelbraun, U dunkelbraun . . . . . . . . . 16}

1) Le Judaisme comme race et comme religion. Nach einer russischen Uebersetzung in ,Woschod“ 1883, IV.
15
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Blonde.
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Bart- und Kopfhaarfarben verschieden . . . . . . . . . . 81
Bart-, Xopfhaar- und Ivisfarben verschieden . . . . . . . . 4

In Beziehung auf diec Farben miissen wir also, olme die Rothen fiir einen besonderen Typus
zu rechmen, hauptsiichlich drei Typen unterscheiden: den dunklen, den brimetten und den
blonden. Der briinette ist der hilufigste, er kommt in etwa 50 Proe. aller Fiille vor, wiihrend
der dunkle und der blonde viel sehwiicher sind und jeder nur etwa in 10 Proc. der Fille an-

getroffen wird.
b) Nach dem Kopfindex

Dem Kopfindex nach zeigen die osteuropiischen Juden cine so grosse Uebereinstimmung
und ist die Schwankung desselben eine verhiiltnissmiissig o geringe, dass man anzunehmen ge-
neigt ist, dass hier cigentlich nur ein Typus — der brachycephale — vorliegt. So fanden z I3,
ich und Bleechmann nur 1 Proc. Dolichocephale, Kopernicki etwa 2 Proe. (s. S. 90), aber
die grosse Zahl der Mesocephalen — ctwa 20 Proe. im Mittel aus 700 Beobachtungen — spricht
dafiir, dass auch hier mindestens zwei Typen zu unterscheiden sind — der lang- und der
karzképtige, wobei der erstere sehr schwach vertreten ist und gegen den letzteren kaum Stand
halten kann.

1lier méchte ich an die Schiidelindices der westeuvopiischen Juden erinnern, welche nach
Davis, Pruner-Bey, Dusseau und Tkow dolichocephal scin sollen (s. 8. 90). T.eider ist
aber die Zahl der gemessenen Schiidel eine zu geringe, um den behanpteten Gegensatz zwischen
den spanischen und deutschen Juden zu beweisen. Controlmessungen an lebenden Sephardim

kénnten hier entscheidend wirken.

¢) Nach der Nasenform.

Die Juden und Semiten iberhaupt sollen sich durch eine besondere, fir sie charakteristische
und nur bei ihnen vorkommende Nase — die Jedermann bekannte grosse gebogene Nase —

auszeichnen.

1) Hauptsidchlich deutlich rother oder réthlicker Bart bei hellem Kopfhaar, also Individuen, die ohne Bart
zu den Blonden gerechnet wiirden.
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Examiniven wir die Juden auf dieses angebliche Semitenmerkmal, so finden wir es nur bei
10 Proc. melr oder minder dentlich ausgepriigt. T Uebrigen ftinden sich bei den Juden alle
miglichen Nasenformen vor, so z 13. die Stumpfnase, die fiir die Slaven cigenthiimlich sein soll,

in 7 Proc., die Adlernase in 14 Proc. und die gerade Nase in 69 Proe. der Fille (s. S. 94).

d) Nach der Behaarung.

Nach diesem Merkmal lassen sich zwei grosse Gruppen aufstellen: die sparlich und die stark
Behaarten, Fiir eine Classification scheint die Stirke der Behamrung des Gesichts bLesonders
wichtig zu sein und wir finden bei den Juden alle moglichen Bartformen, von einem michtigen
Vollbart bis zu einigen zerstreuten Iiirchen. Von diesen Formen lassen sich aber zwel aus-
scheiden, die vorwiegen: der Vollbart und der Spitzbart. Der crstere bildet die gewdhuliche

Bartform der Juden, aber auch der letztere kommt nicht selten vor.

II. Nach der gesammten Gesichtsbildung.

Teh suchte in a — d, mich auf die auffallendsten Merkmale stiitzend, nachzuweisen, dass
dieselben nicht homogen sind, sondern sich in verschiedene Formen auflésen lassen, die wohl, als
mehr oder weniger specifisch, verschiedenen Ursprungs sind. Hier will ich es versuchen, nach
der Gesammtheit der Formen der Gesichtstheile und der Farben diejenigen Typen herans-
zufinden und zu charaktevisiren, dic als integrirende Elemente der heutigen osteuropiiischen

Juden betrachtet werden kénnen.

a) Der grobe jiidische Typus (s. Photogr. T und IX).

Dieser Typus zeichnet sich hauptsiichlich durch die im Ganzen grosse und dicke Nase und
die wulstigen aufgeworfenen Lippen aus. Der Nasenriicken ist stark gekriimmt, die Spitze nach
unten gebogen. Die For-
men sind im Allgemeinen
wenig edel, sogar ab-
stossend.  Es st der
Typug, der am hitnfigsten
in den Witzblittern und
am  seltensten unter den
Juden, wenigstens unter
den siidrussischen, zu fin-
den ist. Es gelang mir
leider nicht, Bilder von
priignanten Vertretern
dieses Typus zu bekom-
men. Die Photographien

I und IX geben wns eine

schwache Vorstellung von
demselben, und zwar sind die Besonderheiten dieses Typus am weiblichen Bilde dentlicher als

am miinnlichen ausgepriigt.

J5*
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b) Der feine jidische Typus (s. Photogr. II und X).
Es giebt Gesichter, die man auf den ersten Blick alx jiidische erkennen kann und wenn
sie auch in allerfremdester Tracht erscheinen. Und dennoch zeigen dieselben keine in die

Augen springenden, schreienden Eigenthiimlichkeiten. Das Gesicht ist im Allgemeinen schon,

X, X.
die Gesichtsziige sind edel, die Gesichtstheile fein proportionirt. Es sind Physiognomien, die
ein Iiinstler mit nur ein paar Strichen kenntlich machen kann, zu deren Definition und Be-

schreibung aber die Mittel der heutigen Anthropologie noch nicht ausreichen.

¢) Der slavische Typus (s. Photogr. XI).

XL XI.
Dieser hat in der Stumpfnase cine chavakteristische Besonderheit, und e¢s kann die weib-

liche Photographie XI als gutes Beispiel fiir denselben gelten.
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d) Der siideuropiiische Typus (s. Photogr. III und XII).

XIL XIL

Die regelniissigen schénen Gesichtsziige der siideuropiischen Volker, verbunden mit einer
dunklen Hautfarbe kommen unter den Juden ziemlich oft vor, vielleicht beim weiblichen Ge-
schlecht etwas hiaufiger als beim minnlichen.

e) Der nordeuropiiische Typus (s. Photogr. IV).

Dieser zeichnet sich bekanntlich durch helle Haar- und Augenfarben aus und ist das ver-
hiltnissmissig nicht scltene Vorkommen desselben auch unter den Juden sehr auftallend.
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Kopernicki und Majer schreiben den blonden Juden Langkidptigkeit zu, wodureh dieselben noch
Blechmann widerspricht aber

niher an die Nordewropier (die Germanen) geriickt werden.
Die Gesichtsziige derselben sind

dieser Angicht und auch mein Dolichocephaler war briinett.

in den meisten Fillen hauptsiichlich europiische, obgleich manchmal blondes IIaar auch in Ge-

sellsechaft mit einer krummen Nase angetroffen wird.
Mit der Aufstellung der beiden letzten Typen michte ich nur Thatsachen constatiren, ohne

daraus irgend welche Folgerungen auf Entstechung derselben ziehen zu wollen.

f) Der allgemein kaukasische Typus (s. Photogr. V, XIII und XIV).
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Es ist der dber ganz Europa verbreitete Typus, der den Kaukasier sogleich verriith, ohne
aber irgend welche besondere Unterscheidungszeichen, nach denen man sagen konnte, dass dieser

cin Slave sei, jener ein Germane, der dritte ein Jude u. = w.

XIII. XL
¢) Der mongoloide Typus (. Photogr. VI — VIII und XV).
Die schiefe Richtung des Auges, die Faltenbildung an demselben, die vorstehenden Wangen-
beine, die abstehenden Ohren, die spirliche Bartentwickelung sind fiir diesen Typus charakte-

VIIL.

ristisch und ist derselbe auch bei geringer Ausbildung der cinzelnen Merkmale leicht zu er-
kennen.  Mongoloide Merkmale erscheinen bei den Juden ziemlich oft, so zcigten z. B. von

100 Erwachsenen 23 mehr oder minder stark vorstehende Wangenbeine und 13 schiefe Augen-
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spalten. Eine Oberlidfalte war bei 16 mehr oder weniger deutlich ausgebildet, aber das fiir den
Mongolen vielleicht am meisten charakteristische Zeichen — der Epicanthus — kommt bei er-
wachsenen Juden nicht vor, um so hilufiger wird derselbe aber bei Kindern angetroffen.

XV. XV. VII.
Folgende Abbildungen geben die Augen von zwei Kindern wieder: Dei einem (Fig. 20)
deckt die Oberlidfalte in der Mitte etwas vom Lidrande, ohne aber den inneren Augenwinkel
Fig. 19.

/
~Ad. S

Augen von Photographie VII, zehnjahriger Kvabe, Die Oberlidfalte (OLF.) deckt rechts etwas vom inneren
Winkel, bildet also einen massigen Epicanthus; Jinks vereinigt sich dieselbe am inneren Augenwinkel (A. i) mit
dem Lidrand (Epicanthus angedeutet). Aeusserer Winkel 2 mm hoher.

Fig. 20.
e OLE. ~ee__
e

o

Ry A
Augen von Photographie VIII, zwdlfjihriger Knabe. Die Oberlidfalte (OLF.) deckt in der Mitte etwas vom
Oberlidrand (OLR.), obne aber den inneren Augenwinkel (A.i.) zu erreichen. Aeusserer Winkel 4 mm hher.

zu erreichen; bLeim anderen (Fig. 19) lisst diesclbe den Lidrand frei, deckt aber rechts etwas
vom inneren Augenwinkel, bildet also einen wmissigen Epicanthus, wilhrend sie links sich mit

dem Lidrand am inneren Augenwickel nur vereinigt (Andeutung von Epicanthus).
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Das sind die Ilaupttypen. Es lassen sich aber noch mehrere andere nur selten vor-
kommende Typen bezeichnen. So zeugen z. B. das krause lHaar und der Prognathismus, deren
seltenes Vorkonumeyn ich im Obigen hervorgehoben habe, fiir negritische Beimischung.

Nach dem heutigen Stande der anthropologischen Wissenschaft ist Typenmehrheit unter
einem Volke nur auf statigefundene Mischung zuriickzufithren. Wir miissen deshalb zugeben,
dass die osteuropiischen Juden nicht rein, sondern stark gemischt sind und haben wir im Obigen
versucht, die einzelnen Bestandtheile beranszufinden und zu charakterisiren. Nun fragt es sich
aber, wie gross und von welchem Einfluss die Mischung gewesen ist?

In welchem Verhiiltniss stehen die heutigen Juden za ibrem Urtypus?

Dass der jiidische Typus sich von den Denkmiilern Aegyptens und Assyriens bis aunf den
heutigen Tag verfolgen lisst, ist, wie ich es schon eingangs auseinandergesetzt habe, kein
Wuander.  Wir begegnen derselben Erscheinung iiberall dort, wo wir die Nachkommen mit den
Urviitern vergleichen konnen. Die Hauptsache ist aber, wie oft dies der Fall ist und wie sich
die Gesammtheit zu dieser Erscheinung verhilt.

Obgleich die Juden ein Conglomerat von mehreren Typen darstellen, so sehen wir doch
einen hervortreten, der die iibrigen beherrscht nnd der die ganze osteuropiiische Juden-
schaft als eine im Gesammten anthropologisch mehr oder weniger einheitliche Masse
erscheinen liisst. Dieser Typus wird durch die Mittelzahlen, die die feineren Einzelheiten
verwischen und nur das quantitativ stirkere Element hervortreten lassen, reprisentirt. Wir
haben in den vorhergehenden Capiteln versucht, denselben zu definiren und seine charakte-
ristischen Eigenthiimlichkeiten bervorzuheben. Dieser Typus lisst sich nun folgendermaassen
beschreiben:

Die stidrussischen Juden (sowie dic osteuropiiischen iiberbaupt) sind, nach dem unter ihnen
vorherrschenden Typus beurtheilt, von mittlerer Grosse und Dbriinettem Farbentypus; ihre Kopf-
form ist eine chamiibrachycephale; das Gesicht ist von ovaler, nach unten zu sich eiwas ver-
jiingender Form, chamiiprogop. Sie haben eine gerade flache Stirn, relativ hiufig vorstehende
Wangenbeine und gerade Kiefer. Die Richtung des Auges ist eine wagerechte; die Nase ist
leptorrhin, oben schmaler als unten, im Ganzen etwas gross und ziemlich prominent; ihre Form
ist eine iberwiegend gerade. Die Lippen sind regelmiissig; der Mund verhilltnissmiissig breit;
die Ohren mittelgross.

Inwiefern passt nun diese Charakteristik fitr den waliren semitischen Typus?

Wir besitzen leider keine Schiidel der alten Juden und wiirden wir iber den Typus der-
selben ganz im Dunklen sein, wenn wir nicht in den Arabern ein Volk vermuthen diirften,
welches den semitischen Urtypus noch rein bewalrt hat,  Dafiir sprieht erstens das verhilltniss-
missig geringe Eingreifen desselben in die allgemeine Geschichte und zweitens die grosse
Uebereinstimmung im kérperlichen Bau der verschiedensten Grappen.

Ich gebe hier die Schilderung des arabischen Typus nach Topinard wieder:

sLe type arabe est Pun des plus beaux du monde, disait Larrey. Son crine, vu d’en tout
décrit un oval parfaitement régulier. Son visage, long et mince, forme un autre ovale i con-
towr non moins régulier. Son teint se maintient parfaitement Dblanc lorsqu’il wa pas subi
Vaction de P'air, mais se bronze facilement; ses cheveux et sa barbe sont lisses et d'un noir de
jais, les limites de lewrs implantation sont nettement arrétées; ses yeux sont noirs; ses ouvertures

16
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o

palpébrales allongées en amaude et bordées de longs cils noirsj son front est peu ¢leve; la
courbe de son nez ct son menton fuyant donuent toutefois a son profil une forme plutot arrondie
que droite. Ses arcades sourciliéres sont per développées, ainsi que sa glabelle; la racine du nez
est peu échancrée, en sorte que le front et le dos du nez se suivent presque en ligne droite.
Son nez est aquilin et la pointe se détache des ailes et descend en dessous cn se rccourbant
comme le bec de laigle. Les pommettes ne font pas saillie, la bouche est petite, les dents
sont blanches et verticales, les oreilles bien faites, plutot petites et rapprocheées de la téte.

La taille est un peu auw-dessous de la moyenne en Arabie et un peu aun-dessus en Algerie.
Il est sec, nerveux, a le cou dégagé, les attaches fines. Il est sous-dolichocéphale (76,3 sur le
vivant, 74,0 sur le crine), leptorhinien modéré (43,5) et mésoséme des orbites (88,6).%

Vergleichen wir nun nach den gegebenen Charakteristiken den jidischen Typus mit dem
arabischen, so sehen wir, dass beide sich nur in wenigen Punktev decken, dagegen gehen sie in
wmehreren sehr wichtigen auseinander. So stimmen z B. die Juden mit den Arabern nach Grosse

und Farbentypus iiberein, beide zeigen aber den Gesichts- und Kopftormen nach gerade ent-

gcegengesetzte Verhiltnisse. Der Kopfindex — cin Merkmal, welches in der Anthwopologie als
cives der fundamentalsten und sichersten gilt, — ist bei den Juden brachycephal, dagegen haben

dic Araber nach siimmtlichen Autoren eine dolichocephale Kopftorm. Auch unterscheiden sich
beide nach den Nasen- und Mundformen. Das sind Thatsachen, die dafiir zeugen, dass
dic osteuropitischen Juden sich weit vom semitischen Typus entfernt haben.

Die eigenthiimliche, einzig dastehiende Geschichte des jidischen Volkes, seine Schicksale und
Zerstreuung iber die ganze Evde, sowic endlich sein michtiges EKingreifen in die allgemeive
Greschichite durch Herausbildung einer newen welterobernden Religion, die anfangs von der alten
nicht streng geschieden war, — das alles sind Momente, dic einer Mischung mit den Nachbar-
vilkern gimstig waren und die zu cinem vollkommenen Uuntergang des wrspriinglichen Typus
fiithren konnten, Es wiirde mich zu weit fithren, hicr die geschichtlichen Zeugnisse, die diese
Ansicht bestitigen, anzufithren nod verweise ich in dicser Beziehung auf den schon oben citirten
Vortrag Renan’s, sowic anf das vor Kurzem erschienenc Buch von Leroy-Beaulieu!), wo
dieselben zusammiengestellt und einer Kritik unterworfen sind. Dicse Autoren uwnd mit ihnen
auch der Anthropologe Topinard leugnen giinzlich die Rassenbesonderhieit des Judenthums
und betrachten dassclbe nur als eine Religionsgemeinde.

In ncuester Zeit hat v. Luschan ) cinen bemerkenswerthen Versuch gemacht, die Typen-
mehrheit der Juden auf vorgeschichtliche Mischung zwriickzufithren. Indem er die starke
Mischung der heutigen Juden zugicbt und nach einem Vergleich derselben mit den Arabern
zu dem Schlusse kommt, dass beide anatomisch total verschieden sind, scheint ihwm aber die
Mischung in geschichtlicher Zeit eine zu geringe gewesen zu sein, wm eine Umiinderung des
Typus herbeifibiren zu kénnen und er glaubt deshalb ernsthaft die Frage crwiigen zu miissen,
ob sich dieselbe nicht in allerfrithester Zeit vollzogen hat.

Die verhilltnissmiissig grosse Verbreitung der Blonden unter den Juden ist eine der auf-

fallendsten Krscheinungen nund hat zu den verschicdensten Deutungen gefihrt.  Simmt-

1) Israel chez les nations. Paris 1892.
2) Die authrop. Stellung der Juden. Correspondenz-Blatt 4. deutsch. anthrop. Ges, 1892, 9.
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liche Erklirungsversuche scheinen aber an der Thatsache zu scheitern, dass der blonde Typus
an manchen Orten in Syrien und Palistina in einem Procentsatze auftritt, der an denjenigen
unter den deutschen Juden fast heranreicht, und v. Luschan meint deshalb eine Kreuzung mit
einem dort einst weitverbreiteten blonden Volke voraussetzen zu miissen. Dieses Volk sind
die Amoriter der Bibel und die Tamelu der igyptischen Inschriften, welche wohl arischer
Abkunft waren.

,BEs kann wohl kaum einem Zweifel unterliegen“, sagt v. Luschan, ,dass diese selben
Aimoriter nur ein Zweig jener blonden Volkerfamilie waren, welche in mehr oder weniger
deutlichen Resten und aunch durch ihre megalithischen Denkmiler fir den ganzen Nordrand
von Afrika nachgewiesen ist und in der wir wohl Europiier erblicken miissen, die einst, viel-
leicht dem Drange nach Wirme folgend, iber das Meer nach Afrika gezogen sind, iihnlich wie
spiiter so oft germanische Wanderungen Italien iiberfluthet haben und wie die Sehnsucht nach
dem Siiden uns Allen auch heute noch im Herzen sitzt.“

Aber den Hauptantheil an der Uminderung des semitischen Typus in Vorderasien haben
die Hethiter gehabt — ein Volk, dessen Geschichte und eigenartige Cultur jetzt immer mehr
und mehr beleuchtet wird. Eigene anthropologische Untersuchungen fiihrten v. Luschan zum
Schluss, dass die Urbevolkerung ganz Vorderasiens einer brachycephalen Rasse angehort hat,
und die Armener haben die Merkmale derselben, worunter sich aunch die charakteristische
Judennase befindet, ziemlich rein bewahrt. Was die letztere anbelangt, so meint v. Luschan,
dass die Bezeichnung armenisch fiir dieselbe in Zukunft besser passen wiirde, und wirklicl,
wer Gelegenheit gehabt hat, Armener oder iiberhaupt Kankasier zn sehen, dem ist ohne Zweifel
die Hiinfigkeit der grossen gebogenen Nasen bei denselben aufgefallen. Nun iberzeugt uns
aber ein einziger Blick auf die hethitischen Denkmiler von Sendschirli, die v. Luschan selbst
ausgegraben hat, dass die dort dargestellten Menschen der armmenoiden Rasse angehort
haben und bringen dieselben auch noch den Beweis fiir die Semitisirnng eines vorsemitischen
Volkes.

Das Endergebniss seiner Untersuchungen fasst v. Luschan in folgenden Worten zu-
sammen: y,Die modernen Juden sind zusammengesetzt: erstens aus den arischen Amori-
tern, zweitens aus wirklichen Semiten, und drittens hauptsichlich aus den
Nachkommen der alten Hethiter. Neben diesen drei wichtigsten Elementen des Juden-
thums kommen andere Beimengungen, wie sie im Laufe einer mehrtausendjihrigen Diaspora
ja immerhin moglich waren und sicher anch vorgekommen sind, gar nicht in Betracht®,

Wie verlockend diese Theorie auch ist, so miissen wir uns doch bisweilen ihr gegeniiber
mit einer gewissen Reserve verhalten. So lange wir nicht bestimmt behaupten diirfen, dass in
der Jetztzeit keine dolichocephalen Juden existiren, kdnnen wir der vollen Giiltigkeit derselben
nicht beipflichten. Jedenfalls ist die fast durchgingliche Kurzkopfigkeit der osteuropiischen
Juden neben dem fast vollkoiumenen Fehlen der Langkopfigkeit bei denselben (80 Proc. Brachy-
gegen 1 bis 2 Proc. Dolichocephalie) sehr aunffallend, und diese Erscheinung berechtigt uns, uns
auch noch nach andercn Zuleitungsquellen von Brachycephalie mmnzuschauen.

Obgleich die iltere Geschichte der Juden in Russland noch vollkommen in Dunkel gehiillt
ist, so glaube ich doch, dass auch das schon bis jetzt Bekaunte geniigt, nm manche Seite der

Anthropologie derselben zu beleuchten.
16*
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Die Hauptmasse der osteuropiiischen Juden wird anf Einwanderung von Westeuropa aus
ruriickgefihrt.

Die Kreuzziige, welche von grausamen Judenverfolgungen begleitet waren, sollen massen-
hafte Auswanderungen, insbesondere der deutschen Juden, nach dem Osten veranlasst haben
und ist somit das Ende des XI. Jahrhunderts als die Zeit ihres Aufiretens in den ostlichen
Liindern (speciell in Polen) zu bezeichnen. Beriicksichtigt man aber, dass die deutschen Juden
selbst aus Frankreich stammen, so erscheint dic Annahme, dass die jetzt deutschsprechende
Judenschaft, die nach Millionen zihlt, in den verhiltnissmiissig geringen franzdsischen Colonien
ihre Entstchung suchen muss, ziemlich unwahrscheinlich.  Hier mochte ich bemerken, dass
V. Jacques in cinem mir vor Kurzem zugegangenen Vortrage '), gehalten in der Société des
études juives zu Paris, cine solche Annahme wirklich fiir zulissig hiillt. Er steht im Allge-
meinen auf dem Standpunkte v. Luschan’s: die Fypenmehrheit der Juden zugebend, erklirt er
dieselbe durch vorgeschichtliche Mischang mit Ariern und Hethitern, verfillt aber dabei in
einen Irrthum, indem er die letzteren far mongoloid erklirt. In den einzelnen Familien, die
einst ans Palistina nach Spanien und Gallien gekommen sind, sieht er die Ahnen der heutigen
Juden Frankreichs, Englands, Hollands, Deutschlands, Polens, Oesterreichs, sowie der Balkan-
halbinsel. Die Moglichkeit einer so colossalen Nachkommenschaft sucht er durch diec Frucht-
barkeit, geringe Sterblichkeit, sowie durch den beneidenswerthen Indifferentismus der Juden
gegen gewisse Infectionskrankheiten annchmbar zu machen.

Dem gegeniiber haben wir aber unwiderlegliche geschichtliche Zeugnisse, so z . einige
Stellen auns der Nestor’schen Chronik, sowie auch manche andere literar- historische Denk-
miiler, die dafitr sprechen, dass Juden im heutigen Russland schon lange vor dem XI. Jahr-
hundert ansiissig waren (so z B. in Kiew). Ja, manche unbestreitbare geschichtliche Ereignisse,
wie z. I3, der Uebertritt der Fiihrer des Chasarenvolkes zum Judenthum, welchen wahrschein-
lich auch viele ans dem Volke folgten — cine fiir die Geschichte wie fir dic Anthro-
pologie der russischen Juden gleichwichtige Thatsache, die anf das VIIL Jahrhundert fillt, —
lassen die Meinung zu, dass dic Juden auf dem jetst russischen Gebiet schon withrend einer
Ledeutend dlteren Epoche erschienen sind und cine cinflussreiche Stellung erlangt haben.  Wie
ist denn sonst der Uebertritt der Chasaren zu erkliren?

Ein Jude, der sich vielleicht zufiillig ins Chasarenland veriret hatte, konnte doch die Bekehrung
nicht herbeigefiihrt haben und miissen wir unbedingt annehmen, dass entweder im Chasarenlande
selbst oder wenigstens in der niichsten Nachbarschaft desselben sich zahlreiche materiell wie geistig
hochstehende jidische Gemeinden befunden haben; mit denen die Chasaren stetig in Berih-
rung kamen und von denen sich belehren zu lassen, sie nicht fir unter ihrer Wirde halten
konnten. Wir haben uns vorzustellen und finden c¢s auch wirklich im Driefe des chasa-
rischen Fiirsten Joseph an den Chalifenminister Chasdai Ibn-Schaprut in Cordova Dbe-
schrieben, dass vor der endgiiltigen Religionswahl der Chasarenfiirst eine ebensolche Religions-
prifung veranstaltet hat, wic es die Sage vom russischen Firsten Wladimir erzihlt, und
ist dev Sieg des Judenthums iber das Christenthum und den Islam nur einer besonders
hohen Machtstellung desselben zuzuschreiben. Jedenfalls missen wir zugeben, dass nach der

1) Die jiidischen Typen. Nacli einer russ. Uebersetzung in ,Woschod“ 1893, VIII — IX.
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Bekehrang der Chasaren Juden, oder wenigstens judaisicte Chasaren im Lande derselben,
welches wilirend seiner Bliithezeit im IX. Jahrhundert vom Caspischen Meere bis an die Kar-
pathen reichte, weit verbreitet waren. Wahrseheinlich waren auch Juden in dem Chasarien
benachbarten und befreundeten Bulgarenlande.

Woher sind nun diese Juden gekommen?

Dass dieselben zu einer so frithen Zeit nicht aus dem Westen kommen kounten, braucte
ich nicht weiter auszufithren und es bleiben uns nur noch zwei andere Wege der Einwanderung
ibrig, ndmlich vom Siden aus iber die blithenden griechischen Colonien am Schwarzen Meer
und vom Osten aus durch den Kaukasus. In der Krim hat man jidische Denkmiler schon
aus den ersten christlichen Jahrhunderten gefunden; die jiidischen Gemeinden, deven Ursprung
auf Kriegsgefangene, die nach der Zerstérung Jerusalems durch Titus dahin gelangten, zuviick-
gefilhrt wird, konnten aber dort der Isolirtheit halber wohl kawun zu Eintluss konmunen und
haben wir aueh wirklich keine spiiteren Nachrichten iber dieselben, Ganz anders verbiilt es
sich aber it dem Kaukasus,

Die Juden waren schon vor der zweiten Tempelzerstorung iiber ganz Kleinasien zerstreut
und steht nichts im Wege anzunehmen, dass auwch das Kaukasusgebirge ihmen keine Schranken
setzte. In Armenien waren die Juden sehr zablreich, ihre Lage war anfangs eine gute, sie er-
langten dort sogar holie Aemter.

Im Laufe des ersten vorchuistlichen Jahrhanderts iinderten sich aber die Verhiltnisse, und
konnten die damals stattgehabten Verfolgungen der Juden in Armenien grossere Schaaren der-
selben jenseits des kaukasischen Bergzuges und nach Sudrussland getrieben haben. Nach der
Tewpelzerstorung scheinen viele Juden im Kaukasus eine rubige IHeimstitte gefunden zu haben,
und noch Im X, Jahrhundert miissen wir dort blithende jiidische Gemeinden annehmen. Diese
standen obne Zweifel nicht nur in engen Handels- sondern auch in Culturbeziehungen erstcns
mit den Chasaren und vielleicbt aunch Slaven, zweitens mit Bagdad. Wir haben anch Zeug-
nisse dafiir, dass die Juden an wmanchen Orten des Kaukasus Propagavda trieben, die nicht
immer erfolglos blieh. So bLefand sich z. B. unter den Verschworern, die den Iirsten Andrei
Bogoljubskij ermordet haben (1174) auch ein Jude Namens Anbal, and sagt die Chronik,
dass derselbe ein Jassin (Ossetine) von Geburt war. Auch ist aus dieser Angabe zu erseben,
dass noch im XIJL Jahrhundert kaukasische Judeu nach Russland zogen, und dort Hofimter
erlangten. Wir konnen so eine geschlossene Kette jitdischer Gemeinden von Asien iitber den
Naukasus nach Siidrussland verfolgen.

Hier mochte ich aber Ilalt machen, um wmich nicht auf dem vagen Gebiete der llypothesen
zu verirren. Die Anthropologie wund die Geschichte miissen sich die Iand rveichen, um ge-
meinsam die dunkle Frage nach dem Ursprunge dev russischen Juden zu 18sen.

Meiner Meinung nach sind die Ursachen fiir die Umwandlung des Typus der siidrussi-
schen sowie der osteuropitischen” Juden iberhaupt in der Wanderung des Judenthwms iiber
den Kaukasus und die siidrussische Steppe zu suchen.  Die vielleicht schon im  Alterthume
begonnene Mischung erreichte wihrend dicser Wanderang dureh Judaisinmg der wngebenden
Volker ihr grosstes Maass und in der engen Berithrung it den ausgesprochen kurzkopligen

Kaukasusvolkern, sowie mit dem Tuwrkvolk der Chasaren haben wir Momente, dic uns die faxt
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absolute Kurzkopligkeit der Juden sowie die Hiufigkeit der mongoloiden Merkmale bei den-
selben vollkommen erkliren.

Jedenfalls diirfen wir aber so lange keine endgiiltige Antwort auf die Frage nach der
anthropologischen Stellung der Juden geben, bis diejenigen Westeuropas, Asiens und Afrikas
nicht untersucht worden sind. Eine solche, nach e¢inem einheitlichen Principe angelegte und
ausgefithrte Untersuchung wird es uns hoffentlich erméglichen, den Urtypus der Juden heraus-
zufinden, mit welchem Maassstabe in der Hand wir die anthropologische Stellung der einzelnen
Gruppen sowie ihr Verhiltniss zum Ganzen werden Jeicht beurtheilen koénnen. Das Verdienst,

einc solche Untersuchung angeregt zu haben, wird meine beste Belohnung sein.
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